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SOKOLGYM je mezisletovy projekt Ceské obce sokolské,
ktery je od roku 1996 realizovan ve spolupraci s povérenymi
sokolskymi Zupami. Od pocatku je cilem projektu pfinaset
do ¢eského sportovniho prostrfedi zkuSenosti a novinky
inspirované zahrani¢nimi festivaly, které propojuji jednak
sport pro véechny, vykonnostni sport a kulturu. Pro COS
projekt prinasi moznost spole¢ného oziveni Cinnosti jak
navenek, tak dovnitf organizace.

Prvni ro¢nik projektu se uskutecnil pod nazvem 1. sokolska
gymnaestrada, od druhého ro¢niku, ktery se uskutecnil

v roce 2001, je uzivan nazev SOKOLGYM. Pripravovany paty
roénik projektu bude realizovan v roce, kdy si Ceska obec
sokolska pripomene 150. vyroci od zverejnéni dokumentu
Nas ukol, smér a cil, ktery jasné definoval smérovani

sokolského hnuti az do soucasné doby. Nasim cilem je
ukazat soucasny Sokol jako otevienou organizaci, ktera je
schopna uplatnovat a rozvijet myslenky svych zakladateld
i v soucasné spolecnosti.

Projekt se uskutecni ve ¢tyrech méstech, ktera v dobé
konani akce ziskaji privliastek ,,sokolské mésto®

Do téchto mist by se méli spole¢né ,sletét” nejen Sokolové,
ale i cvi¢enci z ostatnich sportovnich a télovychovnych
organizaci, a to nejen z Ceské republiky, ale i ze zahraniéi.
Prijedou tfeba gymnasté z Danska, se kterymi dlouhodobé
spolupracujeme nebo skupina ze Svycarska a dalsi. Cely
nejen do publika, ale zapojil prichozi i do pohybovych

a dalSich aktivit.




SPOLEENYECIL
VSECH AKCI ZARAZENYCH
DO PROJEKTU

* seznameni verejnosti se souc¢asnym smeérovanim Sokola
v mezisletovém obdobi

« predstaveni veskeré Cinnosti Sokola — sportu pro
vsechny, vykonnostniho sportu i kultury

« rozvijeni spoluprace s ostatnimi télovychovnymi spolky
v prislusné oblasti

« rozvijeni spoluprace sokolskych télocviénych jednot po
strance organizacni i programové

* prezentovat cile strategie SOKOL2030 a predevsim nasi misi:
VEDEME CECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE
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21i] SOKOLSKA
= PLZEN

SOKOLSKA ZUPA PLZENSKA
KRAJ PLZENSKY

TERMIN: 14.-15. 5. 2022

Zupa Plzefiska ma registrovano 30 télocviénych jednot, celkem
5 492 ¢élend.

S organizovanim vétSich sokolskych akci ma radu zkusenosti,
vroce 1995 , Sokolské slavnosti®, vroce 2000 ,Sokolska PLZEN®,
v roce 2015 ,Slavnosti pohybu — SokolGym®, jako soucast
programu Plzen- Evropské hlavni mésto kultury. Na Sokolgym
jsme byli pripraveni jiz v roce 2021, bohuzel musela byt z
dlvodd nepriznivé epidemické situace prelozena na rok 2022.
Vérime, ze i roce 2022 tuto akci podpofri Plzerisky kraj, mésto
Plzen a Méstsky obvod Plzen 2 - Slovany a diky tomu se
Sokolgym stane nejen soucasti programu plzeriskych slavnosti
pohybu, ale i propagaci sportu a zdravého zivotniho stylu.

Kontakt:

Pavel Strejcek
pstrejcek@sokol.eu | 606 718 845
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21i] SOKOLSKA
2~ OSTRAVA

SOKOLSKA ZuPA
MORAVSKOSLEZSKA
KRAJ MORAVSKOSLEZSKY

TERMIN: 3.-4. 6. 2022

Sokolska zupa Moravskoslezska ma registrovano 43 jednot
s 6 089 éleny. Sokolska Zupa Beskydska Jana Capka,

se kterou bude Uzce spolupracovat, ma registrovano

21 télocviénych jednot a v nich 3 320 ¢lend. Akce se
uskutecni v Ostrave a je od zacatku pripravovana jako
kombinovana s ucasti dalSich vyznamnych sportovnich

a kulturné - spolecenskych organizaci v kraji.

Kontakt:
Ing. Boris Blazej
zmoravskoslezska@sokol.eu | 602 713 456
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2]i] SOKOLSKE
244 BRNO

BRNENSKE SOKOLSKE ZUPY
JANA MACHALA

A DR. JINDRY VANICKA
KRAT JTHOMORAVSKY

TERMIN: 10.-12. 6. 2022

Obé Zupy maji dohromady registrovano 88 télocviénych
jednot s 15795 cleny.

Akce ma v Brné dlouholetou tradici, konala se jiz Ctyrikrat.
Vzdy byla podporovana krajem i méstem. Projekt bude
rizen managementem sestavenym z dobrovolnych
¢inovnikd obou Zup. Logistiku zajisti kancelare téchto zup.

Kontakt:
Ludmila Rysava
lrysava@sokol.eu | 776 740 770
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2]i] SOKOLSKE
24 PARDUBICE

SOKOLSKA ZUPA
VVCHODOGESKA-PIPPICHOVA
KRAJ PARDUBICKY

TERMIN: 18.-19. 6. 2022

Zupa ma registrovano 65 télocviénych jednot, celkem

9 458 élent. Sidli v Pardubicich, kde se celd akce bude
konat. Dobre spolupracuje s krajem a ma veskere
predpoklady ke zdarnému zajisténi celéeho projektu.
Organizatori oslovi i dalsi sokolské Zupy, télocvicné jednoty
a sportovni organizace, a to i v okolnich krajich. Primo

v Pardubicich se jiz nékolikrat uskutecnilo finale rady
soutézi jak vykonnostniho sportu, tak i sportu pro vsechny.

Kontakt:
Lenka Parizkova
zpippichova@sokol.eu | 725 485 885



