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Vnitřní směrnice Odboru sportu ČOS 

 

Pořádání a financování soustředění sportovců z rozpočtu 

sportovních komisí 
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1. Typy soustředění 

 

A) Výběrová:  1. kolektivních sportů 

   2. individuálních sportů 

B) Zájmová 

 
 

2. Podmínky pro konání soustředění  

 

Soustředění typu A 

 

A) 1. Výběrová soustředění kolektivních sportů se mohou pořádat v případě přípravy  

     družstva ČOS na významné utkání, turnaj nebo významnou soutěž ČOS. 
     Rozsah soustředění: maximálně 2 x 3 dny v roce. 

     Počet účastníků: 15 hráčů + 3 doprovod (trenér, masér, org. pracovník apod.). 

     Věková kategorie: dle rozhodnutí příslušné komise, avšak s věkovým omezením do 20ti 

let. 

 

A) 2. Výběrová soustředění individuálních sportů se mohou pořádat pro sportovce, kteří se  

   připravují na významné soutěže a významné soutěže týkající se reprezentace ČOS.   

Rozsah soustředění: maximálně do 6ti dnů v roce. 

Počet účastníků: maximálně 18 včetně odborného doprovodu (trenéři, masér apod.). 

Věková kategorie: do 20ti let. 

 

 

Soustředění typu B 

 

Při zájmových soustředěních se scházejí trenéři se svými sportovci bez výběru a požadavků na 

výsledky v soutěžích, avšak v souladu se schváleným plánem sportovních komisí ČOS. 

 

Náklady: 

 

a) Trenéři a sportovci na vlastní náklady. 

b) Bez nároku na proplácení nájmů – možnost střídat T. J. 

c) Odměnu obdrží vedoucí akce do výše 500,- Kč na den + cestovné. 
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3. Obecné zásady a podmínky 

 

a) Soustředění přednostně pořádat ve vlastním zařízení s minimálními provozními 

náklady. 

b) Soustředění jsou součástí celoročního plánu sportovní komise, který je předkládán ke 

schválení předsednictvu OS ČOS. 

c) Komise předkládá návrh soustředění včetně uvedení místa konání, programu               

a rozpočtu v rámci plánu činnosti na příslušný rok. 

d) Odměny: 

- Profesionální trenéři ČOS se zúčastní soustředění v rámci svého pracovního 

úvazku. 

- Nárok na odměnu mají pouze trenéři s platnou kvalifikací příslušného 

sportovního svazu, a to do výše 500,- Kč na den. 

- Pozvání externích odborníků musí být součástí plánu soustředění, který podléhá 

schválení Předsednictvem OS ČOS. 

- Odměny musí být smluvně potvrzeny a kopie smluv či potvrzení o výplatě 

z příležitostné činnosti jsou součástí celkového vyúčtování akce. 

e) Všichni sportovci a trenéři jsou řádnými členy ČOS, vyjma pozvaných odborníků, 

externistů. 

f) Vyúčtování a hodnocení soustředění včetně seznamu účastníků je pořadatel povinen 

odevzdat do 30 dnů po jeho ukončení. Pokud nebude vyúčtování odevzdáno do daného 

termínu, ztrácí komise nárok na uplatnění požadavku na další soustředění. Rozdíl mezi 

poskytnutou dotací a případným celkovým denním nákladem na osobu hradí ze svých 

prostředků účastník soustředění (T. J., případně sponzor, dárce apod.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schváleno Předsednictvem OS ČOS dne 11. 9. 2025. 

Schváleno Předsednictvem ČOS dne 14. 11. 2025. 


