CESKA OBEC
SOKOLSKA VEDEME CECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE

CO DELAT PRI URAZU \/ TEDNOTE?

1. Postizenému POSKYTNOUT PRVNE POMOC, o3etieni, popfipadé ho dopravit
do zdravotnického zarizeni nebo zavolat Zdravotnickou zachrannou sluzbu
(155, 112). Vzit s sebou prikaz zdravotni pojistovny.

2. OZNAMIT URAZ RODIGOM nebo rodiné postizeného. Uraz se téZ ohlasi
zdravotnikovi jednoty, ktery postiZzenému sdéli odkaz na formular pro
pojistovnu.

3. Pojistény, popfipadé jeho zakonny zastupce, musi radné VYPLNIT
FORMULAR POJISTOVNY, ktery da potvrdit Iékafi. O smlouveé vice zde.

4.  Doplnit JMENA SVEDKD jména svédk( Urazu (vEetné adresy), kdo pfipad
vySetfoval (v€etné adresy).

5. Oznameni urazu nechat POTVRDIT prisluSnou organizacni jednotkou
COS (razitko jednoty).

6.  Vyplnény formular odeslat dle pokynl na webu.

7. Uraz a provedena opatieni ZAZNAMENAT DO KNIHY URAZU, ktera je vedena
v kazdeé télocvi¢né jednoté. Do knihy Urazu se zapisuiji tyto udaje: porfadoveé
Cislo urazu, jméno, popfipadé jména, pfijmeni a datum narozeni zranéného,
druh zranéni a zranéna cCast téla, popis udalosti, pfi které k urazu doslo,
vCetné udaje o datu a misté udalosti, zda a kym byl uraz oSetfen, jména
svédkUl urazu, podpis toho, kdo provedl zapis.

ZDROJ: ZDRAVOTNI KOMISE G0S
zdravotnikomise@sokol.eu
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