Zavazny pokyn

k organizovani aktivit v ramci péce o sokolské seniory ve vzdélavatelské oblasti

Ucelem péée o seniory v Sokole ve vzdélavatelské oblasti je:

1. Umoznit ¢lenim Sokola, ktefi z riznych divodl, zejména zdravotnich, skoncili

S intenzivni télocvicnou a sportovni ¢innosti, nalézt v sokolském prostiedi jiné moznosti
aktivni ¢innosti zejména ve spolecenské a kulturni oblasti.

Ptivést do Sokola nové Cleny seniorského véku z fad spoluobCanti a nabidnout jim
¢innosti, uvedené v bode¢ 1.

Organizac¢ni a finan¢ni zabezpeceni péce o sokolské seniory v kulturni a spolecenské Cinnosti
spadd do kompetence Vzdélavatelského odboru COS, a to prostiednictvim vzdélavateld,

piipadné VO Zzup a jednot. Vzd¢lavatelsky odbor jako pracovni podporu této ¢innosti jmenuje
Komisi pro péci o mladez a seniory (dale jen KPMS) Zplsob zabezpeceni tohoto ukolu
je pifedmétem tohoto pokynu. Tento pokyn je zavazny pro vzdélavatele na v§ech trovnich.

Piredmét ¢innosti v oblasti péce o sokolské seniory

Piredmétem ¢innosti péce o sokolské seniory ve vzdélavatelské oblasti je:

Pomoc aktivnim kolektiviim pfi jejich ¢innosti zabezpecenim urcitych sluzeb, jako napt.
lektori pro ptrednaskovou cinnost, poskytnuti (koupi nebo zéaptjckou) literatury
a dalsich prostfedkil, zabezpecujicich smysluplné ¢innosti seniorti a to dle moznosti,
které vzdélavatelé jednot nebo zup, KPMS, piip. VO COS maji nebo budou mit
k disposici

Vytvareni predpokladl pro ¢innosti, vyZadujicich vnitini prostfedi budov (zapljceni
nebo pronajem vhodnych mistnosti)

Poskytovat kolektivim sokolskych seniori informace o akcich, potfadanych
pro sokolské seniory rliznymi sokolskymi tutvary, pfipadné 1 dalsi informace
ze sokolského prostiedi a to dle disponibilnich moznosti komunikace (osobné, Casopis,
internet apod.).

Hledat dodate¢né financni zdroje pro zabezpeceni péfe o seniory a uskutecniovat
¢innosti nutné k jejich ziskani.

Evidence vSech aktivit, které seniofi vlastni iniciativou nebo péci sokolskych jednot
¢izup v sokolském prostfedi ve vzdélavatelské oblasti konaji véetné vytvoreni
databéaze osob pfip. sokolskych utvart, které tuto ¢innost zabezpecuji a to s prislusnymi
kontaktnimi udaji

Podpora ¢innosti v oblasti pée o seniory z iirovné VO COS (prostiednictvim KMPS):

rr

Prizkum a zpracovani pfehledu ¢innosti, které dosavadni seniorské kolektivy, piisobici
v Sokole uskuteciiuji

Priizkum finan¢niho ptipadné jiného hmotného zabezpeceni jiz existujicich seniorskych
kolektivii ze strany jednot, zup, ptipadné jinych subjektii (obce apod.)



- Metodické vedeni seniorskych kolektivi, spocivajici predevsim v poskytnuti ptikladi
moznych aktivit, ziskanych z ¢innosti v jinych seniorskych kolektivech a v pomoci pti
vytvareni novych seniorskych kolektivi

- Nabidka akci, které miize plo§né nabidnout seniorskym kolektivim VO COS.

- Finan¢ni pomoc aktivnim kolektiviim dle moznosti z ptislusnych kapitol rozpoctu VO
COS

.
Oznaceni kolektivii sokolskych seniori

Oznaceni kolektivli sokolskych seniort je nezavazné. Protoze vSak ptipadné poskytnuti sluzeb
nebo finanénich prostiedkt z urovné VO COS bude vazano na evidenci tdchto kolektivii na této
urovni, je nutno ptifadit ke zvolenému nazvu zkratku KSS (kolektiv sokolskych seniortt).
Priklady: VG-KSS T. J. Sokol Dube¢ (Vérna garda-Kolektiv sokolskych seniord T. J. Sokol
Dube¢), KSS Prazské tiizupi, VG-KSS Tyrstv Dim

II.

Kolektivy sokolskych senioru (KSS)

Kolektivem sokolskych seniori je jakakoliv skupina ¢lenti Sokola, starSich 60let (ptipadné
i mladsich, kteti ze zdravotnich diivodi maji status invalidnich dichodcti), v po¢tu minimalné
3 osob, ktery je evidovan na VO COS a uskute¢iiuje pravidelnou zajmovou ¢&innost
vzdélavatelského charakteru. Za tuto c¢innost mozno povazovat i informacni schizky,
na kterych se ¢lenové sezndmi s dénim své jednoty ¢i Zupy.

Kolektiv sokolskych seniorii, ktery zazada o zaevidovani VO COS prostiednictvim jeho
KPMS, musi ur¢it jednoho svého ¢lena, kterého povéii zabezpecenim kontaktu s KPMS. Tento
¢len poskytne KPMS své kontaktni daje (nejlépe e-mail nebo telefon) ale 1 adresu svého
bydlisté. Povinnosti tohoto ¢lena, pfipadné jim povéteného zastupce je pfinejmensim 1x rocné
poskytnout KPMS 1 informace o ¢innosti ptislusného kolektivu seniorti (mtize byt i soucasti
formulafe pro vyhodnoceni Ccinnosti vzdélavatelti, ptipadné VO jednot <¢i  Zup).
Jeho prostiednictvim KSS tizce spolupracuje se vzdélavatelem piipadné i s cviditeli a trenéry
na piisluSné trovni a pravideln€ informuje o své ¢innosti 1 pfislusné vybory jednoty nebo Zupy.

V.
Vazba KSS na volené organy jednot a Zup.

KSS jednot a zup jsou napojeny na VO COS prostiednictvim KPMS, definovanou témito
zavaznymi pokyny. V ptipad€, ze KSS nejsou vdzany pouze na jedinou jednotu, ptipadné
jedinou zupu, spolupracuji se vzdélavateli nebo VO utvari do cCinnosti daného KSS
zapojenych, ptipadné p¥imo s KPMS VO COS.
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