CESKA OBEC

SOKDLSKA VEDEME CECHY K POHYBU A SPOLECNE AKTIVITE

TISKOVA ZPRAVA

Sokolové slavi 159. vyroci zaloZeni. Vyzyvaji vSechny k omlazeni zakladny darct krve. Zapojte
se do Sokolské kapky krve!

Praha 11. anora 2021 - Sokolové byli vZdy s naSi republikou spojeni i v jejich tézkych chvilich.
Chceme pomoci i nyni - v dobé spojené s omezenimi v dusledku pandemie Covid-19 - a pokusit se
omladit zakladnu darct krve. Pravé mladsi ro¢niky darc(, dle vyjadfeni Iékafu, zdravotnictvi potfebuje.
A kdo jiny neZ my sokolové by mél jit pfikladem? Po vzoru nasich hodnot LASKAVOST, OBCANSTVI,
KOMUNITA - bychom chtéli vyzvat vSechny sestry a bratry, ale i Sirokou vefejnost, aby se zapojili do
projektu Sokolska kapka krve.

~oestry a bratfi, ukazme, Ze pravé sokolové jsou ti, na které je spolehnuti! Jdéte, prosim, darovat krev.
Zejména ma prosba sméfuje k cerstvé plnoletym az 30-ti letym ¢&lendm naseho spolku. Budu
samoziejmé velice rada, kdyz se zapoji i sympatizanti Sokola, vasi kamaradi ze $kol nebo vasi
kolegové z prace,” fika k leto$nimu roéniku starostka Ceské obce sokolské sestra Hana Mougkova.

LZiskani novych, mladych darcu, ktefi jsou aktivni je vzdy velkym pfinosem, protozZe je nutna neustala
obména a doplfiovani darcovské zaklady* fika primar hematologie Ustfedni vojenské nemocnice —
Vojenska fakultni nemocnice v Praze Milo§ Bohonék. Krev mohou darovat dobrovolnici mezi 18 a 60
lety, opakovani darci nejdéle do 65 let. Pravé tym UVN Praha bude ve stfredu 17. Gnora pfimo v
TyrSové domé - sidle Sokola - odebirat krev dobrovolnym darcim z prazskych télocviénych jednot.
Odbéry se budou konat od 8 do 11 hodin. (moZnost natéceni a foceni - kontaktujte nas)

Sokolska kapka krve je projekt, ktery napfi¢ republikou funguje od roku 2015. Od za&atku projektu
sokolové darovali vice nez 700 litrd krve. Rekordmanem je Josef Nekovar, se 120 odbéry. Za svuj
pFistup ziskal nejen Zlaty kfiz Ceského &erveného kfize Il. tfidy, ale i Cenu Fair play Aloise Hudce v
anketé Sokol roku 2019.

V letoSnim roce zahajujeme projekt 16. unorem - v den 159. vyroéi zalozeni Sokola (1862).
Darovat krev se Sokolem je mozné po cely rok. Clenové jednotlivych t&locviénych jednot se

prvodarci jsou odménéni.

Nejbliz§i odbérové misto mohou zajemci najit na webu http://darovanikrve.cz/.

V pfipadé zajmu o nataceni Ci pofizeni fotografii nas nevahejte kontaktovat, radi vam vyjdeme vstfic.

Se sokolskym pozdravem Nazdar!

Komunikaéni tym Ceské obce sokolské

press@sokol.eu - 725 787 524
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