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TO BYL SOKOL



PREDMLUVA

Vzpominky jsou to nejcennéjsi, co jsme mohli vzit s sebou pres hranice, a rovnéz to
nejcennéjsi co ziistalo sestrdm a bratfim, uvéznénym v Zaldti domova. Byli to hlavné oni,
ktetf #ddali, abych napsala své paméti. Zidali o né té# ti mladsi, narozenf ve tficdtych
letech, kteti méli moZnost proZit jen krdtky zdblesk svobodného Zivota Sokola v letech
1945-48. Zddali o né a pottebovali je téZ ti, ktet{ nastoupili cestu exilu jednotlivé a pozdéji
1 ti, prichdzejici houfné po roce 68. Pottebovali je, aby se pokusili vytvorit si novy Sokol,
podobny tomu starému, o kterém jim vyprdvéli rodice a prarodice.

KdyZ pohasly vsechny nadéje na ndpravu kfivd a brzky ndvrat domd, ti, kteii se
pokouseli zaklddat sokolské jednoty ve svych novych bydlistich, casto pottebovali radu a
odpovéd na otdzky, pro¢ doslo k riznym nezdarim. Ptali se, pro¢ se nedati opakovat
prekvapivé vysledky malého, desetimilionového ndroda, ktery byl v celém svété uzndvin
za télocvicnou velmoc.

Odpovidala jsem na tyto otdzky predndskami, vyucovdnim ve cvicitelskych 3koldch a
Cldnky v sokolském tisku; na soustavnou prdci vsak nebylo mozné najit ¢as pro naléhavé
ukoly vsedniho 1 sokolského Zivota, nebylo mozné odpovidat na vsechny otdzky a
vyhovovat viem Zddostem.

Uvédomovala jsem si rozsah a odpovédnost takového zdméru a neodvaZovala jsem se
jej uskutecnit. Co mé tedy donutilo, abych sebrala vSechny své sily a pustila se do prdce?
Uddlost v roce 1977 v Napersville. Tam mé totiz pozddal ndcelnik Linhart, abych v
cvicitelské skole Americké obce sokolské povédéla ucitelskému sboru néco o
Ceskoslovenském Sokole. Prekvapena touto Zddosti a nutnosti rychlé odpovédi, rozhodla
jsem se jim vypravét o 28. tijnu 1918, kdy se Ceskd obec sokolskd na #ddost Nirodniho
vyboru ujala reSeni naléhavych problémi v nové republice a kdy Sokolstvo ji prevedlo
pres nebezpecné a tézké dny, nez se vldda upevnila a neZ se vytvorila novd armdda,
policie a ufednicky apardt.

Bratti a sestry poslouchali celou hodinu takrka bez dechu. Z toho jsem poznala, Ze
vsechno, co jim poviddm, je pro né naprostd novinka, a Ze Sokolstvo americké a patrné i
Sokolstvo na celém svété, které tyto dny neprezilo, se o nich nikdy nic nedovédélo. To
mné tedy dodalo odvahu a silu pustit se do prdce.

Ukol se viak ukdzal jesté té#sf, neZ jsem si predstavovala, predevsim proto, #e nebylo
prament. Ani Americkd obec sokolskd, ani Svaz Slovenského Sokola nemély ustredni
knihovnu. To byl diivod, pro¢ bedny knihy které prichdzely z Ceskoslovenska - Ceskd
obec sokolskd posilala vse, co vydala - se patrné rozdaly ¢inovnikiim té doby a po jejich
smrti pak bud' prisly nazmar anebo byly roztrouseny po jednotdch a rodindch, takZe k
nim nenf pristup. Jesté vic se situace ztiZila, kdyZ mé poméry a pribyvajici léta prfimély
prestéhovat se na americky zdpad. Nebylo lehké najit pomocnika se schopnostmi a
moznostmi déletrvajici pravidelné pomoci. Nasli se sice obétavi jednotlivci, ochotnf
vénovat cas 1 prdci, ba i hradit si svd vyddni; to vsak bylo jen obcas a vZdy jen na krdtko.



Kazdy md svou rodinu a zaméstndni. Profesiondliim zase chybéla znalost Cestiny. A jak
pomdhat na ddlku? Ddlka, rozptyl a nedostatecny styk délaji prdci nesmirné tézkou.

Nejvétsi pomoc ptisla z domova. Tam sestry a bratfi nasli prece jen cesty, jak posilat
knihy a zdsobili mé opravdu bohaté. Na mych polickdch se shromdzdily vsechny tisténé
zdpisy cvicitelskych sbort a vyboru COS od roku 1919 a# do roku 1940, ¢ili témét do
samého konce! Avsak ¢im pribyvalo let, tim postupovala prdce pomaleji. K tomu se
pridaly zrakové problémy, které se casem vystupriovaly v témér naprostou neschopnost
samostatné prdce. Proto tedy paméti vychdzeji tak pozdé a jsou netplné.

Omezila jsem se na obdobi sokolského riistu a rozkvétu. ZaloZenim Sokola v zahranici
v roce 1951 zacind novd epocha v novych pomérech. Dd-Ii Biih, pokusim se shrnout, co
bylo napsino uz dfive v drobnych c¢ldncich a pozndmkdch a vydat to pak jako
nedokonceny druhy dil. Takto aspori néco z obdobi exilového bude zachyceno pro déjiny.
Jsem si pIné védoma tézké odpovédnosti, kterou jsem timto iikolem na sebe vzala.

Neni snadné vybirat z nedokonceného mnoZstvi vzpominek ty, které, majice
souvislost s vyvojem, jej pfimo ¢i neptfimo ovlivnily. Ty, které vysvétluji ovzdusi, zpiisob
mysleni a Zivota tehdejsi doby a podminky, za nichZ k urc¢itému rozhodovani dochdzelo.
Je nutné spravedlivé vybirat uddlosti jak radostné, tak zarmucujici, vitézstvi a uspéchy
stejné jako netispéchy a zklamani. Nebot Zivot je plny jen s obojim. Zivot je stily zdpas
dobra se zlem a mdme-Ii rozumét vyvoji, musime dobre rozliSovat a sprdvné uvddét
uspéchy i neuspéchy, chyby i omyly, které jsou lidské. Chyby a omyly jednotlivcii, jak se
k nim zachoval a jak se jim ubrdnil sokolsky celek - ¢lenstvo, zastoupené vyborem.

Nejde o to hledat a soudit viniky toho, co se stalo. K tomu nemdme ani prdvo, ani
moznosti. Jde o to, jak pusobila sokolskd myslenka a jak se vyrovnala s prekdzkami,
stavicimi se ji do cesty. Zjistit, jaky vliv méla na ndrod a jeho déjiny, co se z ni musf
zachovat do budoucna a co Ize prizptisobit zménénym podminkdm, ve kterych se dnes
rozviji to, co se dnes jesté chce nazyvat Sokol.



KONEC XIX. STOLETI



KARLIN
Tak vypadal Sokol, kdyz jsem do néj vstoupila

Dva nebo tfi roky chybély do konce stoleti, kdyz jsem se prvné dostala do styku se
Sokolem. Bylo mi asi sedm ¢i osm let, nevim to pfesné. Jak se to stalo? Docela obycejné.
Ve gkolni prestavce mi sousedka poseptala: ,Ja chodim do Sokola, je to tam hezky, chodila
tam taky".

K mému pfekvapeni maminka reagovala na mij referat velmi souhlasné. , Uz jsem na
to taky myslela, Ze musi§ do Sokola. Chodila jsem tam taky a rada na to vzpominam.
Musime se zeptat, kdy zakyné cvici a podivat se, jak jsou obleceny".

I kdyz tenkrat, na pfelomu stoleti, byla zivotni droveil neporovnatelné niz$i nez
dnes, pfesto nikomu ani na mysl nepftislo, ze by mohl pfijit do Sokola v né¢em jiném, nez
v predepsaném tboru. V takové vaznosti byl Sokol! Sly jsme se tedy podivat vecer na
cviceni. Maminka se poradila s vedouci cvicitelkou a za tyden jsem si py$né vykracovala v
piedepsaném cvicebnim uboru do Sokola. Byla jsem sokolska zdkyné. Od té doby véfim
na propagaci kvalitou. Mohu dosvédcit, co jsem vidéla a slySela, co se délo kolem mne a
¢emu jsem se v Sokole naucila. Od té doby — bude to pomalu ptes 80 let — byl cely mj
zivot spojen se sokolskym zivotem, s vyvojem Sokola, s jeho sldvou i s jeho koncem.
Mohu tedy dosvédcit z vlastni zkusenosti, jak doslo k tomu ¢i onomu.

V sokolovnach byly uz v tu dobu prolomeny hraze, které ,chranily" Sokol pfed
pfilivem Zenstvi. Bratfi povazovali Sokol za ryze muzskou zalezitost, za vychovu
sokolského vojska, i kdyZz se o tom nemluvilo a naprosto se o tom nemohlo psat. Méli na
mysli jen konec¢ny cil Sokola: osvobozeni ndroda z habsburgského podrudi, tfeba i
zbranémi.

Télocvi¢ny spolek pani a divek prazskych, zalozeny z iniciativy a za u¢inné podpory
Dr. Miroslava TyrSe, mél sice nékolik ndsledovnikd, ty vsak vSechny po kriatkém snazeni
zastavily ¢innost. Z toho lze vidét, jaky to byl velky krok, spiSe skok, ve vyvoji
spole¢enského postaveni Zeny: chtit na ni, aby se sama spolkové organizovala a své spolky
dokonce fidila, aby se oblékala jinak, nez kazal zvyk a mrav, to vSe bylo vice, nez se
mohlo uskutec¢nit. Prazsky spolek se udrzel jen proto, Ze v jeho cele stily nejvazenéjsi
spisovatelky a jiné vynikajici Zeny naroda. V mensich méstech, kde asi takovych Zen
nebylo, se spolky neudrzely. Ale zZeny nepfestaly usilovat, aby se mohly aktivné ucastnit

vevrs

rodinami Hegerovych a Fucikt. Tém se podafilo prosadit pfijimani Zen za ¢lenky Sokola,
diky pochopeni a soucinnosti muzti, pod podminkou, Ze Zeny budou platit stejné
piispévky a budou mit pravo cvicit jen dvakrat tydné. V télocvi¢nach byl pokrok patrny



jen v tom, ze druzstva vedly Zeny. Spole¢nd cviceni, celkové vedeni a vycvik
cvicitelského sboru ztistdval i naddle v rukou muzd; druzstva si vsak vedly Zeny samy a
proto se také tcastnily cvicitelského vycviku.

Karlin byl tenkrat samostatné meésto, stisnéné mezi horou Vitkovem a Vltavou,
Invalidovnou a potravni Carou mésta Prahy. Bylo to pifedmésti ponékud ospalé a
konzervativni, kulturné si mnoho nemohlo dovolit, protoze nemélo kam rist. Tehdy se
jesté nestavélo do vysky a Karlinidci si pro kulturu chodili do Prahy, coz znamenalo jen
pfebéhnout Pofi¢. Divadla, koncerty, pfedndsky, to vSechno se konalo v Praze; ba i
$antany, na které chodily nase sluzticky a vojici z karlinskych kasaren a délnici z
Darikovy tovdrny, se nachdzely na Poftici, ¢ili uz v Praze. Ptes svou zddnlivou ospalost byl
vSak Karlin pokrokovéjsi, nez samo hlavni mésto. Méli jsme prvni linku elektrické drahy
a ulice byly osvétleny K¥izikovymi obloukovymi lampami: tovarna vynalezce ing. Ktizika
byla totiz v Karline.

Sokolstvo bylo stile jesté vedeno p¥imymi odchovanci TyrSovymi - Scheinerem,
obéma Vanicky, Klenkem, Koziskem a jinymi - ktefi ted uz vychovavali tfeti generaci v
pravidelnych cvicitelskych hodindch po skonceni cvic¢ebnich veclert. Plnili tak vérné
Tyr$tv piikaz odborného vzdélani cviciteld. Tyr$ tento pozadavek podeptel svym
piikladem: dal totiz podnét k zalozeni Télocvi¢ného spolku pani a divek prazskych teprve
tehdy, kdyz mél pro néj vychovany cvicitelsky sbor. Tato vérnost TyrSovu ptikladu a
Tyr$ovym pozadavkim vedla pak Sokolstvo k uspéchiim, projeviv$im se teprve v piistim
stoleti. Télocvi¢ny program muzi byl rozsifen o Serm kratkou i dlouhou holi, pfivezeny
Jindrou Vanickem z francouzska télocviéné skoly v Joinville. TyrSova touha sjednotit
sokolské jednoty v jedné organizaci pomalu ziskdvala ptidu. Po smrti zakladatelové bylo
povoleno ziizovani zup, které pak v roce 1889 splynuly v Ceskou obec sokolskou.

V t& dobé se za¢inal v Cechich ujimat sport a Sokol se velmi Zivé ucastnil jeho
zad4tki. Prvni atleticky zdvod v Cechach viibec byl uspotddén v roce 1890 Sokolem v
Koliné nad Labem. Prvni pravidla kosikové napsal a vydal Josef Klenka a COS také vydala
pravidla pro vedeni a potfadani cyklistiky v Sokole. V té dobé uz se také Sokol ztcastnil
mezindrodniho télocvi¢ného Zivota a mél za sebou prvni zdjezd do Francie v roce 1889;
ten byl sice piivodné rakouskym mistodrzitelem zakazan, starosta COS Dr. Podlipny viak
na jeho zakaz odpoveédél: , Excelence, my pfece pojedeme".

Jeli a vyhrdli prvni tfi mista druzstev v télocviku. Sokol byl také uz koncem
devatendctého stoleti ¢lenem Evropské unie télocviénych spolkil. Pro vlastni organizaci
vydaval Sokol a zajisfoval dobrou uroven cvicitelskych sborti stanovenim povinnych
ptirucek pro jednoty a cvicitele. Také ptijimdni novych ¢lentt bylo velmi p#isné. Byla
zavedena ¢ekaci lhiita, bez niZ nebyl nikdo ptijat za plnopravného ¢lena. Zenské otézka
byla na konci stoleti sttedem zdjmu. Usili o p¥ijiméni Zen za ¢lenky Sokola neustévalo. Po
piekonani pocate¢niho odporu a zejména po Uspésném prilomu na Vysehradé, ve
Frenstaté pod Radhostém a jinde, vznikaly na vSech stranach zenské odbory. Jesté pred
koncem stoleti vydala Ceska obec sokolskd pokyn jednotdm, aby viechny, které tak dosud
neucinily, ztizovaly oddily dorostu a odbory Zen. Byly to ovSem odbory se samospravou



vice méné jen na papite. Zeny si sice mohly volit své Cinovnice a schézet se, ale viechna
jejich usneseni podléhala schvdleni vyboru jednoty, ve kterém nemély pfimého
zastoupeni. Za Zeny referoval bratr, vysilany vyborem na jejich schuze.

Na Slovensku Sokol nebyl, nebot vSechny pokusy o jeho zalozeni byly zmateny
Madary hned v pocatku.

Na zacatku dvacatého stoleti mél Sokol celkem 47.418 ¢lent, z nichz 9.808 aktivné
cvicilo; mladeze, t.j. dorostu a obojiho zactva bylo 7.350 a Zenskych odborti bylo 91. Byla
jsem tenkrat zdkyné Karlinského Sokola, ktery spole¢né se $kolou a rodinami v nds
probouzel ndrodni a sokolské uvédomeéni. Rozhlas ovSem jesté neexistoval a tudiz
jedinym prostfedkem masové informace a komunikace byly denni noviny, jejichZz obsah
muzi zpravidla pfettasali vecer v mistnich hospoddch nad sklenici piva. Doma potom
referovali manzelkdm. My déti jsme se snaZily spoleéné s rodi¢i pomédhat Cechiim ve
znémdceném tizemi a ve Vidni, kde jim tfady odpiraly pravo na ¢eské Skoly. O z¥izovani
téchto $kol usilovala predeviim Ustiedni Matice $kolska a oviem také krajanské spolky,
¢inné v téchto uzemich, jako ku piikladu spolek Komensky ve Vidni. V kazdé hosptidce
staly na stolech pokladnicky, do kterych se hazely drobné ptispévky na zfizovani ¢eskych
$kol. My déti jsme napodobily dospélé a snazily se vSemoznym zptisobem pomahat, aby se
eské déti mohly Cesky vzdélavat. K tomu téelu jsme sbiraly postovni zndmky a staniol, z
kterého jsme délaly koule a ptedhdnély se, kdo bude mit tu nejvétsi. Tak tedy vypadal
Sokol na pfelomu stoleti.



POCATEK DVACATEHO STOLET]



1900.1918

TELOCVICNY SPOLEK
PANI A DIVEK PRAZSKYCH

V karlinském Sokole jsem nepobyla dlouho. V jedenicti letech, po absolvovani
obecné skoly, jsem se piihlasila do Minervy, prvniho div¢iho gymnasia v Rakousku.
Ptesto, ze jsem bezvadné obstdla u pfijimaci zkousky, nebyla jsem pfijata, ponévadz stejné
uspésnych zadatelek bylo mnohem vice, nez bylo mozno pfijmout a ja byla navic ze viech
nejmladsi. Musela jsem proto chodit rok do méstanské skoly a teprve ve dvanacti letech
jsem byla pfijata do Minervy. Télocvik jsme tam sice nemély, ale nase $kolni lékaika Dr.
Anna Hozdkova, jedna z prvnich ceskych lékafek, nam po povinné prohlidce diirazné
radila, abychom chodily do Sokola. VSechny vyssi tftidy Minervy uz mély sva druzstva v
,Télocvi¢ném spolku pani a divek prazskych" a proto se celd nase t¥tida domluvila, Ze se
tam hromadné ptihlasime.

Spolek byl umistén v daleko rozsdhlejsi a lépe vybavené budové, nez sokolovny,
které jsme znaly. Nejvice nds zajimala télocvi¢na s dvoupatrovym Splhadlem majicim
nahoie kos$, kde se mohlo odpocivat a nebo se i schovdvat; k vyzkouseni likaly také
Sermiiské kozisky a helmy, povésené na stojanech na prilehlé galerii. Neslychanou v té
dobé novinkou byly rozsahlé Satny muza se sprchami a hlavné ovsem ,kiizdk", krasné
schodisté, spojujici Satny muzd pfimo s télocvicnou, takze nebylo potfeba prochdzet ve
cvi¢ebnich stfevicich chodbami, znecisténymi botami z ulice. To svéd¢i o tom, jak daleko
pied svou dobou byli Tyr$ a Fiigner i v hygienickych pozadavcich uz pfi stavbé prvni
télocvicny.

Do télocvi¢ny ,Pani a divek" jsme tedy ptisly jako déti, prozily tam sva prvni
studentska léta - ta nezbednd - a pomalu jsme tam uzrdvaly do véku, kdy ¢lovék zacina
myslet, hledat a ptat se. V télocviéném spolku se s ndmi také mluvilo! Byly tam ddmy, ke
kterym jsme vzhliZely s nesmirnou tctou - spisovatelky, lékatky a i nékteré nase
profesorky - a ty s ndmi tu a tam promluvily, zeptaly se nas, co se nam libi ¢i nelibi,
mame-li néjaka ptani, ba dokonce s nami hovofily o spolkovych zdlezitostech!

Vzpomindm si, jak doslo k volbé ndcelnice. Postavily jsme se tenkrat za kandidatku
Tonicku Pelikdnovou, mladou, jemnou cvicitelku, kterd se nam studentkam jevila jako
ztélesnéni sokolského idedlu. My, ¢trndctileté zaby jsme se za ni postavily do bojového
$iku a snazily se presvédcit damy nejméné ttikrat tak staré, Ze jediné ona mize byt
dobrou nacelnici. Protikandidatkou byla star$i, vSedni Zena, nevalna cvicitelka, nosici
navic ke vSemu p¥i¢né pruhované puncochy divokych barev! To bylo vice, nez jsme



mohly unést. Pfes nasi state¢nou agitaci jsme vSak prohraly. Tonicka pak odjela do Ruska
jako ucitelka télocviku a vdala se tam za sokolského kolegu bratra Steinera. Vratila se po
prvni svétové valce. Kdyz se nyni s odstupem let divim zpét na ten nas zapas, jsem
presvédcena, Ze jsme my studentky mély pravdu.

Pozdéji se moje osobni zajmy zacaly obracet ke sportim, predevs$im plavani a
brusleni. Kulturni program se roz$ifil o navstévy koncertd a divadel. Rozmanité
soukromé hodiny jako piano, némc¢ina a $iti mi téz zabiraly hodné casu, a proto bylo
nutné udélat néjaké rozhodnuti ohledné dochazky do Sokola. Spocitala jsem si, ze cesty
do prazského Sokola mné trvaji skoro dvé hodiny, zatim co v Karline jsem méla
sokolovnu skoro za rohem. Ptesla jsem tedy zpatky do karlinského Sokola, kde se mezi
tim hodné zmeénilo od dob, kdy jsem tam zacala jako dité chodit.

ZPET DO KARLINA - V. SLET

Kdy? jsem se vratila do karlinského Sokola, nebylo mi jeité $estnact let. Zensky
dorost tenkrat jesté nebyl. Cvicily jsme tedy se zdkynémi tak dlouho, dokud se to snaselo s
nasim sebevédomim dospivajicich zZen. V Télocvicném spolku jsme mély druzstva
Minervistek a proto nas ten titul zdkyné moc netrdpil. Kdo se pfihldsil a byl vice nez
¢trnactilety, byl pfijat za ¢lena, nebo za ¢lenku. Nécelnik Kovatik se mé zeptal, jestli uz
jsem nékde cvicila, a po kladné odpovédi mé zafadil na zkousku do tfettho druzstva s
podotknutim, Ze mé pfefadi, az mé uvidi cvicit. Po cviceni byla pravidelné cvicebni
hodina cvicitelského sboru. To bylo ve v8ech jednotich, i v Télocvi¢ném spolku, ale jako
zakynim nam nebylo dovoleno piihlizet, jak cvicitelky cvi¢i a snad i délaji chyby. My
jsme to ovSem délaly tajné, a tim vic jsme své cvicitelky obdivovaly, kdyz jsme vidély,
jakd kouzla dovedou na nétadi, o kterych se ndm ani nesnilo.

V Karliné i vSude jinde byly ty hodiny v télocvi¢né pfistupné divakdm z galerie i z
télocvi¢ny. Ja jsem se po starém zvyku schoulila do koutka, kde mé nebylo moc vidét a
nemohla jsem spustit o¢i z bradel, na kterych praveé cvicily. Musely mné o¢i asi moc svitit,
ponévadz za chvili jedna cvicitelka poSeptala cosi nacelnikovi a ten ptiSel ke mné s
otazkou, jestli bych si nechtéla s nimi zacvic¢it. Mné se roztfasla kolena. Takova cvi¢eni
jsem nikdy ani nevidéla, ani nezkousela, ale bratr nadcelnik nedal jinak, at pry to zkusim,
ze to jisté ptjde. Zkusila jsem to a vydrzela jsem to az do konce cviditelské hodiny. Jako
dnes se na to pamatuji, bylo to v ttery. Druhd cvicebni hodina byla ve ¢tvrtek. Hrnula
jsem se ke svému tfetimu druzstvu, ale ndcelnik mé zastavil: ,Ve vcerejsi schiizi
cvicitelského sboru jste byla zvolena jeho ¢lenkou a bylo vdm pfidéleno posledni
druzstvo. Dnes zac¢inate na hrazdé: osnova: vymyky, vzepieni, toce." Tak to zaclo, tak
jednoduse - vymyky, vzepfeni, toCe. Dnes asi by se kazdy podivil, Ze jsem védéla, co to
znamend, ale to jsme védély uz jako déti. Tenkrat totiz panoval chvalitebny zvyk, kazdy
cvik nejdfive pojmenovat a pak ukazat. Kdyz jsme to slySely znovu a znovu, znaly jsme
nazvoslovi od poslouchdni. V poslednim druzstvu byly nejslab$i cvi¢enky, vétsinou
obtloustlé, dosti tézké a ja je méla ucit vymyky, vzepteni a to¢e! Moc jsem toho neznala.
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Znala jsem vlastné jenom vymyk pfedem a tak jsem se namdhala jim na to nat¥adi pomoci
a spiSe je vynasela, nez se na né dostaly samy vlastni silou. Po cvi¢ebni hodiné mi bylo,
jako bych byla dobyvala patezy.

Za nedostatku cvicitelskych skol a 20 let po smrti zakladatelové, se do mnoha jednot
vloudily $patné ptiklady némeckého télocviku, kde tenkrat zutil prudky boj mezi zastanci
postupu metodického a postupu podle soustavy. (Tyr$ to nazyval zdpasem mezi vychovou
a vyucovanim). Tenkrat se nékteré jednoty pfidrzovaly némeckého vykladu vyucovani.
Mimo to posledni druzstvo jsem také hned dostala pfidéleno druzstvo zdkymn. Lovila jsem
v paméti, co jsme kdy cvicily v Télocvi¢ném spolku a v karlinském Sokole. Moc jsem si
toho nepamatovala a také bych se byla sama rada naucila vic, nez co jsme probiraly ve
cvicitelskych hodindch. Zacala jsem proto patrat po literatute, kterd by mé dala vic
pouceni. Nahodou se mi dostal do rukou roc¢nik casopisu Sokol, ve kterém vychdzely
Tyr$ovy ,Zakladové télocviku", coz byl pramen nad prameny. Mezi druhymi vedoucimi
druzstev zakyn jsem nasla zptiznénou dusi, ktera také touzila se vice naucit a poznat néco
nového. Spolu jsme se tedy vrhly na ty ,Zaklady télocviku". Mezi cvicenim zdkyn a
dospélych jsme mély hodinu volnou, ve které nebylo co délat. Okupovaly jsme tedy
télocvi¢énu a s ¢asopisem Sokol v ruce jsme probiraly jeden cvik za druhym, tak jak tam
byly uvedeny. Néco se ndm povedlo, néco ne, ale zkouSely jsme vSechno. Do velkych
rozpaki jsme pfiSly, kdyZ jsme se docetly, Ze se také miize houpat stranou. Jak mtizeme
houpat stranou, kdy# vedle kruht byl sloup? Ze by bylo moZno pi#i houpani také délat
obraty, to nas nenapadlo. Pozdéji ndm byla velkou pomoci $kola, kterou uspotradala zupa
po nedélich - dnes bychom ji nazvali skolou pomahatelskou. Byly jsme tam sama dévcata,
muzi patrné byli vSichni na vojné anebo se nechtéli moc ukazovat jako cvicenci. U¢ili tam
bratfi, ke kterym jsme tenkrat vzhliZzely s velkou tctou jako k sokolskym statesindim:
Bohumil Havel a pan otec Stépének, byvaly mlynd# na Moravé, ktery se na penzi
prestéhoval do Prahy a vénoval se jenom Sokolu. Vzpominam si, Ze jsme se tam také ucily
skladat prostnd cviceni. Tenkrdt totiz na zavér cvi¢ebni hodiny - v uklidiiovaci ¢asti -
jsme mivaly kratickou skladbu prostnych, kterou si musela cvicitelka sama slozit. A tak
jsem si cestou do pomahatelské skoly v duchu sklddala cviceni na ndrodni pisnicky. To
byla dobrd metoda, které pozdéji pouzivaly slavné skladatelky jako Burgerova,
Matéjovcova, Stdza Leva a jiné.

Sotva $kola skoncila, zacaly piipravy na V. viesokolsky slet. Jako spole¢né cviceni
pro zeny bylo zvoleno cviceni s kuzeli. Kuzele k nam uvedli americ¢ti Sokolové jako
cviceni muzt. Svym plynulym kruznym pohybem a snadnym spojovanim s hudbou se
velmi zalibilo, takze se stalo také oblibenym nac¢inim Zen. Jenze nacini tenkrat uzivané, to
nebyly dne$ni krasné, lehké a stihlé kuzele, to byly spiSe klacky, kratké, bachraté a tézké.
Jak ty byly tézké! Za chvili cvi¢eni uz jsme necitily ramena, ale muselo se cvicit dal. Ke
vSemu jsem byla potrestdna za to, Ze jsem nejlip krouzila: bylo mi totiz dano za ukol
naucit vSechny opozdilé to, co zameskaly pozdni pfihlaskou. To znamenalo, Ze jsem
opozdilce ucila celé hodiny. I cvi¢eni bylo tenkrat jiné. Ted' chceme, aby na pohybu
kuzele bylo zucastnéno celé télo. Tenkrat to bylo pravé naopak. Nesmély jsme se pfi tom



ani hnout jinde nezli v kloubech ramennich, po ptipadé loketnich. Jinak celé télo muselo
byt nehybné, ba ani mrknout jsme nesmély.

To bylo v roce 1907, nebylo mi jesté 17 let. Byla jsem ustanovena vedouci vSech
karlinskych Zzen, asi proto, ze jsem méla v druzstvu nejlepsi kdzen. Jak jsem to sama
dokdzala dobfe nevim, vzdyt jsem byla teprve cvicitelské embryo. Myslim, Ze to bylo tim,
ze jsem brala vSechno v Sokole smrtelné vazné; vSechny pfedpisy, pozadavky, vSechny
rady byly pro mé ptikdzani neptekrocitelnd a patrné ta moje opravdovost se pfendsela na
cvicenky.

Hlavni praci, celou ptipravu na slet a cely jeho obsah udélali muzi. Vybrali a nacvicili
vSechna cviceni. U nds to byl Franta Erben, prosluly jako ptisny cvicitel. Sletovym
cvicenim velel nacelnik Jindra Vanicek. Nas kol byl pouze cvicenky sefadit, pfivést je na
cvicisté a starat se o kdzen. Protoze byla kdzen vseobecné dobra, nebyl to velky problém,
dokud nezasahla pfiroda.

Nastoupily jsme ve spofadaném tutvaru, kdyz se rozzufila prudka elektrickd boute a
prutrz mracen, nékde blizko Saten dokonce udefil blesk. Nacelnik vidél, ze rozhodné
nemuzeme cvicit, protoZe jsme pro stalé idery hromu a blesku ani hudbu neslysely. Velel
nam k rozchodu, my jsme vSak nerozumeély, nic jsme neslySely a stdly jsme jako skala.
Musel tedy poslat cvicitele, aby nas pfiméli k rozchodu.

Zatim obecenstvo na tribundch reagovalo méné state¢né. Pti prvnich tderech hromu
a proudech vody zacali lidé vstavat a hrnout se k vychodtim. Hrozila panika, v takovém
mnozstvi velmi nebezpecnd. Zabranil ji vSak ptiklad cvicenek, které staly bez hnuti.
Velmi pékné to vylicil francouzsky zurnalista v reportazi, ktera se objevila pozdéji také v
prazskych novindch. Pfiznal se, ze mél také tisic chuti utikat, ale pfi pohledu na ta mlada,
promocena dévcatka stojici bez hnuti, se zastydél a ztistal. A s nim rovnéz ztstalo mnoho
divakd, kteti teprve po rozchodu cvicenek v klidu a pofadku hledisté vyprazdnili. V
$atnach nés ¢ekalo dalii prekvapeni. Satny byly umistény pod tribunami, pro potiebu
pouhych dvou dnt jen na lehko sbitymi z prken. Sparami mezi prkny splachoval lijak
$pinu a prach, které se tam dfive nahromadily. Kdyz jsme se chtély pfevlékat, nasly jsme
své Saty stejné promocené jako cvicebni ubory. Cvicky se mohly zbavit obalu bldta jen
oplachnutim v korytkach, pfipravenych u $aten k umyvani. Pak jsme je mokré zabalily do
cvicebnich ubort a odnesly domt k maminkdm. Tézko jsme se odhodlavaly objevit se v
prazskych ulicich, nebot jsme vypadaly opravdu nepékné, ale prazské obecenstvo,
zejména na Letné, védélo, co se stalo. VSichni nds zdravili s ismévem a s pochvalou. Jak
vidéli promoklou a $pinavou cvi¢enku, uz ji mavali na pozdrav. A tak jsme se nakonec
vratily domt jako hrdinky dne. Ne vSak pro nase maminky. Kdyz jsem mamince podala
mokry balicek, ktery jsem pfinesla, div neomdlela. Cvicebni tbory byly totiz vinéné,
tmavomodré s bilymi limecky a s bilymi ozdobami, ale ted uz nebylo vidét, co bylo kdysi
bilé. Maminka se ale hned pustila do prani, suseni a zehleni, takze rano bylo zase vse v
potfadku. Pfi tom jsme ale vzpominaly na mimoprazské cvienkv, ubytované v okolnich
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Skolach, které tam nemély ani maminky, ani Zehlicky, mély tam zato sousedky. Prazské
zeny, bydlici v okoli ubytoven hned reagovaly jako mdmy. Vtrhly do ubytoven, sebraly
tam vSecko Spinavé a mokré a rano to prinesly v bezvadném stavu, takze vSechny
cvicenky byly zase jako kvitka. Bouflivy potlesk, kterym druhy den obecenstvo piivitalo
nastup 2.000 cvicenek s kuzeli, byl projevem uzndni za jejich kazen. To uz vSechny
prazské noviny ptindsely zpravy, Ze vytrvalost a ukdznénost téchto mladych cvicenek
zabrénila panice.

Paty slet byl prvni, kterého jsem se zucastnila. Poprvé jsem si tehdy uvédomila
velikost sokolské organizace. Byla jsem ohromena zjisténim, kolik tisic tenkrat cvidilo,
vzdyt jen zZen cvi¢icich s kuzeli bylo 2.000! Vechny jsme ovsem byly velmi mladé, nebot
nebylo tehdy ani pomysleni, aby vdand pani cvicila vefejné v kalhotech. Poprvé jsem
tenkrat vidéla moravské kroje. Byla jsem uchvdicena jak jejich nadherou, tak i krasou
tanct. Také jsme se tenkrat na sletu dovédéli, - rozhlas ovSem jesté nebyl - Ze druzstvo
muzii COS, které tam poprvé zavodilo jako ¢len evropské télocviéné unie o mistrovstvi
Evropy, ziskalo prvni cenu druzstev. Tento velky uspéch a vitézstvi bylo velkym
povzbuzenim a vSichni jsme byli neobycejné hrdi, Ze jsme ¢leny tohoto krasného spolku.

SNATEK - STUDIUM

Béhem dal$tho roku se vSechno zménilo. Na konci sexty, kratce pfed koncem
$kolniho roku jsem onemocnéla prudkym zanétem stfedniho ucha, ktery se brzy rozsiril
na okostici. Rodice se neodvazili svolit k operaci, na kterou kratce pfed tim zemftel znamy
prumyslnik. Musela jsem se tedy podrobit zdlouhavému a nesmirné bolestnému léceni
neoperativnimu, které zabralo vic nez celé prazdniny. Lezela jsem nehybné, protoze
kazdy pohyb, kazdé slovo, kazdé polknuti vyvolalo bolest tézko snesitelnou. Kdyz jsem
byla konec¢né propusténa z léceni, byla jsem tak vyhubld a zeslabla, Ze se karlinské
vefejné minéni usneslo, Ze mam tuberkulosu.

Domici 1ékai Dr. Krejéi zakazal jak studium, tak télocvik. Zejména to druhé znélo
vystrazné z ust byvalého ¢lena cvicitelského sboru TyrSova, ktery jisté mél pro télocvik
velké pochopeni. A jesté se k tomu pfipletl ,Amor". Snoubenec naléhal na brzky siatek,
na ktery vSak v téchto okolnostech nebylo ani pomysleni. Doslo k nému asi o pil druhého
roku pozdéji a jesté s podminkou, Ze se misto svatebni cesty usadime nékde na venkové na
dobrém vzduchu, kde se silnou stravou a v klidu budu odpocivat a pokracovat v 1é¢eni.

Jezdili jsme tenkrat s rodinou na letni byt do Hlubose u P¥ibrami v Jinecké doliné,
blizko Lazni Jince; pozdéji se tam lécila Klemena Hanu$ova. Byla to krajina nesmirné
chuda, bida mezi obyvatelstvem byla takova, Ze jsem ji nikde jinde nevidéla. Statistiky
vSak oznacovaly tuto krajinu jako nejméné zatizenou tuberkulosou v ¢eskych zemich.
Zustala jsem tam celé ¢tyti mésice, napfed s manzelem a potom s rodinou a vratila jsem se
opravdu vylécena. Jinecka dolina tedy ucinkovala. Pak se ale pfihldsila Alenka, o néco
pfedcasné, slabounkd a od prvniho roku trpici obc¢asnymi bronchitidami, které ji
prondsledovaly skoro do deseti let. Dva roky jsem se od ni nehnula s vyjimkou nutnych



cest k zubnimu 1ékati. Ty dva roky vsak také stacily, abych poznala, Ze stiatek byl omylem
a predcasné ukonceni studia velkou chybou. I kdyz jsem tenkrat jesté nepomyslela na
rozvod kvili ditéti, pfece jen jsem citila potfebu se finan¢né zabezpeclit a stit se
nezavislou.

K univerzitnimu studiu mi chybély dva ro¢niky klasického gymnasia a maturita.
Obédvala jsem se, ze bych nevydrzela ¢tyfi roky studovat s malym ditétem v dobé, kdy
vyzaduje nejvice matefska pozornosti. Zndmy piitel studentd profesor Karel Weigner mél
pochopeni pro mou situaci; poradil mi, abych dokonceni gymnasijniho studia absolvovala
soukromeé.

~Porad'te se s feditelem svého byvalého gymnasia, povazujete-li to za inosné. Hlavni
a nejtézsi podminkou bude maturita." Reditel Minervy Dr. Hofmeister misto dlouhého
vysvétlovani mi dal né&jakého feckého historika s pobidkou: ,,Ctéte!"

Precetla jsem stranku a zacla pfekladat, ale feditel mé zastavil: , To staci. Kdyz jste za
pét let nezapomnéla ¢ist a troufate si piekladat, je vidét, Ze jste moc nezapomnéla a zZe
muzete chybéjici t¥idy za dva roky probrat." Netekla jsem mu, Ze to chci udélat za rok.

~Podminkou pfipusténi k maturité bude zkouska z uciva septimy a oktdvy a potvrzeni,
Ze jste méla ucitele matematiky, fectiny a ndbozenstvi."

Pro matematiku a fectinu jsem tuto podminku chapala, kdezto ndbozenstvi se piece
dalo naudit z knih! Ale vlidny a ochotny katecheta Minervy chtél opravdu vyudovat. Cetl
mi hodinu z knizky, rozvazné, jako kdyz pfedndsi ttidé a pak prohldsil: ,Toto se naucte do
pristi hodiny a budeme pokracovat kazdy tyden." To ovSem znamenalo velikou ztratu
¢asu a Cas byl tenkrat pravé muj nejvétsi problém. Jediné feSeni bylo naucit se zpaméti
nejen dany ukol, ale jesté jednou tolik. VSe jsem pak panu katechetovi ,vysypala" a on to s
uspokojenim pfijal. Timto zptisobem by! pocet hodin podstatné snizen.

Mné to ale nestacdilo a ptala jsem se, neni-li mozno soucasné s ptipravkou k maturité
navitévovat asponi prednasky a cvi¢eni v ,Ustavu pro vzdélani uliteld télocviku na
$kolach stfednich a ustavech ucitelskych". Profesor Weigner namitl, Ze ustav, ktery je
soucasti university, mé nemtize pfijmout za fadnou studentku pfed maturitou. Musela
bych ziskat souhlas vSech profesort k hospitaci a jesté nebude jisto, Zze mi to bude
pocitano do absolutoria. ,,Ale zkusit se to miize", svolil. Souhlas k hospitaci jsem dostala a
tak nastal rok divokého zdpasu o zdolani uciva tfi rokd v jednom.

Kdyz 26. ¢ervence 1914 vypukla prvni svétova valka, byla jsem pfed maturitou,
odlozenou pro zranéni pravé ruky, které mi na ¢as znemoznilo psat. V zati jsem ji udélala
a tim ziskala pravo zapisu za fadnou posluchacku Universitniho ustavu, kde tenkrat trvalo
studium dva roky. Méla jsem za sebou rok hospitaci v prvnim ro¢niku, ale ty nemohly byt
do studijniho roku zapocitany, protoze byly absolvovany pfed maturitou. Valkou se stala
potieba zkratit studijni dobu jesté naléhavéjsi. Profesor Weigner, kterému imponovala ma
zatvrzeld snaha napravit dfivéjsi chybu, mi poradil zazadat o uznani hospitovaného
ro¢niku za fadné absolvovany.

»-Musite ale k tomu ziskat nékterého poslance, aby za vas zakrocil v ministerstvu
$kolstvi ve Vidni. Znate nékoho?" Vdhavé jsem pfikyvla. Znala jsem profesora Masaryka,
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ktery ¢ekaval na dceru Olgu po vyudovani u kostela sv. Stépdna. Nemohla jsem védét, ze
mél tenkrat trochu jiné starosti nez mou zadost. Napsala jsem Olze a otec slibil pfimluvu,
je-li ma Zadost spravedlivd. Zadala jsem o vyjimku z predpisu a ta byla zamitnuta.
Profesor Weigner byl zklaman.

~Pfece jsem vam fekl, abyste pozadala nékterého poslance o zdkrok". ,To jsem
udélala." ,Koho?" ,Masaryka." Profesor Weigner se chytil za hlavu. ,Pak se ovSem
nedivim. Nikoho hor$iho jste si nemohla vymyslet."

Ale nevzdal se. Vida mou politickou nevinnost, poradil tentokrat podrobnéji. ,Kdo je
poslancem za va$ volebni kraj?" ,Lokaj." ,Znate ho?" ,Osobné ne, ale je starostou nasi
sokolské jednoty." ,Dojdéte za nim, vysvétlete mu, o€ jde a pozadejte, aby nasel vlivného
pfimluvce. Poddte novou zadost, tentokrate o ptijeti do druhého ro¢niku s odivodnénim,
Ze jste absolvovala prvni ro¢nik jako hospitantka."

Dr. Lokaj mé spojil tentokrat s tim pravym, jehoZ jméno jsem nevdécné zapomnéla a
jednoho dne na mé volal profesor Weigner uz ode dvetfi pfednaskové siné: ,Milostiva
pani, dostali jsme sice s panem Feditelem Janosikem taddkovy nos za vas, ale vasi zadosti se
vyhovuje. "Méla jsem tedy absolvovany tfi roky v jednom - dva gymnasijni a jeden
universitni. Byl také nejvyssi ¢as, protoze mij muz byl uz povoldn ,do zbrané".

Ale dlouho jsem se ze svého uspéchu neradovala. Brzy pfislo ministerstvo s$kolstvi na
to, Ze mladi muZi schopni studovat télocvik jsou také schopni slouzit cisati panu ve vélce
a tudiZ neni pro né tieba ,Ustavu pro vzdélani profesorti télesné vychovy" a tstav zavteli.
Ze na ném studovaly také Zeny, o které armada tenkrit jesté nemela zijem, ziejmé
ufadim nevadilo. Smutné jsme ulozily télocviéné pfednasky a literaturu stranou a
vénovaly se kazdd druhému p¥edmétu. Pro mé to byla francouzstina a z pilnosti jesté
navic rustina (Rusové byli uz v Karpatech), studium jazykd viak trvalo Ctyfi roky -
smutna to tedy vyhlidka. A zase se kolo Stéstény pohnulo, kdy% uZ nikdo nedoufal. O
velikonocich 1915 bylo uz nékolik nasich kolegii propusténo z vojenské sluzby pro
zranéni a ti si podali Zadost, aby se mohli podrobit statni zkousce, i kdyz bez své viny
nemohli dokon¢it studium. My Zeny jsme se ovSem k nim ptidaly.

Kdyz pftislo pfiznivé vytizeni, zbyvalo do data zkouSek velmi malo ¢asu, bylo tedy co
deélat. Ucitelsky ustav v Panské ulici ndm proptjcil télocviénu na dohdnéni vycviku. Mné
toho ale nebylo tifeba. Méla jsem uz z div¢ich let vyssi vycvik, nez byly pozadavky statni
zkousky; ale v nepfitomnosti profesora - byl to na$ soukromy podnik - potfebovaly
kolegyné radu a zidchranu. Chodila jsem tedy do téchto cviceni pilné. Pfednasky peclivé
prepsana jsem pujcila kolegyni, ktera bydlela blizko mé, a s kterou jsem se obcas ucila. Ta
se ale neméla k vraceni. Kdyz mi bylo zcela jasné, Ze je nechce vratit, uhodila jsem na ni
ostfe a ona se priznala, Ze slibila je nevratit. Mély jsme totiz mezi sebou kolegyni naprosto
neschopnou v natadovém télocviku a ta si vymyslela pldn, jak projit pii statni zkousce.
Chtéla podat zkuSebni komisi protest proti vykontim, pozadovanym pii statnich
zkouskach jako nevhodnym pro Zeny. Ponévadz ja jsem vSechny hravé zacvicila, védéla,
ze protest by byl marny a vidéla tedy pro sebe jedinou zachranu v tom, kdyz propadnu v



teoretickych pt¥edmétech. Doufala, Ze zkuSebni komise nenechd propadnout nejlepsi
cvicenku a odpusti ji proto neznalost teorie; z diivoda spravedlivosti bude pak nucena
jinym odpustit neznalost vycviku. Jakkoliv byla tato argumentace naivni, pisobila na mou
kolegyni, kterda méla moje ptednasky. To mi stacilo. Donutila jsem ji k vriceni mych
prednasek a knih, opatfila jsem si, co jsem potfebovala vyménou od kolegti a fekla jsem si,
Ze to té vychytralé kolegyni tedy ukdzu. Nikdy jsem neméla zijem o vyniknuti ve
$kolnim prospéchu, jen jsem méla hriizu z ptedstavy, Ze stojim u tabule a nevim odpovéd.
Tentokrat mi opravdu nezdlezelo na nicem jiném, nez mit zkousky za sebou a vydélavat.
A ten tuklad mé vyprovokoval k uceni pfimo zbésilému. Nikdy v Zivoté jsem se tak
neucila. Velmi mi to usnadnila nabidka rodic¢t, abych se s dcerou k nim piestéhovala,
kdyz mtij muz musel nastoupit vojenskou sluzbu.

Protoze nejtézsi predmét byla anatomie, chodila jsem ji studovat do anatomického
ustavu na preparatech a tam jsem potkavala profesora Weignera. Jednou mé zastavil a
fikal mi, Ze se té3f na mou stdtnici a ze ¢ekd, Ze bude jedna z nejlepsich za dlouhd léta. To
mi jeSté schazelo! Diive mé hnal zdkeiny podkop kolegyné a ted jesté divéra profesora,
ktery ke mné byl vzdy tak dobry a proto jsem ho nemohla zklamat. Pfi jidle jsem méla
vedle talife otevfenou knihu, cestou na p¥edndsky jsem si odtikavala popis kostry. Valka -
nevalka, mé nic jiného nezajimalo, neZ stdtnice.

Byli jsem shromazdéni v pfedndskové sini anatomického ustavu. Vedle ni, ve sva
pracovné, zkousel profesor Weigner. Nékolik kolegti se vratilo uspokojeno, ale pak jeden
»vypadl" ndpadné brzy. VSichni jsme se k nému sbéhli. ,Co se stalo?" ,Krevni obéh."
Poplach. Kdo zna krevni obéh? Nékdo se zminil, Ze by ho mohla znit Provaznikova a
hned byl kolem mé hlouc¢ek posluchacii. V klidu, bez napéti zkousky, se mi pékné vybavil
v paméti. V tom uz ale vypadl druhy student na tutéz otdzku. Ted p#isli poslouchat i ti,
kdo poprvé nedbali a za chvili, kdyz vypadl tfeti, poslouchali uz vsichni. Kdyz jsem si tak
tiikrat v klidu krevni obéh zopakovala, volal pedel moje jméno a profesor Weigner mé
ptivital. ,Marné se ptaim na krevni obéh. Doufdm, Ze vy mi o ném néco povite."

Co mam dodat? Vyborna nestacila, bylo k ni jesté pfipojeno nékolik radek zvlastni
pochvaly! K tomu mi dopomohla z14 viile jedné kolegyné...

Tyz rok jsem si na Minervé odslouzila povinny bezplatny zkuSebni semester -
vyucovani pod dohledem starsi profesorky. Tou mi byla Markéta Wachtlova a z tohoto
semestru vyrostlo nase hluboké pratelstvi.

O rok pozdéji, v roce 1916, jsem byla ustanovena na dvou $kolach soucasné, na
Minervé a na smichovském divéim gymnasiu, v kazdé na polovinu tvazku: to bylo
potfebné k zapoc¢itani roku do vysluzby. Studentky uz nebyly nadSené pritkopnice jako
jesté pred deseti lety. Z divéiho studia se pomalu staval status symbol. V kvinté se seslo
nékolik dévcat ze zamoznach rodin, které rady davaly najevo profesorim —zacate¢nikim
svou spole¢enskou nadfazenost. Rikalo se jim st¥fbrnd kvinta podle jejich viidkyné v
neplechiach. Mné také pfipravily na nékolik tydnid tvrdy tvod do profesorského Zivota.
Na pozadavek cvicebniho uboru odpovédély nastrojené sle¢ny: ,Je vélka, latka a boty

16



nejsou." Stacilo predcvicit pfesvih skrémo ve visu na hrazdé a s notesem v ruce vyvoldvat.
»10 se neda cvicit s podpatky." — ,Nenutim vas cvicit s podpatky." Po prvni nedostate¢né
byly sttevice zuty. Roznozka na koni se ovSem nedala cvi¢it v dlouhé, tzké sukni.
»-Nenutim nikoho cvi¢it v sukni." V p#isti hodiné nebyla ani jedna sukné. Nakonec jsme se
dorozumély a dvé z nich jsou dodnes mymi pfitelkynémi. Ale neucila jsem tam rada, byla
jsem $tastna, kdyz jsem za rok dostala na Smichové plny uvazek.

Skola neméla t&locvi¢nu. Pouzivaly jsme télocviény v jiné ulici. K povinnostem
profesora télocviku patfilo pfevzit studentky pro kazdou hodinu v jejich ttidé, ve
spofadaném tutvaru je pfevést do télocviény a po hodiné zase zpét. To znamenalo osmkrat
az dvanactkriat za den se pfevlékat! Pfechidzeni a prevlékani ovSsem hodinu znacné
zkratilo a proto bylo vyhodné, miti asistentku.

Jak jsem k ni pfisla? Otazka by spi§ méla znit obracené - jak ona k tomu pftisla.
Odpovéd je ndsledujici: kdyz rakousko-uherské skoly zacinaly zavadét télovychovu,
nebylo pro ni dost uditeldi a vyucovani télocviku bylo namnoze svéfovano sokolskym
cvititelim bez akademického vzdélani. Na Smichové ustanovili sle¢nu Frantisku Sprdli-
kovou, dceru zndmé smichovské rodiny a vazenou i velice oblibenou nacelnici
smichovského Sokola. Fanynka tehdy zrusila svij krejcovsky zavod, aby se mohla plné
vénovat uceni. V roce 1916 vSak uz byl dostatek kandiditek se zkouskou. Najit
rovnocennou nahradu za Fanynku, vynikajici cvi¢itelku a rozeného pedagoga, nebylo
lehké. Méla ve skole znamenité vysledky, ocenované jak ufednimi inspektory, tak
studentkami a jejich rodi¢i. Mimo to by byla nemohla snadno po tolika letech obnovit
svij zdvod. V této nesnadné situaci nasli otcové mésta moudré vychodisko: ptijali itedné
kvalifikovanou profesorku a sle¢nu Sprdlikovou ustanovili jeji asistentkou. Pro nis obé to
bylo radostné shleddni, které ozivilo staré sympatie. Pro nas nebylo rozdilu mezi
profesorkou a asistentkou - ucily a délaly jsme vSechno spolecné.

VNITRNI VYVOJ SOKOLA

Podobné jako v jinych zemich, i v Cechich a na Moravé se o télocvik nejdiive
zajimali jen muzi, ale Miroslav Tyr$ dal nové zaloZenému Sokolu vysoky tikol: vychovévat
narod k vili a schopnosti obnovit nékdejsi samostatny a nezavisly stat. Neni pochyby, ze
pod slovem ndrod vidél Tyr§ i Zeny a ptipravoval jejich tcast v Sokole. Budil zdjem
¢elnych spisovatelek, které jej projevily vénovanim praporu. Tyr§ vycvicil sbor mladych
cvicitelek, takze uz za Sest let po zalozeni prazského Sokola mohl vzniknout ,, Télocviény
spolek pani a divek prazskych". Od samého zacatku si Tyr§ uvédomoval, ze télocvik Zen
musi byt v néem odli$ny od télocviku muzi a proto musi byt veden Zenami. Brzy byly
zalozeny dal$i Zenské télocvicné spolky v nékolika ceskych meéstech, ale ze vSech se
udrzel jen spolek prazsky. Dokazuje to, Ze pozadavek, aby si Zeny samy vedly nejen
cviceni, ale i celou administrativu spolkového Zzivota, byl na tehdej$i dobu prili§ velky
pozadavek.

V. vSesokolsky sjezd ukazal, Ze vedeni zenskych odbort pfindselo nacelnictvu muzt



neunosné pfetizeni. Pfes ponizujici a bezpravné postaveni, zenskych odbori stéle
piibyvalo. Do zna¢né miry to bylo zdsluhou a pomoci Télocviéného spolku a v ném
zejména obdivuhodné a netdnavné sle¢ny Anny Ptdkové. Jiz v roce 1898 byl uspofadan
sjezd Té€locviéného spolku s vefejnym cvicenim a na IV. sletu v roce 1901 uz Zeny cvicily.
Tyto snahy se vyvijely soubéZné se zkugenostmi a snahami ptedsednictva COS, ve kterém
zajmy zen zastupovala Eliska Roudna, ucitelka télocviku. Vlastni iniciativa Zen se
uplatiiovala v jednotich, kde se sesly pribojné zZeny s pokrokovymi a demokraticky
citicimi muzi. V Cechich v tom sméru vedla jednota Vysehrad, kde sestra Barbora
Sourkové nasla porozuméni zejména u Rudolfa Bilka a rodin Hellerovy a Fu¢ikovy. Jesté
vétsi uspéchy mély sestry na Moravé, a sice v Moravské Ostravé Dubinova, pozdéji
Dvotékova, ve Frenstatu pod Radhos$tém Pavla Kostelnikova, v Brné Mila Koutnikovd, v
TiSnové Anna Drbalova. Nebyly to zadné sufrazetky ani bojovnice, ictu a pomoc bratfi
ziskavaly houzevnatou a vytrvalou praci. Nejdale pokrocila Anicka Vodovd, jemna,
usmeévava a tichd prvni zZupni nacelnice.

Usili o plné ¢lenstvi Zen v Sokole prostupovalo viechna jednéni sboru a vybory COS
az do prvni svétové valky. Skoncilo usnesenim vyboru, Ze Zeny maji byt pfijimdny za
tadné ¢leny Sokola. Provadéci pokyny tohoto usneseni byly ulozeny ptedsednictvu COS,
avSak prvni svétova valka zabranmila praktickému provedeni tohoto usneseni. Po
vypuknuti valky si poméry totiz vynutily ¢asto vice nez rovnopravnost a Zeny casto
zastupovaly muze i ve funkcich spoleénych. Ale i tam, kde usneseni Zen musela byt
schvalena vyborem jednoty, byla prace v samospravnych vyborech zenskych oddila
velice uZite¢nou pfipravou pro skute¢nou prdaci, kdyz nastala jeji potfeba po odchodu
muzli do vojenské sluzby. Vysledkem tohoto snazeni byl VI. slet pro sokolské Zeny
zkouskou statnikovou. Poprvé tu byly mékké pohyby pazi a nesmély, ale piece jen pohyb
z mista. VI. slet zfejmé presvédc¢il vybor a ptivodil usneseni z 10. kvétna 1914, které
ptiznalo Zenam plnopravné Clenstvi v Sokole a postavilo je na roven s muzi.

Télocviény vyvoj plné sledoval Tyr$iav pifikaz, v§imat si a studovat nové sméry v
télocvicném svété v ciziné a pfijimat to, co je ve shodé se sokolskym programem a cilem.
Nejvétsi télocvicnou udalosti byla ucast bratfi Scheinera a Augustina Ocenaska na
Mezindrodnim kongresu télesné vychovy v roce 1913 v Patizi. V mnoha Zenskych
jednotdch navazovalo cviCeni Zen na tradici zahdjenou Klemetiou Hanu$ovou a vérné
udrzovanou Télocviénym spolkem pani a divek prazskych. Tam, kde zaklddali Zenské
odbory muzi, ¢lenky a cvicitelky casto cvicily stejnd cvi¢eni jako muzi, pokud na to jejich
sily stacily. Tyr$ upozoriioval uz mnohem dfive, Ze cvi¢ebni program Zen a déti musi byt
odlisny od programu dospélych muzi a to se postupné ukazovalo spravhym. Na kongresu
télovychovy v Patizi upoutali pozornost zejména vynikajici reformatofi, ktefi studovali
pohyby, uzivané v télocviku; méli proti nékterym urcité ndmitky a navrhovali zmény.
Byl to pfedev$im Emil Jaques-Dalcroze, ucitel hudby, ktery hledal prostfedek, jak
vypéstovat u hudebnikil smysl pro rytmus. Druhy byl fysiolog Georges Demeny, ktery
mél ndmitky proti use¢nym pohybtim a vydrzim napjatého svalstva a doporucoval
pohyby kruzné, obloukem a hlavné plynulé a nepferusované. Dalsi byl Hebért, ktery se
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zabyval télesnou vychovou dorostenci a varoval pfed jednostrannosti sportu v dobé
dospivani.

Nové ndzory, podepiené védeckym vyzkumem, zaujaly zejména Augustina
Ocenaska, ktery dal podnét k Dalcrozeové prednasce v Praze, doprovazené télocvi¢nymi
ukazkami. V zizkovské jednoté nasel znamenitého spojence v uciteli a hudebnim
skladateli Karlu PospiSilovi. S nim a s nadcelnici Hanou Dubovou, pozdéji Burgerovou,
pievedli Dalcrozeovy zasady - vyjadfeni pohybu hudbou a naopak - do novych cviceni,
které nazvali sokolskou rytmikou. Ta pak dédle pokracovala, obohacena dalsimi skladateli
hudby a spole¢nych cvic¢eni a stala se vyraznym znakem sokolské praxe i sletu.

Tyr$ sam uz znal Svédsky télocvik a ocenoval jeho piednosti, v§imal si vSak také jeho
nedostatki. Jeden z jeho prvnich zdki, vedouci druhého sokolského sletu Josef Klenka,
Sel jesté déle a ptijimal ze $védského télocviku hodné prvki do sokolské praxe. Svédské
zebfiny se staly trvalou soucdsti sokolskych télocvicen a v mnohych se téz objevily
§védské bedny. Jindra Vanicek studoval ve Francii a pfinesl k ndm Serm kratkou i
dlouhou holi. Ameri¢ti Sokolové ndm zas ukazali cviceni s kuzeli, ktera byla v Sokole
hned pfijata; na IV. sletu je cvicily sokolské zeny. Sokolsti cviditelé, vedeni zdsadami
TyrSovy soustavy, vytvofili pak na novém néatadi a s novym nacinim bohatstvi novych
cvicebnich tvarti. Toto nafadi a nacini proslo vyhni tvofivosti sokolského cvicitelstva,
opfené o védecké propracovani TyrSovy soustavy. Sokolskad i svétovd metoda télesné
vychovy byla tim obohacena o mnozstvi tcelnych prvka. Vybérem a pfijimanim novych
myslenek pokracovalo tak vytvafeni vSestrannosti a poutavosti sokolské télesné vychovy.

Augustin Olenasek Viclav Pergl



VI. SLET

VL. slet vSesokolsky, konany v Praze r. 1912, byl zdroven prvnim sletem Svazu
slovanského sokolstva. Ten vsSak zdaleka nebyl jednotnou skupinou. Jednoticim jadrem v
ném byli sokolové slovansti, poddani rakousko-uherské fise, kteii touzili po osvobozeni.
K nim se fadili Bulhafti, tehdy pod vladou Turecka, Luzi¢ti Srbové v Némecku a Rusové.
Ale byli tu i Ukrajinci, ktefi se nikdy nesmifili s nadvladou Rust a do Svazu slovanského
sokolstva vstoupili jako zvlastni svaz. Nejhorsi napéti bylo mezi Poldky a Rusy. Polsko
bylo pfed I. svétovou valkou po trojim neuspéchu vile¢ném i povstaleckém rozdéleno
mezi tfi mocné sousedy: Némecko, Rakousko, a Rusko. Polsti sokolové vytykali ruskym
bratiim, Ze dostate¢né neusiluji o povoleni polskych sokolskych jednot v izemi zabraném
Ruskem. Rusti sokolové se branili tim, zZe jejich vliv v carském samodérzavi neni dost
silny, aby pfemohl nedtvéru carskych ufadd v nepoliti¢nost polskych jednot na tzemi
byvalého kralovstvi polského. Rakousti Slované kladli nejvétsi nadéje pravé v Rusko,
které bylo odhodlano zastavit némecko-rakousky ,Drang nach Osten". Mél tedy Svaz
slovanského sokolstva tézky tkol mirnit napéti mezi ¢leny, spojit je nejen piibuzenstvim
jazykovym a rodovym, ale hlavné vychovou k demokracii a usilim o jeji vitézstvi. Polaci
se nezucastnili VI. sletu praveé pro pfitomnost Rusi.

Rakousti Némci byli znepokojeni Sikanovanim Slovanti. Obévali se, Ze jejich pocetni
pfevaha by je mohla zbavit vysad ziskanych ve slovanskych zemich, kde byli v mensiné.
Vyzyvali rakouské utady k opatrnosti a oznacovali slet Slovanti za velezrddny podnik.
Utady také kde mohly se snaZily slet potla¢it nebo omezit. V Lublani byl sokolsky slet
zakazan. Sokolské vedeni odpovidalo na to hrdym vzdorem. Kdyz cisaf Frantisek Josef
projevil piani vidét slet, predsednictvo COS prohlisilo, %e by nemohlo ptevzit
odpovédnost za bezpec¢nost panovnikovy osoby. Pfes vyslovnd nafizeni nebyl na sletu
vyvé$en ani rakousky prapor, ani se nehrdla rakouskd hymna. Skolni rada v Praze
nedovolila vystoupeni stfednich $kol na pfedsletovych slavnostech, pfestoze v téze dobé
povolila podobné vystoupeni némeckym $kolam v blizkosti sletisté.

Sbrattovani slovanskych sokolii se projevilo okazale pti vSech ptilezitostech a neuslo
pozornosti zahrani¢nich tiskovych zpravodaja, ktefi referovali o Sokole jako o ndrodnim
vojsku, které vbrzku zméni mapu Evropy.

Na VI. Sokolském sletu cvic¢ilo: 18.000 muzi, 5.600 Zen, 1.050 dorostenct, 2.097
zakt, 1.980 zacek. Ve vnitinim vyvoji organizace znamenal VI. slet ndstup zZen k
samostatnému vedeni. Organizoval se cvifitelsky sbor Zupnich ndcelnic a Hana Dubova
slozila pro Zeny vlastni prostnd. Hana Dubové a Milada Mal4 - vlastni nastupy. Zeny si
také samy vSechno nacvicily a pfipravily, jenom kone¢né vedeni na sletu mél Jindra
Vanicek.

Za ¢tvrt roku po VI sletu vypukla prvni balkdnskd valka, ve které se bratrstvi,
projevované tak nadSené na sletu projevilo skutkem, jednak finan¢ni podporou a hlavné v
1ékaiské a osetfovatelské sluzbé.
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Nejvétsi vyznam VI. sletu vsak byl ve vyvrcholeni vychovy naroda k o¢ekdvanému
vale¢nému stfetnuti. Tim byla sletova scéna nazvana ,,V Athénach po bitvé u Marathénu",
ktera pfipominala vitézstvi malého, ale uvédomélého a zdatného niroda proti
mnohondsobné piesile.

Soucasné basnik Ruch-Domordzek nezastfené volal do boje a mluvil o sokolském
moti, které se jiz vali a neopadne, dokud se sokolstvo nevrati z boje za svobodu s
vitézstvim. Sokolovny znély pisnémi Karla PospiSila na slova Jaroslava Naumana, z nichz
jedna zacinala: ,AzZ ptijde pomsty den".... a koncila: ,bud at nas slavny je, jak zakon kazal,
skon, anebo dobudeme nas ¢esky Marathén!" Na podzim 1913 uspotddal zizkovsky Sokol
télocvicnou akademii nazvanou ,Zdravi, Sila, Krdsa" pro jejiz zavér slozili bratti
Domorazek, Pospisit, Oc¢endsek a Pergt skladbu nazvanou ,Pad tyrana", ktera slovy,
hudbou i pohyby li¢ila vitéznou vzpouru zotroCenych. Povel ,Sraz ho" ptisobil p¥imo
zapalné. Sokolstvo bylo pfipraveno.

PRIPRAVA K BOJI

28. fijen 1918 nam nespadl do klina s nebe. Byl zdmérné a planovité pfipravovan po
vice nez putl stoleti Sokolem, zalozenym Tyr$em k tomu cili. Tyr§ prozival détstvi a
dospivani ve vzruseném ovzdusi obrozeneckého hnuti. To mélo v dobé jeho universitniho
studia za sebou jiz pozoruhodné uspéchy na poli jazykovém, uméleckém, védeckém i
hospodaiském. TyrSovi to vSak nestacilo. Jeho horouci vlastenectvi zadalo vic. Chtél pro
sviyj narod plny ndrodni zivot, chtél jej zase vidét v popfedi vzdélanosti, kde kdysi byval.
Védél, ze je to cil vysoky a cesta k nému daleka. Byl si védom vSech nevyhod malého
naroda v neptiznivé geopolitické poloze. Ale byl presvédcéen, ze ,osud narodl se
nerozhoduje na bojisti, Ze je rozhodnut jiz pted bojem. Ni jeden narod, co jich na svéte
bylo, nezhynul ve své jarosti a hodnoté. Kazdy klesl sesly, nete¢ny a povrhly. Zde, jako
vSude, vykonava pfiroda, dlouho shovivava, na konec soud pfisny a také spravedlivy a pro
celek blahodé&jny, odstratiujici z lidstva Cleny, zdravému rozvoji a pokroku neptistupné a
tedy zbyte¢né a $kodlivé. Zakldda proto Sokol, s ikolem pfed jinymi zachovavati narod
pii té vSestranné jarosti, kterd narodim neda odumfit, pti té sile stdlé a svézi, pii té
zdravosti télesné a mravni, kterd nedd vzniknout nizadné zkaze..."

Zpocatku vétil, ve shodé s poetickymi vidci ndroda, Ze je mozno dosahnout
vytéeného cile v ramci rakousko-uherské fiSe. Dokonce nabidl Rakousku pomoc
sokolskych dobrovolniki ve valce rakousko- pruské roku 1866. Ale vytvofeni dualistické
monarchie kratce po ni ho pfesvéd¢ilo, Ze to byla marnd, klamnd nadéje, ze dfive nebo
pozdéji bude nutno za svobodny vyvoj ndroda bojovat se zbrani v ruce. V roce 1871 otvira

¢asopis Sokol tvodnim ¢lankem ,Nas ukol, smér a cil", v jehoz zavéru vold: ,Zbroj v kazdé



pésti! Ziizeni vale¢né! Stokrat, tisickrat to bud feceno!" A hned dodava, zZe ,k tomu je
potiebi pfedev$im téz mlddez a muzstvo zdatné a bezuhonné. Kdo hodla ubranit svij
narod v dobé vale¢né, ten musi i po ¢as miru na strazi stat proti v&i vloudivé zkaze."

Od té doby zesiluje Tyr$ diraz na branny vyznam télocviku a ukldda sokolstvu také
dusevni a mravni vychovu k brannosti. PiSe do Sokola ¢lanek ,,Pokud télocvik a jednoty
télocvicné k brannosti narodni pfispivaji" a svou fe¢ pii vefejném cviceni Sokola
Prazského 2. kvétna 1869 uzavira: ,...my pod nim (praporem sokolskym) umfi ti
dovedeme pro cest, pro svobodu a slavu ndroda svého." Tedy ,pfedevS$im mlidez a
muzstvo zdatné a bezihonné."

Takovou mlddez, takové muzstvo a pozdéji i Zzenstvo mél vychovavat Sokol, mél
dokoncit obrodu ndroda, jeho pfevychovu k vlastnostem, které by jej opraviiovaly k
samostatnému zivotu a uschopnovaly k jeho dobyti a uhdjeni. K tém pattila vedle fyzické
zdatnosti i mravni u$lechtilost a sila, ndrodni uvédoméni a viile ve prospéch niroda
pracovat i ptindset obéti. Tyr§ sdm celym svym zivotem ukazoval cestu takové vychovy.
Je to ,kazdodenni, ustavicnd a prece neokdzala ¢innost." Dal také piiklad hrdého a
neoblomného postoje vii¢i nespravedlivému vlddci. Kdyz cisai FrantiSek Josef i. ,poctil"
Prahu svou navstévou, ochoten pfijimat hold Prazanti, sokolové odjeli do Kolina k
rozvinuti praporu jednoty.

Nastupci TyrSovi pochopili jeho odkaz a pokracovali na cesté jim zahajené.
Pravidelnym cvic¢enim silili nejen téla, ale i vili a zaroven ucili spolupraci a nezistnou
pomoc slabsim. Ve spole¢nych cvi¢enich se u¢ili ohledu na druhé a pfizptsobeni se celku.
Ve velkych zdvodech postoupila jednota svého nejlepsiho zavodnika zupé na tkor
vlastniho druzstva. Tak se ucili podtizovat zdjem jednotlivce zdjmu celku, zdjem nizsiho
celku zdjmu celku vyssiho a vSechny pak zdjmu ndroda. Bratrstvi vedlo ke vzdjemné ucté
a tvofilo z celé sokolské organizace jednotny celek, stmeleny spole¢nou ideou a cilem.
Pfipomindnim tvofivych ptikladi z déjin a spole¢nou tucasti na velkych narodnich
projevech se jasné ukazovalo, co je tim cilem: svoboda naroda a vlastni nezavisly stat.

Nastupci Tyrsovi také sli za jeho ptikladem hrdého vzdoru. Kdyz r. 1887 urady
zakdzaly privod a vefejné vitdni hosti chystaného druhého vsesokolského sletu, poradatel
(vybor Sokola Prazského) odvolal cely slet a jeho télocvi¢nou ¢ast prenesl do Ceského
Brodu. Stejné r. 1889 jeli sokolové na zavody do Pafize ptes vyslovny zdkaz mistodrzitele
Taafa. Protoze nemohli vézt na zakazany zdjezd prapor, nesli v Pafizi v privodu v Cele své
skupiny na vztycené zerdi kytici, kterou vypravé vénoval prezident francouzské
republiky Carnot. Preislertiv plakat k III. sletu pfedstavoval borce, trhajiciho pouta pfed
zraky symbolické postavy vlasti. Myslenka plakdtu neusla pozornosti mistodrzitele
hrabéte Thuna, ktery ji glossoval: ,Ei, ei, gesprengte Fesseln!"

Sokolsti spisovatelé znovu a znovu pfipominali bratrstvu obroditelské a
osvoboditelské posldni Sokola. Nade vSechno vSak dr. Josef Scheiner vytrvale zivil
zdkladni TyrSovu myslenku fyzické a mravni obrody nidroda a usiloval o sjednoceni
souhlasicich v pfisné nadstranickém Sokole. Hlasal, ze ,,svoboda nechodi sama k narodim
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slabym a se$lym, k svobodé se musi kazdy ndrod vypracovat svou vlastni hodnotou.
"Pfipominal stalety boj prava s kfivdou, slabych se silnymi, v némz zvitézi jen ten, kdo
ponese v srdci idealy volnosti a svobody a dovede je také uskutecnit.

K nejsilnéj§im prosttedkim vychovy sokolského uvédoméni a c¢inorodého
vlastenectvi byly slety, které strhovaly k drobnym obétem, jimiz si jednotlivci vykupovali
pravo tvurd¢i ucasti na gigantickém dile celku. Slety byly zaroven méfitkem uspéchti této
vychovy nejen poctem ucastniki, rostoucim od jednoho sletu k druhému, ale hlavné
vahou prace, odtikdni, obéti a lasky, které byly do nich vlozeny a z nich vyzafovaly. Silu
sletu netvofily jen dokonalé télocvi¢né vykony, ale také poznavani a sblizovani s témi,
koho piivedla na zavodisté stejna myslenka jako nds. Vedeni Sokola pak si nedalo ujit
zadnou pfilezitost k pfipomince, jaky je té sily smér a cil. Od roku 1907 byla pti kazdém
sletu provedena divadelni scéna. Prvni scéna p¥i patém sletu piedstavovala Zizkovo
vitézstvi nad krilem Zikmundem, druha, pii Sestém, scénu ,V Athénich po bitvé u
Marathénu".

Tak rozumét sletim cely narod. Krasné to vyjadtil Jan Neruda v novinovém referatu:
»,Narod na chodnicich zdravil ndrod v privodu a ndrod v privodu zdravil nirod na
chodnicich." T vedouci cesti politikové chdpali osvobozenecké poslan! Sokola. Masaryk
cvicil pravidelné v Prazském, pozdéji v malostranském Sokole, v dobé zasedani fisského
snému cvi¢il v Sokole Videni I. Tam s nim cvi¢ili i jini poslanci. V knize ,Ceska otizka"
vyty¢il TGM svému narodu cestu shodnou s cestou TyrSovou: vytvofit jednotu naroda
pieklenutim stranickych, ndbozenskych a jinych rozdili a uvédomélou drobnou praci.
Cela basnicka obec té doby se shodla ve chvdle Sokola. K ni se pfipojili i slovensti basnici.
Svetozar Hurban Vajansky ocekdvat od Sokola mnoho i pro Slovensko, Peter Kompis ml.
a Milo$ Liptovsky volali Sokol na pomoc ujatmenym Slovakdm.

Pfesvédcen o marnosti snah o sebeurceni niroda v ramci Rakousko- Uherska, hledal
Sokol oporu v zahrani¢i. Byl to hlavné zase Tyr$tv nejlepsi zak a pokracovatel (bratranec
pani Renaty TyrSové) dr. Josef Scheiner, ktery se stitnickou pfedvidavosti ziskdval
Sokolem nasemu ndrodu ptatele a spojence ve svété. PfedevSim pokraCoval na cesté
zah4jené jiz TyrSem, Sitenim sokolské myglenky ve slovanskych narodech. Ptenesl ji na
Cernou Horu a do Bulharska a siti sokolskych u¢itelt t&locviku ji Si#i! v Rusku, takZe
spojil Sokolem vsechno Slovanstvo. Toto spojeni dovrsil utvofenim Svazu slovanského
sokolstva.

Zahy také pochopil vyznam krajanské Ameriky jako setadisté pomocnych sil v
budoucim zapasu a upeviioval svazky s ni zajezdy a osobnimi styky. Odpovédi bylo
prohlaseni Milana Gettinga za slovenské a Ludvika FiSera za ¢eské sokoly americké, ze
oba budou soucinni p#i vSem, co podnikne stara vlast za vetsi Cest a slavu svého jména. Z
neslovanskych narodt nejsrde¢néjsi byly styky s Francii, opfené o védomi spole¢ného
nepfitele.

Re¢ sletti, které se za Scheinerova starostenstvi staly udalosti svétového vyznamu,
slySeli a pochopili i cizinci. Francouzi, kteff ndm nejlépe rozuméli, vidéli jiz na IV. sletu r.



1901 v sokolech bojovniky za lidska prava. Oddany nas ptitel Sansboeuf pod dojmem IV.
sletu prohlasil, Ze tato organizovana ¢eska sila musi vyhrat budoucnost. Po V. a jesté vice
po VL. sletu psal jiz vSechen svétovy tisk o Sokole jako o ndrodni armadé, lépe vycvicené a
pohotovéjsi, nez vétS§ina armdd povazovanych vladci za chloubu a o to cennéjsi, ze ji

vytvorfila dobra vile a bratrstvi.

Karel Domordzek Jan Pelikan

PRVNI SVETOVA VALKA

Viélka ndmi vSemi zamichala. Muz byl povolan k vojenské sluzbé hned v prvnich
meésicich, a protoze byl samostatny podnikatel, znamenalo to konec p#ijmu pro rodinu.
Pomohla nabidka rodi¢d, abych se s tfiletou dcerkou nastéhovala k nim. To mi také
umoznilo névrat do Sokola.

Vialka ovSem zasahla rdzem do celého zptsobu Zivota. Nejdfive jsme to pocitili v
zelezni¢ni dopravé. Jezdili jsme tenkrat na letni byt do Vestce u Staré Boleslavi tak
zvanou Severozapadni drahou, ktera byla jednou z hlavnich tepen pro dopravu vojska na
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vychodni bojisté. Proto byla doprava civilisti omezena na dva vlaky tydné. V sobotu
vecer z Prahy a v nedéli vecer do ni. Muselo se dlouho ¢ekat, aby byla nadéje, Ze se na nas
dostane misto, a Ze neplijdeme ke své rodiné pésky. To byla jen jedna z mensich
neptijemnosti valky. Horsi na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. Rakouska vlada totiz jesté
pfed vypovézenim valky zabavila pro armddu celou polni urodu a panika spotfebitelt
vyprazdnila skladisté ostatniho zbozi. Soucasné s pfidélovym hospodéafstvim se zrodil
¢erny trh. Dobfe bylo jen tém, kdo méli co délat s vyrobou nebo prodejem spotiebniho
zbozi. V tfednickych rodindch se nedostatek oddaloval vyménou pradla, piiborti, obrazt i
pian, a kdyz bylo vse toto vycerpano - pfitazenim pasku. Brzy se ohldsila podvyziva a
hlad. Branili jsme se, jak kdo dovedl.

Ponévadz cigarety byly dobré vyménné platidlo, piestal tatinek koufit. Nau¢ili jsme
se pit bylinkové Caje, aby se mohla vyménit i cikorka a chudé kévové nahrazky. Kdy? se
v okoli Prahy nedalo koupit ani vaji¢ko, nasla mi kolegyné na prazdniny v 17. a 18. roce
byt u Cerveného Kostelce. To uZ jsem diky zrychlenému studiu vyucovala a méla vlastni
piijem. Tam se pfi celodennim a kazdodennim putovani ptece jen dalo néco vyménit
nebo dokonce koupit - dokud nenastaly zné. Vypomocné sily musely dostat naleZitou
stravu a na prodej nebo vyménu nezbylo nic. V 18. roce bylo uz opravdu zle. Méla jsem
najatou krasnou roubenou chalupu, pozvala jsem tedy na léto jednu sestru z karlinského
Sokola. Nékolik dni pfed odjezdem do Kostelce se mi vratil z vojny manzel. Byl tak
vyhladovély, ze nebylo mozné ho dokrmit. Jakz takz jsme sehnali zivobyti pfede znémi,
ale pak jednoho dne nebylo do ¢eho kousnout. Vydali jsme se vSichni ¢tyfi na dalekou
pout, kterd vynesla nékolik mrkvi. Zbyvala mi posledni nadéje - stary mlyna# pod
Zernovem, velky vlastenec a pismak. Mé&l uchoviny Narodni listy od prvniho ¢isla a
tictyhodnou knihovnu. Byly jsme u ného pied rokem s kolegyni Zofkou, krasné jsme si
pohovofili a néco nam prodal, ale vickrat jsem se k nému nevydala, az ted v nejvyssi
nouzi. Otevfela mi hospodyné a ve zfejmych rozpacich zaseptala, abych ztstala venku a
zaviela dvete. Za chvili ptinesla pod zastérou Ctvrt bochniku chleba a prosila, abych se co
nejrychleji ztratila, Ze maji ve mlyné cetnickou prohlidku. Byli jsme pro ten den
zachranéni chlebem doslova vyzebranym. Trochu pomoci pfinesly houby. To se za tmy
vstavalo, za tmy se pfislo k lesu, kde se jesté trochu dospalo, nez se rozednilo, nacez se
zjistilo, Ze v lese je houbafi vic, nez hub. Méla jsem vyhodu ve znalosti muchomtrek
nartizovélych a jinych dobrych hub, které domadci lide nesbirali.

Tézce jsme ta léta prezili. Nemohla pomoci ani sestfenice, kterd hospodatila na
tatinkové rodném statku ve VeltéZich u Loun. Cetnici zastavovali na silnicich a nadrazich
kazdého, kdo nesl zavazadlo a zabavovali i nepatrné nakupy. Zhubla jsem na 50 kg. Kdyz
tak té%ce preZivala nage Sesti¢lenna rodina se dvéma utednickymi platy, jak muselo byt v
rodindch, odkdzanych jen na pfispévek za Zivitele na vojné!

Rodiny doma zatim napjaté ¢ekaly na listek polni posty, a kdyz nepfichazel, na listek
Cerveného kifZe se zpravou, Ze vojak je v zajeti. Dostala jsem listek z Kyjeva v Rusku.
Rtzena Syrova (jejiz bratr, pozdéjsi general, byl pfed valkou ucitelem télocviku v Rusku),
ktera se mnou cvidila v karlinském druzstvu, na tom listku hldsila: ,Byl u néas profesor



M.". Uditel franstiny, rodily Francouz Rosenin, ktery se v Praze usadil a stal se ¢lenem
Prazského Sokola, dostdval obcas z domova bali¢ky, ve kterych jednotlivé darky byly
zabaleny ve starych novindch. To byly jediné zpravy, které jsme my dostdvali p¥imo.
Rozhlas jesté nebyl, noviny byly cenzurovany, ale pfece jen proskakovaly povésti. Zato v
ciziné letéla svétem slava Cs. legii. Ty byly postupné zfizeny na vsech tfech frontach,
ruské, francouzské a italské. Zeny a vyreklamovani vojici nechtéli jen trpné Cekat na
vale¢né vysledky. Chtéli jsme k nému pfispivat udrzovanim ducha odboje a vychovou pro
pfichod demokracie. Rozmnozovaly se letdky a informace. Tenkrat oviem nebyly dnes$ni
rozmnozovaci metody, i psaci stroje v soukromém vlastnictvi byly vzacnosti.
Rozmnozovalo se opisovanim a formou fetézovych dopist. Kdo dostal letdk, byl povinnen
opsat jej nejméné dvakrat a dat spolehlivym zndmym se stejnym tkolem. Dostala jsem
jednou k opisu brozurku naseho francouzského pfitele E. Denise ,Rakousko dodélalo,
odklid'te tu mrchu." Ta byla tak dlouhd a tak péknd, Ze se mi zddlo mdlo opsat ji jen
dvakrat, ale pti jejim rozsahu bych se byla na vic nezmohla. Ptinesla jsem ji do sborovny
smichovského gymnasia. Cely profesorsky sbor bez vyjimky slibil pomoc a seSel se k tomu
zvlast jednoho odpoledne. Sesedli jsme se kolem konferen¢niho stolu, rozdala jsem
kazdému jednu stranu a kazdy ji opsal desetkrat. KdyZ jsme byli v nejlep$im, vstoupil
feditel. Pfekvapen projevil izas nad nasi sluzebni horlivosti, ale kdyz nedostal odpovéd,
pochopil, Ze se v jeho $kole déje cosi nebezpe¢ného a zmizel. Takova byla divéra i mezi
uciteli a studentkami, Ze jsem dala jedné oktavance jeden opis k dal$imu rozsifeni a ta
pozdéji sdélila: ,Nevédéla jsem, Ze je pan profesor P. zbabélec." - Opacila jsem: ,Jak jste k
tomu pfisla?" - ,On to ode mé nevzal". ,A vy jste myslela, ze ¢ekd na vas?" Studentka
pochopila a honem se omluvila. Studentky byly zhavé do protirakouské ¢innosti. Kdyz
nemohly délat vic, aspoil projevovaly své city ucasti na politickych schtizich a projevech.
Poslanec Klofa¢ mél po propusténi z vézeni projev na Zofiné pravé, kdy# nase studentky
mély byt na Skolni msi. Katecheta jako obvykle zapisoval v oktdvé absenci na nedélnich
bohosluzbach a na otazku, kdo na nich nebyl, se zvedly vSechny paze. Piekvapen
opakoval otdzku a paze zase letély nahoru. Co mohl délat? Chranil sebe pfed mladickym
vychloubanim a absence zapsal i s hrdé prohlaSenou omluvou - ,ucast na politické
schtzi". Bylo vySetfovani a t¥idni profesor mél co délat, aby vykouzlil protokol s
vysvétlenim, Ze vSechny studentky, i ty, které bydlely na Smichové, byly proudem
tcastnikil strzeny pres most na Zofin. Podruhé se chystaly na priivod prvniho méje -
slavného prvniho maje osmnactého roku, kdy byl v privodu cely narod. Sesly se v
Kinského zahradé, ale Cert tomu chtél, ze feditel chtél uzit krasného rédna a zasel si do
$koly parkem: ptivedl zklamany hloudek do $koly. Mné se podafilo ve dvouhodinovém
okénku stihnout priivod na Vaclavském ndmésti a pfifadit se k ptitelkyni Lidce, dcefi
velkostatkafe. V druhé ruce jsem citila mozoly délnice vyhublé na kost - vSichni jsme tam
byli. Hladovi, ale $tastni nadéji, ktera uz visela ve vzduchu. Studentkam jsem pak musela
referovat, co fikali fe¢nici z balkonu Narodniho divadla.

To uz byl cely ndrod jedno srdce. Na jate 18. roku uz byl velky hlad a zoufalé matky,
které nemély co dat détem jist, se zac¢inaly boufit. Byly pfipady, Ze cetnictvo do
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hladovych sttilelo. Tenkrat se spojily zenské spolky vsech politickych vyznani ve snaze
pfemlouvat hladové zeny, aby jesté vydrzely a neriskovaly zivoty v posledni chvili. Délaly
se pfednasky o nouzové vyzivé, ucily jsme zeny zndt jedlé houby a zdroje vitamina v
bylinkach a divokych zelindch. Sotva by to bylo pomohlo, nebyt viry hrstky zanicenych
vlastenci v ceska srdce. Vdova po zakladateli Sokola pani Renata TyrSova se ujala
myslenky spisovatelky Rizeny Svobodové a spole¢né se obé obritily na cely narod, aby
nenechal hynout déti podvy#ivou. Zadaly predeviim zemédélce, aby ptijali méstské déti
na prazdniny jako své hosty, zdmozné obcany, aby penézi pfispéli na jejich dopravu k
hostiteltim, tovarniky a vyrobce, aby je oblékli. K organizaci této velkorysé pomocné akce
se utvotil spolek ,Ceské srdce", v jehoz &ele stali vedle obou zakladatelek starosta Sokola
dr. Scheiner a meéstsky fyzik dr. Prochdzka, profesor Groh a za nimi tisice sokoli i
nesokoldl - cely ndrod. Sokolské jednoty vzaly na sebe ukol vySetfovat potfebu casto
skromné nebo hrdé skryvanou. Vira v Ceské srdce nezklamala. Kdyz jsem se na IX. sletu
divala na opalené dorostence v reznych kalhotach - to bratr Ocenasek chtél ukdzat svétu
jejich urostla téla - uvédomila jsem si, Ze jsou to presné ¢tyii ro¢niky narozené ve ¢tyfech
letech valky, tedy ohrozené vale¢nou bidou - ro¢niky zachrdnéné ¢eskym srdcem.

SOKOL ZA PRVNI SVETOVE VALKY

Nez se rozhovoiim o ¢innosti Sokola za valky, je nutno pfipomenout, Ze to uz byl
Sokol ponékud odlisny od Sokola roku 1862 i od Sokola dne$niho. 52 roky zménily
mnoho ve spole¢nosti, v ndrodé a ovéem i v Sokole. Co se nezménilo, byla sokolska idea -
jeho tkol vychovavat télocvikem narod télesné, duSevné i mravné a cil - obnovit
samostatny a nezavisly Cesky stat. V celém svété i v naSich zemich se probouzelo
uvédomeéni Zen a jejich snaha zucastnit se plné narodniho zivota, a to nemohlo minout
Sokol, zalozeny ptivodné jako cisté muzsky spolek, podobné jako vsude jinde. Tyrs prvni
pochopil, Ze k dosazeni svobody nestaci zbrané a sila, Ze je k tomu t¥eba odusevnélé viile a
mravni sily celého ndroda, vc¢etné jeho zen. V télocviku objevil znamenity prost¥edek
takové vychovy. Prvnim krokem bylo zalozeni zenského télocvi¢ného spolku, obdobného
Sokolu.

Zminila jsem se uz o pribéhu tohoto snazeni; v roce 1913 se uz desetitisice Zen
ucastnily sokolského Zzivota, ale jedndni o plnopravném ¢lenstvi bylo pferuseno zac¢atkem
valky. Vétsina muzi vidéla stale jesté hlavni poslani Sokola v tloze nirodniho vojska a
jeho vyvrcholeni ve vojenském stfetnuti s Rakouskem, ve kterém ovSem nebylo pro Zeny
mista. Zeny naproti tomu stily na stanovisku dr. TyrSe, ktery vidél hlavni tikol Sokola ve
vychové ndroda, nejen branné, ale i télesné, dusevni a mravni, ktera musi zaujmout i
¥eny. Svou Cinnosti t&locvi¢nou dokazovaly, Ze jsou schopny i k vedeni této vychovy.
Postupné se k #enam ptidavali i mnozi muzi. Cisté muzsky valny sjezd viak uz ptijal tento



navrh jen 318 hlasy proti 261, a ulozil pfedsednictvu, aby pfi vypracovani smérnic
pfihlédl i k pfani menSiny. Byl nejvyssi ¢as, nebot dva mésice na to jsme byli ve vilce.

Vyvoj Ceské obce sokolské byl tedy ukonéen viazenim Zen. Ve 38 zupich s 1180
jednotami bylo 97 samospravnych zenskych odborid, 106.158 muzt a 21.939 Zen. Se
starostou Josefem Scheinerem a nacelnikem Jindrou Vani¢kem sokolstvo rostlo a sililo v
ném odhodlani k o¢ekdvanému zapasu o svobodu. V posledni vyborové schtizi provedlo
nékolik vyznamnych usneseni organizacnich, udrzovalo rozsahlé styky mezinarodni a
bylo zastoupeno v olympijském vyboru. Po této schizi 29. az 31. kvétna na sjezdu
piirodozpytcii a lékattt ukézala COS vysledky sokolské vychovy. Pres zikaz vefejné
slavnosti pfi odhaleni Husova pomniku zasypaly jej prazské sestry kvétinami. Po cele
zemi se sazely Husovy lipy a kladly Husovy balvany k ucténi hrdinného bojovnika za
pravdu a ndrodni prava. K blizicimu se 30. vyro¢i TyrSovy smrti objednalo pfedsednictvo
u sochate Kafky bronzovou desku s nadzivotnim reliefem TyrSovym, ktera méla byt
upevnéna na skdle proti mistu, na némz bylo nalezeno mrtvé jeho télo. Toto dilo,
nejkrasnéjsi umeélecké zpodobnéni zakladatelovo, nebylo vSak nikdy umisténo na misté,
pro které bylo uréeno. Utady zakézaly z bezpe¢nostnich dtvodi jeho upevnéni na
drobivé skdle nad hojné uzivanou turistickou stezkou. Po letech byla deska velmi vhodné
umisténa na jednom z nadvoii TyrSova domu, ale za protektoratu byla tfady roztavena na
nacistickd zbrané.

Z chystaného programu k 30. vyro¢i TyrSovy smrti byl po zakazu sletu v Lublani
uskute¢nén jen slet v Brné - Kralové Poli 28. ¢ervna 1914, pferuSeny po vystoupeni Zen
zpravou o atentdtu v Sarajevé.

Mobilizace zasdhla tézce do pravidelného Zzivota v télocviénach, vzdyt hned v
prvinim roce narukovalo 50 tisic Sokold, téméf polovina vSeho muzského clenstva.
Ptedsednictvo vydalo ihned vyzvu k ¢lenstvu, aby bratrsky pomdhalo viude, kde se objevi
potieba a utvofilo zvlastni komisi pro pomocnou akci, aby se samo mohlo vénovat plné
praci sokolské. Schtize ptedsednictva byly denné, protoze ukoli bylo mnoho. Protoze
nebylo jistoty, bude-li mozno svolavat schiize vyboru, vyzadalo si pfedsednictvo plnou
moc k naklidddni se jménim a k hospodateni v mezich predeslého rozpoctu. Jeho prvni
starosti bylo zabezpecit sokolsky majetek pro ptipad rozpusténi Sokola utady. Kuratorium
sokolského musea bylo pfetvoteno ve Spolek musea télocvi¢ného, kterému byly svéfeny
cenné pamatky a odevzddno jméni musejniho fondu. Ze jméni, pfesahujiciho 1 milion
korun, bylo 816.580.23 pfevedeno na méstskou pojistovnu prazskou smlouvou o pojisténi
vieho ¢lenstva zatazeného v katastru COS pro pifpad tirazu. Castkou 49.139.08 korun byl
zalozen fond na zakoupeni umélych udt a vycvik brat#i, zranénych ve valce. Zbytek byl
po mensich ¢astkach dan do tschovy jednotlivym ¢lentim pfedsednictva s disposi¢nim
pravem. Tim bylo umonéno do konce vilky platit nijemné z mistnosti COS, platit
zaméstnance, pfispét na zahrani¢ni ¢innost prof. Masaryka, podporovat rodiny nékterych
uvéznénych c¢lend a hned po pfevratu zahdjit plnou ¢innost. Diky tomuto proziravému
opatteni padlo do rukou tfadt pti rozpusténi COS jen 44.787.55 korun, které byly po
skonceném vysetfovani odevzdany kuratorovi bratru Urbanovi. V prvni schtizi vyboru
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COS bylo ptedlozeno presné vyhétovani vetkerého jméni takto zajisténého.
Pfedsednictvo se usneslo v prvni schiizi po vélce vénovat ptil milionu korun sirotktim po
padlych brattich legiona#ich. Castka ulozena u Prazské méstské pojistovny se po uplynuti
smlouvy stala zikladem vlastniho tirazového pojisténi COS.

Jednotam doporu¢ila COS proménit sokolovny v lazarety ve vlastni spravé a tim je
zabezpecit pfed konfiskaci. Tim sice ztratila télocvi¢ny, nahrazené ochotné
proptij¢ovanymi $kolnimi télocvi¢nami, ale zasedaci siné, knihovny a pod. mohly byt po
celou valku pouzivany. Vedlej$i prospéch tohoto opatfeni byl v tom, Ze zranéni,
pfichédzejici pfimo z bojisté, ptinaseli jiné zpravy, nez ufedni o poslednich bojich a tim
piispivali k udrzeni viry v kone¢né vitézstvi a sily k pfekondni vale¢nych stradani. Obec
sokolskad sama ztidila 5 lazarett, jednoty pfeménily 23 télocvi¢ny na lazarety s 10.000
lazky a vybavily je dokonale jak mistnostmi a lékafskymi ndstroji, tak persondlem
lékarskym i oSetfovatelskym; tento byl vétSinou dobrovolny, pfevazné sokolské sestry
vyskolené ve zvlastnich kursech.

Finanénimi transakcemi a pfenesenim péce o pomocnou Cinnost na zvl4stni komisi
uvolnilo pfedsednictvo COS sviij ¢as a sily pro vlastni ¢innost sokolskou, ktera ted nabyla
nové dilezZitosti. Svaz slovanského sokolstva nemohl za valky nic délat, proto jej
predsednictvo zrusilo jiz v srpnu 1914 a tim vzalo vitr s plachet policii, ktera stdle hledala
zdminku k zdkrokéim. Slo o to, udrzet pravidelnou ¢innost sokolskych jednot pro pomoc
trpicim, jednak pro udrzeni ducha a odhodlani pracovat v TyrSovych intencich a vést je az
do vitézného konce.

Hned v prvnich dnech ptedsednictvo COS vydalo vyzvy k jednotam, aby za viech
okolnosti udrzely pomocnou a télocvi¢nou ¢innost a aby ptisobily povzbudivé na své
okoli. Kde odesli ¢inovnici na vojenskou sluzbu, starsi bratti vzali jejich povinnosti na
sebe v mimotadnych volbach. Zeny byly Zadany, aby se ujaly vedeni mlad$ich Zak.
Vyzva zapisobila mocné jak v jednotach, tak v celém narodé, ktery se pfimknul k Sokolu
jako ke zdroji ¢inorodé sily.

Zeny délaly daleko vice, nez bylo od nich z4d4no. V mnoha jednotach cvi¢ily nejen
vSechny zaky a dorost, ale dokonce i muze. Kdyz bylo stitnim tfednikiim zakdzano
pfijimat sokolské funkce, figurovaly za né na volebnich vysledcich a na ufednich spisech
jejich manzelky. Zupni nacelnici Anné Drbalové v Ti§nové to vyneslo vézeni. Sestra
Kolomaznikova, mirnd, zadna sufrazetka, vedla po néjaky cas celou zupu Jestédskou. Zeny
musely vzit na sebe skoro v§echnu praci vzdélavaci a péci o potfebné rodiny vojaki.

V Karling, kde jsem prozila celou valku, byla dost velka jednota, aby i za mobilizace
ji ztistalo dost muzi. Ve vyboru méla nékolik méstskych zaméstnanct osvobozenych od
vojenské povinnosti. Ackoliv rovnopravnost Zen s muzi v Sokole byla uz pfedsednictvem
uznana, nebyla pro mimofadné tkoly vyvolané valkou ,uzdkonéna". Mély jsme jesté
dlouho samospravu a davérnika, ktery se ucastnil nasich schizi a referoval ve vyboru,
ktery vital nasi spolupraci a my jsme uzndvaly, Ze za valky jde o vic nez o nase prava.
Dilezitéjsi byl soulad mezi obéma cvicitelskymi sbory. Stale jesté vedl cvicitelsky sbor
zen bratr Nespor, inteligentni kovodélnik, ktery uzndval mou pfevahu v odborném



vzdélani a jednou si mi postéZoval: ,Cim to je, Ze vas eny nemohu naudit metat na koni.
Ve vSem jste Sikovné, jen ty mety nevedou nikam". Vysvétlila jsem mu, Ze mame trochu
jiné postavy nez muzi a jaky to ma vliv na mety odbo¢mo a on pfestal s mety trapit nas i
sebe. A kdyz bratr NeSpor odesel na vojnu, musel Prazsky Sokol poslat jednoté nacelnika
a nam vedouciho cvicitelského sboru. Vile¢né starosti, spolecné vSem, nds srazily
dohromady jako rodinu. Kazdd jsme méla nékoho na vojné, sledovaly jsme jejich osudy
spole¢né, vymeénovaly zasobovaci informace, spole¢né jsme chodily do divadla a
navstévovaly jiné jednoty. Nikdy jsme si nebyly se sestrami tak blizko jako za valky.
Zalozily jsme pévecky krouzek Zen, ktery nékdy vypomadhal profesoru Widermanovi na
ktiru. Vylety jsme délali na mista historicky nebo i literdrné zajimava, pfipravily jsme je
pfedchézejici ¢etbou nebo vykladem a zpravidla spojily s navstévou nékteré jednoty.
Pozdéji, kdyz policie vénovala Sokolu zvysenou pozornost, jsme se schazely v piirodé. Ale
nécelnice jednoty v Cerveném Kostelci nepochopila, pro¢ to délame, a ke spole¢nému
taboraku ptisla polovina mésta. To uz vypadalo na vefejné shromdzdéni neohldsené
ufadim a nebylo jisto, Ze mezi hosty neni ucho horlivého ufednika. Neodvézila jsem se
proto pronést ptipraveny proslov. Aby ale nase schiizka nebyla marnd, navrhla jsem zpév
a vybrala jsem pisné ndrodni, buditelské a PospiSilovy, které fekly totéz. Zpév se stal
nasim druhym dorozumivacim prosttedkem.

Vélka a nase odvazné sny vyzdvihly potfebu vzajemného spojeni a dulezitosti
zupniho a okrskového ztizeni jako pojitka vertikdlné i horizontdlné. Zejména v prvnich
letech valky, kdy velmi mnohé politické veli¢iny pieslapovaly na misté a dlouho se
nemohly rozhodnout, kam patfi, bylo to sokolské vedeni, které sifilo uvédoméni, ze
nastala doba zté¢tovani s Rakouskem a odhodlani k ¢inu. Cinnost sokolskych jednot pak
prosttednictvim rodin, v zaméstndni i spoleCenskym stykem jej vyzafovala do celého
naroda. Ukdzala se promySlenost a ucinnost organiza¢nich fada a dulezitost jejich
dasledného plnéni. Politicky bylo nutno zabranit prohlaseni zup a jednot proti zahrani¢ni
Cinnosti profesora Masaryka, vyZadované rakouskymi tfady. Jiné nebezpeéi bylo v
moznosti, Ze by nastupce Frantiska Josefa cisat Karel, po uspéchu své korunovace na kraté
madarského, se chtél dat korunovat na kraté ceského a jednoty by byty nuceny se
zucastnit. Pro ten pfipad bylo jednotam a zupam uloZeno, aby se rozesly. Proto ¢lenové
piedsednictva, pokud sami nebyli ve vojenské sluzbé, pilné zajizdéti do zup, aby
¢inovniky osobné informovati a zavazati k sou¢innosti. Jako ve veskeré sokolské ¢innosti
byty télocvi¢ny hlavnim piisobistém. Proto po ufednim rozpusténi COS 29.XI. 1915, zupy
prohloubily a zesilily svou télocvi¢nou c¢innost jednak skolenim cviciteld, jednak v
pfimém vedeni jednot. Styk zup s jednotami byt zivéjsi a srde¢néj$i nez kdykoliv dfive
nebo pozdéji, kdy se zupy rozrostly do velkych rozméri. Nazev ,dozordi ¢innost" byt
nahrazen pfiléhavéjsim jménem zupnich a okrskovych davérnikd. Jejich ukolem bylo
seznamit se intimné s poméry v jednoté a vytvofit v ni ovzdusi vzajemné davéry. Kdyz
byla svoldna schtize okrsku do Kostelce nad Labem, smluvila jsem se s bratrem-
divérnikem muzli, Ze se sejdeme na nadrazi pro jistotu dvé hodiny pfed odjezdem
jediného vlaku v tydnu. Se mnou pfislo nékolik sester, které se nabidly k doprovodu ani
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ne tak z obétavosti, jako spiSe z omluvitelné ziskuchtivosti; v Polabi se totiz péstovala
zelenina, cibule a Cesnek - samé vzacnosti. KdyZ uz jsme byly blizko okénka, zavielo se a
na ném se objevila tabulka, Ze je vlak vyproddn. Ja a nacelnik jsme se museli do Kostelce
dostat a sestry, vy zbrojené kosi a kabelami, se nechtély vzdat svych nadéji. Vzali jsme
utokem elektricku do Hloubétina, kde tenkrat koncila a odtud jsme state¢né pochodovali.
A maélem bychom byli s bratrem Mrazkem pochodovali zase zpét. Zdrzeli jsme se u sestry
okrskové nacelnice Ttimové (pozdéji provdané Zacharové) a kdyz jsme se dostali k
dohledu vlaku, vidéli jsme jej uz plny, se sestrami mavajicimi ndm z oken. Smutné jsme
konstatovali, ze uz vlak nechytime a zvolnili jsme krok. Vlak stdl a stdl, az kone¢né to
vlakvedouciho rozzlobilo a zavolal na nas: ,Tak si aspon pospéste, kdyz na vas ¢ekdm."
Takova byla tenkrat ndrodni solidarita.

Navstévy podniki jednot byly nepsanym sokolskym zakonem, bylo t¥eba ukazat jim
zdjem, pochvilit je a prispét malym obolem. Nékdy to bylo také dobrodruzstvim. Po
télocvi¢né besidce v Ptivorech nebylo uz vlakové spojeni do Prahy a soukromé ubytovani
jsme odmitly, abychom rano nebudily hostitele p#ili§ ¢asné. Ztstaly jsme v hostinci, kde
byla besidka, sesedly se na lavicich kolem stolu, pfedlokti na sttl, hlavy na né a spaly -
byly jsme mladé. Jesté za tmy jsme se vydaly na cestu domi. Prvni vystoupila ze dveti a
cosi zuchlo, za ni druhd a zas to Zuchlo a tak déle az se sesly vSechny na zledovatélé silnici
pod zledovatélymi schody. Jakztakz jsme dotancily po ledu k rybniku, pfes ktery vedla
uzoucka lavka s latkami misto zdbradli, po které se dalo jen klouzat ve visu v podpazi
stojmo. Kdyz jsme se na nadrazi vidély, pferusila jedna sestra smich otdzkou: , To ptijdes
tak do skoly? " Musela mé zachranit drozka do bytu a v ¢istém kabaté teprve do skoly. Ale
na piisti besidku se $lo zase.

OvSem takové hromadné vypravy nebyly casté. Jednoty okrsku, jehoz jsem byla
davérnici, jsem musela navstévovat sama z Prahy vlakem, o prdzdninach casto pésky. Z
letniho bytu ve Véstci vedla cesta do Brandysa na nadrazi z ¢asti lesem. Nebdla jsem se -
kdo chodi v noci do lesa? Az jednou jsem vidéla proti sobé ohnicky cigaret a pozdé jsem si
uvédomila, Ze byla sobota a v sobotu chodili do Vestce tancovat husafi z Brandysa. Stacila
jsem ustoupit stranou do housti, ale za chvili jsem vidéla dals$i ohni¢ky a po nich zase
dalsi. Zjistila jsem, Ze nemusim utikat daleko, Ze sta¢i uchylit se za nejbliz$i silny strom,
ale podruhé jsem chodila jinou cestou, malo uzivanou. V 15. nebo 16. roce jsem byla
zvolena nécelnici v Karliné, coz mi vyneslo o prazdninach pochodova cviceni: v utery a
ve Ctvrtek odpoledne z Vestce do Karlina a ve sttedu a v patek dopoledne opa¢né. V 17. a
18. roce jsem jezdila s dcerkou na prazdniny do Horntho Kostelce u Cerveného Kostelce,
kraje Némcové a Jirdska. Cetla jsem Alené Babi¢ku a kroniku ,U nas" a chodily jsme
navs$tévovat mista, o kterych jsme cetly. Tamni jednota necvicila, muzi byli vSichni na
vojné a sestry meély pri plném zaméstndni na starosti rodiny, domy a nékteré i mensi
hospodafstvi. Sezndmila jsem se s nimi, chodily jsme spole¢né na houby a na vylety, az
jsme se domluvily, Ze se jim uz styskd po cviceni.

Ohlésily jsme viceni Zdkyii a prisla nejen dévcdtka, ale i hosi. Ti se prisly divat a po
cvideni se zeptali, jestli by nemohli také cvicit. OvsemZe jsem souhlasila a do pristi



hodiny se prisli podivat i dorostenky dorostenci. Dorostenky jsem hned zaradila, ale
kdyZ také dorostenci Zddali » cviceni, bylo to uZ prili§ . malou télocvi¢nu. Rozdélila
jsem cvicici do dvou hodin, - jedné cvicilo oboje Zactvo, - druhé Zeny a oboji dorost.
Zdrover jsem pozddala sestry, aby se pozeptaly po bratrech, kteii se uZ po zranéni vrdtili
z vdlky. Nasli se dokonce dva, takZe jsme pak mohli mit jeden cvice ' ni vecer pro muzské
sloZzky a jeden pro Zenské. KdyZ jsem po prdzdnindch djizdéla, byla jednota zase v
normdlnich kolejich. Dlouho jsem na né vzpominala, rdda jsem se tam vracela. S
ndcelnici K yjzlarovou jsem se naposledy sesla po 54 letech ve Vidni na sletu Sokola
v zahranici, kam prijela navstivit syna exulanta.

Zupa Barikova méla $tésti, Ze jeji sloupy - ,pan otec" Stépanek, Havel a Pechlit
nebyli na vojné, takze jsme s jejich pomoci mohli uspofadat po nedélich pomahatelskou
S$kolu pro zeny, Z prazskych jednot byla pékna tcast, z venkovskych ptisel, kdo mohl, kdy
mohl. Skoly byly pot¥ebné pro sestry, ptichézejici z dorostu, ale i pro star$i cviditelky, aby
se seznamily s novymi sméry, které nam tenkrat busily na dvefe. Zejména v prostnych:
pfechod z tvrdych statickych prostnych do mékkych kruznych pohybid s tane¢nimi
kroky, které k nam ptinesl americky bratr Cermak, nebyl snadny. Trvalo to celou dobu
valky a jesté néjaky rok po ni, nez nové sméry pronikly do vSech jednot. Ohniskem, z
kterého se nové sméry $itily, byla Zizkovska jednota v cele s trojici Augustin Ocenasek,
Karel Pospi$il a Hana Dubova (pozdéji provdana Burgerova). V celé oblasti COS se
usnesend, ale pro valku dosud neuzdkonénd, spolkova rovnopravnost Zen postupné
uskutec¢iiovala via facti. V nedostatku muzi ji vynucovala potteba dal$ich pracovnich sil.
Po rozpusténi COS nové ztizené nacelnictvo nemohlo byt schvaleno ve schiizich Zupnich
nacelnic, ale pracovalo. Schézelo se pravidelné, pracovalo na cvicebnich osnovach,
studovalo nové sméry. Jezto ndzory na novy zptsob cvi¢eni prostnych nebyly jednotné a
na mnoha mistech byla interpretace nespravna, jevila se potfeba svolat vedouci télesné
vychovy Zen k pracovni schiizi, kterd by jasné vysvétlila ,pro a proti" novych smérd,
uvazila klady i zapory jejich v¢lenéni do sokolského programu a dala jednotam jednotné
smérnice. Schiizi 19. c¢ervna 1918 formalné svolal Télocvi¢ny spolek pani a divek
prazskych. Zucastnila se ji vétS§ina zupnich nacelnic a fada mladsich odbornic v télesné
vychové, které pro vidlku je$té nemohly byt zatazeny mezi sokolské vedouci. Mimo
sokolské pracovnice byly pozvany také odbornice novych smérti, mezi nimi slecna
Dubska za $kolu Dalcrozeovu a Dr. Vojackova, ktera propagovala uc¢eni Ameri¢anky dr.
Mensendiekrové. Jednani mélo vysokou uroven, vyvritilo mnohé namitky proti a
doporucilo castecné prijeti nékterych novych zdsadnich smérd pro sokolskd cviceni
prostnd. Mimo vlastni program zvolilo shromazdéni 9 novych c¢lenek piedsednictva
cviditelského sboru Zzen COS, ziejmé uz se ztetelem k ofekavanym zvy$enym tkolim
COS v blizké budoucnosti. Tak jsem se i ja dostala do tohoto embrya nacelnictva Zzen COS.
Timto shromdzdénim byl ukoncen télocvi¢ny a organizac¢ni vyvoj obce sokolské za valky.
Vedle ného probihal od samého zacatku daleko vyznamnéjsi vyvoj politicky. Pfipomnéli
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jsme si v pfedchazejicich kapitolach, ze Tyr$ zalozil Sokol jako nastroj vychovy naroda
pro osvobozeni z rakouské poroby. 52 roky trvala tato vychova. Vyhldseni valky
Rakouskem bratrskému narodu srbskému naslo sokolstvo pfipraveno nejen v hlavé, ale
také v Sirokych vrstvach c¢lenstva, které hned postfehlo, ze pfisla chvile cinu.
Ptedsednictvo COS svym provoldnim se postavilo v ¢elo naroda, jeho# politické vedeni se
ukazalo bezradnym. Muzi, povolani k vojenské sluzbé nendavidénému Rakousku védéli, ze
jejich misto je na druhé strané a nastoupili s ¢lenskymi odznaky a prikazkami a s
odhodldnim nesttilet, ale pti nejblizsi ptilezitosti pfejit ke svym skute¢nym pratelim a
spojenctim. Kdy# vedeni COS dostalo zpravu o tajnych ptipravich k osobnim prohlidkdm
¢eskych brancii, mohlo vcas varovat. Rakouska vldda, ktera od samého zacatku sledovala
sokolskou ¢innost s nedtvérou, zostfila za valky svou pozornost. Moravsky mistodrzitel
Bleyleben upozornil ministra vnitra Hohenloheho dopisem, jehoz kopie byla zachycena,
ze vidi v sokolstvu nejnebezpec¢néjsi nicivy zivel monarchie, ktery pracuje k jeji porazce a
zkaze. Ve zpravach, které opatfoval basnik Josef S. Machar profesoru Masarykovi, bylo
upozornéni na chystanou persekuci sokolstva, jez byla skute¢né zahajena jiz v ¥ijnu 1914
zat¢enim sokolskych pracovnikd v Ji¢iné. O rozsahu persekuce svéd¢i zprava s. Lasovské
pro jarni zasedani vyboru COS r. 1928 ,O ¢innosti sokolstva za valky“. Jako piiklad
uvadim II. Zupu v Brné, kde bylo ve 25 jednotach 43 prohlidek. Celkem bylo policejnich
prohlidek daleko ptes tisic. O ditkladnosti persekuce - v tomto ptipadé ndrodni - ptipojuji
vlastni pamét, ze ji neusel ani maly bubenicek v ndrodni pisnicce, protoze si zpival: ,, Ja na
vojnu nepojedu... “ Bratr Drbal v Tisnové byl degradovan ze zdlozniho dtstojnika na
prostého pésaka a ptidélen s krumpacem do Arbeiterabteilung, protoze se odvazil zattast
existenci rakouské armddy slivkem ,zde“ pii kontrolnim nastupu. Jeho Zena, Zupni
nicelnice Anna Drbalova, byla internovana, nejstarsi syn slouzil na ruské fronté a 2
nedospélé déti zistaly doma bez rodi¢t a bez prostfedkti. Uvéznéna byla i Dr. Alice
Masarykova a manzelka dr. Benese. To nebyly ovsem ptipady ojedinélé. Cim tuzsi byla
persekuce, tim horlivéjsi byla podzemni protirakouskd propaganda. Uz v fijnu 1914 bylo
zat¢eno nékolik sokolskych pracovnikii v Ji¢iné, protoze dévali bratfim, nastupujicim
vojenskou sluzbu, rusky psana osvédceni o sokolské prislusnosti. 23. fijna byl popraven
sokolsky pracovnik Slavomir Kratochvil pro sifeni protirakouskych letakti. Takovy byl
domadci odboj sokolsky, jak jsme jej prozivali my, fadovi ¢lenové Sokola. Byly to
droboucké ptispévky nepatrnych, které dohromady vytvéfely to nejcennéjsi jednotnou
vili vSech byt ¢inné ucasten boje naroda za svobodu, za uchovani své narodni identity.
Kdyz ma sedmileta dcerka pti vypravé na bortivky na Hronovsku bojovala dfeviky s
némeckymi kluky z vesnic za kopcem, to uz nebylo détské pfani, to v ni rostlo védomi
piislusnosti a vile ji branit.

Teprve po valce jsme se dovidali o skute¢ném hrdinstvi v domacim odboji, o
policejnich Sikandch a vyslesich, o hrdém vraceni cestného ufadu fisské inspektorky
zenskych praci Renatou TyrSovou, o hrdinstvi policejniho feditele Bienerta, ktery
zachranoval Zivoty véasnym varovanim. To vSechno vSak bylo ni¢im v porovnani se

sokolskou ucasti v odboji zahrani¢nim.



Kdyz se Masaryk rozhodoval o zahdjeni zahrani¢niho odboje, pocital s tcasti Sokola.
Sam stary ¢len malostranského Sokola, znal se s TyrSem a hovotival s nim o sokolské
myglence. Chovani sokoli a jednani COS v prvnich mésicich valky jej utvrdilo v
piesvédcéeni, Ze sokolstvo bude jadrem odboje. Uvédomoval si, jakou hodnotou je pro
nastavajici odboj sokolskd brannost a sokolské zahrani¢ni styky. Proto jeho prvni cesta po
rozhodnuti byla k starostovi COS Josefu Scheinerovi. Zasvétil jej podrobné do viech
svych pldni a pfiprav a spojil ho s Dr. Bene$em jako svym zdstupcem, po odchodu do
ciziny. Projednali vSechny eventuality i moznost ruské okupace nasich zemi, dlohu
sokolstva za ni, i pfipravu sokolskych c¢inovniki a Sirokych vrstev c¢lenskych pro
pfipadnou revoluci. Jesté pied odjezdem do ciziny hovotil Masaryk se Scheinerem dlouho
do noci v jeho byté na Vaclavském nameésti. Prohlasil: ,Po¢itdm pfedevs$im se sokolstvem
a spoléhdm na né.“ Ulozil Bene$ovi, aby vSechna dalsi ¢innost byla vedena v dohodé se
Scheinerem, ktery s Bene$em a Samalem tvoiil zakladni trojici Mafie. Scheiner dal
Masarykovi i prvni penize na odboj z vlastnich i sokolskych prostfedki.

Uz tehdy pomyslel Scheiner na odchod do Ameriky, aby tam podnitil sou¢innost
krajanti. Pod zaminkou ndkupu bavlny pro banku Bohemii zadal o pas, ten vsak mu byl
odmitnut. Pozdéji uz z ciziny naléhal Masaryk, aby Scheiner jel do Ruska a tam svou
autoritou sokolského pfeddka se ujal vedeni nasich vojenskych akci. Plan byl s BeneSem
podrobné propracovan, ale opét zmaten odmitnutim pasu. VSechny dalsi plany pak byly
zmateny Scheinerovym zatéenim 20. kvétna 1915; u dr. Sdmala byla pravé schiizka Mafie,
kdyz Scheinerovi pratelé telefonovali, Ze v Scheinerové byté je vojenskd prohlidka.
Rychle bylo dohodnuto, Ze Scheiner utece. Bene§ se vydal na Vaclavské ndmeésti a do
jedné hodiny v noci pozoroval s protéjsiho chodniku mihani osob v oknech Scheinerova
bytu. Kdyz se k ranu Scheiner vratil pro nékteré véci, byl zatcen policisty, ktefi ztstali v
byté po odchodu vojaki a odvezen do Vidné. Za divod zatéeni byly uvedeny jeho styky s
Amerikou.

Zatceni Scheinerovo nejen nezastrasilo, nybrz jesté posililo odbojného ducha, kterym
bylo proniknuto celé bratrstvo. Nebyla také opominuta zddna piilezitost k vyzafovani
tohoto ducha do celého ndroda. 15. listopad 1915, den padesitého vyro¢i smurti
Flignerovy, byl prohlasen za sokolsky obétni den na jeho pamét. Byly potadany sbirky, z
jejichz vytézku byl zaloZen fond pomoci trpicim brattim. To byl posledni ¢in COS. 29.
listopadu byla rozpusténa s odivodnénim, ze pied valkou ,podporovala péstovanim
intensivnich stykd s cizinou bratrské smysleni k Rusku a k Srbsku, ¢ehoz nasledky lze
jasné vidét teprve za valky s témito staty. Z téchto diivodi se jevi dalsi trvani COS statu
nebezpeénym®.

Ani tim vSak nebyl zlomen sokolsky duch. ZruSenim obce byl zastaven jeji ttedni list
»veéstnik sokolsky*™. Bratr Jan Pelikdn zacal ihned vyddvat soukromé novy list
»Télocvicny obzor™ stejného formatu i obsahu a rozesilal jej na adresy predplatiteld
Véstniku. Vedeni sokolstva pfevzal po Scheinerovi dr. Jaroslav Urban, starosta Sokola
Prazského. Clenové predsednictva rozpuiténé obce, nedbajice velkého osobniho
nebezpeci, dojizdéli na krajové schiizky Zzupnich ¢inovniki, ktefi $itili jejich pokyny siti
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sokolské organizace do jednot. Tak vedla COS i po rozpusténi. Kam nemohla dosahnout,
vedla c¢lenstvo sokolskd mySlenka, ktera demokratickym zfizenim vstépovala celé siti
vedoucich smysl pro iniciativni sou¢innost.

ODBO)]. LEGIE.

V nedéli 28. cervna roku 1914 byl v Brné sokolsky slet. Pfiprava k nému byla
boutlivd, dramatickd. Némeckd mensina, kterd tenkrat vladla v Brné, se snaZila vSemozné
slet znemoznit, nebo aspoil hodné poskodit. Kdyz se jim ani jedno ani druhé nepodatilo,
vyhlasili bojkot hromadnym odchodem vSeho némeckého obyvatelstva z Brna v den
sletu. Sletu ovSem némecky bojkot nikterak neublizil. Cvicisté i hledisté byly plné.
Néméstek zemského hejtmana Pluhat ve svém projevu prohlasil, ze ¢esky narod pochopil
hlubsi poslani Sokola v feSeni naseho staletého boje. Ndrod je rozhodnut zaujmout opét
postaveni, jaké mél d¥ive, ma zase jiz pevnou pazi, ktera dovede zlomit nasili a ma pevnou
viili, kterd tu paZi povede. Je to Sokolstvo. Re¢ zakondil: ,Jsme tu zase a chceme byt volni,
mocni, svobodni."

Uprostted sletu prfisla zprdva, ze v bosenském Sarajevu byl zavrazdén naslednik
rakouského trtinu Ferdinand d’Este s manzelkou a ufady zafidily okamzité zastaveni
vSech slavnosti a vSech vefejnych podniki v celé #i8i na dikaz smutku. Pamatuji se jako
dnes na sviij dojem, kdyz jsem tu zpravu slySela, byl to dojem radostného ulehceni, ze
konec¢né piisel pomsty den, na ktery jsme tak dlouho cekali a o kterém jsme zpivali v
Pospisilovych pochodovych pisnich. Kone¢né se oteviela moznost skute¢ného odporu,
skute¢né vzpoury proti Habsburkiim a prace pro, nebo zépas o osvobozeni ze jha rakouské
fiSe. Myslim, jsem jista, Ze podobny pocit méli vSichni sokolové. Slet byl ovSem pierusen.

Téhoz dne byl ve Francii, ve mésté Bonneville, potdddn vyroc¢ni sjezd francouzskych
gymnastl. Kdyz ptisla zprava o sarajevském atentatu, pfitomny prefekt se obratil k svému
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sousedu na tribuné, kterym byl starosta pafizského Sokola, s otdzkou: ,Co bude s vami,
dojde-li k valce a bude do ni Francie zapletena? Jste pfece rakousti obc¢ané.“ Starosta
Smutny bez vahani odpovédél: ,Pajdeme s vami.“ Starosta znal své bratry, védél, co za né
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muze slibovat. Patizsti sokolové bonnevillsky slib ¢estné splnili; v den vstupu Francie do
prvni svétové vélky, kterd byla disledkem sarajevského atentatu, vSichni muzi patizského
Sokola $li v privodu za sokolskym praporem do odvodni kanceldte, aby se ptihlasili za
dobrovolniky do francouzské armady. Mezi nimi ndc¢elnik Pultr, prapore¢nik Bezdicek a
dorostenec, ktery si na ktestnim listu pfidal rok véku, aby mohl byt ptijat. Proslavili se v
bojich u Arrasu, jako rota ,Nazdar", jak ji pojmenovali jejich francouzsti spolubojovnici
podle jejich pozdravu. Polovina z nich se nevratila. Dali Zivoty za svobodu své staré i nové
vlasti.

Asi v téze dobé se v Kyjevé na Ukrajiné shroméazdili Cedi i Slovéci z Kyjeva a blizkych
meést a utvorili Druzinu, ktera se ptihlasila k dobrovolné sluzbé v carské armadeé. Jadrem
Druziny byli sokolsti cvicitelé, kteti v té dobé ptisobili na ruskych stfednich $kolach jako
ucitelé télesné vychovy. Tyto dvé jednotky, pafizska rota ,Nazdar" a téz ti Starodruzijnici,
byli prvnimi zarodky pozdéjsich ceskoslovenskych legii, které se v prvni svétové valce



proslavily netdstupnym zapasem. Byla to prvni armdda, ktera bojovala s komunisty.

Mezitim doma i sokolové oblékali rakouské uniformy a brali sebou sokolské odznaky a
¢lenské prikazky, rozhodnuti p#i nejblizsi ptilezitosti pfebéhnout ke svym skute¢nym
pratelim na opac¢nou frontu. Pil stoleni sokolské vychovy ucinkovalo a strhlo i mnohé
nesokoly, ktefi by jinak asi byli vahali.

Tyto legie byly potom dopliovany dal$imi zajatci a pfebéhliky rakouské armady na
vSech tfech frontach. Na fronté italské dokonce byl postup takovy: v zajateckych taborech
se z dobrovolné piihlasenych zajatcti tvofily sokolské jednoty a teprve po néjakém case
sokolské vychovy se celd jednota ptihlasila do dobrovolnych sborti. V Rusku carska vlada
dlouho vahala zatadit legie do bojovych jednotek, poprvé je nasadila v ¢ervnu roku 1917 k
velké bitvé u Zborova. Ceskoslovensti bojovnici udélali tak hluboky priilom, ze bez
podpory sousednich ruskych plukt se ocitli v nebezpeci tplného obkliceni a odfiznuti od
carské armddy, a museli se c¢aste¢né stahnout zpét. Brzy na to vypukla revoluce
umirnénych socialistii, kterym fikali ,MenSevici" pod vedenim Kerenského. Ta sesadila
carskou vlddu a carskou rodinu uvéznila. Byla ale brzy vypuzena dal$i vzpourou
~Bolsevikt", ktefi uzavfeli separatni mir s Rakouskem a s Némeckem. Tim byly
¢eskoslovenské legie odfiznuty od spojeni s vlasti a se zdpadnimi bojisti. Na dosud bojujici
rakouské fronty se mohli dostat jenom cestou kolem svéta. Chtéli se ovSem vratit a svij
boj dobojovat. Obé strany, které ted byly v ob¢anské valce, se snazily je zdrzet a vyuzit je
pro sebe jako jediného fddné vedeného, fadné vycviceného a moralné silného vojska na
celém ruském tzemi a pouzit jich v obcanské vilce proti druhé strané. Po dlouhém
jednadni a nedodrzenych slibech se ¢eskoslovenské legie vzeptely a vybojovaly si navrat po
celé sibifské magistrdle az do Vladivostoku. Tato hrdinnd cesta byla sledovdna s obdivem
cizinou, pod ndzvem sibifska anabase. Tak ji také zvécnili ve svych romanech spisovatelé
Medek, Langer a jini. Na vSech frontach a ve vSech dobach méli v legiich iniciativu ve
vedeni a ¢iselnou pievahu sokolové, ve kterych se projevil vysledek skoro pilstoleti
sokolské vychovy. Dosvédcil to nékolikrat i president Masaryk a zvlasté vyznamné ve své
odpovédi na uvitdni v Plzni r. 1919: ,KdyZ jsme na Rusku tvofili legie, jejichZ zasluhy vy
vS§ichni zndte, byla pro nas sokolskd myslenka jednou z téch slozek, ze kterych jsme
vybudovali svou prvni Ceskoslovenskou armadu. Vedle tradic husitskych a taborskych,
byla to idea sokolskd, ktera nas vedla a disciplina i ¥ad sokolsky, ktery jednotlivci znali a
jimz se podrobovali, a které se jim staly druhou pfirozenosti. Toto sokolstvi se vlilo v nasi
vitéznou armadu. “

V  posledni dobé, kdyz ruské legie vzrostly asi na 70 tisic muzd, se uz k nim pfidavali
i lhostejni lidé, protoze to byla jedind cesta k ndvratu. Ptidavali se také i komunisté, ktefi
se snazili legie vnitfné rozlozit a pievést je na svoji stranu. Z téch, ktefi polozili Zivoty v
tomto hrdinném zépasu, budiZ pamatovano ptedeviim na jméno plukovnika Josefa Svece,
sokola a byvalého ucitele v Ttebi¢i na Moravé. Zastielil se, aby dal vystrahu ostatnim
legionaiim, kdyz se komunistim zacala dafit jejich rozkladna ¢innost v legiich. Tento
vystrazny piiklad uc¢inkoval.

V  odboji proti Rakousku byly oporou sokolské jednoty, které jsme uz tehdy méli v
zahrani¢i, v Evropé hlavné v Pafizi. Daleko vice vSak vazily sokolské jednoty ve
Spojenych stitech americkych, tenkrat sdruzené v Ceské americké obci sokolské a ve
svazu Slovensky Sokol. S témito pocital starosta COS dr. Josef Scheiner ji% ddvno predem,
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proto také mohl dat Masarykovi pfed jeho odjezdem do ciziny doporucujici dopisy pro
¢esko-americké bankéte. Kdyz se Scheinertiv odchod nepodafil, byl za ného vysldn Vojta
Benes, kterého také Scheiner spojil se svymi sokolskymi prateli. Sokolské jednoty v
Americe byly nosnymi sloupy zahrani¢niho odboje svym pilisobenim na americké vetejné
minéni a svym podilem na financovani Masarykovy akce.

Jako byl Sokol ohniskem a zivitelem domdciho odboje, tak byl i patefi odboje
zahrani¢niho. Kdyz odesel profesor Masaryk do ciziny, aby odtamtud vedl zapas za
osvobozeni nasich zemi ze svazku rakousko-uherské tiSe, odchazel do skute¢né a naprosté
ciziny. Co védél svét o ceskych zemich, o Slovensku, co védél o usili nasich narodt uhdjit
narodni svébytnost proti germanizujici a madarizujici vladé? Jediné, co se v zdpadni
Evropé a Americe o nds védélo, bylo, ze tam nékde na Balkdné nebo v Rakousku je
obdivuhodné hnuti zvané Sokol. Pfitelé gymnasté a navstévnici sokolskych sletd byly
jediné zahrani¢ni styky naseho niroda, o které se mohl Masaryk optit. President Bene$
dosveédcil, ze ,,...téch malo zahrani¢nich stykd, které jsme méli do roku 1918, faktum je, ze
to byly styky sokolské. My vsichni, ktefi jsme zacali odboj provadét, museli jsme se o né
opirat. Védomé jsme na tyto sokolské styky navazovali“. Vzpominal na ptredsedu Unie
francouzskych gymnastt Sansboeufa, Alsasana rodem, ktery vydatné pomdhal navazovat
politické styky. V dopisu Scheinerovi Sansboeuf vzpominal: ,Poklddam vzdy za jeden z
nejstastnéjsich popudi v mém zivoté, Ze jsem se stal podnécovatelem styki
eskofrancouzskych. Cesty, jeZ jsem podnikal do Cech a nazory, které jsem mél ptilezitost
vymeénovat s bratry Sokoly, mné umoznily, abych si vytvotil vysoké ponéti o vasich
narodnich tuzbach a mohl je sdilet s fadou svych krajanii ve Francii ddvno pted tim, nez
se stal signdl k vaSemu osvobozeni skutkem Sansboeuf a francouzsti gymnasté byli
Masarykovi a BeneSovi vydatnou pomoci pfi navazovani politickych stykt ve Francii.



Z POROBY DO SVOBODY
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28. RIJEN 1918

Boj na frontach byl dobojovan, rakouska armdda se zhroutila. Nastal slavny den 28.
tijen 1918. Narodni rada v Praze prohlasila, ze narod Cesky a slovensky rusi sviij svazek s
rakousko-uherskou #i8i a ujimad se vlady ve svém samostatném state.

Slovo vsak bylo tfeba prevést v ¢in. Vojensky byla Praha dosud v rukou rakouskych
generalti Kestranka a Zanantoniho s vérnymi rumunskymi pluky. Bylo tfeba vzit vojenské
veleni z jejich rukou. Kdo jiny to mohl udélat, nez sokolstvo? Povéfen Narodni radou,
starosta COS Scheiner se odebral v sokolském kroji s dr. Soukupem na zemské vojenské
velitelstvi k vyjedndvani. Generalové se zdrahali vydat moc, ale kdyz vidéli, ze sokolové
moci vnikli do budovy a zaplavili svymi ¢ervenymi kosilemi nddvoii i schodisté, uznali
nezbyti a podvolili se. Mezitim sokolové, svolani jiz v dopolednich hodindch plakaty do
sokoloven, obsadili vSechny prazské kasarny a odzbrojili rumunské a némecké vojaky.
Teli teprve byla Praha skute¢né v rukou ndroda. Stejné tomu bylo ve vSech posadkovych
méstech venkovskych. Vsude sokolové odzbrojovali celé nepiatelské pluky a neslo to
vSude hladce a bez odporu.

To vSechno jsem se dovédéla teprve pozdéji z vypravéni tcastnikii. Sama jsem zahdjila
slavny den organizovdnim bytu na smichovské Nikolajce, kam jsme se nedavno
pfistéhovali po dlouhém hleddni. Byly jakési $kolni prazdniny, asi pro nedostatek uhli na
vytapéni $kol. Poslala jsem dité k babi¢ce do Karlina, abych se mohla vénovat praci.
Skoncila jsem praci pfed polednem a vydala se pro dcerku. Srdce se mi zastavilo, kdyz
jsem spattila vykladni sk#in papirnika plnou cCervenobilych kokard a stuzek. Elektrika



nebyla k spatfeni; spéchala jsem tedy k Andélu, ale zastavil mé proud délnikd, valici se z
brany Ringhofferovy tovdrny. Jeden se pozastavil nad tim, Ze si jeho soused zapaloval
doutnik. ,Kde jsi to vzal?“ - ,Schovaval jsem to ¢tyfi roky na oslavu, az budeme
svobodni.“ Z¥ejmé uz ten poklad nosil v poslednich dnech v kapse, aby mohl slavit od
prvniho okamziku. Tak jsem se to dovédéla. Také jsem se uz nemusela ptat, pro¢ nejezdi
elektriky. Ulice byly tak plné lidi, Ze by byly neprojely. Ted uZz jsem nemohla pospichat.
Jedind moznost byla nechat se nést davem, ktery spél do stfedu mésta. Na Narodni t¥idé
uz padaly rakouské orlicky z vyveésnich $tith a lidé se o né délili na pamatku. Dav zastavil
dastojnika, ktery mu s ismévem nabidl svou ¢apku k odfiznuti orlicka, kterého ihned
néjakd divka nahradila ¢ervenobilou kokardou. Podafilo se mi nékolik koupit a zachazkou
postrannimi ulicemi jsem se dostala do Karlina, abych mohla Alené ukdzat tu slavu. S ni
jsem se pak snazila dostat do stfedu meésta. Vidéla jsem, Ze se proud lidu vali Prasnou
branou z Celetné ulice. Chtéla jsem se dostat na Staroméstské namésti, zvolila jsem proto
cestu uzkymi ulickami. V Tynské ulici mi jedna Zena vy¢inila, jak se mohu opovazit vést
dité do takového nebezpeli. Porozuméla jsem ji teprve p¥i vstupu na namésti. Bylo
prazdné a na obvodu kleceli vojici s puskami na kolenou, nami¥enymi do stfedu. Zatajil
se mi dech. Ze by ndm jesté bylo vitézstvi uniklo? Ze by bylo jesté t¥eba dal$ich zivott? U
radnice stila skupina muzt, ve kterych jsem pozndvala nékteré politické osobnosti.
Zistala jsem tedy stat pod podloubim. Za chvili se ze skupiny oddélilo nékolik osob a s
bilym praporkem se blizili ke skupiné rakouskych distojniki, shromdazdénych u Husova
pomniku. Kritké vyjedndvani, pak tfeskl povel, vojici se sefadili a odchdzeli dne$ni
Patizskou tfidou. V nékolika vtefinach bylo ndmésti zaplnéno jasajicim a zpivajicim
lidem. Patrné jsem byla svédkem kapitulace posledni prazské skupiny rakouské armaddy.

SVOBODNI, ALE....

Kdyz pohasla zéate vitézstvi, vSedni den obnazoval rany utrpéné v boji a volal do prace,
které bylo velmi zapottebi.

Po valce se zacaly ozyvat hlasy, Ze Sokol svou ucasti na osvobozeni splnil sviij kol a
stal se zbyte¢nym. Sokolstvo vSak trvalo na tom, Ze jeho tkol neni a nikdy nebude
skoncen. Sokolské vychovy a vlastnosti, které dava, je tfeba malému narodu v miru jako
ve valce. Po dosazeni svobody nastava potfeba pfevychovat ndrod odbojny v néarod
statotvorny, nebot svobodu nestaci vybojovat, je tieba ji udrzet a moudfe ji uzivat. Vyvoj
udalosti brzy potvrdil spravnost tohoto nazoru.

Narod projevil sviij souhlas s timto nazorem lavinovitym pfivalem c¢lenskych
prihlasek. Ve vedoucich orgdnech Sokola nastal smutek z nadbytku. Pro takové mnozstvi
nestacily ani cvicitelské sbory, ani prostory sokoloven, které se mezitim vratily ke svému
ptvodnimu poslani.

Po vynucené prestdivce v tvlr¢i a organizaéni praci sokolské, dozadovala se
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nahromadénd energie uplatnéni. Je$té nez se mohla obnovena obec sokolska fddné ustavit
- 8. - 22. ledna 1919 - sesla se anketa pfednich sokolskych odborniki, aby vypracovala
pfislusnym ministerstviim obsahlé podani, shrnujici pozadavky upravy télesné vychovy v
republice. Bylo zdddno postavit $kolni a vojenskou télesnou vychovu na zaklad Tyrsovy
sokolské soustavy a metody; povinnost télesné vychovy v letech 18-24; prohloubeni
vzdélani uciteld télesné vychovy na vSech druzich $kol; ztizeni ustavu pro télesnou
vychovu; stala cvicitelska skola a jiné.

Po ¢tyti a pil roku nebylo voleb do ustfednich vybori, po tii roky Ceska obec
sokolska ufedné neexistovala a jeji posledni ¢inovnici mohli plisobit tajné, nezdkonné.
Posledni pfedvalecné schiize vyboru 10. kvétna 1914 provedla jesté organizaci
cviditelskych sborit COS a zjistila, Ze ma v 38 Zupach 1180 jednot a 97 Zenskych odborti,
sdruzujicich 106.158 muzi, 21.939 Zen, celkem 128,097 ¢lenstva.

Ackoliv Ceskd obec sokolskd obnovila svou ¢innost jiz v rannich hodinach 28. #ijna
1918 svoldnim brat#i v krojich do télocvi¢en, musela na sebe vzit v prvnich mésicich tolik
revolu¢nich ukold, Ze by bylo nutno vlastni sokolskou ¢innost odsunout.

M¢éli jsme vlastni stat, ale jaky? Utady, které do véerejska vykonavaly piikazy Vidné,
nemély ustfedniho vedeni, ani dGvéry obcanstva. Policie a ¢etnictvo, ktefi jesté nedavno
sttileli do bouficich se matek, byly nenavidény jako nastroje neptatelské vlady; vracejici
se trosky armady byly demoralizovany. Ptestdlé utrpeni Cty# vale¢nych let ottaslo také
moralkou lidu a bylo tu nemalo téch, ktefi tézili ze situace, vytvofené prevratem.
Ptihlasili se i ti politikové, kteti dlouho sedéli na ploté a ti novindti, ktefi jesté nedavno
ukazovali prstem na nedostatek loyality u Sokold. Vsichni chtéli mit podil na vladé v
novém staté, o ktery se nepficinili. Ale nebyl ¢as na vycitky. Bylo tfeba vSech hlav a
rukou novorozenému statu, a tak se zrodil také neblaze prosluly politicky kli¢, podle
kterého byla Narodni rada pfeménéna na Narodni vybor. Kdoz vi, jak by to bylo dopadlo,
kdyby byl pfevrat neprobéhl tak hladce, kdyby nebylo byvalo davéry velké vétSiny
obcanstva v ,,...pevnou pazi naroda", o které mluvil dr. Pilat na brnénském sletu 1914.

Sokol se zase ujal ¢inu. Povéfena Narodnim vyborem, obnovena Cesk4 obec sokolska
spolu s délnickymi télocviénymi jednotami, studenstvem a hasi¢stvem utvofila strazni
oddily, které bdély nad pofddkem v zemi a nad bezpeéim narodniho majetku.
Zachranovaly na znémceném duzemi milionova skladisté odévl, zbrani, stfeliva,
odhalovaly skladisté zatajeného zbozi a zabramovaly jeho rozvleceni. Stiezily umélecké
sbirky, hlidaly kasarna, nddrazi, traté, bdély ve dne v noci nad pofddkem a klidem v zemi.
Pro bezpeci republiky stali stati, mladi Sokolové ve dne v noci na strazich, nékdy az 12 i
16 hodin. Za tfi, ¢tyfi dny po prevratu byl v rukou Sokolstva vSechen narodni majetek.
Sokolsti viidcové v mnohych sidlech byli namnoze jmenovani veliteli posadek a spravci
bezpec¢nostniho oddéleni. Prakticky vSechna vykonna moc ndrodniho vyboru piesla do
sokolskych rukou, ¢erven sokolskych kosil davala lidu pocit bezpedi a jistoty, potvrzovala
mu, Ze skutecné ,...vlada véci jeho pfesla do jeho rukou" a strhovala spoluobéany ke
spolupraci. Az do 15. prosince trvala tato dobrovolna a nezistna sokolska sluzba republice.

Nérodni vybor zacal hned v prvnich dnech pfevratovych organizovat vojenské dtvary.
Povétil timto tikolem starostu COS dr. Scheinera, jehoZ jmenoval prvnim inspektorem
¢eskoslovenské branné moci. Brzy se vsak ukazalo, Ze na tyto utvary ptesla demoralizace
porazené rakouské armady. Byly nespolehlivé a prakticky neupottebitelné. Dr. Scheiner o



tom zaznamenal: Jednoho dne jsem potteboval 26 muzi k vlaku s vojenskym materidlem.
K menadzi jich chodilo denné 2.000, ale téch 26 jsem nemohl sehnat. Kone¢né v poledne
jsem vypravil k vlaku 13 muzd, ale z téch dosel do VrSovic jen jeden, ostatni se cestou
rozbéhli. A ten jeden nesel k vlaku, ale ke své Zené, ktera tam bydlela.

Straze svobody a dobrovolnické pluky na Slovensku ztistaly v ¢innosti do prosince a
pak se vratili i jejich piislusnici do svych zaméstndni, k rodindm a do télocvicen. Vritili se
skromné, nendro¢né s jedinou odménou - védomim splnéné povinnosti. Nebylo #add, ani
dobé, se vratil do své advokatni kancelafe. Jediny JUDr. Jindra Vanicek ztstal v
ministerstvu narodni obrany s ukolem organizovat télesnou vychovu v armadé. To ovSem
také nebyla odména, ale dalsi sluzba, pro kterou nebylo mozno najit muze schopnéjsiho. I
Sokolstvo jako celek, pfestoze mélo lvi podil na osvobozovacim boji, se vratilo mezi
ostatni obdanské organizace jako rovny mezi rovné. Bez jakychkoliv pfednosti, nebo
vyhod. A tak to bylo dobfe. Nebotf sluzba narodu, jak ji ucil Tyr§ a jak ji rozumeéla
generace jim vychovand, znamena ,nic nechtit a vSechno dat.“

SLOVENSKO

Republika byla vyhlasena Nérodni radou v Praze 28. fijna 1918. Slovaci se ptihlasili k
tomuto prohldseni 30. fijna ve schizi v Turéanském Sv. Martiné. Na Slovensku nebyl
piechod do vlastniho statu tak hladky, jako v Cechach a na Moravé, kde byl ptipraven
sokolskou vychovou a pohotovosti. Tam nebylo Sokola. Slovensko bylo plnych tisic let
pod tvrdou vlddou Mad'arti, kterd nepovolila ani slovenské $koly vy$si nez obecné a nékde
ani ty ne. Vzdélani Slovdci znali Sokol ze studii v Praze, ve Vidni a v Budapesti, kde byly
sokolské jednoty, a z ndvstév americkoslovenskych spolkt na Slovensku po V. a VI. sletu.
Pravé americti Slovaci to byli, kdo podnécovali zaklddani sokolskych jednot, ale kazdy
pokus byl zmafen madarskymi ufady. Je tedy pochopitelné, ze prvni sokolska jednota na
Slovensku byla zaloZena jiz v listopadu 1918 v Uherské Skalici, v Cele se starostou Pavlem
Blaho. Do konce listopadu téhoz roku byly zalozeny jednoty v Rovnom, v Holi¢i a v
Predmieri. Dalsi sifeni Sokola bylo pomalejsi, protoze mu branily madarské turady
podporované madarskymi posadkami, které se nechtély podvolit viili slovenského naroda.
Slovaci se chopili zbrani k nerovnému zapasu, a kdyz vidéli, Ze sami nestaci proti
organizovanému vojsku, volali do Cech o pomoc. Prvni sbory sokolskych dobrovolniki
pfisly ze zupy Podkrkonosské, z Kladna, Nymburka, Podébrad, z Moravského Slovacka, z
Prahy, Zelezného Brodu a z Jarométe. Ptisel i oddil namotnikt, prevazné sokolt. Ti byli
hned zafazeni do pravidelného vojska, které organizovali v dorozuméni s Dr. Scheinerem,
generalnim inspektorem ¢eskoslovenské armady, slovensti viiddcové Vavro Srobér, Pavel
Blaho, Samuel Zoch a jini. Dal$i dobrovolnici uz byli cvi¢eni v Uherském Hradisti na
Moravé a po vycviku utvofili I. pluk slovenskej slobody. Instruktorem pluku byl Jarka
Jelinek z Podébrad. Dustojnicky sbor byl slovensky. Mezi instruktory tohoto pluku
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zvlasté vynikal bratr Bohumil Tesa¥, profesor télesné vychovy, neddvno zprostény
vojenské povinnosti po zranéni. Nejtvrd$im otfiskem pi#i obsazovani Slovenska byla
Bratislava, sidlo mnoha madarskych utada a silné vojenské posadky, v jejimz obyvatelstvu
prevladali Madafi a Némci. Tito méli také zdjem na udrzeni Slovenska v rukou Madart.
Kdyz kone¢né v noci na 1. ledna 1919 obsadila ¢s. armada hlavni mésto Bratislavu,
chystala se tam Slovenskd vlada presidlit. Mad’afi a Némci vyhrozovali, Ze tomu zabrdni.
U védomi, Ze slovenskd posiadka neni dost silnd na udrZzeni mésta proti vnitinimu
neptiteli, z4dal Zupan Samuel Zoch telegraficky COS o pomoc vyslanim 500 vyzbrojenych
muzi do Bratislavy v den vstupu vlady 4. ledna. Telegram ptisel do Prahy za hodinu po
skonéeni schiize vyboru COS, ktera se usnesla uspotadat na Slovensko velkou sokolskou
vypravu. Starosta Scheiner odpovédél, Ze neni mozné v necelych dvou dnech takovou
vypravu opatfit, ale kdyz druhy a tfeti telegram mluvil o nebezpe¢né situaci, pozadal
redakci Pondélniku Ceského slova, aby uvetejnil vyzvu. Na tuto jedinou vyzvu v jedinych
novindch pfijelo 4. ledna do Bratislavy 2.480 bratii v kroji. Slovenska vlada prohlasila, ze
o stravu a ubytovani bude postardno, ale sabotdZ a pasivni resistence madarskych a
némeckych zaméstnanct vSechny piipravy zmafila. Sokolsti dobrovolnici byli po no¢ni
jizdé odkazani na to, co jim daly manzelky a matky na cestu; kdyz to snédli, mrzli a
hladovéli. Jeden z tucastnikti, dr. Jaroslav Drabek, ndm po letech ve Washingtoné
vypravél, jak pracovala uz jen povést o pfichodu muza v ¢ernych plasténkach, s perem na
Cepici. Madafi nevédéli, Zze tém muzim kruéi zaludky. O dikladnosti pfiprav odporu
svéd¢i, ze bratislavsti Némci skoupili vSechny vstupenky na slavnostni pohostinské
pfedstaveni Ndarodniho divadla z Prahy, aby hledisté zistalo prazdné. Ale klid byl
zachovan trvale. Ne vSak dlouho. V bfeznu ptevzali stitni moc v Madarsku spole¢né
socialisti a komunisti. Jejich prvni starosti bylo obnovit byvaly rozsah madarského
panstvi. Bez vypovézeni valky vtrhli na nepfipravené Slovensko a obsadili nékolik mést.
V republice sotva 7 mésicu staré nebyla jesté armdda plné vybudovana, proto se slovenska
vlada znovu obratila na COS. 3. ¢ervna ptisel telegram 74dajici o pomoc, den potom
ptinesl denni tisk vyzvu predsednictva COS k ptihlagkam dobrovolnikii a 5. ¢ervna byl na
cesté prvni prapor. Tajemnik COS br. Jan Pelikan zapsal, Ze i¢inek vyzvy se neda popsat.
Telefonické a telegrafické ptihlasky prsely ze vSech stran a kanceldf nestacila
dobrovolniky zapisovat.

Slovaci ovSem necekali na pomoc nec¢inné. Rada jednot ihned zastavila pravidelnou
¢innost a poslala bratry i dorostence pfimo na frontu. Nejmlads$i obéti byl 15ti lety
dorostenec z Ruzomberka, zastieleny na strdzi. Obec sokolska se neomezila na vyzvu.
Odvolala vsechny pfipravované podniky, véetné zajezdl na slet francouzskych gymnasti
v Nancy a vypsala v dohodé s ministerstvem narodni obrany vlastni odvody pro vechny
muze, ktefi nebyli zatazeni v branné moci republiky, at pravidelné nebo dobrovolné. Po
¢tyfech letech valky a po 16ti oficidlnich odvodech se k sokolskym odvodim dostavilo 86
tisic bratti, z nichz 35 tisic bylo urceno k sluzbam na fronté, ostatni k sluzbé v zdzemi
nebo pomocné sluzbé. Kdo se k odvodu nedostavil bez fddné omluvy, byl ze Sokola
vyloucen. Pfineslo to i oc¢istu Sokola od téch, kdo se pfihlasili za ¢leny, aby tézili ze
sokolské popularity.

Ackoli sokolsti dobrovolnici méli podle dohody COS s vlddou nahradit v potddkové a
strazni sluzbé posddky odsunuté ze slovenskych mést na frontu, museli byt nasazeny 7.



¢ervna do boje u Novych Zamkd, kde se skvéle osvédcili.

General Mittelhauser jako vrchni velitel zhodnotil sokolsky zasah dne 7. ¢ervna 1919
takto: ,Vykon oddilu majora Bonneau tohoto dne pifesahoval ocekavani velitelstva.
Postup 30 km Zhavym sluncem, pieruseny dvéma bitvami, byl vale¢nym Cinem, ktery se
mize oc¢ekdvat jen od bojechtivého a vycviceného vojska. V hlavnim stanu v Bratislavé
byla velika radost, kdyz dosla v noci zprava o znovudobyti Novych
Zamk, kam Sokolové vtahli prvni .........ccccceene. tak dik sokolské pomoci se
skoncily radostné tfi dny a noci plné uzkosti ve stabech. Postup madarskych komunisti
byl zastaven. Bratislava byla zachranéna."

Cesta do Turc¢anského Svatého Martina.

Zajem o ¢lenstvi v Sokole se na Slovensku $ifil lavinovité. V uvédomélé ¢asti naroda se
splnila stara touha mit Sokol, ale i v zapadlych vesnicich si prosti lidé uvédomovali rozdil
mezi rezimem madarskym a ceskoslovenskym. Vypravél mi o tom byvaly néacelnik
Slovenského Sokola br. Loypesberger, ktery se vystéhoval do Ameriky pfed 1. svétovou
valkou. Byl z malé vesnice, ve které nikdo z obyvatel neznal slova madarsky. Do
jednotiidni obecné Skoly ustanovily madarské ufady ucitele, ktery neznal ani slovo
slovensky. Mluvil k détem madarsky, déti mu nerozumeély, ale to mu ziejmé nevadilo.
Ucitel mél sviij plat a déti splnily zakonem stanovenou povinnost chodit do skoly. Ta
konc¢ila, kdyz jim bylo 14 let. Déti neumély ¢ist a psat ani slovensky ani madarsky. Teprve
v Americe, kdyz vecer sousedi seddvali pted domy a néktery z nich cetl ostatnim noviny,
sbiral maly chlapec odloZené noviny a ptal se jich, jak se ¢tou jednotliva pismena a pozdéji
jednotliva slova. Protoze byl inteligentni, osvojil si zdkladni vSeobecné vzdélani a stal se
vazenym obcanem.

Z pocatku byly vsechny slovenské Zzupy organizovany v jedné Zupé nazvané
Masarykovou, se sidlem v Bratislavé. Ale uz v prvnich meésicich roku 1919 bylo tolik
jednot, Ze je nebylo mozno fidit z jednoho sttediska. Rozlehlost Slovenska jesté situaci
ztézovala. Bylo proto dohodnuto rozdélit sokolské jednoty na Slovensku do 6ti zup,
nazvanych podle oblasti, které mély spojovat.

Zavére¢na schiize zastupcli vSech slovenskych zup ke schvaleni této dohody byla
svoldna na den 12.X.1919. Tady nam vSak udélala ¢aru pfes rozpocet mirova konference:
protoze nebylo mozno dosahnout dohody mezi ¢eskoslovenskymi a polskymi delegaty o
hrani¢ni ¢afe mezi obéma republikami, zejména na Hlucinsku, kde obyvatelstvo bylo
velice smiSené, svéfila mirova konference rozhodnuti obyvatelstvu této oblasti
plebiscitem. Plebiscit byl svoldn na tyz den, jako schiize slovenskych zup. V disledku
tohoto rozhodnuti byla uzaviena veskera doprava v den plebiscitu mezi obéma zemémi,
coz postihlo i Zelezni¢ni trat Praha - Moravsk4 Ostrava - Zilina. To bylo neptijemné pro
zastupkyné nacelnictva zen: nacelnici Miladu Malou a mne. Musely jsme jet z Prahy ptes
Brno a Bratislavu a odtud osobnimi vlaky s dal$im pfesedinim v Ziliné a ve Vritkéch.
Vozovy park statnich Zeleznic byl po valce tak zubozen, Zze pocet vlaki i jejich délka
musely byt zmenseny. Vagony nebylo mozno vytapét, protoze okna byla vybita a
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nemohla byt nahrazena pro nedostatek skla. Cesty do Vrutek vlaky pieplnénymi
cestujicimi a zavazadly ndm trvala 24 hodiny. Ve Vrutkach bylo dalsi ¢ekani na lokalku
do Martina. Chodby a ¢ekdrny nddrazi byly zaplnény zavazadly cekajicich, kterd byla
také pro né jedinym moznym sedadlem. Z jedné takové hromady houni, kozichi a
pokryvek se ozvalo voldni: ,,Provaznice, kde se tady beres?" A hned nato: ,Pavlo, je tady
Provaznice!" Toto jsem hned doplnila sdélenim, Ze je tady také nacelnice Milada Mala.
Tak se se$la delegace nacelnictva zen se zastupkynémi moravskych zup Annou Drbalovou
z Tisnova a Pavlou Kostelnikovou z Frenstitu. Delegaci doplioval Pavlin bratranec,
protoze rodina Kostelnikova nemohla pfipustit, aby v tak nejistych dobach cestovala
Pavla bez muzského doprovodu. V Martiné nas c¢ekalo dal$i nepfijemné prekvapeni: v
celém mésté se nasel jediny pokojicek s jednou posteli a nas bylo pét! Sestersky a bratrsky
jsme se rozdélili o skromné moznosti odpocinku. Jedina postel byla pfidélena Miladé Malé
a mné, protoze jsme byly na cesté uz druhou noc. Pohovka ptidélena Pavle Kostelnikové,
na Drbalovou zbyla jen jedind zidle mezi stolem a pelesti postele, o které se mohla opfit.
Pro mladého muze zbyval jediné $atnik, ve kterém mohl sedét s nohama na zemi. Ale byli
jsme pod stfechou a nebylo nam zima, protoze jsme byli obleceni tak, jako na cesté. Pfed
svitanim ohlasila pokojskd, Ze za chvili se uvolni dal$i pokoj. P¥idélily jsme jej bratranci,
ktery rano referoval, Ze pefiny byly jesté teplé, takze zimou netrpél. Sotva jsme se trochu
prospali, probudilo nds volani: ,, Tund sd! Predsa sme ich nasli“. Prvni slovenské uvitani a
po ném srde¢né seznameni s nacelnici tvoticich se zup: Bratislavska, ktera si ponechala
jméno Masarykova, Povazska, Nitranskd, Podtatranska, Pohronecka a Vychodoslovenska.
Pozdéji se k nim pfipojila dals$i zupa Podkarpatoruskd. To bylo nase prvni setkdni se
Slovaky a z ného ldska na prvni pohled. Ze vSech nejvice mi utkvéla v paméti mohutna
postava bratra Kozy, Americ¢ana, ktery se vratil do vlasti dozit.

President Masaryk mél pratele ve vesnicce Bystficce, blizko Tur¢. Sv. Martina. Jezdival
k nim uz pted valkou, ale od té doby, co byl zvolen presidentem, méla presidentova
kanceld¥ problém. President republiky musel mit neustdle osobni straz. TGM snasel
vSechny nepifjemnosti presidentského tfadu trpélivé a bez reptani, ale tu osobni straz
snasel velmi tézce. Snaset ji musel, ale navstévy Bystficky povazoval za svou dovolenou z
ufadu [t¥ebaze i pti ni pracoval a mél s sebou nékteré ufedniky / a osobni straz odmital.
Pro vladu ovsem nemohla byt vyjimka z povinnosti pecovat o jeho osobni bezpe¢nost. Po
dlouhych uvahach bylo rozhodnuto, svétit ji nikoliv placenym silam, nybrz tém, kteti ji
ochotné budou délat z lasky - sokoliim. Zodpovédnost za bezpe¢nost presidentovy osoby
byla svéfena nacelniku mistni Zupy profesoru Bohumilu Tesafovi, ktery byl profesorem v
Turé. Sv. Martiné. Pozdéji si president zakoupil v Bystfi¢ce vlastni domek z vytézku
knihy ,Svétova revoluce “ tedy nikoliv z presidentského platu.

Kratce na to se mi naskytla moznost vidét vysledky madarského ptisobeni na
Slovensku. Pfi zdjezdu na valnou hromadu zZupy Nitranské jsem si vysla na kratkou
prochdzku do okoli mésta. Na piimé silnici v roviné Sel proti mne jediny muz v lidovém
kroji. Kdyz se pfiblizil, pfeskocil piikop a ze sousedniho pole se mi hluboce klanél. Na
mou otazku, pro¢ tak ucinil, odpovédél: ,,Abych nebyl velkomozné pani v cesté®. Tak byl
tedy vychovavan prosty slovensky lid mad’arskou vladou. V Martiné ovSem jsme poznali
inteligentni a uvédomeélou cast naroda. Sokol se stal nejpevnéjsim tmelem mezi obéma



bratrskymi ndrody.

PRVNI SCHUZE VYBORU COS 2. UNORA 1919

Konec roku 1918 znamenal pro pfedsednictvo a nacelnictvo muzi velké zatizeni,
zpisobené jednak organizaci bezpecnostni a vojenské sluzby v republice, jednak
budovanim tajemnického tufadu, ktery byl po celou valku zavfen. Ukazalo se, jak
proziravé bylo opatfeni byvalého pfedsednictva, které umoznilo placeni ndjemného po
celou dobu trvani valky. Tenkrat se ifadovalo v zadnim traktu paldce Sylva-Taroucca na
Ptikopech. Bylo to dost tésné pro ufednictvo, tim spiSe pak pro schiize. Schtzi vyboru
Obce sokolské musely v lednu pfedchdzet schtize Zzupnich nacelnikd, ndcelnic a
vzdélavateld. Pro Zeny, které se mély poprvé zicastnit vyborové schiize, bylo zapottebi se
velmi diikladné pripravit. Nemély totiz do té doby ani nédcelnictvo, které by ohodnotilo a
sjednotilo rtiznici se nazory na Zensky télocvik, pfichdzejici z meziniarodniho kongresu
télesné vychovy v Pafizi v roce 1913. Proto svolal Télocviény spolek pani a divek
prazskych mimotadnou schiizi pracovnic v srpnu 1918 do budovy spolku Merkur. U¢elem
schiize byla rozprava o ohodnoceni novych smért v télesné vychové Zen. Protoze na
schiizi byly pfitomny skoro vSechny Zupni ndcelnice, bylo na ni rozhodnuto rozsitit
technickou komisi Zen. Takto zvolend skupina se stala ¢asti kandidatni listiny pro volbu
prvniho nacelnictva. Tato komise nebyla v$ak viibec pfipravena na tkoly, které toto nové
nacelnictvo Cekaly. Byla jsem mezi nové zvolenymi a pamatuji se, jak jsem se citila
nepfipravena. Neméla jsem tuseni, co a jak budu délat a podobné pocity méla vétsina z
nas. Vyhodou nové kandidatni listiny bylo, Ze plnd tfetina - Sest z osmnacti - méla vys$si
odborné vzdélani. Tii jsme mély statni zkousku z télocviku a tfi ucily na ucitelskych
ustavech nebo jinych odbornych skolach. Ale i mezi star§imi sestrami, které nemély vyssi
vzdélani, byly odbornice, které bud’ ucily nebo vypomahaly ucit télocvik na obecnych
$kolach. Pro obé nacelnictva COS byla totiz tehdy p¥iznaéna snaha po odborném
vzdélani. Proto se pfi vybéru novych kandidati do néacelnictev ptihliZzelo nejen k jejich
praktické znalosti té€locviku, ale hlavné k jejich odbornému a pedagogickému vzdélani. Po
navratu legionait se teprve dovédél cely narod o hrdinstvi nasich legii, o slavé, kterou
ovéncily ¢eské jméno. Mnoho lidi se proto hldsilo do Sokola, ponévadz chtéli byt ¢lenem
spolku, ktery tak mohutné pfispél k ndrodnimu osvobozeni. Ale pfedsednictvu, zejména
starostovi Scheinerovi, to ¢inilo starosti. Pozorovali totiz, Ze mezi nové ptihldSenymi byli
také lidé, kteti méli za sebou néjaké provinéni, at uz to byla kolaborace s rakouskymi
ufady, nebo koftistnictvi na ¢erném trhu. Takové zivly by byly ohrozily ¢istotu celého
sokolského hnuti, a proto se vybor Obce sokolské usnesl na zna¢ném ztiZzeni podminek
pro pfijimani novych c¢lend. Predevsim ulozil jednotdm, aby bedlivé zkoumaly minulost
zadatelt a ulozily kazdému ¢lenu, p¥ijatému na ptlro¢ni zkusebni dobu, nejen povinnou
dochazku do cviceni, ale také povinnou navstévu pfednasek o sokolské myslence a o
poslani Sokola. Na prvni schitizi vyboru COS byl zvolen starostou bratr Josef Scheiner,
nacelnici sestra Milada Mal4a a nacelnikem bratr Jindra Vanicek.
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Milada Mald a Jindra Vanicek (IX.slet)

VII. SLET

S legiemi se nevraceli jen sami hrdinové, byli mezi nimi také vojici, kterym se v
komunismu zalibilo a byli by jej chtéli naockovat v nové republice. Nedostatek
spotfebniho zbozi a zejména potravin vytvarel pro kazdé revolu¢ni hnuti pfiznivou pidu
a situace se jevila velmi chmurna. Proto vlada uvitala navrh COS uspotadat slet, ktery by
odvedl mysli k pozitivni, tvotivé praci. Jakmile byl slet ohldsen, chopili se ho pravé
komunisté, jako nejsilnéjsi zbrané proti sokolstvu; tvrdili, Ze tisice lidi, ktefi pfijedou do
Prahy, snédi posledni zasoby, které v Praze jsou, a Ze po sletu bude v Praze hlad. Tato
myslenka se v Sirokych kruzich uchytila a demonstrace se stupniovaly. Vlada zakolisala a
pozvala sokolstvo k nové poradé o sletu, je-li slet proveditelny nebo neni. Jednotlivi
minist¥i prohlasili, Ze slet se neda uskutecnit. Ministr Zeleznic sdélil, Ze je nedostatek
zelezni¢nich vozd a persondlu pro vybaveni mimotadnych vlaka. Podle prohldseni
ministra zemédélstvi nebylo mozno dostat do Prahy dostate¢né mnozstvi potravin k
vyzivé o¢ekdavanych tisici ndvstévniks; dal$i ministti prohlasili, Ze neni dost dfivi na
stavbu tribun, ani sldmy na plnéni slamnikd. To vse byly dalezité divody. Na to ale byli
sokolsti pracovnici pfipraveni a sokolska ,vldda" zacala mluvit. Sokolsky ,ministr
zeleznic" br. Chroust zakroutil sviij mohutny knir a rozlozil po stole papiry, ve kterych
bylo vy¢isleno a vypocitano, jak zatidit vlakovou dopravu navstévnika Prahy. Kde v
kterych stanicich jsou rozbité lokomotivy a osobni vozy, které potiebuji opravy a které
sokolové-zeleznic¢ati chtéji ve svém volném case bezplatné opravit. Pfedlozil jizdni ¥ad
pro mimotadné vlaky a jejich persondlni obsazeni Zeleznicafi, ktefi na to vénuji svou



dovolenou. Sokolsky ,ministr zemédélstvi", uz si nepamatuji, kdo to byl, mél ptipraveny
zavazné sliby od starostti Zup, ptevazné zemédélskych, dodat slamu pro slamniky a dodat
pottebné potraviny. Rekl: ,Sokolstvo si sviij slet uzivi a nechce od vlddy nic jiného, nezli
zapujCeni vojenskych kuchyni s persondlem. Jini méli jiz vypocitano, kde v ohradach
podle Vltavy jsou zdsoby dfeva na postaveni tribun. Zkratka vSechno, ¢eho bylo pro slet
zapottebi, bylo pfislibeno. Pied témito argumenty vldda ustoupila a sokolové se pustili do
prace. Komunisté pokracovali v demonstracich, sokolové naproti tomu zase pokracovali v
odhodlané a obétavé praci slet uskutecnit. Byly vSak dalsi obavy, aby komunisti nezapalili
tribuny anebo nepodiezali nékteré nosné sloupy, které by povolily, az se tribuny zaplni
obecenstvem. Proti tomu prazsti sokolové uspotadali no¢ni hlidky. Celé noci se stfidaly
hlidky na rozestavéném sletisti, takze se nikdo nemohl ani v noci k stavenisti pfiblizit.
Slet se konal za 1 rok a 8 mésici od konce valky, v té nejhorsi bidé po tak dlouho
trvajicim utrpeni. A Prahu nevyjedl, pravé naopak. Zemédélské kraje dodaly tolik
potravin, Ze zdsobily vSechny prazské tzv. chudinské kuchyné, ve kterych byly rozdavany
na pfislusné poukazy zdarma obédy a vecefe. Béhem sletu v8ak zadnych poukazii nebylo
zapotiebi, kdo pfisel, dostal najist. A na sletisti jsme se vSichni ptizivolali ve vojenskych
kuchynich, protoZze ndm tam znamenité chutnalo. Pfisla fada na cviditele. Cvicenci byli
dobfe pfipraveni, bylo jich vic, nez se veslo na sletisté, takze pti dvojim vystoupeni se
museli cvicenci (muzi) vystfidat. Nikdo si dnes nedovede ptedstavit, co to bylo za praci,
takové mnozstvi cvi¢enct spofadat, umistit a vést za tehdejsich podminek. Tento slet byl
posledni v tadé sletdi uspotddanych na Letné, ale letenska planl uz nestacila cvicence
pojmout. Na stavbu bylo jesté mista dost. Nebyly ani telefony, nebyly walkie-talkie;
jedinymi dorozumivacimi prostfedky byly vlastni hrdla a plechové trouby, kterymi se
hlas zesiloval. Veskera doprava byly ,vlastni jedenactky", jak se tehdy fikalo. Méla jsem
na starosti pfipravit celé vystoupeni zdkyn a vytycit ndstupy pro vSechna vystoupeni
zenskych slozek, nejen na hlavnich dnech sletovych, ale také v ptedsletovych nedélich,
vyhrazenych Zactvu prazskych $kol. Prvni tkol prosel celkem hladce, jednu chvili vSak
musela zasdhnout vys§i moc. Bylo to v patek, pfed vystoupenim zactva. Méla jsem
odpoledni vyucovani a v poledne jsem meéla jen dvé hodiny na obéd. Nevim z jakého
davodu, asi zddného, mé najednou napadlo misto obéda dobéhnout na Ptikopy do
tajemnického ufadu a zeptat se, jestli je tam néco nového, o ¢em bych méla védét. Kdyz
jsem tam piisla, vSichni ufednici vyskocili: ,Kdo vas sem poslal? Jak jste se dovédéla, ze
vas hledame?" Hledali mé od rdana, nemohli se ke mné dostat, protoze ani $kola, ani ja
jsme nemély telefon. Rekli mi, Ze se mnou naléhavé potiebuje mluvit br. Pechlat, ktery
mél na starosti chlapeckou ¢ast sokolského Zactva. Hned jsem se obratila a bézela k
Pechlatim a Pechldtovi byli stejné piekvapeni jako tfednici, kdyz jsem se najednou u
nich zjevila; vysvétlili mi, ze do tajemnického tufadu ptisla zprava z Hradu o presidentové
pfani vidét zactvo. Hodla ptijit na jeho hlavni vystoupeni. S tim se ovSem nepocitalo. Br.
Pechlat chtél, abychom pro presidenta vypracovali stru¢nou informaci, kterou by dostal s
programem a z které by se vice dovédél. Tak nds zachrdnila telepatie.

Vytyc¢ovani nastupu byla zajimava prace. Na cvicisti musely byt vyznaleny cesty
jednotlivych proudd, kde se déli, kde zataceji, kde zastavuji, to se vytycovalo praporky,
pro které byly do zemé zapustény kameninové drendzky. Protoze drendzek bylo velmi
mnoho a téZko bychom se v nich byli vyznali, museli byt pro kazdy néstup natfeny jinou
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barvou. Méla jsem cely sbor spolupracovnic, které dobie znaly ndstupy, mély promysleno,
jak se kazda na sviij usek nejrychleji dostane. Popadly praporky, napichaly je do drendzek
oznacenych stejnou barvou a uz to bylo. Méla jsem pékné sehranou skupinu
vytycCovatelek, které pracovaly jako vitr, takze ndm vzdycky vybyla jesté chvilka klidu,
nez zacalo vlastni cviceni. Télocviéné byl tento sedmy slet vlastné jesté pod vlivem
starého zptsobu prostnych, ale také uz s prvnim ndstupem rytmiky. Az do té doby byla
vSechna sletova cviceni plné vazana na znacku, vSichni méli stejné pohyby. Také se
pfihlizelo k tomu, aby vSechny tribuny stejné vidély a proto se kazda sestava cvicila na
¢tyti strany. Kdy# se zvuk z hudebniho pavilonu Sitil po cvi¢isti az k tribundm, jevilo se
to divaktim jako kdyz se obili v 1été v mirném vétfiku naklani. Tentokrate vSak Hana
Dubova uz uzila nékterych pohybt spojitych, plynulych, ve kterych neni pohyb dokondn
v jedné dobé. Byla obava, jak to dopadne zrakové. Dopadlo to velmi dobfe. Druha
novinka byla v tom, Ze necvicily vSechny cvi¢enky totéz cviceni. V jednom oddilu byly
rozdéleny na sudé a liché zastupy, které se stfidaly, jeden zastup klecel a druhy mél vydrz
v symbolickém postoji. To se nedalo cvi¢it na vSechny strany, ale ukdzalo se, Ze pfesto byl
odevsud pohled krasny. Proto ve vSech pozdéjsich skladbach se uz upustilo od opakovani
cvieni na Ctyfi strany. Nejvétsi vyznam VII. sletu byl v jeho piisobeni politickém a
hospodaiském, V nejvétsim povale¢ném zbidaceni dokazalo sokolstvo postavit dilo, které
vSeobecné povazovali odbornici za neproveditelné. A z nejvétsiho rozjitteni mysli, které
uz hrozilo ob¢anskou vélkou, se semknul cely ndrod k dilu krasy a lasky. Neda se ani
pomlcet o finan¢nim vytézku sletu. Ten sice nebyl jeho tcelem, ale jisté byl vitanym
pfinosem. Zijem o slet byl tak veliky, Ze vSechna hlavni vystoupeni byla pfedem
vyprodana, s nimi i vSechny zkousky a jesté nemohlo byt vyhovéno vSem pozadavkim.
Do hlavniho stanu pt#isla zprava, Ze blizko hlavniho vchodu stoji néjaky Ind ve svém
malebném kroji a mavd v ruce tisicikorunovou bankovkou, kterou nabizi za jakoukoliv
vstupenku tfeba jen k stani, jen aby se tam dostal; bylo to ale marné, nikdo mu nechtél
vyhovét. ,Hlavni stan® si vsak védél rady, aby navstévnik z takové dalky nebyl zklaman v
oc¢ekavani.

Velkému finan¢nimu vynosu sletu zna¢né ptispéla sletova scéna, kterd byla tentokrat
prvné zafazena na pofad. Bylo to divadelni vystoupeni, které pocitalo s vyuzitim velikych
prostor a velikého mnozstvi potencialnich herct. Scénova komise, ve které byli vynikajici
divadelni a vytvarni odbornici, zvolila za pfedmét scény vitézstvi Zizkova selského,
dobrovolnického vojska nad profesiondlnim a znamenité vyzbrojenym vojskem cisate
Zikmunda. Tato scéna byla tedy zaméfena na vlastenecké city divakd a na vili naroda
branit svou zem. VII. sletem také skoncil zdpas sokolskych Zen o stejnd Clenskd prava s
muzi. Kon¢il, protoze dosdhl svého cile. Po zkusenostech z doby vale¢né a ze VII. sletu,
nebylo uz mozné odpirat Zenam stejnd prava jako muzim, a tak se stalo, Ze sokolské zeny
dosahly uplné rovnopravnosti s muzi d¥ive, nez ostatni ¢eskoslovenské obc¢anky.



VE SVOBODNE VLASTI
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VIL. VALNY SJEZD

V prvnich pocatcich Sokola se valnymi sjezdy nazyvaly schiize volebni, ale brzy se
ukazala neprakti¢nost tohoto zfizeni. Volby byly tedy pfeneseny na vybor Obce sokolské
a nazev ,Valny sjezd” byl omezen na zcela mimofadné shromdazdéni pro feSeni otazek,
které pfesahovaly pravomoc vyboru, danou stanovami. Byly to v prvé fadé zmény stanov,
styky s jinymi spolky a svazy, zmény podminky pfijeti za ¢lena a podobnd dalekosahla
usneseni, ktera zavazuji vSechno ¢lenstvo na dlouhou dobu. Ocekavalo se, Ze svoldvani
takovych sjezdd bude v delsich intervalech, béhem kterych se spolecensky zivot, statni
uspofadani, ¢i hospodafské poméry zménily tak podstatné, Ze uz staré stanovy a staré
podminky se nemohly s nimi vyrovnat. Takovy p¥ipad nastal po prvni svétové valce, kdy
pfistoupilo Slovensko, kdy pocet c¢lenstva nesmirné vzrostl, a kdy se politické,
spolecenské a hospodaiské poméry podstatné zménily. Pies vSechny tyto potize bylo
svolani sjezdu tak naléhavé, ze v roce 1924 bylo svolani sjezdu prohldseno za hlavni tkol
roku. A pipravy si také celého roku vyzadaly. COS utvotila sjezdovou komisi, kterd
navrhla pofad a rozeslala jej Zupam k prodebatovani a k vyjadfeni. Obé vyborové schiize
toho roku vénovaly sjezdu valnou c¢ast svého pofadu. V jarni schtizi bylo usneseno
probudit zdjem vSeho c¢lenstva vydavanim sjezdového zpravodaje, ktery by informoval o
sjezdovych tkolech a o r@znych ndvrzich na jejich feSeni. Tyto navrhy pak byly
projedndny v jednotach a zupach. To bylo uspésné a tiskovych debat se pak zucastnily
nejen zupni casopisy, ale i denni tisk. Podzimni schtize vyboru, majici za tkol pfipravit
poméru Sokola k socialismu. Je$té v predveler schiize se predsednictvo COS zabyvalo
touto otazkou. Starosta Scheiner prohlasil, ze navrhy tykajici se svétového presvédceni,
nemohou byt feSeny pfehlasovanim, Ze je nutno dale usilovat o feSeni, které by
uspokojilo obé strany. Po vecefi, ktera pfinesla trochu uvolnéni, pozval pak do svého bytu
hlavni pfedstavitele obou navrht a prohlasil, Ze se nerozejdou, dokud nenajdou feSeni
uspokojivé pro vSechny. Vysledkem této porady byl navrh resoluce, ktery je dodnes
povazovan za nejlepsi vyjadteni sokolské myslenky v nové dobé. Prohlaseni a jeho vyklad
byly pak vydany tiskem v nékolika vydanich, takze se staly obecnym majetkem vseho
¢lenstva. Cely prabéh ptiprav i vlastniho sjezdu svéd¢i o tom, jak veliky vyznam byl
pfiklddan sjezdtim. Starosta Scheiner dal tim také ptiklad demokratického vedeni
sokolského celku. Valné sjezdy mély tak dalekosahlou pisobnost, ze hluboce zasahovaly
do zivota jednot i jednotlivct a bylo tedy nezbytné nutno zabezpedit jejich naprostou
demokrati¢nost a nepfipustit ani vyhody nékterym skupindm, ani diskriminaci
jakéhokoliv druhu. Nejvétsi diskriminaci byly cestovni vylohy, nebot jednotlivi delegati,
nebo jednoty, které je vysilaly, si museli platit vSéechny cestovni vylohy. Proto byl podan
navrh, aby se véem tucastnikiim bez rozdilu na jejich skute¢né cestovni vylohy platily z
pokladny COS. Soudasné s rovnymi pravy byla viem delegitiim sjezdu uloZena stejna



povinnost: pfedem promyslet a prohovoftit ve skupinich vSechny problémy, o kterych
bude jedndno, aby tak byli jednotlivci odborné ptipraveni, a aby se pak skute¢ny navrh co
nejvice blizil minéni vSeho ¢lenstva. Vysledkem této peclivé a poctivé piipravy na vsech
stupnich i ve vSech organiza¢nich slozkdch bylo jednomyslné pfijeti sjezdového
prohlaseni, které nejlépe ze vSech dosavadnich vyjadfovalo idealy sokolského poslani v
moderni dobé.
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OD VII. KVIII. SLETU



LUBLANSKA SOKOLOVNA — VYVOQJ] V USA
SVAZ SLOVANSKE SOKQOLSTVO

Jestlize se VII. sokolsky slet muze povazovat za konec pfechodu z poroby do
samostatného statu, pak VII. valny sjezd k tomu pfechodu udélal tecku. Nebot vysvétlil
vSechny nové pojmy a myslenky, které se vyskytly v poslednich letech. Sokolstvo zaujalo
stanovisko ke kazdému z nich, pfihlasilo se jasné a nekompromisné k demokracii.
Vychova ndroda odbojného v ndrod stiatotvorny byla opfena o vyklad demokracie a o
$koly, o ucitele demokracie TGM. Bylo navazovano na minulou ¢innost tam, kde byla
pferusena. V roce 1915 jsme chtéli vzpomenout 500. vyro¢i upaleni mistra Jana Husi
odhalenim jeho pomniku na Staroméstském ndmésti. Slavnost byla zakdzana, ale v noci
pfed ni prazské Zeny sokolské zasypaly jeho pomnik kvitim. Oslavy byly pak provedeny o
10 let pozdéji, v r. 1925. Byly to statni oslavy za tcasti vlady a presidenta. Tim vsak byla
dotcena Svatd stolice, ktera tyto oslavy povazovala za urazku katolického obcanstva a
odvolala svého nuncia z Prahy. Pfesto se o rok pozdéji provedly vlastni oslavy sokolstva
pii VIIL. sletu. ZvySenou vnitfni ¢innosti vychovnou byla znovu otvirdna okna do
Evropy. Bylo tfeba zjistit, jak se vyvijela télesna cviceni a kde byl styk pferusen, znovu
ohodnotit vztahy k zahrani¢nim télocvi¢nym svaztim. Pfedevsim byla obracena pozornost
k byvalému Svazu slovanského sokolstva, ktery byl obnoven v roce 1925 pod novym
jménem ,Svaz slovanské sokolstvo". Rusové v ném uz ovSem byli vedeni jenom jako
»o0juz ruskych gymnasti¢nych organizacij za granicej". Nejstars$i a nejoddanéjsi byl Svaz
jihoslovanského sokolstva. Ten se ztc¢astnil uz VII. sletu a v listopadu téhoz roku 1920 se
uz s nami spojil ve zvlastnim ,Svazu ceskoslovensko-jihoslovanského sokolstva".
Ceskoslovenské sokolstvo oplatilo navitévu sletovou jednak delegaci do Mariboru za
mésic po nasem sletu, jednak mens$i vypravou do Oseku v roce nasledujicim. V roce 1922
pak mohutnou ucasti na sletu v Lublani. Sbratfovani téchto dvou narodd bylo zivelné;
kdyz mirova konference zamitla pozadavek obou statli na ztizeni celniho koridoru mezi
Ceskoslovenskem a Jugoslavii, otevirajici Ceskoslovensku p¥istup k moti, objevilo se heslo
»Vytvofime si koridor srdci". A tak se také stalo. Kdyz byl v roce 1925 obnoven Svaz
slovanského sokolstva a pfedseda se ptal Jihoslovand, jaky je jejich program pro ptisti dva
roky, znéla jihoslovanska odpovéd: v roce 1925 otevieme v Praze Tyr$iv dim, v roce
1926 budeme mit slet dorostu a ¢lenstva v Praze. Uskute¢nil se jen spole¢ny slet dorostt
¢eskoslovenského a jihoslovanského Sokola. Sbratfovani mliddeze jsem mohla pozorovat
opravdu z nejvétsi blizkosti; ma dcera byla totiz pravé dorostenkou. Z pravodu se vratila
ovésena jak vanocni stromecek jihoslovanskymi odznaky a domovenkami, ze svych vsak
nemeéla nic, i ¢elenku i ta kvitka na ni rozebrali. Uz z té horlivé vzdjemnosti v navstéveé
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sletu je patrno, Ze ,Svaz slovanské sokolstvo" nebyl jen prazdnym vyvésnim Stitem, Ze to
byla skute¢né ziva a ispés$né pracujici organizace. Méli jsme spole¢né navstévy sletd, ale i
spole¢né cvicitelské &koly a pokud nebyly spole¢né, byly kurzy COS navitévovany
ucastniky ze v8ech slovanskych svazi. ,Svaz slovanské sokolstvo" potadal zavody o pfebor
a cvicitelské skoly pro Luzické Srby, ktefi se v bouflivém vyvoji porazeného Némecka po
valce nemohli plné rozvinout. Kdyz nemohli sami potadat skoly, SSS je pro né uspotadal v
Praze. Pofadaly se téz spolecné $koly rozhodcich, aby nebylo zbyte¢nych nedorozuméni
pii zavodech a abychom v mezinarodnich zavodech postupovali shodné. Rozmanité skoly
na nejvys$$i urovni byly nejuc¢innéjsi, protoze zabezpeclovaly stejny smér pracovni a
vychovny na Sirokém poli. Nezapomenutelnd byla o 12 let pozdéji svazova skola
rozhod¢ich v dalmatském kastelu Sucurac, pii které nas jihoslovanské sestry naucily vafit
spravnou tureckou kavu. Z toho pak vznikla pfatelstvi, kterd trvala véru az do hrobu. Po
létech se projevila balicky masla za Protektoratu a jesté pozdéji piispévky starsi, stradajici
sestie v Jugoslavii.

Lublanska sokolovna

Jihoslovanska jednota Lublati podnikla stavbu sokolovny se znaénym bankovnim
uvérem, ktery ji byl uprostfed stavby vypovézen na natlak klerikdlnich kruht. V nouzi se
obritila o pomoc na COS a starosta Scheiner ve vyboru prohlasil: ,Nesmime nechat
bratrskou jednotu utrpét takovou ztratu; v CSR se prece musi najit 2.000 lidi, kte¥i pijéi
bezuro¢né po 50ti korunach". OvSem Ze se nasli, a dokonce velmi lehko. Paj¢ka byla
splatna po 10ti letech, ale po 10 letech byla Evropa uprostted nejhlubsi hospodaiské krise,
néco se splatilo, néco se odlozilo. Pak doslo k statnimu pfevratu a na penize se zapomnélo.
Kdy?z ptijel br. Hfebik do Londyna v roce 1948, kde jsem téz tehdy byla, piekvapil nds br.
Danék z londynské jednoty sdélenim, Ze londynskd jednota md v uschové posledni
splatku Sokola Lublati Ceskoslovenskému sokolstvu. Lublafi$ti bratii ji poctivé poslali
poslednimu zbytecku véfiteld ve svobodném svété — zahrani¢ni zupé. Ta méla sidlo v
Pafizi a za okupace piesidlila do Londyna. Starosta zahrani¢ni zupy br. Leo$ Milec a jeho
spolupracovnici usoudili, Ze tyto penize patti bud COS nebo jejim dédictim a svétili je
jednoté londynské k tschové s tim, aby je vydala, a% to bude mozné. Protoze Usttedi &.
sokolstva v zahrani¢i nebylo je$té ustaveno, nechali jsme penize v Londyné a Ustiedi je
vyzvedlo teprve asi roku 1971. Rok na to, po sletu ve Vidni, svolal br. Hiebik schiizi
zastupcl jednot, ve které jsem navrhla, aby penize byly ulozeny jako stavebni fond, ze
kterého dustfedi bude poskytovat bezirocné ptjcky jednotdm na stavby sokoloven.
Protoze v té dobé stavéla jednota Sydney, bylo usneseno doplnit splatku na obnos 1000
dolarti a téch 1000 dolart pijcit jednoté Sydney. Bude tedy v jejich zdech zazdén také kus
starobylé, pobratimské lasky.



Vyvoj v USA

Ale nade vSechny zahrani¢ni pféatele byla pocitovana potieba obnoveného tésného
sblizeni s nasimi vlastnimi bratry ve Spojenych statech americkych. Sokol tam mél uz od
ranych zacatki dvé vlastni odnoze: Americkou obec sokolskou, zalozenou ceskymi
vystéhovalci za 3 roky po Prazském Sokole a Sokol USA, zalozeny vystéhovalci
slovenskymi. Dnes se bratfi a sestry dasto ptaji, pro¢ jsou v Americe dvé odlisné
organizace — Ceska a slovenska. To je vysvétlitelné pomeéry, za kterych tyto organizace
vznikly. Obé vznikly v dobé, kdy rakousko— uherskd fiSe byla povazovdna za
neotfesitelnou pevnost a nikomu nenapadlo, Zze by bylo mozné nékdy v budoucnosti
spojit narod ¢esky s narodem slovenskym v jednom staté. Cesi si tedy zalozili svoji
organizaci a Slovaci, kdyz vidéli jeji uspéchy, zalozili si podobnou. Oba svazy byly spolu
ve velmi ptatelskych stycich, pofadaly spole¢né slety i spole¢né $koly. Kdyz po prvni
svétové valce doslo v CSR ke splynuti obou narodd - &eského i slovenského v jedné
sokolské organizaci, mnozi uvazovali o tom, Ze by se mélo také néco podobného stit v
Americe. Ale bylo to uz tézké proto, Ze slovensky Sokol byl zaroven Zivotni pojistovnou,
kdezto cesky Sokol byl uplné samostatny. Za prvni svétové valky se oba svazy uplné
zapojily do Masarykovy ¢innosti. Z obou obci ptichazeli dobrovolnici do anglické armady
a dokonce i do legii. Pfed vstupem U.S.A. do valky, museli pfechazet pfes Kanadu.
Setkavala jsem se s nékterymi za prvni republiky na Slovensku a pozdéji i v exilu, zde v
Americe. Po prvni svétové valce ziskaly oba svazy vynikajici ¢inovniky z Ceskoslovenska.
Hned po skonceni boji o Slovensko, kterych se velmi vyznamné zucastnil, pfisel do
Ameriky Jarka Jelinek, sokol z Podébrad a stal se z pocitku spole¢nym cvicitelem
Americké obce sokolské, pozdéji jejim nacelnikem. Brzy po ném pftisel br. Karel Bednaft,
Moravan; zacal také jako cvicitel, nékde na stfednim zapadé, ¢i v Pennsylvanii a stal se
nacelnikem slovenského svazu. Oba dva pfivedli své svazy k vynikajicimu rozkvétu a
zapsali se trvale do déjin Amerického sokolstva. Staré ptatelstvi bylo obnoveno dvéma
zéjezdy COS do Ameriky (prvni pod vedenim samotného starosty Scheinera). Po té
nasledovaly nejen dalsi zajezdy, ale hlavné zZiva spoluprace zejména na poli télocviéném a
vzdélavacim. Kdyz néktera organizace pottebovala spole¢ného cvicitele, bud pro celou
obec, nebo pro nékterou Zupu, obrétila se na COS, kterd mohla doporudit opravdu
vynikajici cvicitele. Mnohy mlady muz zatouzil po zkusenosti v Americe a ptijal nabidku
na dvouletou smlouvu, kterd se vétsinou u vSech proménila v trvaly pobyt.

Olympijské hry

V roce 1925 hostila Praha mezindrodni olympijsky kongres, ale v olympijskych hrach
samotnych méli sokolsti bratfi smillu. VAntverpach se zatadili az na 4. misto nasledkem
chybného vykladu nejasného zavodniho fadu, postavili totiz druzstvo 16ti ¢lenné proti
druzstvim 24 ¢lennym. Tém se ovSem nemohlo druzstvo vyrovnat. V roce 1924 v Pafizi
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zase druzstvo bylo vyfazeno, protoZe jeden z bratfi utrpél vazné zranéni a zdvodni fad
nedovoloval zafadit ndhradnika v pribéhu zdvodu. Zistali na druhém misté. Zato
Ceskoslovenské druzstvo si vybojovalo prvni misto v mezindrodnich zdvodech,
pofadanych evropskou unii v Lyonu.

VNITRNI VYVO]

Skvély priklad, ktery dal Sokol ndrodu VII. sletem a obranou Slovenska, pomohl
odvratit v té dobé komunistické nebezpeci, ale brzy se mezi poc¢etnymi stranami vyvinul
neziizeny boj o moc, ktery nevybiral prostfedky a rozvracel vSechen vnitini zivot ve
staté. Nevrazivost mezi stranami dosla tak daleko, Ze nebylo mozno uspofadat spole¢né
oslavy 10ti letého trvani republiky. Sokol opét vystoupil na vefejnost provolinim k
narodu a zorganizoval vSechny mirumilovné a stitotvorné skupiny ke spole¢nym
oslavam. Soucasné s tim zadal do Ceskoslovenska pronikat vliv italského fagismu, ktery uz
nakazil znaénou ¢&ast Evropy. V. CSR vyvrcholil pokusem nééelnika hlavniho $tibu
generala Rudolfa Gajdy o vojensky pfevrat, na podzim roku 1926. Spisovatel Herben
uvadi ve svém zivotopise TGM, ze Gajda piipravoval pfevrat na dny sletové, ale kdyz
vidél nad$eni a vfelou oddanost vSeho sokolstva presidentu Masarykovi, neodvazil se a
pokusil se o néj az na podzim. General Gajda byl po tomto nezdafeném pokusu vojenskym
karnym soudem zbaven vSech vojenskych hodnosti a vyloucen z armady. Od dalsiho
stthani bylo upusténo pro jeho dfivéjsi zasluhy v ruskych legiich na sibifské magistrale.
Tyto udalosti vSak ptimély obec sokolskou k rdznému rozhodnuti. Na podzimni schuzi
vyboru vydala vyzvu k obc¢anstvu, kde varovala pfed totalitnim a diktatorskym myslenim.
Pro potfebu vlastnich fad vyzva pravila, ze fa§ismus je hnuti politické, a Ze se na néj tudiz
vztahuje usneseni VII. valného sjezdu o neslucitelnosti sokolstvi s jakymkoliv totalitnim
hnutim.

TYRSUV DUM

Necekané veliky vytézek VII. sletu pfiblizil uskute¢néni ddvného snu sokold, mit
vlastni budovu. Jednoty uz mély budovy, ale COS stale jesté byla v najatych budovach.
Mistnosti v paldci Sylva-Tarouka byly uz velkym zlep$enim proti zacatku v roce 1889,
kdy byla COS ustanovena a zatidila si kanceld¥e ve dvou pokojiécich, z nichZ jeden byl
tajemniktv byt a druhy kancelati. To oviem nemohlo dlouho vydrzet, obec se stéhovala
do vétsich mistnosti, az kone¢né zakotvila v paldci Sylva-Tarouka, ale ani ty uz davno
nestacily. Stavalo se, Ze ucastnici jedné schlize museli c¢ekat, az jina schize skondi a
uprazdni se jedind zasedaci sin, ktery tam byla. Dvacet let uz sokolsky pismak Karel
Vanicek boutil a kazal, fecnil, kazdému vyklddal na potkani, Ze obec musi mit vlastni



budovu, Ze ji potfebuje zejména od té doby, co bylo zavedeno povinné pojisténi vseho
¢lenstva. Ted tedy konecné vysvitla nadéje, ze se sen splni. Na vSech stranach se hore¢né
hledalo misto, az se naslo misto idedlni, uprostfed mésta, pfes feku proti Narodnimu
divadlu a s kralovskym hradem v pozadi, ohrani¢ené na jedné strané vltavskym ramenem
zvanym Certovkou a naproti ni Karmelitskou ulici; z jedné strany Viehrdovou ulici a z
dalsi strany Malostranskym gymnasiem. Hranici s Karmelitskou ulici tvofila oskliva nizka
zed, opryskand a opravdu skareda. Ta lezela v zaludku bratru Frantisku Kudelovi, ktery
byl zvolen spravcem domu. Takovd ohavnost pry nemftize reprezentovat Sokol a on se
postard, aby jednou pfes noc zmizela. Dalo to mnoho prace, nez ho bratfi odbornici
presvédcili, ze pravé ta zed je vzacnd historickd pamatka. Je hranici jednoho ze dvou
renesan¢nich Cestnych dvor, které zastaly v Praze zachovany. Druha podobna pamatka
je dvir u Matyasovy brany Prazského hradu. A tak se podafilo zed zachranit. Jako mél
Sokol $tastnou ruku ve vybéru mista, tak tomu bylo i pfi vybéru restaurdtora a architekta.
Byl zvolen br. FrantiSek Krasny, ktery ptistoupil ke svému tkolu s laskou a néhou
milence. Znal kazdy kdmen téch starych zdi, dovidal se z nich o minulosti budov a byla to
minulost pestra. Byvaly tam klastery, rozvalené za husitskych valek. Prehnala se stoleti,
kterd za sebou nechdvala zkdzu a spoust. A jako by nebylo dost uddlosti skutecnych,
lidovd fantazie si k nim vymyslela jesté dalsi v pohddkdch. Nékteré z nich ndm zachoval

Jan Pelikdn
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Tyr$tv dam 4. kvétna 1925

v kniZce ,,Pohddky z Tyrsova domu“: O bezhlavém jezdci, O bilé pani. Tu bilou pani jsem
sama vidéla. Nahore v druhém patre je dlouhd chodba, spojuje administrativni budovu
s budovou télocvicnou. Po jedné strané jsou kanceldte, druhé jsou okna. Veler po
urednich hodindch se tam nesviti a kdyZ jsem nékdy $la ze schiize podivat se jesté do
skol, vidéla jsem Bilou pani na konci chodby, stdla ve vyklenku, vysokd, stihld, bild. JenZe,
kdyz jsem prisla az k ni, zbylo jen trochu svétla, které sem padalo oknem z protéjsich
obytnych domu v Karmelitské ulici. Bylo také svétlo, které se rozsvécovalo pravidelné v
11 hodin a zhasinalo ve 12. Dlouho tomu nikdo nechtél véfit, chodili se tam divat a
opravdu v 11 se rozsvitilo a ve 12 zhaslo. Pak se pfislo na to, Ze na tu lucernu, ktera
svitila, dopadalo svétlo z okna starého mlddence, ktery bydlel naproti ve Vsehrdoveé ulici
a ktery se vracival ze své hospiidky v 11 a pak ve 12 chodil spdt. A tak i ty pohddky se
ndm ztrdcely, zistdvaly jen ty kamenné zdi a ty vsak svédci, Ze to musely byt krdsné
domy, které tam kdysi stdvaly.

Na pozemku zakoupeném COS byly dvé budovy zachované. V Karmelitské ulici to byl
byvaly palac rodu hrabat Vchynskych, za nim s pri¢elim k Certovce nedokonceny a dosti
zachovany paldc hrabéte Michny z Vacinova. Tento zbohatly armadni dodavatel chtél
piekonat nadheru malostranského paldce vévody z Valdstyna, ale zemiel dfive, nez je
dostavél. Dédici stavbu nedokoncili. Byl vystavén jenom stfedni risalit a jedno k¥idlo.

Poslednim uzivatelem téchto budov byl rakousky erdr a ten si z pavabnych staveb
udélal zbrojnici, skladi$té a dilny pro opravu lehkych zbrani. Ptistavél tam nékolik
lehkych staveb pro muzstvo a pro praci uvniti a na kovatské prace a svateni si zatidil
dilnu v nejkrasnéjsi ¢asti Michnova paldce v mistnosti, kterd dnes je asi hlavnim vstupem
do byvalého Sokolského muzea. Tam byl v rohu piivabny vyklenek, zdobeny amorky a
kvéty; ten se kratkou cestou promeénil v ohnisté, probourala se do stropu dira, ktera
umoznila spojeni s kominem a tam se kulo a svafelo. Nebylo-li kam povésit opravenou
rucnici, urazil se kus milostné fimsy, ktera tahla celym domem, s kvéty, ovocem a listy,
aniz se jediny motiv v ni opakoval. Kladivem se urazily dva kusy té fimsy, na pahyl mezi
uraZzenymi Castmi se povésila puska a bylo po starosti. Br. Krasny dal nejdfive strhnout

zbytecné budovy a vyklidit vSechen rum, aby bylo aspon uvnitf ¢isto.

Pri upravé pozemku nachdzely kruhové jamy, jejichZ obsah byl odlisny od piidy mimo
jdmy. Nasli jich tam hodné a nemohli si vysvétlit, k cemu ty jamy mohly kdysi slouZit.
Jednou tam prisel stary architekt, ktery hodné stavél v dnesnim Smichové na pozemcich
podobnych byvalych letnich sidel a ten nds poucil, Ze to byly tehdejsi zdchody. Kdyz byla
kruhovd jdma pind, vyplnil se obsah jesté zemi a o kousek ddl se udélala druhd jima, proto
jich tu bylo tolik. Nachdzely se tam také slznicky. To byly malicské hliriaté nddobky,
podobné nddobic¢ku, které jsme dostdvaly od JeZiska, kdyZ jsme byly malé holc¢icky. KdyzZ
zemfel bohaty Clovék, muselo se bohaté plakat a protoe poziistali obycejné neméli
divod k pldci, najimali Zeny, které plakaly za né. Dali kazdé do ruky dvé slznicky a ony



musely vyplakané slzy zachytdvat do téchto slznicek a dostdvaly pak zaplaceno podle
toho, kolik slz vyplakaly. My nejmladsi z pristiho osazenstva Tyrsova domu jsme se ovsem
nemohli dockat, kdy se uz do néj nastéhujeme. Opravy ndm trvaly prilis dlouho, ackoliv
podle minéni odbornikii byly neobycejné rychlé. Pozddali jsme br. Krdsného, aby ndm
vyklidil asporni jednu mistnost a dal ndm tam néjaky ndbytek, abychom tam mohli

schiizovat. Na osvétleni jsme si nosili s sebou svicky a ty jsme museli postavit také
79na hromady rumu, kolem kterych jsme prochdzeli, abychom se viibec dostali do domu.
Ale byli jsme ve svém a to nds uspokojovalo.

I vnit¥ni prostory starych budov, které obycejné byvaji nejvétsim problémem, roztesil
dr. Krasny velmi tcelné a tusporné. Nejstarsi stavitelskd pamatka nesméla byt nijak
zménéna, pozdéji byla vyhrazena muzeu a v jedné casti umisténa Kardskova galerie.
Ostatni mistnosti v budovach Karmelitské ulice, které byly jesté stavebné dobré, byly
pfeménény v kancelafe a z ¢asti na byty. Nedostalo se jesté mista pro nejdilezitéjsi ukol
TyrSova domu, pro cvilitelské skoly. Ale pro ty se nehodily staré budovy. Cvicitelské
$koly mély byt plné mladi a slouzit pfedev$im mladezi a proto musely mit v§echno nové,
moderni, pro télocvik uc¢elné. Krasny pfistavél ke sttednimu risalitu Michnova paldce v
pravém uhlu ki#idlo, vyhrazené jen télesné vychové. V piizemi télocvi¢na, v té dobé
nejvétsi na svété, nad ni noclehdrny a pod ni zimni plovarna. Tato ¢ast pak byla p¥imo
spojena s kanceldfemi ndcelnictev, aby styk byl co nejsnadné;jsi.

V r. 1923 byly do zékladu TyrSova domu uloZeny pamétni kameny s pergamenovymi
listinami viech Zzup. Kameny byly z Ripu, Radhosté, Lysé hory, Krivané i Triglavu.

Pozdéji prazské zupy zasadily na letnim cvicisti pamétni lipu.
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Na tak rozsahlé stavby nestacil vysledek jednoho sletu, byla tudiz uspofddana velka
statni loterie, jednoty a Zupy se pfedstihovaly ve sbirkach na stavbu a jesté z vytézku VIIIL.
sletu zbyl néjaky doplatek. Nezminila jsem se jesté o dalsich ptistavbach, které uz byly
mimo ten st¥edni, tésné svazany zbytek starych palacti. To byla byvald schwarzenberska
jizddrna, ktera byla pfeménéna na moderni restauraci a k ni pfistaven maly hotel,
pfedevsim pro potieby c¢inovniki, ktefi pfijizdéli do Prahy na nékolikadenni schtize.
Kone¢né tedy méla Ceskoslovenskd obec sokolska diistojné sidlo, v némz se mohla plné
rozvinout. Mysleli jsme tenkrat, Ze potfeby COS jsou zabezpe¢eny na nékolik generaci,
ale skutecny vyvoj predstihl vSechna ocCekdvani. Velmi brzy jsme museli pro sletové
ptipravy a pro sletové kanceldte najimat mistnosti v cizich budovach. Proto Scheinerovo
predsednictvo proziravé skupovalo vSechny objekty, které byly na prodej v tésné blizkosti
pivodniho stavenisté. Jesté kdyz jsem odchdzela, méli plany, které zase pfesahovaly
vSechna dosavadni ocekavani. Nestacila nam uz télocvicna, zafizena podle potteb
ndcelnictva muzl v letech stavby. Nestacila uz pozadavkim Zen, nestacila vyvoji, zejména
zenského télocviku a rozsifeni télocviéného programu na dalsi cvicebni odvétvi. Nejvice
jsme ovsem potiebovaly néjakou jinou télocvi¢nu pro skoly zen. Proto, kdyz mi bylo 50
roki, cvicitelsky sbor se rozhodl, Ze postavi télocvi¢nu, po které jsem ja uz dlouho touzila
a ktera plné vyhovovala potfebdm Zen. Pfedsednictvo také schvdlilo sbirky a kdyz jsem
odchdzela, bylo uz asi 2,814.076 korun vybrdno na stavbu této piisti télocvi¢ny, ktera
meéla stat na pozemku byvalého Chotkova palace, ziskaného koupi. Syn stavitele TyrSova
domu Krasny ml. mél jesté s jednim architektem vypracovany plany na novostavbu. Na tu
bude muset sokolstvo jesté chvili pockat.

STALA CVICITELSKA SKOLA

Je zndmo, ze prvni starosti TyrSovou v Sokole pravé zalozeném byla vychova
cvicitelského sboru. Je také zndmo, ze dfive, nez dal podnét k zalozeni Télocvi¢ného
spolku pani a divek prazskych, Tyr$ pro néj vychoval dobfe ptipraveny cvicitelsky sbor.
Starost o vychovu tohoto sboru (a podtrhuji vychovu, ne jen vycvik) prostupoval vSechnu
jeho ¢innost, vSechny jeho snahy. Tento silny diraz na vychovu cvicitelskych sborii byl
pfenesen na jeho zaky a charakterizoval také jejich celou ¢innost. Ptes toto velké usili se
nepodaftilo uspotadat cvicitelskou skolu pro muze dfive nez roku 1889 (za 5 let po smrti
Tyr$ové) a pro zeny az roku 1902 - a to zpocatku jednu za dva roky. Musely se tedy o
vychovu cvicitelti postarat jednoty. Vytesily si to zptisobem, ke kterému se budeme muset
vratit, nechceme-li nechat genidlni dilo TyrSovo zplanét. Po kazdé cvicebni hodiné
dospélého clenstva nasledovala ptlhodinka nebo i hodina cvicitelského sboru. V té byla
¢ast vénovana vlastnimu vycviku cviciteld a ¢ast jejich Skoleni. Tento zptsob vychovy
cvicitelt se udrzel skoro az do II. svétové valky, jednak jako ptiprava pro skoly Zupni a
COS, jednak jako $koly opakovadi. Zanikl teprve, kdyz sokolovny nestadily zvy$enému



poctu ¢lenstva a mlddeze a nezbyl na né cas. Tyr§ sdm, vSestranné a vysoce vzdélany, se
nechtél spokojit s diletantskym nebo S$arlatanskym télocvikem. Chtél-li télocvikem
vychovavat ¢lovéka, potfeboval k tomu cvicitele dobte vzdélané. Od vedoucich druzstev,
kterych bylo v dobé vrcholného rozvoje Sokola na 60 tisic, pozadoval pfi nejmensim
takovou znalost soustavy a nazvoslovi, aby mohli ¢ist a spravné vykladat popisy cviceni v
¢asopisech a priruckach. Ti, kdo takové ¢lanky a knihy psali a kdo ucili v pomahatelskych
a ve cvilitelskych skoldch, méli mit vzdéldni odborné daleko vetsi, aby mohli spravné
volit a metodicky fadit cviky vhodné pro pohlavi, vék, individualni schopnosti a stupen
vycviku. Pofaddni ustfednich cviditelskych $kol, o které Tyr$ tolik usiloval, bylo velmi
tézké po celych prvnich Sedesat let trvani Sokola. I v mistech, kde byla velka sokolovna,
byly zna¢né potize s ubytovanim a se stravovanim posluchac¢d. A pfece byly ustfedni
$koly povazovany za nezbytnou podminku jednotnosti celé sokolské télocvi¢né ¢innosti.

Proto byly skoly potadany sice zfidka, ale zato byly delsi, nez na jaké jsme dnes zvykli:
byly ¢tyftydenni az Sestitydenni, ale naslo se vzdycky dost muzi a pozdéji i zen, ktefi si
opattili dovolenou z prace a dovedli si ¢as na tu $kolu zabezpedit. Uplnou revoluci ve
vychové cviditel zpisobila teprve stavba TyrSova domu. Od prvniho pocatku byl v
programu TyrSova domu, nebo tehdy jesté ,spole¢ného domu vseho sokolstva“ pozadavek
mistnosti pro cvicitelské $koly. Tyto podminky umoznily vypracovani spole¢ného
programu veskerého cvicitelského skoleni a ziroven jeho jednotné fizeni z jednoho
sttediska. Skoly pro zakladni télocvik byly rozdéleny na 3 stupné: $koly pomahatelské,
které si musely obstarat zupy; v TyrSové dome se potadaly skoly cvilitelské a nejvyssi
stuper, Sestitydenni $koly pro pracovniky ve vétsich oblastech a pro vedouci pracovniky.
Plan zameéstnat télocviénu v TyrSové dome po cely rok vyzadoval najmuti stalych ucitelt
a cvicitelt. Byl tedy ptijat feditel skol, cvi¢itelka pro zenské skoly a cvicitel pro muzské
skoly. Z pocatku byly skoly spole¢né a ucebni litka se pouze liSila jen v nékterych
pfedmétech. V muzskych $kolach byl vétsi diraz kladen na upoly a skupiny, v zenskych
na tance, cviceni rovnovahy a pod. Po nékolika letech byly skoly rozdéleny tplné ve
s$koly jen pro zeny a Skoly jen pro muze, coz umoznilo mnohem vétsi prohloubeni uciva a
prace v obojich Skolach. Cvicitelské a odborné skoly byly vétSinou 14ti denni a 6ti
tydenni, $kola byla také pozdéji rozdélena na 2 semestry: zimni a letni po 3 tydnech. Po
tomto rozdéleni byla jednotnost zabezpecena jednak spole¢nym feditelem, ale hlavné tim,
ze vSecky cvilitelské $koly byly podtizeny zvlastnimu kuratoriu, slozenému ze zastupcti
obou nacelnictev, piedsednictva, vzdélavaciho sboru a lékatsko-badatelského odboru
pfedsednictva. Novy rast a veliké vynosy sletu a podobnych ustfednich podnikt
umoznily také placeni cestovného z jednot mimoprazskych, coz mélo nejen nesmirny
vyznam spole¢ensky a ideovy a odstranilo nejvétsi nerovnost mezi jednotami, hlavné vsak
umoznilo i té nejchud$i jednoté mit nalezité Skolené cvicitele. Clenstvo a jednoty tyto
vyhody ocenovaly. Cvicitelska $kola byla plné zaméstnana cely rok, protoze ke $kolam
zdkladniho télocviku pfistoupily pozdéji jesté specidlni $koly pro rtiznd odvétvi
doplikového télocviku, sporty a pod. pro rizné oddily vékové (zactvo, dorost a ¢lenstvo).
Ale ani takto Fizené skolstvi brzy nestacilo a musely se jesté potadat skoly mimo Tyrsav
dam. Ucitelsky sbor tvofili mimo feditele a cvilitele, ktefi byli zaméstnani trvale, i
sokolové-odbornici, bydlici v Praze, ktefi méli specialni pfednasky v rozmanitych
$kolach. Pro zvlast vyznamny, specidlni obor byli nékdy najimani i nesokolové a tim byla
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znac¢né zvys$ena celkovd uroven vyuky ve cviditelskych skoldch. Mimo ucitelsky sbor jsme
jesté meéli v muzskych i Zenskych $kolach zvlastni sbor vedoucich druzstev. Kazdy den
byla zatazena jedna hodina vlastniho vycviku poslucha¢i a pro tu bylo zapotiebi
vedoucich druzstev. Aby i tyto hodiny byly v souladu s celym vyucovanim ve $kolach,
vybirali jsme pro né nejlepsi absolventy z existujicich skol a jesté jsme je zvlast skolili.
Byli zaméstndni vzdycky pfed nastupem k denni praci, protoZe mezi dnem se mohl tézko
nékdo na jednu hodinu ve $kole uvolnit. Sestry tedy prespavaly ve cvicitelskych skolach,
kde jsme mély pro né jednu mensi loznici, kde byla také jedna postel pro mé. Méla jsem
totiz od za¢atku, od otevfeni cviditelskych Skol v TyrSové domé, tyto $koly na starosti.
Byla to prace, ktera mé nesmirné zajimala a byla to prace radostnd. Zvlasté s témi
vedoucimi druzstev jsme se szily tak, Ze jsem tam casto zlstavala pfes noc a jeSté vecer
jsme si povidaly a fesily problémy, které se jim ve skole vyskytly.

Do cviditelskych Skol se ndm také hlasily posluchacky z jinych sokolskych svazi
evropskych, avsak mou touhou bylo, abychom mohly pozvat do cvicitelskych skol také
americké cvicitelky, a tim udrZovat co nejtésnéjsi spolupraci. Jejich vyvoj by tak probihal
soubézné s nasim. Méli jsme v Americe stdle nékolik cvicitelti, nebot kdykoliv Ameri¢ané
potiebovali zaméstnat néjakého cvicitele cestujictho po zupach a nebo pro nékterou
jednotu, obrétili se zpravidla na COS a ta jim pak posilala velmi dobré cvicitele. Oviem
Americani potfebovali vzdycky jen muze, my Zeny jsme tam cvicitelky nemély. Byla
bych chtéla, abychom se dostaly do styku aspoil s americkymi cvic¢itelkami nejvyssi
urovné. Proto jsme po VIII. sletu v roce 1926 vytvotily jesté cvicitelskou Skolu pro
americké cvicitelky, které byly v Praze na sletu. Byla pfistupnad také nasim vlastnim
cvicitelkdm, abychom tak navazaly blizsi styky. VSechno vSak neprobihalo, jak jsme
pfedpokladaly. Ameri¢anky nebyly totiz zvyklé nasi tuhé kazni, nezbytné pro zvladnuti
celé cvicebni litky za pouhych 14 dni. Také jsme chtély, aby se americké cvicitelky
trochu zdokonalily v ¢estiné' zapominaly totiz piili§ rychle - ale ony se mezi sebou bavily
stale jenom anglicky, takze styky s na$imi cvicitelkami byly tim omezeny. To byl nas
nejvetsi problém, ale ne jediny. Hodné koufily, vecer chodily domi pozdé, az po vecerce
a at jsme délaly co chtély, vzdycky si nasly néjaky zpisob, jak pfijit do cviceni pozdé. My
jsme je ze $kol vykdzat nemohly, protoze mély spole¢ny listek na lod a nechtély jsme
rozbijet celkovou ndladu ve $kolach, musely jsme tudiz ¢asto zamhoufit oko.

Ptesto, Ze tato $kola nevyhovovala plné nasim pozadavkim, méla velmi dobry vliv v
americkych sokolskych svazech. Nejlépe o tom svéd¢i to, ze kdyz jsme po 22 letech pitijeli
do Ameriky jako exulanti, nasli jsme tu jesté fadu absolventek této $koly ve vysokych
funkcich v jejich svazech. Pokud se pamatuji, byly to ve slovenském Sokole Bessy Erhard
a Betka Molnarovd, provdana Klimowa, ktera jesté v 70ti letech zastavala jednu z
nejvy$sich funkci. V Ceské americké obci to byly Katka Danko a BoZena Cernd v
Clevelandu, kterd jesté v roce 1969 nacvicila se 24ti ¢lennou skupinou kuzelovou skladbu
Ankyce Runtové z XI. sletu a je§té dnes je ¢innd ve své jednoté. Nejvétsi ocenéni nasim
cvicitelskym Skoldm pro americké cvicitelky dala nejvymluvnéji Emily Venclovad, ktera si
vzala VIIL. slet za cil své svatebni cesty. Po pfijezdu do Prahy se dovédéla, ze bude po
sletu jesté cvicitelskd Skola a ptihlasila se tudiz do ni. Svatebni cesta vypadala potom
takto: novomanzel bydlel v hotelu, jeho manzelka bydlela ve spole¢né noclehdrné



cvicitelskych $kol a mohli se spolu setkat mezi veceii a ve¢erkou nanejvys na 2 hodiny. Z
dalo se vSak, Ze to zddnému z nich nevadilo, a kdyz se néktefi lidé ptali, co tomu
novomanzel fikd, vysvétlila jsem jim, Ze on je takovy, ze stejného tésta, jako jeho
manzelka. Brzy potom se stal redaktorem Ustfedniho listu Americké obce sokolské.

Jestlize jsem si postézovala na nedostatek kazné u americkych posluchacek, musim
naopak vydat nejlep$i vysvédceni jedné polské posluchacce, kterou byla tenkrat uz
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kancelafe presidenta Masaryka a ptal se, jsem-li opravdu tak zla, Ze nepustim posluchacku
cvicitelské skoly k panu presidentovi? Kdyz jsem se podivila, jak pfisel k tomu nazoru,
vysvétlil mi, Ze pan president pozval pani hrabénku Zamoyskou na vecefi a ona sdélila, ze
bohuzel nemiize pozvani ptijmout, protoze posluchacky $koly maji volno jen od 7 do 9
hodin vecer. Musela jsem tenkrat nasadit nejpfisnéjsi oblicej, jakého jsem byla schopna a
vydat rozkaz, aby s. Zamoyska honem napsala druhy dopis a pfijala pozvani. Tak si tedy
vykladala sokolskou rovnost nac¢elnice polského Sokola.

To jesté tenkrat nevédéla, jak ji pravé tato skola bude uzite¢na. O néjaky cas pozdéji
nas rozdélila valka, po které jsme se poprvé setkaly v Londyné v roce 1948, na
olympijskych hrach. Obé na cesté do exilu, ona do Kanady, ja do USA. Svéfila jsem se ji,
ze budu ucit na koleji, jejiz prezidentkou byla nase spole¢nd znamad a pfitelkyné Dr.
Margaret Brownovd, americkd delegitka v Mezindrodni federaci télocviku FIG, kde
Jadwiga byla delegitkou polskou a ja Ceskoslovenskou. Za néjaky ¢as mé 74dala Jadwiga
Zamoyska dopisem, abych ji potvrdila, e studovala na cvicitelské $kole COS a s jakym
prospéchem. Presidentka dr. Brownova mi poradila, abych nepsala, Ze to byla $kola 6ti
tydenni, protoze by ji Ameri¢ani posuzovali podle svych méfitek a to by nebylo
dostate¢né, at napisu, jaky byl program té skoly, pak jaké pfedméty se ucily a jaky méla
Jaga prospéch. Toto sdéleni pak Jadwize usetfilo nékolik semestru studia télesné vychovy
na jedné z montrealskych universit.

Dobra povést cvititelskych sokolskych $kol v CSR byla Sifena cizozemskymi
posluchaci do jejich zemi a stale se zvétSoval pocet mladych lidi, ktefi ptichdzeli studovat
télesnou vychovu do CSR. V Rusku, pfed prvni svétovou vélkou stadilo vysvédéeni ze
cviditelské $koly COS v Cechach jako kvalifikace k vyudovani télesné vychovy na
sttednich $kolach. Pfed prvni svétovou valkou bylo uz v Rusku vice nez 100 uditelt
télocviku, kteti pfichdzeli pfimo jako sokolsti cvicitelé. Kdyz pak se carska vlada rozhodla
zavést télesnou vychovu také do vojenské sluzby, museli se rozhodnout, ktery systém tam
bude uplatnén. Pozvali si tedy soucasné k vyucCovdni na vojenské akademii jednoho
utitele ze Svédskd, jednoho z Némecka a jednoho z Cech. Sokol jim poslal Frantu Erbena.
Tito tfi ucitelé méli kazdy pridéleno nékolik tfid a vyucovali vedle sebe. Po roce se
vysledky jejich prace porovnaly a shledalo se, ze nejlepsi vysledky mél Franta Erben.
Carska vlada tedy zavedla do vojenskych jednotek vSeobecné sokolsky télocvik a
ustanovila Frantu Erbena ucitelem na vojenské akademii v Petrohradé. Néco podobného
se stalo v Rumunsku, kde kral Karol, ve snaze zvysit kulturni Grovenl v zemi, nafidil
reformu veskerého skolstvi. Vlida vyslala odborniky ve vychové studovat télesnou
vychovu v zemich, kde byla nejvyspélejsi a bylo shleddno, Ze nejlepsi télesna vychova
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byla sokolska. Nacelnik dr. Klinger a ja, jako ndcelnice, jsme byli pak pozvani do
Rumunska na nékolikadenni stitni ndvstévu a po ndvratu do Prahy jsme usporadali
cvicitelskou Skolu pro rumunské ucitelky v TyrSové domé s francouzskym vyucovacim
jazykem. Zadosti o cvititele ptichézely i z Ameriky. Jednou z cvicitelek, vyslanych do
Ameriky, byla Sldva Prochdzkova, provdand Kohdkova, kterd ted Zije v Americe. Také od
Dr. Brownové, presidentky Panzer College ve stité New Jersey, pfisla zadost, abych ji
poslala nékterou svoji absolventku. Jenze nez jsme mohly vse vykorespondovat, pfisel
Mnichov, Sudety a kone¢né protektorat, Cimz se skonéil veskery styk s Amerikou.
Mnohem pozdéji, kdyz se dr. Brownova dovédéla, Ze se nehodldm vratit z olympijskych
her v Londyné do CSR, nabidla mi misto v koleji, kterou ¥idila.

SPORTY

Po prvni svétové valce se rozsifil v evropskych zemich intenzivni zdjem o sporty.
Zasadni zaklady sporti jako lehka atletika (béhy, skoky, vrhy a pod.), rohovani, $erm, ¢i
micové hry jsou obsazeny v TyrSové soustavé, v Cem je tedy rozdil? Sokolska télesnd
vychova pouziva vSech druht a odvétvi k télesné, dusevni a mravni vychové celého,
vSestranné vyvazeného clovéka, kdezto sport péstuje jen vyhradné zvoleny druh nebo
odvétvi a usiluje v ném o nejvyssi dokonalost, vitézstvi v zavodech a rekordy. Sporty tedy
nebyly v Sokole nic nového, naopak, v Cechiach a na Moravé rozvoj sportu za¢inal
péstovanim jejich zacatku v Sokole. Prvni zdvod v antickém pétiboji byl uspofadan jiz
roku 1890 v Koliné nad Labem, zatimco atleticky sportovni svaz byl zaloZen teprve o osm
let pozdéji! Z rozdilnych tuceld vyplyvaly rozdilné metody vyucovaci a provozovaci.
Atletickd cviceni byla omezena v mnohych jednotach jen na uzavtenou télocvi¢nu, jejiz
nedostatky byly nahrazovany bohatymi obménami. Je$té za mého détstvi se v
télocviénach cvicil skok o tydi, jejiz hrot se zapichoval do desky z mékkého dfeva.
Nemoznost p¥iméfené dlouhého rozbéhu byla nahrazovina obménami, dnes uz
zapomenutymi: skok s galerie do plachty drzené druhymi cvicenci, skok utokem s
odrazem na piikrém mistku, ktery koncil asi ptldruhého metru nad zemi, praskoky,
trojskoky, a pod. Az do konce prvni svétové valky cviceni v télocvi¢nach, tak jak bylo
Tyr$em zavedeno, vSeobecné uspokojovalo. Teprve po skonceni vale¢nych trampot, kdyz
se opét otevfela okna do ciziny, zacal se projevovat mezi sokolskou mlidezi zijem o
sporty. Tato generace mlddeze uz vyrostla v Sokole a chtéla provozovat sporty jako
soucast sokolského programu. Proti tomuto pozadavku se stavélo starsi ¢lenstvo a starsi
cvicitelé, ktefi chapali sokolsky télocvik jako télocvik vylu¢né natadovy. Debaty tudiz
nabyvaly prevazné genera¢niho razu. Mladi se stavéli proti bratfim, ktefi byli nasimi
uciteli a kterych jsme si velice vazili. Na druhé strané vSak ztratit mladé clenstvo
znamenalo ztratit v budoucnosti i jejich déti, ¢imz by byl pferusen pfirozeny vyvoj.
Nezapomenu na chvili, kdy na jedné schtizi hluboce dojaty Agaton Heller prohlasil: ,Vy
nam ted tikate, Ze to, co jsme cely Zivot délali, bylo $patné a chcete zavést néco nového,
snad lepsiho®.

To mé ptinutilo, abych vystoupila k obhajobé mladych a ¥ekla mu; ,Ne bratfe, to nam



$patné rozumite, my si vdzime toho, co jste ndm odevzdali jako Tyr$tv odkaz a jsme vdm
za to vdéc¢ni a chceme to plné a v celistvosti uchovat. Radi bychom to v8ak rozsitili o nové
prostiedky, které se objevily v posledni dobé a které mohou byt plné vyuzity v souladu se
sokolskym programem®.

Za predsednictvo stal v Cele mladych Karel Heller, ktery byl o 15 roki starsi nez ja a
mél stejnou vyhodu jako j4, vlastni déti ve véku star§iho dorostu, coz nés spojovalo s
nazory mladych a pfindselo nam jejich dtivody a jejich vysvétleni. S Hellerem jsme tudiz
stravili mnoho ¢asu debatami, jak oboji spojit. Stdli jsme jaksi uprostied tohoto zdpasu. K
poslednimu rozhodnuti doslo ve vyborové schiizi, ve které mél Karel Heller hajit navrh
na vc¢lenéni sportu do sokolského programu podle navrhu mladsich.

Byla to prvni schtize vyboru COS, které jsem se zdcastnila jako neddvno zvolena
¢lenka pfedsednictva. Byla jsem si plné védoma vsech svych nedostatki a byla jsem zticha
jako myska, abych na ty své nedostatky neupozornila. Schtize vyboru, za pfedsednictva
bratra Scheinera, to byly uplné obfady. Byli tam zastupci vSech zZup, a kazda Zupa posilala
své nejlepsi lidi, ktefi si byli dobte védomi svého ukolu a své zodpovédnosti. Proto byli
vSichni naprosto soustfedéni najedndni. A uprostted tohoto zbozného ticha jsem se nahle
zvedla, pfesla pfes celou mistnost a vysla druhym vchodem ven. Viibec jsem nevédéla,
proc¢ to vlastné délam, $la jsem jako v transu. Vysla jsem z mistnosti, zabodila do vedlejsi
chodby a tam jsem vidéla oteviené dvefe do byvalé redakce, ve které zamyslené sedél
Karel Heller u psaciho stolu. Zastavila jsem se ve dvefich a snazila si uvédomit, co délam a
co vlastné hleddam. Karel Heller se obratil, a kdyz mé vidél, zbledl jako ktida a jen
zadeptal: ,Ja na vas myslim“. To mé probudilo a uvédomila jsem si, Ze Karel zfejmé nemél
piipraveny referat, ktery mél prednést a proto nesel do schiize. Vysvétlil mi, ze dosel k
mistu, se kterym si naprosto nevédél rady a usilovné ptemyslel, co bych tomu asi fekla ja.
»lady bych mél mit Provaznikovou, ta o té véci mluvila a rozumi ji pravé si fikal v
duchu, kdyz mé vidél stat ve dvetich. Pohovotili jsme si o vSem a on pak sviij referat
prednesl a vyhral! Naslo se pak feseni, které uspokojilo v§echny, a sice utvofenim oddilu
dopliikového télocviku pro zajemce o cviceni, kterd se nedaji provadét v télocvicné.

Plavani

Jakmile bylo rozhodnuto o stavbé Tyrsova domu, nacelnictvo Zzen pozadovalo, aby
byla zafizena zimni krytd plovarna a aby se zacalo pfipravovat jeji vyuziti, jakoz i vétsi
roz$ifeni plavani ve cvicitelskych skolach. Ackoliv nds nékolik v nacelnictvu mélo vyssi
vycvik ve vyucovani plavani z dstavu pro vzdélani profesorti télocviku na stfednich
Skolach, pfesto jsme se nepovazovaly za schopné vycvicit ucitelky plavani. Pozddaly jsme
tudiZ o pomoc bratry, ktet{ méli na starosti vycvik v plavani v armadé. Pfihlasil se br.
Wiedermann (pozdéji zménil jméno na Vltavsky), ktery pak vedl vycvik plavecké komise
nacelnictva zen po fadu let. Byl to ucitel opravdu vynikajici a tak jsme mély p¥ipraveny
prvni ucitelsky sbor dfive, nez byla plovarna TyrSova domu otevfena. Jakmile to se stalo,
bylo zatazeno vyucovani plavani do programu cvicitelskych skol a v Zenskych $kolach
prevzala vyucovani plaveckd komise. Ta se ale nespokojila jen s timto tikolem a pofadala
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také vycvik v plavani prazskych sokolskych zdkyn. Pozdéji byl ptipojen i vycvik
dospélych ve stylech a ve skocich do vody. Zkusenosti takto ziskané, uplatiiovaly pak
plavecké komise pii vyucovani v zupnich kursech a ve zlepsovani metod ve cvicitelskych
$kolach COS.

Lyzovani — Sokolska horska chata

LyZovéni bylo patrné v nasich zemich uzivdno uz ddvno na vesnicich a samotach jako
dopravni prostfedek, Jesté pii prvnich zajezdech na KrkonoSe jsme obcas potkavali
horalky v fasnatych suknich az po kotniky, na lyzich a s jednou dlouhou holi. Jako sport
se zacalo $ifit, myslim, az zacatkem dvacatého stoleti. V Sokole jsme o ném moc neslyseli,
jen jednotlivé skupiny jezdily na hory. Také jsem zacala s takovou malou skupinou z
karlinského Sokola, kde mé bratfi vyldkali, abych to jednou s nimi zkusila. Vyjeli jsme na
kopecky blizko Sédzavy, tam mé bratfi pomohli pfipnout lyze a pak mi fekli ,jed’te za nami
a délejte to, co my*“. To se sice lehko feklo, tézko délalo a ¢astymi pady byly rukavice za
chvili promocené a ruce zmrzlé. Ten tvrdy zacatek mé vSak neodradil, naopak, dal mi
pouceni, ze takhle se to v Sokole délat neda, a kdyz bylo pozdéji schvaleno zafazeni
sportovnich cviceni do sokolského programu, zacali jsme s lyZovanim tak, jako s ostatnimi
sporty a natadovym télocvikem, to jest vychovou cvicitelského sboru. Cvicitelé, ktefi
dostali pouceni o metodickém postupu i o véem ostatnim, ¢eho je zapotiebi lyzatskym
zacate¢niktim, potom uvedli lyzatstvi do zup a jednot. To byla nase velika pfedost proti
sportovnim svaziim, kde prosté hledali mezi hotovymi lyzafi talenty a ty pak cvi¢ili pro
zavody. Sokol mél ovsem jiny tkol, jiny cil nez sportovni svazy. Sokol musel mit na mysli
ve vSem, co délal, vychovu celého ¢lovéka, tak jako v zakladnim télocviku. Proto jsme
velmi brzo pfedstihli po¢tem ¢lenstva svaz lyzati a velmi brzy také se v tom vét$im poctu
lyzaiti objevily talenty, které se svazovym dobte vyrovnaly.

Sama jsem prodélala dobrou $kolu ve vlastni rodiné, ve vychové jediné dcerky, kterou
jsme méli. Ponévadz jeji otec nemél viibec zadny zdjem o sporty, brala jsem ji s sebou na
lyzatské zajezdy s dospélymi bratry a sestrami. Tam se ov§em necitila moc spokojend, ale
to se velmi brzy vyfeSilo. Ma pritelkyné Anda Ebnerova méla dva synky o mdlo mladsi,
nez byla Alena a jeji manzel nemohl pro srde¢ni chorobu lyzovat. Adoptovala jsem tedy
ty dva chlapce pro lyzafeni a pro vSechny sporty. Karel Heller mél situaci podobnou jako
Ebnerovi, ale obracenou, jeho pani méla nemocné srdce a nemohla lyzovat. Ostatné Karel
Heller nemél také mnoho casu, protoze byl stale zaméstnan néjak v Sokole a tak se ma
lyzatska rodinka rozrostla o dalsi dvé déti, syna a dceru manzelt Hellerovych. Béla byla
jesté ke vsemu moje studentka na gymnasiu. Obcas jsme vzali je$té nékterou jinou
studentku s sebou, a tak jsem se stala brzy na horach znamou tim houfem déti, Ptal-li se
nékdo, jsem-li na Krkonosich, jisté se nasel nékdo, kdo tekl: ,Vidél jsem na Lis¢i hote
houf déti, tak tam jisté bude také sestra Provaznikova". Pro takovy houf bylo tézko nékdy
najit nocleh, zejména pred vétsimi svatky. Stalo se nam jednou, Ze jsme $li do obvyklé
chaty hledat nocleh, ale vSechno bylo zadané. Pani nds poslala k néjaké Frau Krause, ale



abychom ji dlouho nehledali, fekla, abychom se ptali na Frau Krause-,Butter und Kase®!
Ta meéla jiz vSechny pokoje pronajaté a poslala nas k dal$i Frau Krause-,Obst und
Gemiise.“ Nakonec jsme zakotvili u tfeti Frau Krause-,Holz und Kohle.“ Méla jsem dojem,
ze kdo je na Krkonosich Némec, musi se jmenovat Krause. Tyto obtiZze nas poucily a se
skupinou sester, s kterou jsme se nejcastéji na Krkonosich setkavaly, jsme se domluvily, ze
by Sokol mél bud koupit, nebo postavit malou, jednoduchou chaloupku, kde by se mohlo
bezpecné prespavat.

Horska chata

Sly3ely jsme, Ze se m4 stavét na Cerném vrchu u Janskych lazni lanova dréha, prvni v
Cechach, a $ly jsme se tam podivat. Kdy% jsme to misto vidély, zistaly jsme okouzleny.
Vedle budouci kone¢né stanice lanovky, velika cvi¢nd louka s nadhernou vyhlidkou na
¢tvrtinu Cech; hned jsme byly rozhodnuty, Ze to misto musime ziskat, ale ja jsem je
zarazila. ,Takové pékné misto, toho je $koda jen pro nékolik lidi, to musime ziskat pro
celé sokolstvo. Tady musime postavit néco, co by slouzilo Sokolu v tom, co naléhavé
potiebuje - misto pro cvicitelské skoly a pro mlddez, kterd jesté nema moc penéz ale také
ne velké naroky. Tedy jednoduchou prostou chatu, do které by mohli i nemajetni chlapci
a dévcata jezdit co nejcastéji.

Po nejblizsi schtizi pfedsednictva jsem si sedla k br. starostovi Scheinerovi, abych se
mu svéfila se svym planem. P¥edstavovala jsem si, Ze takovou chatu by méla stavét COS,
ale br. starosta mél jiny nazor. Pou¢il mé, ze COS musi pracovat pro viechny jednoty a
vSechny zupy spravedlivé. Tato chata by slouzila jenom Podkrkonosi a prazskym zupam, a
zakratko by chtéli stejnou chatu — a stejnym prévem — na Sumavé, Rudohot,
Jesenikach, Beskydach, v mnoha mistech na Slovensku. COS toto délat nemtiZe. Smutné
sem se obrdtila se svou zkuSenosti na obvyklého rddce nds viech, bratra tajemnika a ten
mi Fekl: ,Br. starosta ma pravdu, takovou chatu musi postavit prazské pétizupi, tam se
obratte".

V Praze bylo 5 sokolskych Zup, které mnoho véci podnikaly spole¢né a proto utvofily
zvlastni sdruzeni, kterému se fikalo ,Prazské pétizupi", jednotlivé Zupy se tam potom
sttidaly ve vedeni. Tento rok vedla Prazska zupa a pfedsedou byl starosta Adolf Némecek.
Musela jsem tedy za Némeckem. On byl také lyzat, také stary sokol a mél pro maj navrh
porozuméni. Rekl viak, Ze o tom nerozhoduje sim, je to pétizupi a musi se ziskat souhlas
vSech péti zup. Tak zacala ktizova cesta od zupy k Zupé, az jsem méla souhlas vsech a
spole¢né s nimi jsme zalozili spolek ,Sokolska horska chata", ve kterém hlavni podilnici
byly prazské zupy. Ale mensi podily mohli mit téz jednotlivci, ktefi pak méli mit
pfednostni pravo pro ubytovani na zakladé ¢lenstvi. Myslela jsem, Ze mdm vyhrano, ale
kdepak! Spolek mél, jak se patfi, spravni vybor, do kterého vSechny zucastnéné zupy
vyslaly po jednom nebo dvou zastupcich. Vybiraly k tomu cili zkusené, vazené ¢inovniky,
kteti védéli, jak daleko mohou svoji Zupu zavazovat a co je pro jejich zupu a pro jejich
lyzate vhodné, jakoz i to, co by snad mohlo Zupé ptinést ptilisné zavazky. Kazdy z nich
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mél uz funkci a prace nad hlavu a nikdo z nich nebyl ochoten délat néco pro sokolskou
chatu. Chtéla-li jsem tedy svoji myslenku uskutec¢nit, musela jsem pt¥ijmout funkci
jednatelky - pro stavbu chaty vysoko v horach, daleko od Prahy a s pfekazkami, o kterych
jsem pfedem neméla tuzeni.

Problémy zacaly hned v prvni schiizi: ziskat misto, obstarat dopravu a sehnat penize.
Skoro celé KrkonoSe tehdy pattily jedné staré Slechtické rodiné, myslim, ze to byli
Harrachové, u kterych jsme uspéli pomérné snadno a pfekvapivé dobfe. Pro Sokol dali
vymeéru, kterou jsem jim do mapy nakreslila a na otdzku ceny mi stary pan odpoveédél:
»Pro Sokol, cena zadna!" Tim tedy odpadla velka starost. Horsi to vak bylo s dopravou.
Hora byla 12 nebo 14 set metrt vysoka a k nasemu mistu vedla jedind blativd, naprosto
neupravena cesta, po znac¢nou ¢ast roku skoro nesjizdna. Rozpocet na dopravu stavebniho
materidlu a zatizeni a pozdéji i na udrzbu, dosahl zavratnych ¢islic. Vedle se vSak stavéla
konec¢na stanice lanovky a pro tu byla ziizena pomocna provizorni lanovka pouze na
dopravu materialu. Tuto lanovku stavélo Ministerstvo narodni obrany, patrné jako prvni
krok k opeviiovani hranic. Karel Heller mé seznamil s ministrem ndrodni obrany bratrem
Udrzalem a ten velmi ochotné dal souhlas, aby vojsko pracovalo také na dopraveé
materidlu pro sokolskou chatu. Ale ani opatfovani penéz nebylo snadné, nebot bylo
nedlouho po svétové vilce, ktera celou Evropu tézce ochudila a ze které jsme se teprve
pomalu probirali. To uz jsme ale méli hodné dobrovolnych pracovniki. Utednice
tajemnického ufadu pomahaly po pracovnich hodindch psat dopisy, sokolsky tisk byl
ochoten uvetejtiovat zpravy a tak stile udrzovat zdjem informa¢nimi Clanky. A tak se
nakonec penize prece jenom povzbudivé schdzely. Nejvétsi zatizeni bylo casové,
zpisobené nutnymi cestami na stavenisté, jedndnim s ufady a podobné. Pti jedné takové
cesté jsme vezli okresnfho hejtmana, ktery musel osobné schvélit néco na misté. Piijeli
jsme autem az k dolni stanici lanovky a zeptali se pana okresniho hejtmana, jestli chce jit
nahoru pésky, nebo se svézt na té provizorni nakladni lanovce. Podival se na ni trochu s
nedivérou. Dopravnim prostfedkem urcité nebyla. Byla to jen dfevéna deska na silném
zelezném hdku, zavéSeném na lané, vznasejici se az nad vrcholky stromt, kolem kterych
draha probihala. Slapat cely vriek se vSak panu hejtmanovi nechtélo a tak se odhodlal k
cesté lanovkou. Kdyz jsme byli nejvyse nad stromy starého lesa, lanovka se zastavila.
Museli jsme tam sedét na svém prkénku a ¢ekat. Nebylo totiz zadné telefonické spojeni se
strojovnou a nemohli jsme se tudiz dovédét, co bylo pfi¢inou zastaveni a strojovna zase
nevédéla, Ze tam nahote tr¢ime. Nebylo to veselé a trvalo to dlouho. Z dlouhé chvile jsem
vytahla zrcatko, abych si upravila vlasy, které mi vitr pocuchal, kdyz se z vedlejsitho
sedatka ozval Némecek vyhruzné: ,Co to délate, drzte se!* Honem jsem se chytla hiaku a
Némecek pokracoval: ,,Podivejte se doli!“ Poslechla jsem a vidéla dole nékolik rozbitych
nakladt cihel a vapna, které béhem cesty zklouzly z nasich sedatek a proménily se v
hromadku drobecki. Pak uz jsem se drzela.

Chatu jsme nakonec postavili. Jenze tady jsem narazila na nejtézsi piekazku ve svych
planech. Chtéla jsem mit chatu jednoduchou, prostou, cenové p¥istupnou dorostu a oviem
také slouzici skoldm. Bratfi, ktefi zastupovali mocné podilniky, méli ovSem jiny nazor a
kdyz vidéli, jaké jsme ziskali vyhody, a co jsme sehnali penéz, zacali mluvit o
reprezentacni horské chaté a tou to také skoncilo. Chata byla otevfena v r. 1928.
Cviditelské skoly tam nakonec byly a spole¢né nocleharny slouzily dorostu, takze vlastni



tkol chaty byl splnén. BohuZel jsme nebyli dlouho pany na Sokolské chaté. Kdyz ptiSel
Mnichov a po ném odtrzeni Sudet, byla Sokolskd chata pfidélena dustojnickému sboru SS.

V roce 1945 se sice vrétila do sokolskych rukou, ale uz jen na kratko. Komu slouzi
dnes ,Sokolska chata“ nevim, ale véfim, Ze se tam vratime.

Sokolskd chata na Cerné hote 1.300 m n.m.

Uz na VIIL sletu byly poprvé zavedeny zimni sletové hry, které se pak udrzely a stale
mohutnély az do tnora 1948; to byly jesté opravdové sokolské hry, které byly
vyvrcholenim vyvoje lyZovéni i ostatnich zimnich sportii v Ceskoslovensku.

Vyletnictvi

S primyslovym rozvojem a rychle pokracujicim technickym vyvojem rostla potfeba
lid{ jezdit do ptirody a tak se stale vice vyvijelo hlavné vyletnictvi a tabofeni.

Vyletnictvi tvofilo soucast Sokola od samého zacatku. V prvnich dobach byly vylety
spojovany s propagaci; ptedem ptipraveny vylet byl nejdiive projednan v mistech, kde byl
zdjem o sokolské jednoty a ohldSen v taméj$im tisku. Navstévujici jednota ptedvedla
ukdzku sokolského cviceni, fe¢nik vysvétlil ucel Sokola a program pak vétsinou skoncil
pfihldskami jednotlived do nové jednoty. Pozdéji se vylety nespokojily jenom s
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télocvicnym programem, vzdycky byl pfipojen néjaky vychovny cil, jako ku ptikladu
sdruzovani jednotlivych jednot k tcelné spolupraci. Casto se také potadaly vylety na
historickd nebo pifirodné krasnd mista, kde fe¢nik hovofil bud o dtlezitych udalostech v
minulosti nasi zemé, nebo o pottebé zlepseni vyvojovych podminek. V tehdejsi dobé
velmi omezenych informacnich prosttedkd byly tyto vylety velkou posilou rozvoje
Sokola a prispély znacné k jeho rychlému tuspéchu. Vraceli jsme se k nim v dobach
zvySeného ohrozeni za prvni svétové valky a pozdéji i za Protektoratu, kdy bylo obzvlasté
zapotiebi uvédomovat Clenstvo o sounaleZitosti, o spole¢nych cilech, zodpovédnosti a
povinnostech.

Nacelnictvo zen vydalo k tomuto ucelu drobnou pfirucku s navodem k piipravé a
vedeni vyletu a zpévnik. Vylety nejen podporovaly druhd odvétvi ¢innosti - zpév a
vlastivédu - ale hlavné sdruzovaly a sblizovaly.

Taboreni

Kdyz se profesor Svojsik rozhodl organizovat v Cechich skauting, obrétil se na
nacelnictvo muzi s nabidkou, zorganizovat skauting také v Sokole a pro Sokol. Pokud se
vSak pamatuji, nebyl jeho navrh ptijat. Hlavné Jindra Vanicek a star$i bratfi namitali, Ze
Sokol neni jesté saim pofadné zorganizovan, a Ze potiebuje velmi mnoho soustiedéni na
vypracovani sokolského programu. Zac¢inat v té dobé néco nového by bylo tudiz ptilis
velkym tkolem. Kromé toho je skauting sam vychovny systém a uzavieny celek podobné
jako Sokol. Spojit takové dva celky v jeden se zddlo byt dost nesnadnym ukolem a
nacelnictvo muzi tomu nemohlo v té dobé vénovat potfebny cas. O nékolik rokt pozdéji
se vSak zacalo pokouset nékolik Zen v cele s pani Bronislavou Herbenovou o organizaci
div¢iho skautingu. Uéastnila jsem se pocate¢nich porad a dogla ke stejnému zavéru jako
muzi. Byla valka, kon¢ila jsem studium, méla malé dité a pracovala jsem v Sokole. Zacit
jesté néco uplné nového se mi tudiz zdalo p¥ili§ mnoho véci najednou.

Nejdtive jsem chtéla opravdu dobte rozumét Sokolu a teprve pak pfemyslet o tom, jak
by se mohl skautingem sokolsky program roziitit. Ze neni mozno tplné oba systémy
spojit, mi bylo jasné. Také toho nebylo vlastné potteba, my jsme pro Sokol nepottebovali
pracovni schizky a rtizné rukodélné ¢innosti, kterym se skauting vénuje proto, aby udrzel
déti pohromadé. V Sokole jsme je méli pohromadé v télocvi¢nach, bylo tedy spiSe potieba
vybrat ze skautingu to, co bylo pro Sokol vhodné a zorganizovat to pak po svém.

Kratce po prvni svétové valce jsem zakoupila domkovy stan z vale¢nych zasob, které
Americani v Evropé rozproddvali. Nevédéla jsem sice pfesné co s nim, ale pozdéji se mi
podarilo probudit zdjem své dcerky a nékolika jejich kamaradek ze smichovského Sokola
o prazdninové vylety do blizkého okoli a stanovani. Jezdily jsme do Svétlé nad Sazavou,
kde jsme v lese u teky objevily nddherny koutek. Vydry tam lovily ryby, lednacek
poletoval, ba i liska se Casem mihla. Zddlo se mi to idealnim mistem pro tdbofeni
dorostenek.

Bratr Svojsik a jeden mtj kolega nam poradili, jak stan postavit. To se nam sice



podatilo bezvadné, ale hned na to zacalo prset a lilo vytrvale cely tyden az do naseho
odjezdu. Ponévadz mé Svojsik opomenul poucdit, ze stanové plitno se nesmi dotykat
konstrukce, prSelo nam do stanu vsude, kde se konstrukce dotykala a musely jsme chytat
vodu do hrnicku! Sice se ndm podaftilo to trochu vylepsit, ale to pomohlo jenom uvnitf,
venku prselo neustale. Mélo to vSak jeden dobry vysledek. Donutilo nas to piemyslet a
vymyslet, jak rozumné a ucelné uzit casu pfi tdboteni v nepfiznivych povétrnostnich
podminkdch. Tyden vyprsel a ja jsem pak spéchala do nejblizsiho skautského tabora,
abych se jesté nécemu pfiucila; tam se ale mé znamé ze schiizek ve Staré Rychté také
teprve ucily a tak jsme se tam hlavné dovédéla, co a jak se délat nema, ¢i co mam délat
jinak. A tak jsme brzy nabyly potifebnych zkusenosti.

Zacaly jsme jako ve vSech odvétvich nejdfive cvicitelskymi skolami, jejichz
absolventky mély pak $ifit nové odvétvi ve svych zupach. Prvni skola se konala v roce
1929 na Sejckém ostrové na Vltavé, coz bylo tenkrat snad nejoblibenéjsi tabotisté v
Cechach. Ostrov byl rozlehly a bylo na ném dost mista pro kazdého. Nékolikrat nas tam
navitivili bratti a sestry z predsednictva COS aby se podivali, jak pokracuje vycvik
nového sokolského odvétvi.

Hned prvni pokus ndm ukdzal, Zze 14 dni nesta¢i na ptipravu sester, které pfisly jako
uplné zacateCnice v tdbofeni a proto jsme jiz druhy rok vypsaly skoly dvé: pokracovaci
$kolu, do které byly piijaty lornské absolventky, které postavily tabor, kam se pak
nastéhovala zacate¢nicka skola, ucici se zdkladnim tdborovym pracim a hlavné vedeni a
zaméstnani v tdbofe uz postaveném. Posluchacky této druhé skoly musely pak tdbor
zbofit a misto dat do takového potadku, v jakém bylo, nez jsme se do néj nastéhovaly.
Kdyz jsme pak mély takto dobie vyskolené cvicitelky, zacalo se propagovat tdbofeni.

Znamenitou propaga¢ni pomicku ndm vytvofil br. Fleischman se svym filmovym
odborem, ktery nam udélal kratky film o tabote. Scénai byl dobfe pfipraven, slunicko
nam pidlo, a tak se br. Fleischman spokojené vracel se dvéma kotoudi filmu a s pocitem
dobfe vykonané prace.

Kdyz pak pftiSel ¢as tabor opét zbofit, pfijelo tam nékolik kanoistli ze smichovského
Sokola a pti pohledu na nasi vesnicku zahofeli takovym nadSenim, Ze nas uprosili,
abychom ji jesté nerusily, ze si tam uspofddaji weekend jednoty a potom tdbor uklidi.
Vyhovély jsme jim a to se ndm vyplatilo. Bratr Fleischman sice odvezl dva pékné kotouce
filmu, ale kdyZ jsme se vratily do Prahy, ptekvapili mé jeho zaméstnanci sdélenim, Ze se
jim druhy kotou¢ nedopattenim néjak osvétlil a neda se pouzit. Protoze br. Fleischman
odejel hned po filmovani do ciziny, prosili mé, abychom jim pomohly natoc¢it druhou cast
znovu. Nebylo to jednoduché, protoze tcastnice tibora uz tam nebyly; ve smichovském
Sokole jsme vsak nasli skupinu sester, které byly ochotny si udélat pfijemny weekend v
nasem tabote a tak se ndam podatilo ten druhy film slusné natocit. Bratr Fleischman nas
sice nepochvalil, ale film pfesto udélal dobrou propagaé¢ni praci.

Na Sejckém ostrové jsme vSak dlouho nezistaly, nebylo tam totiz pro $koly dosti klidu
a soukromi. Nasly jsme kouzelné misto v udoli potoka Vuznice, ptitoku Berounky, u
Nové Huti pod Nizborem. Udoli za¢inalo hluboko v k¥ivoklatskych lesich, byla v ném
romanticka zficenina, na jafe tam bylo plno kvéti a z¥idka kdy tam zabloudil turista. Tam
jsme tedy postavily novou vesni¢ku, vybavenou uz i kuchyni a stozdrem. Rok od roku
stoupaly nase pozadavky.
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Takové tedy byly pocatky sokolského taboteni a ¢innost v tomto odvétvi pied druhou
svétovou valkou. Tvofilo soucast sokolské vychovy a sokolska mladez se tak nejuzsim
stykem s pfirodou utuzovala, cvi¢ila v manudlni praci a ucila se spolupraci a sdileni
odpovédnosti.

Vodni sporty

V obdobi, o kterém mluvime, ¢ili v dobé mezi dvéma valkami, se dopliikovy télocvik
déle rozsitil o kanoistiku a veslafeni. Veslafstvi se vSak pro svou odlisnost ode vSech
ostatnich sokolskych ¢innosti a pro vazbu s prostorami velmi vzdalenymi vSem sokolskym
cvicistim mnoho v Sokole nerozsitilo. Daleko populdrnéjsi byly kanoistika a kajakarstvi,
mnohem bliz$i sokolskému putovani a tabofeni.

ZAHRANICNI STYKY

Kdyz Tyrs vytkl Sokolu za cil statni samostatnost, byl si védom toho, Ze tak nepocetny
narod, jako jsme my, nemtize tohoto cile dosdhnout sdm, ze bude potiebovat spojence. Od
samého zacatku $ifil Sokol v zemich a narodech, od kterych ¢ekal uptimné, pfesvédcené
spojenectvi, to jest u Slovant, ktefi byli s ndmi pfibuzni nejen jazykové, ale méli s ndmi
spole¢ny udél v rakousko-uherské tisi. Tyrs$tv vynikajici odchovanec Dr. Josef Scheiner
také nastoupil uvédoméle tuto cestu a rozsifoval sokolstvi nejen v dalsich slovanskych
zemich, ale navdzal piitelsky styk také s francouzskymi gymnasty. Ten se pak velice
osvédéil za prvni svétové valky. Prvni spoleény zajezd COS do ciziny po vélce platil
Francii. O svatodusnich svatcich r. 1921 méli francouzsti gymnasti sjezd v Alsasku, po
vélce opét soucast Francie.

Francie mé ldkala, ale jako nejmladsi ¢lenka nacelnictva jsem si nemohla délat nadéji
na zatazeni do reprezentace. Pfihlasila jsem se tedy k vybérovému zavodu do druzstva.
Nebyla to zrovna ptfizniva situace, protoze jsem byla jesté ¢lenkou karlinského Sokola a
od pfestéhovani na Smichov jsem nemohla chodit do cviceni; $la jsem tam jen dvakrat,
abych se sezndmila s povinnymi sestavami a cvicila jsem sama ve $kolni télocvi¢né. Presto
jsem se dokdzala zafadit mezi zdvodnicemi na druhé misto a jako ¢lence nacelnictva mi
bylo svéfeno vedeni druzstva Zen. 24ti ¢lenna skupina méla pfedvést celkové vystoupeni
prostnych a byla rozdélena na tfi mens$i druzstva pro vystoupeni na nafadi. Vedla jsem
druzstvo, které mélo cvic¢it na kladiné, na bradlech a s kuzeli. Po sjezdu nds krajané
zavezli k Arrasu na bojisté, na kterych byla nasazena rota ,Nazdar!". Tam jsme teprve
vidéli hriizy valky. Kam jsme dohlédli, nevidéli jsme kouska zelené, zemé byla obracena
utrobami navrch, Zivot se je$té nestacil uchytit. Jinde nds pfivedli na pole porostlé rudymi
madky, mezi kterymi se bélaly kosti jesté nepohibené; mezi nimi pozndvaci znacky -
necitelné. Kolik tu lezelo neznamych vojinti. Na htbitové nam tekli, Zze téch bilych,



bezvadné sefazenych kiizi, je deset tisic, Cili pravé tolik, jako jedno obsazeni cvici$té na
loniském sletu.

Na kratkém zdjezdu do PatiZe jsem ptisla o zaméstndni tlumocnice. Jakmile doslo k
nakupovani, umeély se sestry rdzem dohovotit bez franstiny, Cesky, s ilustra¢nim
doprovodem rukou a jinych casti téla a dostaly vSecko, co chtély. Kdyz nakoupily,
vysypaly obsah tobolek na pult, aby si prodavacka vzala, co ji patfi a ta tomu rozuméla
bez ilustraci. Hor$i problém vyvstal, kdyz jsme se vratily vecer do ubikaci. Ve Francii,
ktera byla valkou postizena pfimo na svém tzemi, byl nedostatek ubytovdni mnohem
horsi nez u nds, v zemi, které se valka pfece jenom vyhnula. Ubytovali nas v baracich
vystavenych pro uprchliky z vale¢nych tzemi. Vypadaly celkem cisté, ale kdyz se prvni
cvitenka vratila z toilet, natfkala, Ze jich neumi{ uZivat. Sly jsme se viechny podivat a
ztrnuly jsme: byly to znamé dvé $lépéje s otvorem pro odtok vody. Byvaly divadelni
feditel Jan Snizek mi pozdéji v exilu Zertem fekl, ze byly uz instituci, kdyz ptiSel prvné
César do Galie se svymi vojsky, a ze Francouzi si je uchovavaji z piety jako historickou
pamatku.

Po vefejném cviceni v pafizské ¢tvrti Saint Mandé, v sidle patizského Sokola, jsme se
vydali na zpate¢ni cestu. Vsechno bylo dobfe ptipraveno, promysleno, zafizeno, az jsme
dojeli do Kehlu na francouzsko-némecké hranici. Tam nam na draze oznamili, Ze podle
nového nafizeni v Némecku v nedéli nejezdi zadné rychliky, jen vyletni a lokalni vlaky.
Kehl bylo malé méstecko, nase vyprava ¢itala vic nez 100 osob, ubytovani se pro nas tézko
naslo. Méli jsme na vybranou dvé moznosti: bud pfeckat noc v ¢ekdrné, nebo pouzit
dopravnich prosttedkd, které budou. Jindra Vanicek rozhodl pro to druhé, necinost se mu
nelibila. Dostali jsme se do Norimberka skoro az k ranu, po ¢trndcti pfeseddnich. Myslim,
ze jsme jeli vSemi druhy vlakd, které existuji: kus jsme jeli prvni tféidou, kus druhou a tteti
a kus v dobyt¢ich vozech, kde se sedélo pouze na lavicich, které byly ptistaveny ke
sténam. Neni divu, Ze do Norimberka dojela vyprava uplné vycerpand. VSichni jsme
odmitli obcerstveni a chtéli jen spat. Vedoucim vypravy se podafilo vymdamit na spraveé
nadrazi prazdné mistnosti s ¢istou podlahou, kde si kazdy prostiel na zem svoji plasténku,
dal kuftik pod hlavu a uz se spalo. Z celé vypravy byli dva lidé iplné svézi: Jindra Vanicek
a ja. Jakmile vlak zastavil v néjaké zastavce a byla nadéje na asponl ptilhodinu ¢ekani, vrhli
jsme se do umyvarny, Splouchali se ve vodé, ¢imz jsme cestu vesele pfezili. Treti svézi
¢lovék byla Markéta Wachtlova; a ta nabidla, Ze kdo chce vidét Norimberk, provede ho
meéstem. Jesté nékdo se k ndm piidal a ona nas provadéla Norimberkem za kouzelné
meési¢ni noci. Mésic stdl pravé nad hradem, vypadalo to jako kyc¢ova pohlednice, a nechalo
to v nds hluboky dojem. Tehdy jesté Norimberk nemél tak $patnou povést. Kdyz jsme se
vratili, ptihlasil se ke mné bratr, ktery se po celou cestu z Kehlu az do Norimberka staral o
moje pohodli, vzdycky mi nasel misto v koutku, vystlal mi ho svym plastém a staral se,
jestli mam vsecko, co potfebuji. Po p¥ijezdu do Norimberka byl tak unaveny, ze taky Sel
hned spat a ted mi vy¢ital, Ze jsme ho nevzali s sebou na prohlidku méstem. Citila jsem se
mu zavazana a nabidla jsem mu, Ze jestli chce, provedu ho jesté jednou, ponévadz mam
celou prochazku jesté v hlavé. Zase se k nam nékdo ptidal a $li jsme po Norimberku
podruhé. To jsou tedy mé posledni vzpominky na Némecko, tésné po prvni svétové valce.
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Jugoslavie

Druha vyprava téhoz roku (1921) patfila pfatelim nejbliz§im- Jihoslovanim. S témi
jsme si pfece rozuméli nejlip. Hodné se jezdilo v 1été do Dalmacie, Jaderskému moti jsme
fikali nase mote, hodné jihoslovanskych studenti studovalo na prazské université.
Tentokrét se jelo do bosenského Osierku. Den pfed odjezdem vypravy koncil statni kurs
télesné vychovy v Nymburce (a jeho nejlepsi poslucha¢ Dusan Bogunovi¢ ze Zahtebu se
divil: ,Cim to je, proSel jsem tfemi vilkami a nikdy jsem se nebdl a ted se bojim
krouziciho $vihadla?"). Protoze néktefi ucastnici statniho kursu se také ptihlasili k
vypravé do Jugoslavie a Jihoslovani se vraceli s vypravou, pfisla jsem se v sobotu rdno s
vypravou rozloucit. Zahrani¢ni Gcastnici vSak protestovali, nejhorlivéji Dusan Bogunovic,
ktery prohlasil: ,To mi nemtzete udélat, ja jsem slibil svému synovi, Ze mu ukazu pani,
kterou jsem musel poslouchat. To byste mé tézce poskodila." Uznala jsem, Ze je to dobry
davod a slibila, Ze s nimi pojedu, ackoliv jsem neméla visum. Néjak mé chlapci
propasovali pres hranice, jak to udélali, dodnes nevim. V Zahfebu jsem se seznamila s
celou Bogunovicovou rodinou a jeho manzelka mi teprve vysvétlila, co znamena pro
jihoslovanského muze-bojovnika a otce rodiny pt¥iznat, Zze musel poslouchat Zenu.

V Jugoslavii, po staleti ohrozené Tureckem, byly patriarchalni tradice mnohem hlubsi
a silnéjsi nez v nasich zemich. Proto tam emancipace Zen postupovala pomalu a svizelnéji
nez u nas. Sokol stdl v tomto ohledu v cele pokroku a zrovnopravnéni Zen v Sokole
predstihlo ostatni slozky ndroda. Pfesto, nebo spiSe pravé proto, pokracovalo vielé
sbratfovani jihoslovanského a ¢eskoslovenského Sokola. Druzstva COS odjela hned po
sletu do chorvatského Oseku a uspofadala tam nezapomenutelnou akademii v méstském
parku.

Dansko

V  Praze jsem stacila jen vyménit kufry a odjela jsem do Déanska na stipendium
studovat nové smeéry §védského télocviku.

V  Berliné jsem nékolik hodin hledala nocleh, a kdyz jsem ho kone¢né nasla, zjistila
jsem, Ze lozni pradlo nebylo vyménéno a protoze do ridna zbyvalo jen nékolik hodin,
preckala jsem je na zidli. Prvni setkani s Némeckem bylo velmi dobrodruzné: Ptiblizil se
ke mné mlady muz a po otdzce, zda jedu do Hamburku, popadl moje kufry a utikal s nimi
k vlaku, ktery stdl jinde nez jsem cekala. Domnivala jsem se, Ze je to nosi¢ a utikala za
nim; on skoc¢il do vagonu, nasel mi misto, umistil kufry a hned vystoupil, ani na penize
necekal. Za chvili vstoupil do vagonu privod¢i s ozndmenim, ze pravé z naseho vagonu
vystoupil mezindrodni zlodéj a ptal se, jestli ho snad nékdo nevidél a s kym ten zlodéj
ptisel. Ukazalo se, ze se chtél rychle dostat do mezinarodniho rychliku, kdyz vSak uvidél,
ze ho nékdo poznal, snazil se uniknout. Jen jsem dosedla, uz jsem spala, ale soused se
mnou zatfepal: ,Nespéte, vzdyt vas nékdo okrade!" Pfikyvla jsem, znovu usnula, ale



klidnou noc jsem neméla.

V  Dénsku jsem skoncila na ostrové, kde jsem musela pfenocovat a rdno jsem jela
lodi do Ollerlupu, mésta na jiném ostrové. Ve skole mé pfivitalo nékolik mladych Danek,
které k mé nelibosti nevédély, co je Ceskoslovensko a kde je. KdyZ jsem se ale zminila o
Praze, védély, ze je tam pochovan Tycho de Brahe, a kdyz jsem jim vysvétlovala, zZe jejich
oblibend kralovna Dagmar byla ceska princezna, byla jsem jejich. Jesté dnes mame v
rodiné zlaty roménsky ktizek, ktery mi daly na pamétku. Reditel mé piekvapil
piivitanim, Ze se na mne velice tési $védsky reditel télesné vychovy, ktery se mnou chce
mluvit. Jen se pfedstavil, fikal jak je rad, Ze mtGze mluvit s nékym, kdo pt¥ichazi z Prahy,
ponévadz vloni pfindsely §védské noviny fantastické zpravy o néjakém cviceni v Praze,
ucinéné bachorky. Ptala jsem se, co na nich bylo tak neuvéfitelného? Tvrdily pry, Ze na
néjakém cvicisti cvicilo nékolik set cvicenci najednou! ,To nebyla pravda, to nebylo
nékolik set,” odpovédéla jsem ,Vzdyt jsem to hned fikal, Ze to neni mozné." ,,To nebylo
nékolik set, to bylo deset tisic," pokracovala jsem. Mluvili jsme némecky: ,Zehn
Tausend?" ,]Ja, zehn Tausend." ,Madame, dix mille?" pfesko¢il do francouzstiny. ,,Oui, dix
mille," pak anglicky: ,Yes, ten thousend." To uz jsem jenom kyvala hlavou. ,,Unmoglich!"
Na stésti jsem méla s sebou fotografie. Byl filatelista a mél s sebou zvétSovaci sklo a zacal
ihned pocitat vodorovné i svisle a vyslo mu deset tisic. Od té chvile jsem se ho nemohla
zbavit, jedna otazka $la za druhou: Jak jsme je tam sefadili; jak jsme je mohli fidit; jak jsme
jim mohli fici, co maji cvidit, jak se naucili cviceni, odkud p#isli? Nedoved! pochopit, ze
mdme tak jasné a jednoznac¢né nazvoslovi, Ze podle pouhého popisu se mohli cvic¢eni
naudit v kterékoliv zapadlé vesnici, vSichni stejné a naprosto pfesné. Nemohl uvétit, ze
kazdy ucastnik i cvicenec si musel platit vSechny vylohy - cestu, ubytovani, stravu, a ze
kazdy ¢len organizace, at se sletu ztcastnil nebo ne, musi zaplatit stejny peniz na stavbu
sletisté. To se mu zdalo naprosto neuvéfitelné. P¥ipomnéla jsem mu nasi prvni rozmluvu,
ve které jsem mu vysvétlila, Ze nejsme spolek jen télocvi¢ny, nybrz spolek vychovny a ze
chceme télocvikem vychovavat ¢lovéka nejen télesné, ale i dusevné a mravné. Tenkrat mi
fekl: ,Co ma kotrmelec co délat s mravnosti?" Ted jsem mu mohla vysvétlit, ze slety
podavaji vysledky této vychovy.

Poté jsem se seznamovala s dal$imi tc¢astnicemi kursu. Byla mezi nimi Irka, kterd byla
uraZena, %e jsem ji povaZovala za Angli¢anku, pfitom sama hledala Ceskoslovensko na
Balkané. O nic se nezajimala, s nikym se nestykala, byla blazeovana, tak jak jsme si
pfedstavovali Angli¢any. Bezvyrazné se zeptala: , Tam nékde je né&jaky Sokol, vite o ném
néco?" Kdyz jsem tekla, Ze jsem c¢lenka Sokola, ihned ozila, byla plna zajmu a otazek a co
a jak délame a jak dosahujeme vysledkti, o kterych ¢te v novinach. Jindy jsem dobéhla
prvni do cile ve cvicném béhu na kratkou trat a z obecenstva se ozvalo volani: ,Nastar,
Sokol, nastar!" Sla jsem se podivat, kdo tu zn4 Sokol. Byla to uditelka, ktera byla pred
rokem na sletu v Praze a poznala mij cvi¢ebni ubor. Hned se ptala, jaky je mtij program
za pobytu v Dansku. Kdyz slySela, Ze chci zistat jesté nékolik dni, a Ze nemdm dosud
ubytovani, nabidla mi svij byt. ,Tady jsou kli¢e od mého bytu, odjizdim na delsi cestu, ale
nékdo se tam bude o vas starat a az budete chtit odejit, hod'te klice do dopisni schranky.
Takova byla divéra k Sokolu v ciziné.
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Po skonceni kursu Nilse Bukha, ktery do $védského télocviku pfinesl trochu vice
pohybu - se vétSina nas premistila do kursu Elly Bjorkstenové, finské ucitelky, ktera
chtéla do Svédského télocviku pfinést néco z metody Dalcrozeovy. VyZzadovala hlavné ke
vSemu cviceni hudebni doprovody a soulad cvi¢eni s hudebnim doprovodem. Houslista ji
nedovedl vyhovét. Chtéla, aby doprovod byl Zivéjsi, leh¢i, vznosnéjsi a zadala mu
ptedzpévovat melodii, bylo to: Sly panenky silnici! Pozdéji mi vysvétlila, kde k tomu
ptisla: Ve Finsku za vlady ruského cara byla v kazdém vétsim mésté vojenska posadka,
kterd méla vojenskou kapelu, kapelnici byli vét§inou Cesi a ona se naudila fadu ¢eskych

pisnicek.

V mé tridé na Minervé byla kolegyné, kterd méla skutecny spisovatelsky talent.
Protoze ve skolnim fddu bylo, mimo jinych, také ustanoveni: ,, Plody ducha svého
uverejtiovati zakazuje se Zdkynim wiitbec/’ poridila si uz v tercii spisovatelsky pseudonym
Séreckd, pod kterym pozdéji vydala nékolik knih. V kvinté ji noviny u# otiskly nékolik
fejetonu a pak nds pozvala ke skolnikovi na cokolddu. J4 jsem marné rozkousala nékolik
tuZek a z toho jsem usoudila, Ze jsem spisovatelsky antitalent. Prestala jsem se namdhat,
Skolni tilohy jsem vétsinou odbyvala na pil strinky a to mi nakonec vyslouZilo v sexté
prvni dostatecnou od Alberta Prazdka.

Kdyz jsem se vratila z Danska, musela jsem na schiizi zupnich nacelnic podat zpravu,
¢emu jsem se tam naucila. Mezi posluchaci byl Antonin Krej¢i, ktery tenkrat byl ¢lenem
vzdélavaciho predsednictva COS, a ktery vedl sokolskou hlidku v Lidovych novinach. Po
mém referatu mé zadal, abych mu napsala ¢lanek do Lidovych novin, coz jsem rozhodné
odmitla. P¥i mém spisovatelském antitalentu psit dokonce do Lidovych novin, které byly
v té dobé nejlepsi noviny v CSR, odbirané vétsinou intelektualy, do kterych psali nejlepsi
spisovatelé, to se mi zddlo pfimo rouhanim. Krej¢i oponoval, napsal mi pak jesté nékolik
dopist, ale marné. Krej¢i byl vSak hlava tvrda, pravé tak, jako ja. Dosel uz diive k
piesvédceni, ze néco v Sokole dokazeme a ted ten referat z Danska ho v tom jesté utvrdil.
Uminil si tedy, Ze ode mne musi dostat referaty do Lidovych novin. Kazdy tyden jsem pak
dostavala dopisy, napfed delsi, potom kratsi a nakonec uz jen korespondenc¢ni listek s
kratkym ,Cekdm na V4§ ptispévek." Tak jsme si chvilku pohrévali, aZ nakonec mi to
zacalo byt trapné a referat jsem napsala. Od té doby, kamkoliv jsem jela, cokoliv jsem
podnikla, vzdycky Krej¢i pfisel s pozadavkem referatu.

Zéjezdy prestaly byt rekrea¢nim oddechem mezi tvrdou praci. Den pro mne jesté
neskon¢il, kdyz ostatni méli vSechny povinnosti splnény, ja jsem teprve musela davat
dohromady referat. Nejtize jsem to pocitila v Brné o 10. vyro¢i nedokoncéeného sletu,
pferuseného zprdvou o sarajevském atentatu. Kdyz se hraly hymny na ukonceni, stdl uz
za mnou br. Krej¢i a jen hudba doznéla, uz mne tahal za rukav a tdhnul nds - br. Havla,
ktery psal o muzich a mne - k autu, které ¢ekalo za tribunou. Do redakce Lidovych novin,
kterd byla tenkrat v Ceské ulici, vstupovalo se z pavlate dvojitymi dvefmi do tzké
pfedsiné, kde polovi¢ka dvefi byla pevné zadrzend silnou ty¢i a tam stdl stolecek s
lihovym vafi¢em a na ném opryskany zZelezny hrnec; redak¢ni sluha v ném vafil kavu,
nejlepsi jakou jsem v zivoté pila. Br. Krej¢i se pochlubil nejnovéjsi vymozenosti Lidovych
novin - dalnopisem. Nikdy vice jsem v Zivoté nestdla pfed zadnym objevem s takovou



uctou, jako tenkrat pied tim dalnopisem. Poté nas hned sebral, sluha pfinesl ¢ernou kavu,
papiry, pera a my se dali do prace. Védéla jsem, ze vSichni ostatni tecf jdou do vindrny,
kde se budou zpivat moravské a slovacké pisnicky. Ja jsem si ale napfed musela odbyt sviij
pracovni ukol - zprdvu Lidovkdm. Pomalouc¢ku se br. Krej¢imu podafilo vycepovat mé
jesté dal. Nestacilo mu uz dostat z kazdého zdjezdu referat, chtél ten referat hned, A to
hned znamenalo prvnim vlakem, ktery po skonceni cviceni jede do Prahy.

Kdy? jsem vedla zenskou ¢&ast vypravy do Strasburku v roce 1928, byly moje
povinnosti v nacelnictvu uz mnohem vétsi. Ve vypravé jsem méla na starosti vie, co se
tykalo vystoupeni Zzen. Cely den jsem méla co délat a vecCer z akademie jsme méli odejit
pied koncem, abychom stihli rychlik z Pati%e do Prahy, ktery projizdél Strasburkem v
jednu hodinu v noci. Chytili jsme proto drozku do kavarny u nadrazi, tam jsme objednali
dvé cerné kavy, dvé pera, inkoust a uz jsme byli v plné praci. P¥ed ptilnoci ¢isnik hlasil, ze
se zavird. Zaplatili jsme, sebrali papiry a béZeli poklusem do nadrazni restaurace; opét dvé
Popadla jsem oba dopisy, v rychlosti zalepila, prorazila kolem zifizence, vybirajiciho
vstupenky na peron a jen jsem na néj pfes rameno zavolala, ze zaplatim az pajdu zpatky.
Byl nejvyssi cas, protoze rychlik uz stdl na peréné, honem, k prazskému vagonu a
»Panové prosim vas, kdo by mi mohl vzit dopis pro redakci?" Vzdycky se nasel nékdo, kdo
dopis vzal i zndmku v Praze koupil, nebo osobné dopis dorucil. Tak jsem uz tedy byla
vycepovana! Cepovani vSak pokracovalo, jak se zdokonalovaly komunikaé¢ni prostiedky.
Tak jsem se naucila rychle psat a rychle dodavat referaty, ¢imz mi zbyl ¢as i na prohlidku
néjakych pamatnosti, muzei i pohovor s hostitelskymi gymnasty. Seznamovala jsem se tak
s jejich zptisoby cviceni a jejich ndzory, které byly mnohdy odlisné. Na kazdém zajezdu
bylo néco nového, rozsifovaly se obzory a s rozsifenymi obzory se také rozsifovala
pracovni pole. Kupodivu, na vSechno se stacilo, inu byli jsme mladi!

Z LETNE NA STRAHOV

Sletisté na Letenské pldni, na které se konalo 5 poslednich sletdi (prvni slet byl na
Stteleckém ostrové, druhy na vystavisti) nestacilo pojmout tehdej$i pocet cvicenct.
Hledalo se tedy misto, které by mohlo zabezpecit sokolské slety pro dal$i budoucnost.
COS tenkrat pracovala spole¢né s ministerstvem télesné vychovy, které mélo zijem na
plose pro velika télocviénd vystoupeni, pro zavody a pro vojenské prehlidky. Zvolili pro
stavbu ptistiho sleti$té neuzite¢nou a nevzhlednou plan za Strahovskym klasterem. Mezi
Petfinem, Bfevnovem a Bilou horou byla opukova vrstva, jejiz povrch byl misty velice
zvlnény a pokryty nepatrnou vrstvou zivné pidy, na které se pasly néjaké ty kozy a v
téch skaldch si udélali obytné jeskyné ti nejchudsi z nejchudsich. Uz si pfesné nepamatuji,
jak dohoda znéla, myslim, Ze stat zakoupil pozemky a COS se zavazala, e na nich
postupné vybuduje cvicisté, hledisté a Satny, které by mohly slouzit také jinym
organizacim. Vyzadovalo to velky pohyb ptdy, protoze rovné plochy bylo malo.
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Ministerstvo télesné vychovy, kde byl pfednostou ptislusného oddéleni bratr
Augustin Ocendsek, najalo na fizeni vyrovndvacich praci inZenyra - zeméméfice,
ukrajinského uprchlika. Byl to pfijemny mlady muz, zfejmé dobry odbornik, se kterym
jsme se tam Casto setkdvali a ktery nam ukazoval postup praci. Nechavali tam na nékolika
mistech stat $tihlé vysoké sloupy ptivodni zemé, které ukazovaly, jak hluboky tam byl
odkop pidy. Kdyz uz bylo cvicisté dokonceno, zlistal tam ten inZenyr dal, protoze se tam
stale néco délalo, pfistavovalo a pod.

Nékdy béhem II. svétové valky, kdyz uz byla Obec sokolska rozpusténa a ja jsem byla
zase na chvili v Praze, potkala jsem v Riegrovych sadech br. Oc¢enaska, uz bélovlasého,
starého pdna, ktery mi zdéSené vypravél, co se pravé dovédél. Ten piijemny mlady muz,
ktery vedl ty vyrovnavaci prace na Strahovské plani, byl zvolen ukrajinskymi emigranty
za prvniho presidenta Ukrajinské republiky, az jim Hitler pomize osvobodit se od
Sovétského Svazu. Tenkrat se prvné dovédél o generdlu Vlasovovi a jeho armidé a
ukrajinské armadé dobrovolniki, ktera bojovala v Hitlerovych fadich v némeckych
uniformach proti Stalinovi. Byl z toho téZce zarmoucen, Ze on toho ¢lovéka pfijal a tak
dlouho drzel na téch pracich, a zZe nikdy nevédél, Ze je to Hitlertv spojenec. Tenkrat bylo
u nas velmi mnoho Ukrajincd, ktefi ptisli po velké sovétské revoluci a jako uprchlici se
usadili v na$i zemi, kterd jim hodné pomohla a usnadnila ndvrat do normalniho Zivota. A
zase 0 hodné let pozdéji, kdyz uz jsme byli v Americe jako politi¢ti uprchlici, jsem se
zminila o tomto muzi br. Ferjenc¢ikovi, ktery ho také znal. Vypravél mi, Ze se s nim sesel
za Slovenského povstani, nebo po ném, nevim pfesné, ve Lvové v jeho kancelafi, kde na
sténé byla obrovskd mapa ptisti Ukrajinské republiky, kterd sahd na zdpadé az ke
KoSicim. Také jsem o tom mluvila s panem doktorem Auskym, ktery napsal knihu
,Vojska generala Vlasova v Cechéch". Zminila jsem se mu o tomto setkdni a on mi Fekl:
»INo ovSem, obyvatelé vychodné od Kosic uz jsou vSichni Ukrajinci". A tak se mi ukdzalo,
jak jsou ty politické zalezitosti zasmodrchané.

VIII. SLET

VIII. slet r. 1926 nesl uz vSechny znaky svobodné prace, svobodného Sokola ve
svobodné zemi. Byl prvni, ktery se konal na Strahové pod vedenim nicelnika Jindry
Vanicka a nacelnice Milady Malé.

Tehdejsi plany Strahovského aredlu, vypracované sletovym stavebnim odborem se
celkem kryji s dneSnim stavem. Byl tam uz zakreslen mensi stadion, zvany Masarykv,
déle vojenské cvicisté i vojenska télocvicna. Pro nds, sletovd nacelnictva, byly nejvétsi
vymozenosti obytné mistnosti ndm vyhrazené po dobu trvani sletu. Méli jsme tam
kuchyné, jidelny i loznice, takZe po celou tu dobu jsme se nemuseli ze sletisté vzdalit.

Pfemisténi sletd na Strahov otevielo cestu trvalému vzristu télocvi¢ného i
technického rozvoje. Byly ziskany mnohem vét$i prostory pro Satny a pro razeni.
Védomli, ze se buduje stalé sletisté, které bude pouzivano po fadu budoucich let, dodavalo



odvahy k vétSim a odvaznéj$im investicim. Vezméme ku piikladu sité megafonti pro
fazeni - jaky to pokrok proti byvalym hldsnym troubam!

Slet trval od 21. ¢ervna do 6. Cervence 1926. Byl vSak vlastné zahdjen uz v zimé,
ponévadz mu pfedchdzely prvni Zimni sletové hry, které se konaly v Jilemnici.

Pfed sletem samotnym bylo jako obvykle vystoupeni zactva prazskych $kol a po druhé
vystoupeni Zactva sttedoskolského, které tentokrat vedli dr. Sterc za muZe a Jarmila
Proskova - Evaldova za Zeny. Vystoupeni dorostu bylo poprvé uspotfddano jako
samostatny slet, tyden pfed sletem c¢lenstva a to spole¢ny slet dorostii ¢eskoslovenského a
jihoslovanského. Cvicilo na ném 13.000 dorostenct a 14.000 dorostenek.

Nase vlastni zkuSenosti ze VII. sletu ndm dodavaly odvahy k vylepseni organizace
prace, k rozdéleni saten a podobné. Na VILI. sletu to byly jesté velké problémy. Méla jsem
zase na starosti vytycovani, tentokrate ale uz vSech zenskych slozek a nejen na sletu, ale i
na ptedsletovych dnech. Pro mne a mou komisi to znamenalo bedlivé prostudovani vSech
nastupd, zjisténi vSech dualezitych mist, kterd musela byt vyznacena, po ptipadé jesté
posilena sluzbou vytycovatelek. Vlastni technickou praci na cvidisti, pro véechny nastupy
co jich na sletu bylo, délali placeni zfizenci a pod vedenim br. Vaclava Vorla z nacelnictva
muzu.

Bylo pred vystoupenim prazskych skol, vytycovatelky mély prdci hotovou, sesedly se
do hloucku k odpocinku. V tom jsem zahlédla na cvicisti dvé skautky, s kbelickem a
stétkou, které se pohybovaly po cvicisti a chvilemi tam néco kutily. Prisla jsem k nim.
,Copak tu délite?" ,Natirdme znacky zelené. “ ,Kdo vds poslal?" ,Sestra vedouci. “,A
které znacky natirdte?",, Vsechny. “ Zfejmé si dévcdtka spatné vylozila ptikaz velitelky.
Ve mné se zastavilo srdce. Kbelik jsem zkonfiskovala a bézela k prvnimu telefonu
informovat hospoddrsky odbor a pozZddat o zrevidovdni skody. Na stésti toho nebylo
mnoho, takZe jsme to mohli vcas napravit a vse zachrdnit.

Horsi to bylo pfed vystoupenim sokolskych dorostenek. V pét rano mé vzbudil telefon
a br. tajemnik hlasil: ,,Vzbud'te nacelnictvo a bézte na cvicisté, mate je zatopené." Prselo
celou noc velmi vydatné a ve sttedu cvicisté byla louze, kterd zakryvala dobfe ¢tvrtinu
cviCisté pravé v nejdalezitéj$im misté, kde bylo znacek jako mdku. Pfesné ve stiedu
cvicisté byla ustfedni znacka, o kterou se opiraly vSechny nastupy. Byla vétsi a méla vétsi
drenazku, méla narodni barvy, aby se rozliSila od ostatnich. Odtud se potom rozbihaly
vSechny ostatni nastupy. Ted vSak bylo vSechno zakryto fidkou hnédou kasi, ve které
nebylo vidét ani jednu drendzku. Méla jsem na $tésti v hlavé cely plan dorosteneckého
nastupu, méla jsem pfesné vyzkousenou vzdalenost na kroky mezi znackami a tak jsem si
odpocitala, kde musi byt stfedova znacka. Tam jsem state¢né ponotila pazi do bahna az po
loket a po chvili patrani jsem nahmatala sttedovou znacku. To uz jsem méla vyhrano; od
této znac¢ky jsem pak vyty¢ila cely stfed nastupu dorostenek, na zbytek pak uZ jsem se
musela spolehnout na vedouci jednotlivych usekt. Nebyla jsem jista, jestli vSechno dobie
dopadne, ale uz se blizil zaditek zkouSek. Jesté jsem méla v narué¢i nékolik
rtiznobarevnych praporkd, bézela jsem na nacelnicky mitstek, abych zkontrolovala, zda
dorostenky spravné nastupuji. Na schodech jsem potkala Jana Masaryka, krasné bile
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oble¢eného, ktery si nenechal ujit ani zkousky, aby vychutnal slet do posledni chvilky a v
radosti mé obejmul a pfitiskl na ten sviij krdsny bily oblek i s témi mokrymi praporky.
Kdyz jsem se pozdéji, po prejiti vSeho napéti mohla podivat na svoji halenku, nékdy bilou,
ted pestrobarevnou, pfedstavila jsem si, jak asi vypadal pan vyslanec, kdyz vstoupil do
vladni 16Ze po setkdni se mnou!

To nebylo vSak to nejhorsi, co nds potkalo, jesté horsi to bylo pii pfipravé nastupu
zakyn. Hos$i uz cvicili na sletisti a ja jsem se $la podivat, jestli jsou zdkyné sefazeny a
piipraveny. Vsechno vypadalo dobfe a vSechno také bylo dobfe dojedndno. V ¢lenské
tribuné byly 3 brany: hlavni, stfedni, byla brana ndastupova, tikalo se ji brana borci, po
stranach byly dvé brany odchodové. Pocitalo se s tim, aby se odchdzejici nestretavali s
nastupujicimi a aby se vzdjemné nerusili. Hosi skondili, tribuny boufily potleskem a
rozjafeni, uspokojeni kluci jim odpovidali mdvanim capek. Jesté dokazali v poradku
pochodem dojit k odchodovym brandm, ale sotva byli v nich, vSechno napéti pominulo,
zlstala jen bezmeznd radost z dobfe vykonaného dila a kluci se pustili tryskem po
Vanickoveé ttidé ke svym Satndm. Kdyz narazili na proudy sefazenych zakyn - jaka pak je
klukovi pfekazka. Vrhli se do nich. Dévc¢ata pied nimi uskakovala, nebylo kam, protoze
zase pfichdzeli dalsi a tak celé fazeni bylo zmafeno. Telefonovala jsem na ndcelnicky
mustek, aby zatim pustili pfipravenou mensi skupinu hosti. Museli pustit dvé, nez jsme
dokazaly zakyné sefadit.

To je rub slavnych vykont sletovych, o kterych obecenstvo na tribundch nema tuseni.
To vidi jen ndcelnicky mustek a na ném postavu s praporkem v ruce. To, co ptedchazelo,
ta prace, rozlilovani, nervy drasajici napéti, to jim unikd, coZ je zasluha téch
bezejmennych pomocnikii, vytycovateld, vytyCovatelek a hospoddtskych pracovniki,
kterych na jeden slet musi byt hodné pies dva tisice, aby byl zabezpecen hladky pribéh.
Proto jsem se chtéla o nich zminit a podékovat jim za praci, o které neni v novinach ani
zminka. Na jednom ze sletovych hlavnich dni jsem se setkala na tribuné s Masarykovou
rodinou, pravé po pfijezdu z Lan, bez presidenta. Alice mi fekla, zZe tata byl smutny, kdyz
odjizdéli a vycitavé jim Fekl: ,A mé nechdte doma?* Toto mné hnulo zlu¢i. Takhle
zachdzet s presidentem a dokonce s takovym jako byl TGM! Hned jsem protestovala a
navrhla, aby se telefonovalo do Lan. Bylo mi ale zdtraznéno, Ze to nejde. President
republiky neni svobodny ¢loveék, je to politicka osobnost, se kterou se jednd jako s hlavni
figurkou na Sachovnici. Presidentova pfitomnost na sleté byla v politickych kruzich, ve
vladé, pfesné stanovena tak, aby byly stejnomérné podéleny vsechny télovychovné
organizace. Nesmélo byt rozdilu mezi Sokolem, ktery byl celondrodni a pfijimal
piislusniky vSech politickych stran a vSech nabozenstvi a délnickymi télocvi¢nymi
jednotami, které byly nastrojem socidlné demokratické strany, nebo Orly, kteii byli
nastrojem strany lidové. Takovych pouceni jsem musela pfijmout vice.

Rok VIII. sletu byl zaroven 510. vyro¢im smrti Husovy. Protoze 500. vyro¢i r. 1915
nesmélo byt na zdkaz rakouské vlidy vzpominano a muselo se omezit na tichou
kvétinovou demonstraci, rozhodlo se piedsednictvo COS, Ze svoji tictu pamatce Husové
projevi o 10 let pozdéji.

Privod 6. ¢ervence, pamdtny den mistra Jana Husi, kon¢il jako na minulém sleté na
Staroméstském namésti, kde starosta COS br. Josef Scheiner slavnostné ptihlasil
Sokolstvo, za pfitomnosti presidenta Masaryka, k pamaitce mistra Jana, nejvétsiho



ndrodniho hrdiny. Prohlésil, Ze tuto pamdtku budeme vzdycky ctit a udrzovat mezi
sebou, proti vSem. Sletu se zucastnili vSichni ¢lenové Svazu slovanského Sokolstva kromé
Poldkd. Ti se sice pfipravovali, asi 1000 muzt nacvicovalo prostnd, ale byli nuceni odtici
ucast na natlak cirkevnich kruht, kterym vadilo, Ze slet se kona pravé v pamdtny den
Hustv. Spole¢na sletova prostna cvicilo 30.000 muzi a 25.000 Zen. Slet byl zakoncen
sletovou scénkou nazvanou ,Kde domov mij.*

V den pied nastupem dorostenek prselo cely den a pfedpovéd neddvala nadéji, ze by
dést prestal. Tenkrat byla obé nacelnictva po prvé ubytovana na sletisti v Satndch, coz
nesmirné ulehcovalo hlavni sletové prace. Protoze v tomto pocasi se na sletisti nedalo nic
délat, odesli jsme vSichni do TyrSova domu, kde jsem se setkala s Karlem Hellerem, tehdy
prvnim mistostarostou COS. Vyzval mé, abych si s nim na chvili sedla a pohovotila. Zacal
se mne vyptavat, co budeme délat, jestli se pocasi nezméni a bude-li prset do posledni
chvile. Budeme moci vystoupit, kdyz se nakonec zlep$i? Anebo obracené, budeme-li mit
vSechno pfipraveno a vytyCeno a pocasi se zhorsi tak, Ze nebudeme moci dorostenky do
toho pustit. Naucil mé zkratka myslet pfi p¥ipravé tak velkych podniki na vSechny
okolnosti a pfedem se na né pfipravit. Tak nas tenkrat bratfi vychovavali; star$i a
zku$enéjsi upozornovali, kde muzeme cekat nepfijemné piekvapeni a jak se na né
piipravit.

Den pted sletovym privodem pfijal president Masaryk na Hradé zastupce sokolskych
zup, kde vyménili pozdravy a dary.

»ovaz slovanského Sokolstva" byl obnoven 14. srpna 1926 ve Var$avé pod zménénym
jménem ,Slovanské Sokolstvo". Schtizi pfedsedal starosta polského Sokola Adam
Zamoyski, ¢inovniky Svazu byli zvoleni ptedstavitelé COS. éleny byli: Ceskoslovenskd
obec sokolskd, Svaz jihoslovanského Sokolstva, Svaz polského Sokolstva a Svaz ruskych
télocvi¢nych jednot Sokol v zahranidi.

To bylo roku 1926 a byla to odpovéd Sokolstva na snahu Vatikdnu, rozdvojit
slovanské Sokolstvo.
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OD VIll. KIX. SLETU
1926 - 1932



OSNOVY A ZKOUSKY ZDATNOSTI

Ptijeti Zen za plnopravné c¢leny s vlastnim vedenim télocvi¢né ¢innosti umoznilo
rozvinuti a uplatnéni jejich organiza¢nich a ucitelskych schopnosti. Pokusy o takové
uplatnéni se projevovaly uz od prvnich pocatki tcasti Zen v sokolském hnuti a Tyr$ sam
je podnitil zalozenim TSPDP a osobni vychovou jeho cviditelského sboru. S. Klemenia
Hanusova se projevila jako jeho zdarnd zacka svymi prikopnickymi spisy v oblasti zenské
a détské télesné vychovy.

V 90. letech, zZeny usilujici o ptipusténi Zen do tehdy vyhradné muzského Sokola, se
snazily o prohloubeni tehdejsich metod a jejich pfizptisobeni rozdilim véku a pohlavi.
Markéta Wachtlova v rukopisu své knihy ,Z pocatkd zZenského télocviku sokolského"
piSe, ze uz v r. 1902 se Zenska komise usnesla vypracovat osnovy pro zensky a détsky
télocvik.

Potteba osnov, t.j. roz¢lenéni latky podle vhodnosti pro jednotlivé vékové skupiny a
podle vyspélosti cvicicich se stala naléhavéjsi, kdyz po ustaveni republiky se zacaly
vypisovat také Zzenské ziavody. Mély jsme podle muzského vzoru zavody nizsiho,
sttedniho a vy$$iho oddilu, ale nebylo jednotného métitka ani pro volby pozadavkd, ani
pro zafazeni zavodnic do jednotlivych zavodnich stupni. Tyto tfi stupné jsme povazovali
za zadouci ve vSech zupach. Bratfim to bylo uplné jasné, ti presné védéli, ktery cvik patii
do kterého stupné, ale pro Zeny jsme pofdd nemohly najit spravné métitko, jak radit
nesnadnost vykont. Tyr§ sam musel mit cviky rozdéleny v téch tfech stupnich zavodnich
na odstupniovani ti¥i stupiniti nesnadnosti. Od ného se to naucili absolventi cvicitelskych
$kol, které za doby TyrSovy a jesté po ném byly velmi #idké, ale zato trvaly 4-6 tydnd.
Utastnili se jich muzi, ktefi uz pfedem hodné védéli ze cvicitelskych sborti. Proto byli tito
absolventi skute¢né schopni vést vétsi celky a usilovat o dalsi zlepSovani metod. Tato
znalost se pak pfenasela do dalsich generaci zpocatku jen ustnim podanim.

Pti praci na osnovach se objevila otazka, jak je prakticky uvést v zivot. To dalo vznik
roztadovacim zavodim, které jsme nazvaly zkouskami zdatnosti. Tyto zkousky se
pofadaly ve viech v€kovych stupnich vSech Zenskych slozek pti za¢itku Skolniho roku,
kdyz se po prazdninach zacinala pravidelna prace. Byly uspofddany jako zavody a musely
se jich zacastnit vSechny cvicenky, které se ptihlasily do cviceni. Vysledky nebyly
oznamovany v poradi prvni, druha, tfeti atd., nybrz p¥esnym poétem bodil, dosazenych v
tom, ¢i onom stupni. Podle stupné a podle dosazenych bodii byly cvi¢enky rozdéleny ve
svych oddilech do druzstev. Je zndmo, Ze Tyr$ s nékterymi bratry usilovné pracovali na
metodice; po jeho smrti tito bratfi ustnim poddnim zachovali to, co bylo TyrSem
promysleno, ale nikdy publikovano. Rozdéleni podle schopnosti do oddilti nizstho,
sttedniho a vyss$iho vSak doporucil Tyrs ve svém ¢lanku ,,O té€locviéné soustavé sokolské".

Nacelnictvo Zen pochopilo vyznam tohoto rozdéleni a rozsitilo je na vSechny vékové
stupné a pro vSechny pak vypracovalo odpovidajici rozdéleni cvic¢ebni latky. Poprvé byly
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zkousky zdatnosti provedeny ve vSech jednotach r. 1931. Mné to vSak nestacilo. V
sokolskych zdvodech, jako ve v§ech nam znamych télocvi¢nych zdvodech, byly zakladni
(v nékterych dokonce jedinou) soucasti povinné sestavy, které se oznamily zpravidla pil
roku pfed zdvodem. Pil roku byla télocvi¢nd ¢innost zavodniki omezena na povinné a
volné sestavy. Kde tu byl Tyrs$tv ideal vSestranného vyvoje harmonické osobnosti?
Touzila jsem po zdvodech, které by zjistovaly vSestranny vyvoj, soumérny vyvoj vsech
zakladnich télesnych schopnosti, sily, obratnosti, rychlosti. Mély jsme jiz zakladni tvary
nafad'ového télocviku rozttidény metodicky do péti stupni vycviku. Pro¢ tedy nevyuzit
tohoto rozdéleni v zavodech pozadavkem dobrého provedeni kteréhokoliv tvaru,
obsazeného v osnovach odpovidajiciho oddilu - bez pfipravy. Ozndmit povinné sestavy
teprve na zavodisti, dat kazdému zavodniku pfilezitost jednou nebo dvakrat si je zkusit.
Vyzadovalo by to kratké, jednoduché sestavy, snad i dvé krat$i misto jedné dlouhé. To
vSak uz byl p#ili$§ velky pozadavek proti vSeobecné vzitému zpisobu, pfekvapeni a odpor
byly proto vseobecné. Bylo uzndno, ze ackoliv by takové zavody byly hodnotnéjsi a
piiprava k nim by zvedla celkovou vykonnost, kladlo by to velké pozadavky na
cvicitelské sbory. Sta¢i na to uroven naSich cvicitelek? Napéti stoupalo s blizici se
podzimni schiizi Zupnich nacelnic, posledni pted sletem v roce 1932, kde muselo padnout
rozhodnuti.

Tenkrat ke mné ptisel br. Havel, stary pfitel nacelnictva zen. V zapasech o pfijeti Zen
do Sokola stal ptvodné proti pozadavku zZen, ponévadz chtél uchovat Sokolu charakter
narodniho vojska; jakmile v§ak bylo rozhodnuto v nd$ prospéch, snazil se nas vychovavat
v duchu TyrSové. PiiSel s tsmévem jako vzdycky: ,Vite, Ze se nepletu do vasich
zalezitosti, ale tentokrat jde o zdar sletu, dokonce na pamatku TyrSovu. Prosadite-li sviij
navrh na novou upravu zdvodi, nebudete mit zdvody zddné. Vzdyt v tom sméru uz mame
za sebou trpkou zkusSenost. Tutéz myslenku jako vy mél Jindra Vanicek pred IV. sletem.
Jeho navrh byl pfijat, ale na jarni schtizi pfed sletem ozndmili pak Zupni néacelnici -
vSichni do jednoho - Ze nemaji Zadné zavodniky. Chlapci nevédéli, v ¢em se maji
piipravovat a protoze nechtéli riskovat pordazku, nepiihlasil se k zavodim nikdo!
Abychom zavody zachranili, museli jsme narychlo sestavit povinné sestavy. Stejné
dopadnete i vy, ale pfi znamé svédomitosti sester pochybuji, ze by pomohlo nouzové
feSeni, jako tenkrat!®.

To byla neCekand a vystraznd novina, ale na kapitulaci jsem jesté nechtéla ani
pomyslit. Na tuto episodu, starou vice nez 25 let, se ovSéem nemohla pamatovat zadnd z
nds Zen a z bratfi jen hrstka nejstar$ich. Ukazovalo to, Ze ma myslenka nebyla tak docela
nerozumna, kdyz mél stejnou velky Jindra a jen to posililo moje odhodldni. Ukazala se
tim totiz také cesta k feSeni: dat zdvodnicim navod k ptipravé. Obvykly radce vsech, kdo
byli v nesndzich, tajemnik Pelikan, $el pfimo k véci: ,Dokazala byste napsat takovou
piipravu za tyden?" - ,Snad, kdybych mohla psit ve dne v noci." - ,To nechte na mné."
Rozhodujici schiize zupnich nacelnic se méla totiz konat za 14 dni. Druhy den si tajemnik
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zavolal mou sekretatku a fekl ji, Ze nebudu pro p#isti tyden pro nikoho pfitomna.
Vsechny navstévy a dotazy se musi odkazat na piisti tyden. Co nemiize cekat, vytidi
mistondcelnice nebo br. tajemnik, ktery jediny bude znit moje telefonni ¢islo. Pak mne
zavedl do malé mistnosti, kde uz byl pfipraven psaci stroj; tam mne zamkl pro jistotu, aby

mne tam nikdo neobjevil. V poledne pro mne pf#isel, $li jsme do Staré zbrojnice na obéd,



po navratu mé zamkl az do Sesti hodin, kdy jsme $li na vecefi; pak zase zpét a v 11 hodin
mé pustil domt. Tak jsme to provozovali az do sobotniho vecera, kdy jsem si vzala skoro
hotovou praci domt. V pondéli v pil sedmé rano u mne zazvonil ucednik z Grégrovy
tiskarny, pfisel pro rukopis. O dvé hodiny pozdéji jsem se vydala do tiskdrny, kde uz ¢ekal
obsirny sttil a na ném hromada ,jazykd", jak jsme fikali dlouhym pruh@im souvislé sazby.
Sotva jsem to opravila, uz pfibéhl ucednik, aby to odnesl druhému sazeci pro korektury a
hned se vedle mne vrsila hromadka zlomené sazby pro druhou korekturu. V sobotu, v den
schiize, jsem rdno méla na stole thlednou knizecku s titulem ,Ptiprava na zavody Zen a
dorostenek". Stejnou knizku méla na svém stolku kazdd Zupni nacelnice, zalistovala v ni a
o zavodu bylo rozhodnuto.

Myslim, Ze se na schtizi pak ani nedebatovalo. Desetitisicovy ndklad byl do mésice
vyprodan a tisklo se nejen druhé vydani, ale soucasné také preklad do chorvatstiny. Zlatd
Grégrova tiskarna! Jeji majitel, Dr. Julius Grégr, byl v r. 1862 c¢lenem prvniho
piedsednictva prazského Sokola a myslim, Ze nebylo v celém podniku zaméstnance, ktery
by nebyl Sokolem. Tak se podafilo dokonalou souhrou vSech ztucastnénych - od tajemnika
COS po tiskaiského uéné - vyhrat zavod s ¢asem a prispét k oslavé stych narozenin
zakladatelovych realizaci jeho divné pfedstavy sokolskych zavodi. A jesté jednoho
pomocnika nesmim zapomenout; byla to v posledni minuté upfimna kritika starého,
milého bratra Havla.

Novy zptisob zavodéni se rychle vzil a byl obliben zejména pro rozmanitost a
vSestrannost pifiprav. Obsahoval v péti zdvodnich oddilech (2 dorostenky a 3 Zeny)
zdkladni prvky na hlavnim nétadi s rozmanitymi obménami a v rozmanitych vazbach. Z
téchto ptrikladd pak byly vybrdny povinné sestavy zavodi, takze kdo procvicil vSechny
ptiklady svého oddilu, mél jistotu, Ze je dobfe ptipraven.

Soucasné byly upraveny i zdvodni fady. Nejdulezitéjsi zménou bylo ustanoveni, ze
zéavodnice mohou zavodit jen v zdvodnim oddilu, do kterého se zatadily pfedchdzejicimi
zkouskami zdatnosti, nebo vysledkem pfedeslého zavodu. Tim bylo zabranéno jak
prepindni zdvodnic nevhodnym zafazenim, tak znechuceni zavodnich zacate¢nika tcasti
vynikajicich borcti v nizsich oddilech, nez jsou jejich schopnosti.

Znamenité se nam osvédcil novy zptisob a hlavné jeho opora ve zkouskdch zdatnosti v
piipravé na olympijské hry. Po II. svétové valce, po pferuseni sokolské ¢innosti na jafe r.
1941 a po komunisty zdrzovaném obnoveni ¢innosti r. 1945, zbylo na celou ptipravu OH
v Londyné dva a pil roku.

Kdyz bylo v prosinci 1945 rozhodnuto ucastnit se olympijskych her v Londyné v roce
1948, nebyla COS jesté plné obnovena. Nebyla evidence o ustaveni Zup, stard registrace
zavodnic nebyla platnd a nevédélo se, kde zavodnice hledat. Stacilo vypsat zkousky
zdatnosti a v nékolika tydnech jsme mély v zupach vycvikova stfediska pro cvicenky
¢tvrtého a patého stupné s nejlepsimi vysledky. Za dva roky z nich bylo druzstvo, které za
neuvétitelné tézkych okolnosti ziskalo v Londyné zlatou medaili druzstva.

V americkych sokolskych obcich nebyl tento pokrokovy zptisob zdvodéni nikdy
zaveden, protoze tam byl télocvi¢ny vyvoj zen uplné v rukou muzt a musel se shodovat
se zpusobem, uzivanym muzi. Kdyz se organizovali sokol$ti exulanti v zahranidi,
roztfi$téni v malych skupinkdch po celém svété, zavisel jejich rozvoj do zna¢né miry na
spolupraci s americkymi obcemi. V té dobé byla tato spoluprice omezena jen na
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vzdjemnou ucast na sletech a zdvodech. Proto se musely i zdvodni fddy Sokola v zahraniéi
ptizptisobit zdvodnim fadim americkych obci. Zlstava tedy pravé popsand ¢innost jen
episodou vc vyvoji Zenského zdvodéni sokolského. Je to vSak episoda, kterda nesmi byt
zapomenuta, nebot dokazuje, ze: 1, Tyr$iv idedl vSestranného Sokola neni utopii, nybrz
cilem dosazitelnym, 2. opravdovost a vaznost snah sokolskych zen tehdejsich porozumét a
uskutec¢novat Tyr$ovu myslenku. Doufejme, Ze svobodnd budoucnost Sokola ve svobodné
zemi toto vSe oceni!

Foto Langhaus, Praha

Dr. Josef Scheiner



IX. SLET A TYRSOVY OSLAVY

Nejvétsim ukolem predsednictva, zvoleného roku 1931, byla dastojna oslava stych
narozenin zakladatele Sokola Dr. Miroslava TyrSe, ptipadajici na den 17. zafi 1932. Oslavy
nemély byt pouhou vzpominkou, mély nélezité vysvétlit a zachovat potomstvu velikost a
hloubku jeho odkazu a naznacit tak smér dalsi prace. Ptipravy byly zahdjeny tii a pil
roku pfed datem vyroc¢i zvolenim t¥i¢lenné komise. Jeji ¢lenové, br. Janddsek, Pechldt a
Zeman - Tyrsav zak - byli povéfeni zpracovanim veskeré TyrSovy pisemné poztstalosti.
President republiky T. G. Masaryk jmenoval v ramci pfiprav 28. pési pluk prazsky plukem
Tyr$e a Fiignera. COS vénovala pak na prapor pluku stuhu s Tyr$ovym heslem ,Uspét
nebo klesnout."

Vybor ulozil vSem zZupam a vét$im jednotam zvolit v roce 1930 vybor pro mistni
oslavy, v malych jednotiach pak volbu zpravodaje. Tim bylo do oslav zahrnuto vsechno
Sokolstvo; oslavy se nemély spokojit jen formdlnimi projevy, nybrz vytvofit trvalé
hodnoty, pokracujici v Tyrsové odkazu.

Tfi a ptl roku ptiprav bylo vyplnéno dusilim seznamit nejen cely ndrod, ale i
sptatelenou cizinu s TyrSovym odkazem. Pracovalo se na souhrnném vydani vSech
Tyr$ovych spisti, coz bylo ukonéeno véas k stému vyroc¢i. Zvlasté vyznamné ¢lanky byly
pak pfekladany do osmi jazyku. Jednotdm byla uloZena povinnost zafadit do knihoven
vSechny TyrSovy spisy az dosud vydané a seznamovat s nimi ¢lenstvo pfednaskami i
seminafi. Usilovalo se o trvalé pfipominky TyrSovy osobnosti odhalovanim pomnikd,
pamétnich desek a jmenovanim ulic jeho jménem. COS také vypsala ceny na umélecka
dila tykajici se tohoto vyroci. Ve wvnitini prici byl zdlraziiovdn zfetel na vychovné
poslani sokolské myslenky a na jeji uplatiiovani ve vychové mladeze.

Vyvrcholenim oslav byl IX. slet, zakonceny sletovou scénou, pfedstavujici télesnou
vychovu v antickém Recku, nebot na tomto ptikladu zalozil Tyr$ celou sokolskou
myslenku.

IX. slet, ktery mél byt vyvrcholenim TyrSovych oslav, nemél ptiznivé podminky k
piipravé. Evropou pravé prochdzela svétova hospodarskd krise, ktera zac¢ala v Americe a
zasahovala uz cely svét. Nasledky nezaméstnanosti se projevovaly velmi vazné v celém
narodnim zivoté a budily obavy o zdar sletu. Ozyvaly se vazné hlasy, které varovaly pred
piipravami k sletu. Byly obavy z hospodaiského nezdaru, ktery by byl mohl tézce ottast
davérou ndrodni a mezinarodni vefejnosti v sokolské slety. Pfedsednictvo obce sokolské
se proto muselo vazné zabyvat samym problémem nezaméstnanosti, ktera také
postihovala fadu naseho ¢lenstva. Byly vypsany sbirky ve prospéch nezaméstnanych a
darci dostali misto potvrzeni Cervend, sklenéna srdicka k zavéSeni na krk, nebo na
naramek. Tyto piivésky byly tak populdrni, ze samy poskytly zaméstnani celé fadé
domadcich vyrobc. Nezaméstnanost totiz nejhtife postihla tak zvané domacké
pracovniky, kterym ruéni vyroba, nebo dokoncovani polotovard, poskytovala nepatrny
vydélek ke kryti zakladnich Zivotnich potfeb. Celkova hospodaiska krise zastavila i tuto
moznost vydélkd a tak byly tisice drobnych lidi vystaveny nedostatku. Obec sokolska
objedndvala sama velka mnozstvi domdckych vyrobki, jako na pf. sklenéné nocni
lampicky nebo dfevéné st¥adanky, jejichz vytézek Sel ve prospéch nezaméstnanych.
Vzdélavatelé malych venkovskych jednot nds tak seznamovali s pot¥ebami svych ¢lenti a
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spoluobcanii. Vzdélavatel jedné slovenské jednoty se obratil na nacelnictvo Zen se zadosti,
aby pomohly jejich vesnici, kterd se zivila vy$ivanim pro obchod a kde tplné zanikly
vSechny zdroje pfijmt. Nacelnictvo Zen si od obyvatel této vesnice objednavalo drobné
pokryvky a vysivané ozdoby a po piechodu krise se dovédélo od br. vzdélavatele, Ze celou
tu dobu vlastné vesnici zivilo.

Opét tedy =zvitézila sokolska odvaha a opravdovost. Slet nejen Zze neutrpél
nezameéstnanosti, ale naopak znac¢né ptispél k zajisténi prace pro tisice lidi. Nové obavy
vsak vyvstaly, kdyz pocinaje rokem 1929 zacaly jednoty hlasit ubytek poc¢tu dorostu. Od
samého zacatku, po piikladu Tyrsové, Sokolstvo neocekdvalo udrzovat nebo zvySovat
poCet svych pfislusniki nahodilymi pt#ihlaskami dospélych lidi, nybrz usilovalo
vychovavat si ptisti Sokoly z mladeze. Proto byl bedlivé sledovan pocet Zactva a dorostu.
Jakmile pfisly znepokojivé zpravy, Ze dorostu ubyva, zacaly se ihned hledat pticiny.
Ozyvaly se hlasy, Ze se Sokol ptezil, Ze se pfezil natadovy télocvik, a Ze mladez nemad rada
pfilisnou kazen v Sokole. Pfedsednictvo, cvicitelé a vzdélavaci sbory, uvazivse vSechny
tyto namitky, rozhodli obrétit se pfimo na dorost. Sestavil se obéznik s otdzkami, co se
mlddezi v Sokole libi a co ne a hlavné jaké by vétsina z nich navrhovala zmény. Odpoveédi
prekvapily. Zddné ndmitky proti natadovému t&locviku nebo proti kazni; mlade naopak
vyzadovala spie vice nafadi a vice kdzné. Protoze se mnozi domnivali, Ze dorostu je
ovlivnén rovnéz pifechdzenim ke skauttim a do sportovnich organizaci, obrétila jsem se na
kolegy télocvikate, ktefi pracovali ve skautingu a ve sportech a dovédéla se od nich, ze
maji stejny ubytek dorostu jako my. Tim tedy i tato domnénka padla. Obratili jsme pak
kone¢né pozornost k ro¢nikim, ve kterych ubytek nastdval. Zac¢inal v roce 1929, kdy do
dorostu nastupovaly déti narozené v roce 1915, tedy uz v roce viletném a postupné
stoupal v dal$ich ro¢nicich mlddeze, narozené v dalich vale¢nych letech. Ukdzalo se
tedy, Ze ubytek nesvéd¢il o zidném odklonu od Sokola, nybrz Ze to byl pfirozeny
disledek celkového ubytku populace ve vale¢nych letech.

Po rozptyleni téchto nejvétsich obav se nacelnictva obratila plné k pfipravé sletu,
ktery mel dokazat vitézstvi sokolské myslenky v Ceskoslovenskych ndrodech sto let po
zrozeni zakladatele Sokola. Snazili jsme se vytvofit slet, ukazujici rozvoj sokolské
myslenky, jeji prohloubeni, jeji vyvoj a jeji vliv na v8echny slozky ndroda. Studovala se
télesnd vychova a vychova mlddeze viibec a chtéli jsme pfizptisobit télesnou vychovu také
pozadavkim vékovych stupnti. Snazili jsme se zahrnout do sokolské price vsechny
skupiny obyvatelstva, jak podle véku, tak podle zaméstndni a zptisobu Zivota. Mné osobné
bylo lito, Zze do sletovych cvi¢eni miizeme pfijimat zactvo pouze od deviti let. Netroufali
jsme si totiz zahrnout do vefejnych vystoupeni déti mladsi, abychom je nevystavovali
prilisné tnavé z dlouhého fazeni a zna¢ného dusevniho napéti. A pfece v tom nejuitlejsim
véku jsou dojmy nejsilnéjsi! Pfdla jsem si, aby si i déti mlads$i nez devét let, pfinesly
hluboké dojmy pro dalsi léta v Sokole. Tato moje touha zapojit do sletovych pfiprav i to
nejmensi zactvo nasla velké porozumeéni u tajemnika bratra Pelikana, ktery byl vzdy pro
kazdy pokrok a pro kazdé hleddni novych cest a metod. Chodili jsme proto spolu na
cviceni prazského Sokola a pozorovali déti v jejich cvi¢ebnich hodindch; snazili jsme se
vyuzit neobycejné pfedstavivosti tohoto vékového udobi a udrzet zajem déti pfi cviceni
nikoliv memorovdnim naucenych pohybli, nybrz dramatizaci, vyjadfovdnim a
napodobovanim. Z toho pak vznikla télocvi¢na skladba, nazvand ,Pohadka o Tyrsovi". O



malém Miroslavu TyrSovi, jak prozival své détstvi na venkové s vesnickou mlddezi, jak
poznaval ptirodu, jak se vespolek bavili, co pozorovali a co vidéli. Brzy jsme upustili od
piedepsanych pohybt a nechali jsme détem uplnou volnost ve vyjadfeni vypravéného
déje. Hudebni skladatel Jaroslav K¥icka slozil hudbu, zaloZzenou na motivech narodnich
pisni; détem se lehce pamatovala a sama jim naznacovala moznost vyjadfeni. Tato
~Pohadka o TyrSovi" zménila uplné zplisob zaméstnani nejmladsiho Zzactva a pozdéji byla
nasledovana podobnymi skladbami, napodobivymi, nikoliv memorovanymi.

Rozliseni vybéru skladeb pohybovych podle véku a pohlavi se vyrazné podafilo ve
cviceni dorostu. Ve skladbé s. Hany Burgerové mély dorostenky mékké, plynulé pohyby s
vénecky, kdezto chlapci méli v Ocenaskové skladbé bojovné, upolnické pohyby s
kovovymi tyCemi. Ocenasek, ktery se s laskou vénoval cvi¢eni dorostenci, pro né navrhl
jako jediny ubor rezné trenyrky, které daly vyniknout opalenym a krasné vypracovanym
télam mladych hocht. KdyzZ jsme se na né spolu divali z velitelského mistku, uvédomila
jsem si, Ze toto jsou pravé ti dorostenci, ktefi ndm zptisobili tolik obav. Byly to déti,
narozené ve vale¢nych letech, vystavené v utlém véku vale¢né podvyzivé a pfesto z nich
vytvofila sokolska télesna vychova tak krasnou mladez. Vyspélé dorostenky mély na sletu
vystoupeni na konstrukci vysokych kladin; zeny, vyspélé cvicenky, vystoupily s kuzeli.
Méli jsme tedy ve sletovém programu zastoupeny vSechny obory, bohatstvi a rozmanitost
TyrSovy soustavy. Tyto ukazky pak jesté doplnilo 50 rozmanitych druht zavodi: jednak
obecnych v zakladnim télocviku, jednak specidlnich, ve kterych zavodilo 800 dorostenek
a vice nez piildruhého tisice zen. Cisla muzt nejsou zndma, ale byla jisté zna¢né vy nez
¢isla zen.

Obecné zavody zen a dorostenek byly uz pii tomto sletu zaloZzeny uplné na zakladé
zdatnosti, zabezpecujici vhodné zafazeni jednotlivych zavodnic. Zaroven byly dobrym
navodem pro metodicky postup v jejich dal$im vyvoji. Bohata tcast Zen a dorostenek
pravé v téchto zdvodech ukazala, ze zkousky zdatnosti se uz vzily a byly se souhlasem
piijaty vSemi Zenskymi slozkami.

Byl to prvni slet, ktery jsem vedla jako ndcelnice. Pfi dvou pfedchézejicich jsem
zabezpecovala nastupy vSech zenskych slozek v terénu, coz byla prace znacné
vyCerpavajici a naro¢na, ktera vSak uplné unikala zraku obecenstva. Potize, které se tam
vyskytly, byly odstranény dfive, nez je mohlo obecenstvo zpozorovat. Tentokrat jsem se
musela omezit jen na kontrolu pohledem shora, ktery ovSem prozrazoval daleko vic, nez
piitomnost v terénu. Nastupy zactva a dorostu probéhly hladce, stejné tak zkousky Zen.
Ale ptfi prvnim hlavnim vystoupeni, kdyz cvicenky byly v koneénych proudech, ze
kterych se mély rozestupovat na znacky, jsem zjistila, Ze v jednom proudu se chybné
rozdélily. Jak se proud délil na poloviny, v jedné casti byl vétsi pocet cvicenek nez v
druhé. Co ted? Obavala jsem se, Ze necham-li cvi¢eni probihat dal, nastane pfi rozstupu
na znacky v této casti zmatek, ktery vedouci v terénu nemohou napravit, protoze nevidi,
kde se stala chyba. To bylo vidno jen pfi pohledu shora. Zastavila jsem tedy hudbu, dala
telefonicky pokyny vedouci postizeného proudu, kde se chyba stala zaroven s pokyny, jak
to napravit. Stalo se to pomérné brzy a hladce, ale ziistalo v nas napéti ze zjisténé chyby,
ktera se na sletech dosud nevyskytla. Kdyz jsem se vracela po tomto cvi¢eni na tribuny a
prochézela kolem presidentské 16ze, zavolal si mé president Masaryk a ptal se, co se stalo a
jak se to mohlo stat? Nemohla jsem mu to jesté dobfe vysvétlit, sama jsem to totiz pfesné
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nevédéla. Pan president mé pak spéchal ujistit, jak se mu libilo, ze jsem chybu tak dobte
»zalatala®.

Po skonceni cviceni zen byla moje povinnost na miistku skoncena. Sedla jsem do I6Ze

predsednictva, abych se podivala na vystoupeni sokolské jizdy. Tam jsem se sesla s
ministerskym predsedou Svehlou a do konce programu jsme si méli co povidat. Kdy?# se

zdvihl pan president v sousedni 16Zi k odchodu, prisli jsme k zdbradli mezi obéma I6Zemi,
pan president nds zpozoroval a ptisel k ndm. Pott4dsl rukou Svehlovi, mé pohladil po tvéti
a Svehlovi tekl : ,J4 ji mdm rdd, ona je hodnd." Den nato uspotidal president republiky

recepci v Krdlovské zahradé, ve které ve zvlistnim oddéleni ptijal predsednictvo COS. Po
predstaveni predsednictva vyslovil prdni\ abych sedéla vedle ného a predsednictvu

vysvétlil, pro¢: Ze mé md rdd, Ze jsem hodnd, totézZ co rekl vcera. Védéla jsem, Ze cokoliv
TGM rekne, md svijj divod a uicel a neslo mi do hlavy, proc prdvé ted, na zacdtku mé
¢innosti, mé dvakrdt za sebou tak okdzale vyznamenal Dlouho mi to leZelo v hlavé a
nenasla jsem jiné vysvétleni, neZz Masarykovo dobré srdce a pochopeni pro kazdého, s
kym se setkal. Jsem presvédcena, Ze to udélal nejen proto, aby ukdzal moZnym

karateliim, Ze nepovaZuje nezdar na zacdtku sletu za mou vinu nebo chybu, ale hlavné,
aby mé tento nezdar nezlomil a nevzal mi sebediivéru. Takovy byl Masaryk.

Stale mi ale lezelo v hlavé, jak mohlo k chybé dojit. Po bedlivém studiu jsem zjistila,
Ze to byla chyba v samotném ndstupu. Autorka tam pouzila hojné zataceni Sirokych
proudt a po jednom takovém zatoCeni se hned Sestndctistup délil ve dva osmistupy. Z
obavy pfed tvotenim zlopovéstnych ,hrusek” v zataceni proudd, se doporucuje cvic¢icim,
aby se pfi zataceni srazeli smérem k ose otoceni. V jednom pfipadé to cvicenky trochu
pfehnaly, takZze posunuly stfed zatoleni mimo misto, na kterém je ocekavala
vytyCovatelka, ktera je méla rozrazet. Ta nemohla ze svého stanovisté vidét, ze se proud
déli misto na dva osmistupy na desetistup a Sestistup. Stard moudrost nds uci, ze vSechno
zlé je k nécemu dobré. Az do té doby byly ndstupy k prostnym vétSinou feSeny jako
nastupové reje, ¢im dél tim slozitéjsi, takze p¥i velkém poctu cvicenci se stavaly ptilis
zdlouhavé a uz se proti nim ozyvaly ndmitky. Také nacelnictvo muzi mélo velké potize a
nastupem ¢lend, ale ty se projevily uz pii zkouskach, které velice prodlouzily. Myslim, ze
tato zkuSenost na sletu pfispéla nejvice ke zméné zpiisobu nastupu k prostnym, k vétsi
jednoduchosti a rychlosti.

VYMENA STRAZI

Umrti Karla Vani¢ka, sokolského pismaka, v ptedvecer VIIL. sletu byl prvni priilom do
bohatyrské skupiny sokolskych c¢inovnikt, vychovanych samym zakladatelem, ktefi
piijali dilo z jeho rukou a pfivedli je k netuSenému rozkvétu a k vitéznému cili -



osvobozeni z rakouského podruci a utvoteni samostatného statu. V podzimni schiizi roku
1930 resignovali oba viidcové této skupiny, starosta Josef Scheiner a ndacelnik Jindra
Vanicek, oba z vaznych zdravotnich davodt. Oba vsak vyhovéli naléhavé zadosti vyboru,
aby setrvali ve svych funkcich az do fddného volebniho obdobi, na jate 1931. Ale dfive
nez k tomu doslo, odesel po mozkové mrtvici tfeti z této skupiny, prvni ndmeéstek starosty
br. Karel Heller. V téze schiizi se k resignujicim pfipojila s. Milada Mald, nacelnice, kterd
vyrostla sokolsky pod jejich vedenim a pravem byla povazovdna za jednu z nich.
Churavéla jiz delsi dobu. Pfi dvou pfedchazejicich volbach mi ozndmila, Ze nepfijme
kandidaturu a navrhne mé za svou nastupkyni. Zménila rozhodnuti teprve, kdyz jsem
rozhodné odmitla pfijmout kandidaturu na jeji misto. Tentokrat vSak trvala rozhodné na
svém s odvoldnim na zhor$eny zdravotni stav. Také ja jsem uz neméla dtivod k odmitnuti.
Po letech mistonacelnictvi jsem se citila lépe pfipravena a také rodina mi uz nebyla
piekdzkou. V této schiizi byl zvolen ndacelnikem Agaton Heller, nacelnici Marie
Provaznikova a starostou MUDr. Stanislav Bukovsky.

Pres své pomérné mlddi méla Milada Mald jiz za sebou 21 roki dobré sokolské price.
Na 1V. sletu cvicila jako Zdkyné, na V. sletu v roce 1907 byla vsak uz clenkou malé
skupiny sester, které spolupracovaly na vedeni. Poslednich 11 rokii vedla prvni
ndcelnictvo Zen od jeho prvnich kroki k samotnému vedeni velkého celku. Nebylo to
snadné. V prvnim ndcelnictvu Zen bylo jen asi 7 sester, které mély jakési zkuSenosti ve
vedeni vétsich celkid. My ostatni jsme mély jen zkuSenosti v jednotdch a nékolik mdlo z
nds ve vedeni okrsku v dobé, kdy nebylo Zddnych verejnych vystoupeni. Mald méla proti
sobé moravské Zupni ndcelnice, které kandidovaly na misto ndcelnice s. Sourkovou,
majici veliké zdsluhy o zacdtky Zenské ¢innosti v Sokole. Avsak vétsina Zupnich ndcelnic

odmitla volit ndcelnici COS jako odménu nebo uzndni za minulé zdsluhy, které s.

Sourkovd nesporné méla a byly znacné. Ale Moravanky nechtély tento ndzor uznat a
jen velmi vdhavé velmi vdhavé se podridily Miladinu vedeni. Porddaly vlastni schiize,
kterymi se ptipravovaly na schiizi zupnich ndcelnic, kde pak vystupovaly jako jednotny
celek, Milada o tom sice nikdy nemluvila, ale mné bylo jasné, Ze to velmi téZce nese.

V' roce 1932 se nacelnictvo usneslo, Ze je mdm zastupovat na schtizi moravskych
yupnich nac¢elnic. Zadala jsem viak néjaké instrukce, abych mohla mluvit za nd¢elnictvo a
ne jen za sebe. Protoze kolovaly povésti, ze proti Miladé bude kandidovat s. Téborska,
Clenka nécelnictva, obratila jsem se p¥imo na ni s dotazem, je-li to pravda. S. Taborska
odpovédéla, ze naopak o mé kandidatute slySela. Na to jsem ji fekla, Ze je-li to pravda,
neptijala bych kandidaturu proti Miladé. Chtéla jsem ale védét, jaké je jeji stanovisko.
Odmitla odpovédét - coz byla také odpovéd. Ptala jsem se ndcelnictva, jaké by bylo v
takovém piipadé stanovisko nacelnictva zen? To se ovSem jasné postavilo za Miladu. Jela
jsem tedy na Moravu s instrukcemi a mohla jsem klidné obhdjit kandidaturu s. Malé proti
vSem jinym ndvrhim. Tam se mi ujasnilo, z jakého dtéivodu dava prednost nacelnictvi
Miladé Malé. Moravské zupni nacelnice tyto divody uznaly a od té doby byla spoluprace
daleko klidnéjsi a ptijemné;jsi.

V' ndacelnictvu muzi byla situace daleko komplikovanéjsi. Skute¢né $lo o volbu
nacelnika, protoze Jindra Vanicek si uz nepidl byt kandidovan. Kdyz prohldsil poprvé v
roce 1920, ze vede po paté a naposledy Sokolstvo na sokolském sletu, zupni nacelnici
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protestovali a namitali, Ze nemaji za ného nahradu. Nacez Jindra fekl ,Ale mate!“ ,,Koho?*
»No tieba Klingra“ odpovédél jen tak bez rozmysleni, nonsalantné, ne ani jako navrh,
spiSe jako moznost. Nakonec ho ale nacelnici pfesvédcili, Ze je to piece jen zahy odchazet
na odpocinek, Sokolstvo ho pottebuje. Jindra tedy zistal, ale po VIIL. sletu utrpél zachvat
mozkové mrtvice, ktery tézce poskodil jeho schopnosti motorické i dusevni. Jindra se
pohyboval jen v koleckovém kiesle, celd tiha ndcelnického ufadu lezela na prvnim
mistondcelnikovi Agatonovi Hellerovi, kdyz pak v roce 1931 doslo k volbé, citili Zupni
nacelnici mravni povinnost, svéfit Agatonovi aspoil na jedno volebni obdobi titul
néc¢elnika COS.

Kdyz doslo k volbdm, musel odejit Klinger z volebni schiize, ponévadz byl jednim z
kandiddti. Potkala jsem ho na chodbé. Chodil jako lev v kleci, kouril jednu cigaretu za
druhou a kdyZ mé uvidél, nemohl potlacit v sobé rozcileni a vybuchl: ,Jd viil, kdybych byl
sel k DTJ, mohl jsem uz ddvno byt nejen ndcelnikem, ale taky poslancem. “ V té chvili se
ukdzal ve své skutecné povaze.

Spoluprédce s nacelnictvem muzt pod vedenim Agatonovym byla radostna a tspésna.
On sdm od samého zacatku byl upfimnym a
123nezistnym radcem zadinajiciho nacelnictva zen COS, zvoleného po skonceni valky.
Pokracoval tak v tradici VySehradského Sokola, zahdjenou v 90. letech minulého stoleti s.
Barborou Sourkovou, br. Rudolfem Bilkem a bratry Hellerovymi. Dalsi vérny a spolehlivy
pfitel nacelnictva zen byl br. Augustin Oc¢enadsek, ktery s br. Karlem Pospisilem a s Hanou
Dubovou, pozdéji provdanou Burgerovou, v zizkovském Sokole zavadéli a rozvijeli nové
sméry, které ptivezl v roce 1913 Ocenasek z mezinarodniho kongresu télesné vychovy v
Patizi. Ocenasek byl idealista, zaniceny pro vSechno krasné a dobré, pro ideu fecké
kalokaghatie. Nepfijimal nic z ciziny tak, jak to vidél, vS8echno vzdy usiloval sladit s
TyrSovym programem.

Radostna pohoda ve vychovnych sborech nevydrzela vSak ani do konce volebniho
obdobi. Pribéh volby Agatona Hellera ukdzal, Ze cvicitelsky sbor muzi pfejima Jindrovu
poznamku o nastupnictvi Klingrové bezvyhradné jako piikaz, zvolil Klingera prvnim
mistondcelnikem a respektovalo jeho pfdni a nazory jako dfive Jindrovy.

Jak byla obecné sdilena diivéra k Jindrovi, tak prekvapovala v tomto pfipadé. Jindra
Vanicek se totiz stykal s malym krouzkem svych vrstevnikii, a i s témi vyménil jen pdr
slov. Mél rdd lidi, rdd pobyl ve veselé spolecnosti, srdecné se zasmal jejich Zertim, ale sdm
moc nemluvil. Kolovala o ném ndsledujici vystiznd anekdota : Bydlil ve smichovské
sokolovné vedle France Berdnka, starosty jednoty. Chodivali spolecné do Lobkovické
vindrny na Malé strané. Prisli, beze slova usedli, Franc se zeptal: ,Ddme si Ludmilu?"
Jindra nato: ,,Ddme si Ludmilu.” Franc: ,Pane vrchni, dvé Ludmily. Sedéli, popijeli a
pozorovali okoli. KdyZ dopili, zeptal se Franc: ,,Ddme si jesté jednu?" Jindra:,Ddme si jesté
jednu. " Franc : ,Pane vrchni, jesté dvé Ludmily. " KdyZ dopili, rozhovor pokracoval:
»Zaplatime?" Jindra: ,Zaplatime. " Franc : ,Pane vrchni, zaplatime. " Zaplatili, vzali kabdty
a klobouky a sli pésky na Smichov do sokolovny na Plzeriské tiidé. Kdyz strkali kazdy
sviij kli¢ do zdmku, obrdtil se Jindra k Francovi a rekl: ,To jsme si dneska hezky
popovidali!" Toto je anekdota, ale dobre vystihuje Jindru Vanicka. O cvicencich védél
presné, co ktery dovede, jaké md prednosti ¢i nedostatky, ale jejich povahu neznal.



Krdtce po volbé jesté nacelnik Agaton s celym ndcelnictvem pfijal m@j névrh,
abychom po kazdém sletu vypracovali ¢étyflety plan c¢innosti, spoleény vSem tiem
vychovnym sborim (obéma cvicitelskym a vzdéldvacimu) na celé ctyfleté obdobi mezi
slety, coz umozni dokonceni i vétsich projekt. Nepamatuji se pfesné, ale mdm dojem, ze
ustfedni thema bylo ,,vychova ptistiho ¢lenstva z zactva a dorostu". Ja jsem pracovala na
prirucce o tabofeni, nacelnictvo zen spole¢né se vzdélavacim sborem (Lasovskd, Pelikan)
na osadach Zzactva, br. Jandasek na samospravé dorostu. Byla to radostnd a spé$na prace.
Kdyz uz se blizilo dokonceni, nac¢elnictvo muzi nds piekvapilo odvoldnim svych zastupcii
ze spole¢né komise, bez udani divodd. Nedovedly jsme si to vysvétlit a i nasi nejblizsi
spolupracovnici mlceli. Kone¢né br. Pechlat prozradil, Ze si toto rozhodnuti vynutil
Klinger. Obaval se, ze pfedlozi-li Aga Heller tak pékny projekt, jaky tu vyristal,
cvicitelsky sbor jej zvoli na dal$i obdobi. Marné jej bratti ujistovali, Ze bude zvolen
referentem. Tenkrat jsem nemohla pochopit, jak mohli bratfi Pechlat, Pelikan, Ocendsek,
Havel a jini, které jsem znala, pfipustit takové ustupky vili jednotlivce. Dnes po vlastni
zku$enosti se domnivam, zZe volili mensi zlo pfed vétsim - rozdvojeni nacelnictva muza.
To byl prvni projev Klingerovy panovacnosti. Nikdy se netajil svym souhlasem s vladou
jednotlivce a nedtavérou k vladé a zodpovédnosti celku.

Nacelnictvo muzt za dlouhé Jindrovy nemoci ponékud pfestarlo a stagnovalo, zatimco
mladsi nacelnictvo Zen se vrhlo dychtivé do prace, dlouho mu odpirané. Klinger mél stale
jeSté v nacelnictvu prevahu zkuSenych clent, ale povazoval za snadnéjsi brzdit
nacelnictvo Zen z titulu chybné vyklddané nadfazenosti. Druhou jeho zbrani méla byt
kandidatura ¢lent nacelnictva muzi do pfedsednictva. Odcizeni a nedivéra mezi obéma
nacelnictvy tudiz trvala. Jednotlivci i skupinky a nékteré komise sice pracovaly, ale
nebyla to uz takova radostna spoluprace.

Také Scheinerovo zdravi uz netrvalo dlouho, zemfel 11. ledna 1932 a v srpnu téhoz
roku jej nasledoval snad nejlepsi zak Tyrsav v télesné vychové, Josef Klenka. Scheinerova
smrt otfasla celym ndrodem i celym svétovym sokolskym hnutim. Tisk - pfatelsky i
nepfatelsky - zaznamenal jeho ztritu vyrazy nejvétsiho obdivu a tucty. I nejvazenéjsi
némecky casopis ,Die Leibesuebungen" pfinesl ¢lanek plny obdivu k Scheinerovu
vadcovstvi, pfestoze se nikdy netajil svym nepfatelstvim k Némcim a uplatnil je i v
mezinarodn{ unii. Clanek konéil: ,,...pfed mrtvym neptitelem sklanime zbrané v touze,
aby osobnost tohoto neohrozeného bohatyra, kterému ve prospéch ndroda nebyl zadny
boj dosti tézkym, se stala vzorem i viidcim naseho némeckého turnerstva.”

Vlada republiky spolu se Sokolstvem uspofadala tomuto ,prvnimu ze Sokold" pohfeb
vskutku kralovsky. Rakev s jedinou ozdobou - sokolskou ¢apkou - byla vezena na délové
lafeté. V privodu byla armdda zastoupend vSemi svymi zbranémi, vSemi svymi
hodnostmi; za rakvi kracelo 50 generalt a 400 distojniki. Svaz ,Slovanské Sokolstvo" byl
zastoupen delegacemi ¢lenskych svazii, COS delegacemi viech 53 up a nekone¢nou
fadou bratii a sester. 16. ledna byla uspofaddna v Pantheonu Ndrodnfho muzea tryzna za
zesnulého. Hlavnim fe¢nikem byl profesor Komenského university v Bratislavé Dr.
Albert Prazdk.

Tenkrat uz Albert Prazak - mij byvaly profesor z gymnasia - znal svého $vagra a jeho
velkou lasku k Sokolstvu 1épe, nez kdyz se s nim pfed lety seznamil. Vypravél mi o tom s
humorem; jeho snoubenka si tehdy ptdla seznamit jej s rodinou své sestry, provdané
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Scheinerové a pfivedla ho do Scheinerovy vily ve vesni¢ce Svata u Berouna. Starostu
zastihli s ry¢em na zahradé. Pfijal Prazdka sice velmi ptatelsky, ale hned se omlouval, Ze s
nimi nebude moci ztstat az do vecera. Odpoledne je uz vazan sokolskou povinnosti nékde
jinde. Prazak se na néj prekvapené podival a vyhrkl: ,Vy mdte néco spole¢ného se
Sokolem?" Starosta odhodil ry¢ a rozhoic¢ené pronesl: ,A to si pak ¢lovék mysli, Ze uz pro
ten Sokol néco udélal!"

Albert Prazak byl totiz pfislusnik mladé studentské generace, odmitajici bombasticky
zptsob taborového fe¢nictvi, v té dobé oblibeného mezi mladoc¢eskymi viidci. Jako rodak
z vychodnich Cech ztotoztioval Sokolstvo s Dr. Pipichem, starostou vychodoceské Zupy,
typickym a velmi populdrnim pfedstavitelem tohoto Fe¢nického stylu. Toto malo
povzbuzujici seznameni nastavajicich $vagrii bylo vSak velmi brzy nahrazeno bliz§im
stykem, ktery se vyvinul v srde¢né piatelstvi. Prazdk se stal nejen oddanym vyznavacem,
ale i nadSenym vykladac¢em sokolstvi, které jeho Svagr Dr. Scheiner uvadél v zivot piesné
dle vzoru Tyrsova.

Agathon Heller
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PRED BOURI

V Némecku, které jiz dfive jednostranné zrusilo vSechna ustanoveni versailleskych
mirovych smluv na néj se vztahujicich, nastoupil roku 1933 k moci Adolf Hitler. Ve svém
spise ,Mein Kampf', Hitler jasné vyjadiil svoje cile: zbavit Némecko, vrcholného
predstavitele arijské rasy, zidovského obyvatelstva, pfevychovat vybrané jedince z
ménécennych slovanskych narodd na Némce, vyhubit jejich inteligenci a ostatek
vystéhovat daleko na vychod. Po ovladnuti celé Evropy potrva pak némecka fise, vedend
viiddcem s absolutni moci, p#istich tisic let. Dnes je ndm tézko pochopit, jak mohli tehdejsi
politi¢ti viidcové evropskych statd tuto knihu ignorovat nebo ji nevétit. Ustupovali
Hitlerovi v klamné nadéji, Ze némecky ndrod sdim prohlédne a Sileného viidce se zbavi.
Svymi ustupky jej vSak stale vice posilovali. Hitlerovi se podafilo nejen zfanatisovat
nevzdélané masy, ale i vétSinu némecké inteligence; v roce 1932 byl zvolen fisskym
kancléfem a v roce 1933 se stal absolutnim samovlddcem.

Princip viidcovsky mezitim ovladl také Italii a Spanélsko a nebezpe¢né se §ifil i v
dalsich evropskych statech. Mnozi politikové se dali oklamat faktem, ze jak Mussolini v
Italii, tak Hitler v Némecku radikdlnimi socidlnimi zdkony odstranili nezaméstnanost,
dosahujici v téchto zemich nebyvalé a nebezpe¢né vyse. Neuvédomovali si, ze fadistické a
nacistické zemé za to zaplatily ztratou demokracie a lidskych prav.

Jako blesk z Cista jasna p¥isla v roce 1934 zprava, ze Hitler uzavtel s Polskem smlouvu
o neudtoceni. Tim byl ohrozen Bene$iiv plan obrany proti Hitlerovi a doslo k utvofeni
»Malé dohody*“ mezi Ceskoslovenskem, Jugoslavii a Rumunskem. Sokolstvo téchto narodii
vytvofilo ,Malou dohodu" mlddeze.

Zda se, ze Bene$ pocital s vlivem Svazu slovanského Sokolstva v Polsku, to vSak tam
nemélo daleko takovy vliv jako v Ceskoslovensku, V Polsku bylo vie velmi silné
ovliviiovdno katolickou hierarchii. Ta i Sokolu dovolovala nebo zakazovala tcast na
sokolskych podnicich v zahrani¢i. Navic byl starosta polského Sokola Adam Zamoyski v
trvalé opozici proti pfedsedovi vlady Beckovi. Po podpisu smlouvy s Hitlerem nemohl pak
ani on, ani jeho snacha Jadwiga nebo nacelnik Fazanovic ztistat ve vedeni Sokola. Novym
starostou byl zvolen Frantisek Arciszewski a slet SSS, chystany na rok 1935, byl odvolan.

Neklid, zmitajici celou stfedni Evropou rozdmychaval znovu a znovu separatistické
hnuti na Slovensku, vedené piterem Andrejem Hlinkou, jesté pfed vypuknutim prvni
svétové valky osobnosti velmi oblibenou v Cechich i na Moravé. Kdy? madarsti ¢etnici
stifleli do stavkujicich délnikt v Cernovicich, Hlinka cestoval po Cechich a Moravé a
podnécoval protestni schiize a akce, pfipominajici a posilujici védomi sounalezitosti obou
vétvi plivodniho slovanského ndroda. Kdyz se v roce 1918 stal vlidcem a nejvyssim
representantem slovenského naroda v CSR evangelik dr. Vavro Srobar, postavil se Hlinka
nepfatelsky proti republice a jal se hldsat ideu slovenského separatistického statu. Pti



statnich oslavach tisiciho vyro¢i zalozeni prvniho kfestanského chramu v Nitfe kniZzetem
Pribinou, pokusil se Hlinka, pod ochranou ozbrojené skupiny, strhnout vedeni oslav na
sebe. Zasluhou sokoldi, ucastnicich se ve zna¢ném poctu oslav, bylo srdzce zabranéno.

Adam Zamoyski

VNITRNI VYVOJ 1932 — 1938

Celé mezisletové obdobi probihalo tedy pod dvéma tézkymi stiny: svétové
hospodarské krize a hrozby druhé svétové valky. Krach newyorské burzy roku 1929
vyvolal fetézovou reakci svétovych rozméri, kterd pocatkem tficatych let jiz postihovala
celou Evropu. Nezaméstnanost dosud neslychané vyse a z ni plynouci hmotnd i mravni
bida, ptimély COS k rozsihlé socialni akci, podnécujici bratrskou pomoc zaméstnanych
tém méné Stastnym. Zirovenl se vymyslely nové zptsoby pomoci. Polovina
osmimilionového vytézku devatého sletu byla pouzita na zdchranu ohrozenych sokoloven
a v socialni pomoc. Na podnét spisovatele Karla Capka byla vytvotena celostitni akce
»~Demokracie détem® na ochranu mlddeze, ohrozené hladem a mravni bidou.

Protoze se Evropou nebezpec¢né $itil ptiklad italského faSismu a jeho uceni zacalo
pronikat i do sokolskych jednot, vzdélavaci sbor se rozhodl silit vychovu k demokracii.
Ptedsednictvo COS znovu publikovalo prohlageni, %e usneseni VII. valného sjezdu o
neslucitelnosti sokolstvi s totalitnimi a diktatorskymi ideami se vztahuje také na fasismus.
K desatému vyroc¢i VII. valného sjezdu - nejvyznamnéjsiho ze vSech - byla znovu vydana
usneseni tohoto sjezdu spolu s autentickym vykladem vyboru COS.
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Nakaza vnikala i do fad sokolskych, ale vychovné sbory (cvicitelské a vzdélavaci) na
to odpovidaly zvySenou vychovou k demokracii. P¥esto vSak novi ¢inovnici na dvou
nejvyssich mistech - nacelnik a starosta - nepochopili sviij kol v této historické dobé.
Jakmile jim byla ddna prilezitost, zmocnila se i jich touha po moci, nejvyssi to hnaci sile
tehdejs$i doby. U Klingera se projevila poprvé pfi volbé Agy Hellera a po druhé pti
zmateni spoluprdce na spole¢ném programu. Nastal konec pratelské spoluprace, oba bratti
zasli ptili§ daleko. Snazili se ztiZit praci ndcelnictva Zen ke skodé sokolské véci.

Cvicitelské skoly byly spravovany kuratoriem, jehoz pfedsedou byl nacelnik. Kdyz se
uvolnilo misto stalé cvicitelky, Klinger do posledni chvile odmital svolat schiizi kuratoria,
takze bylo nutno obsadit je bez soutéze, provisorné aspoil na mésic. Mésic uplynul, schtize
nebyla a starosta odmitl vyzvat nacelnika ji svolat. Ponévadz jsme nemohly zastavit skoly,
vyzvala jsem provizorni cvicitelku, aby ucila dal. Kdyz po meésici pokladna ptedlozila
vyplatni pifikaz, odmitl jej starosta podepsat s poznamkou, ze zaméstnani cvicitelky
nebylo schvaleno. Pfipsala jsem pak na tutéz listinu, Ze cvicitelka musi dostat plat za
vykonanou praci a odmitla jsem odpovédnost za tento stav, zplisobeny nemoznosti pfimét
nacelnika ke svolani kuratoria. Z toho vznikla mezi mnou a starostou Bukovskym
roztrzka, kterd se nikdy nezacelila.

Starosta Bukovsky také zavadél zptisoby, které byly v pfimém rozporu s demokracii a
zejména s bratrstvim, jako napfiklad pozadavek referitti ufedniki o jejich ptedstavenych
¢inovnicich. Vrcholem byl pozadavek, aby vSechna korespondence Tyrsova domu mu
byla pfed odeslanim ptedkladdna. Protoze to bylo fyzicky neproveditelné, ptenesl
cenzuru na sletového jednatele br. Keppla. Vysledek toho byl, Ze kdyz br. sletovy jednatel
nemohl vcas prohlédnout zdsilky povinnych sestav s pokyny k soudcovani pro zupy,
musela jsem v den zdvodi celé ptldne diktovat jejich obsah na dvou telefonech soucasné,
mezimeéstsky do zup.

Starosta Bukovsky podporoval Klingera v jeho omezovani prav nacelnictva zen. Brzy
ale také doslo ke konfliktu nacelnika Klingera s hlavnim $tdbem brannych sil republiky.
Klinger se povazoval za nadfazeného nacelniku generalniho $tdbu a snazil se zasahovat do
jeho rozhodovani ve své funkci ifednika ministerstva narodni obrany. Kdyz generdlni
$tab zménil potadova cviceni podle potfeb armady (trojstup a trojfad), nacelnictvo muzt
odmitlo tuto zménu zavést v Sokole. Tenkrat se poprvé vzeptel vybor a rozhodl se zménu
piijmout.

Zatimco nécelnictvo muz loydlné vyhovovalo pozadavkim nacelnika, Zupni
nacelnici a ¢ast nacelnictva s obavou zjistovala zhorSeni urovné vrcholového vycviku a
mezindrodni reprezentace. Zacaly se ozyvat varovné hlasy. Na podzimni schizi
cvititelského sboru muzt v roce 1936 mél Jaroslav Sterc zpravu o vyvoji natadového
télocviku za posledni 3 roky, t. j. od volby Klingera nacelnikem. Referat byl zdrcujici.
Klingerovo postaveni jako tufednika ministerstva ndrodni obrany se po roztrice s
generdlnim $tdbem zhorsilo az k neudrzitelnosti. Starostovi Bukovskému dalo hodné
prace, nez dosahl jeho ptelozeni do ministerstva zdravotnictvi.

Tak ponendhlu, v mali¢kostech, se do sokolské praxe nejvyssiho vykonného organu
Sokola vplizily prvky autokratického ziizeni. Byly tak nepatrné a nenapadné, ze i
pfesvédceni demokraté je poklddali za neskodné a nebrdnili jim, aby nebyl porusen
vnitini klid a mir celé organizace. Mnohé z nich se ani nedostaly k védomi vyboru



(cenzura posty, kterd zahynula na neproveditelnost) a také nepronikly déle nez do
131nacelnictva muzt a do pfedsednictva, kde byla stile je$té v zivé paméti velkd tcta k
pfedchédzejicim velkym ¢inovnikGim. Nahloddvala ale ostrazitost pracovnikid proti
»vloudilé nakaze", pfed kterou kdysi varoval Tyr$ a jejiz nasledky se projevily teprve po
letech.

Trvalo to plna dvé volebni obdobi, nez si vybor uvédomil zménu. Ve volebni schizi
na jafe roku 1937 vytkli néktefi nejvazenéjsi clenové vyboru br. starostovi jeho
nebratrské a odcizené jedndni a pii volbé dostal jen o jeden hlas nad polovinu. Pied
dal$imi volbami v roce 1939 uz byla nespokojenost tak velika, Zze Klinger i Bukovsky
odmitli kandidaturu.

Vnitfni vyvoj télocviény a vychovny pokracoval nerusené. V podzimni schtizi roku
1938 piedlozila jesté obé nacelnictva vyboru spoleény navrh programu pro nejblizsi rok,
zaloZeny na bedlivém studiu a zkusenostech ze sletovych pifprav a ze cvititelskych Skol.
Po zjisténi, Ze dvé tfetiny jednot jsou jednoty malé, s poctem dospélych c¢leni
neptesahujicich jedno sto, byla v tomto programu zdiiraznéna potteba vénovat zvlastni
pozornost témto jednotam a vychové jejich vedoucich, zvlasté pak potieba reformy
programu cvicitelskych kol a zkousek. Rozsifenim programu sokolské télesné vychovy o
doplnkova odvétvi ndm vyvstala povinnost postarat se o jejich zdravy rozvoj a zejména o
vychovu specialnich cviciteld pro jednotliva odvétvi. Najit hranice specializace a stanovit
jeji pomér k zakladnimu télocviku, ktery musi zistat nasim hlavnim cilem. Specializace
vyzadovala nutné dohody se sportovnimi svazy. Pro zajisténi vysledku télocvi¢né ¢innosti
bylo tfeba zrevidovat icelnost cvi¢ebniho prostfedi nasich malych jednot a reformovat
¢innost dozor¢i, Pro zachovani jednoty sokolské vychovy a pro zjednoduseni prace bylo
nutno upravit organizaci cvicitelské prace s ohledem na soucinnost cvicitelskych sbort se
sborem vzdélavacim.

Vzdélavaci sbor ve svém programu na nejbliz$i rok postavil na prvni misto péci o
sokolskou vychovu dorostu a spoluprici s organizacemi vysokoskolského studenstva,
které pfi sletu projevilo zivy zdjem o sokolstvi. Oboji program musel byt v dalsich letech
roz$ifen pod tlakem zvySenych hrozeb Hitlerovych o vychovu k brannosti. U muzi a u
muzského dorostu to byl vojensky vycvik, u zen p¥iprava na pfevzeti péce a vedeni celych
obci pii evakuaci a zabezpeceni zdravé vyzivy. Znamenalo to roz$ifit program pro
vedouci taborti poucenim o nouzové vyzivé, vyuzitim domacich pfirodnich zdroja.
Tenkrat jsme netusili, jak brzy se nam toto pouceni osvédd¢i.

O dvanact let pozdéji, kdyZ mi dcera ozndmila do Ameriky, Ze je s celou rodinou v
uprchlickém tdbote v Némecku, poslala jsem jako prvni pomoc standartni ,,Care" balik, ve
kterém byla, mezi jinym, také plechovka nechutného sadla. Protoze taborova strava
postradala vitaminy a tuky, mazala dcera détem chleba timto nechutnym sadlem a
posypavala to nakrajenou cibuli. Nejmladsi vnucka se pak denné vecer modlila, aby toho
sadla v plechovce neubyvalo.

Ptes hospodaiské potize a mezinarodni napéti dosahovala sokolska télovychovna
¢innost stalym zlepSovanim novych uspéchii. Pracovalo se na osnovich a Zeny
propracovaly novy zdvodni ¥ad. P¥ed olympijskymi hrami v Berliné v roce 1936 uspotadal
Svaz slovanského Sokolstva soudcovské skoly, oddélené pro muze a pro zZeny, v Kastel
Sucurac v Dalmadcii, které ohromné pfispély ke sblizeni ucastnikti. Spojenému usili
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ndcelnictva Zen SSS se podafilo v¢lenit zdvody Zen do programu FIG i do olympijskych
zavodd. ZkuSenosti sokolskych Zen ze zavodid SSS a zejména technicka vyspélost
Ceskoslovenskych Zen zptisobily, Ze v prvnich patnacti letech bylo mezinarodni zdvodéni
zen uplné pod vlivem sokolskym.

Radost z tuspéchtt a ristu Sokolstva byla zkalena dvojim, obzvlasté bolestnym
loucenim. V tnoru 1937 zemfela s. Renata Tyr$ova, manzelka TyrSova a dcera Fiignerova.
14. zafi téhoz roku ji nasledoval president Osvoboditel T. G. Masaryk, ktery jiz od roku
1935 byl na odpocinku z presidentského ufadu. Kdyz nas toho osudného rdna probouzel
ze spanku hluboky hlas zvonu, pfipojila se k nim srdce celého ndroda. Na strahovském
sletisti se fadil nekonecny zastup téch, kteti se chtéli naposledy poklonit milovanému
vidci. Trvalo to celou noc, nez se poutnik dostal od smichovského vstupu na sletisté, po
mnoha zakrutech, k Ple¢nikové slavnostni sini. Cely dalsi den se obnovovala ml¢enliva
pout lasky a vdé¢nosti. Nikdy pfed tim nebyl cely ndrod tak sjednocen jako v tu chvili
bolesti nad tézkou ztratou.

Zahranic¢ni styky Sokola byly silné ovlivnény Hitlerovym néstupem k moci a $itenim
diktatur v Evropé. Nezménény vSak ztstaly piatelské navstévy a vztahy s Unii
francouzskych gymnasti, ke kterym se ted ptipojila stejné srde¢né ,Féderation Féminine
Francaise". Nerusené také pokracovalo spojeni s obéma sokolskymi svazy v Americe,
vzajemnymi zijezdy, Glasti americkych cvi¢itelt ve $kolich COS a obousmérnymi
zasilkami sokolské literatury. Sokolsky vyznam SSS byl sice narusen uz dfive zestaitnénim
jihoslovanského Sokola, coz vSak nemélo zadny vliv na vfelost vzdjemnych citl. Presto
jsme tim ale ztratili nékteré vynikajici bratry - jako, ku ptikladu, Dusana Rogunovice -
ktefi se nechtéli smifit se ztratou samostatnosti a demokrati¢nosti jihoslovanského Sokola.

VZTAHY SE ZAHRANICIM. OLYMPIJSKE HRY.

Prvni mezindrodni télocvi¢nou organizaci byla Evropska Télocviénd Unie, zaloZend
roku 1883 v Pafizi, z podnétu dvou Francouzi, Charlese Cazaleta a Jeana Cuperuse. Od
roku 1901 potfddala Unie ve dvouletych obdobich zdvody druzstev a jednotlivel o
mistrovstvi Evropy. Ceska Obec Sokolska se zicastnila téchto zavodt poprvé v roce 1907
pii V. vSesokolském sletu a hned napoprvé ziskala titul pfebornika Evropy. R. 1920
zmeénila Evropskd Unie jméno na ,Fédération Internationale de Gymnastique", zkrdcené
FIG. V lednu roku 1932 zemfel piedseda Cazalet a brzy po ném prvni mistoptedseda Dr.
Scheiner. Na dikaz mimotadné vdaznosti, které se tento bratr tézil v mezindrodnim
télocviéném svété, byl zvolen ,in memoriam" pfedsedou FIGu na jeden rok; v tomto
obdobi vykonaval jeho praci prvni mistopfedseda hrabé Adam Zamoyski z Polska. V téze
schtzi pfednesla jeho snacha, nacelnice polského Sokola hrabénka Jadwiga Zamoyska
spole¢ny ndvrh nacelnictva Zen ,Svazu Slovanského Sokolstva", aby Federace usporadala
piisti rok v Budapesti vedle zdvodu muzt rovnéz zavod druzstev zen. Navrh byl schvélen



a pripravou zenského zdvodu byla povéfena komise tfi muzi za pfedsednictvi s.
Zamoyské. Bylo to poprvé a naposledy, kdy muzi v mezindrodnich zdvodech ptipravovali
zévod Zen. Prvni technickou komisi FIGu vedly nac¢elnice COS, Svazu polského Sokolstva
a Svazu jihoslovanského Sokolstva, ponévadz byly jediné, majici zkuSenosti ve vedeni
velkych celkd.

Zavodl muzl se zucastnili také Némci, poprvé za vlady Hitlera. Pfes pocatecni
oznameni jejich vedouciho, Ze si jednou do Budapesti pro vitézstvi, museli se spokojit s
tietim mistem. Prvni byli Svycati a druzi Cesi.

Névrh tfi¢lenné komise muza pro zdvody Zen nds sice neuspokojoval, pfesto jsme vSak
druzstvo pfihlésily; to ndm zajistilo moznost vlivu na pofddani dal$ich zdvodi. Za naradi
jsme si zvolily bradla o nestejné vysi zZerdi a kladinu. Kromé pro ¢lenky SSS, to byla
naprosta novinka pro kaZdého. Ceskoslovenské druzstvo skonéilo prvni, druhé byly
Madarky, tfeti Polky, Ctvrté Francouzsky a paté Bulharky. Z tohoto zivodu jsme si
odnesly pouceni: sokolsky pozadavek, aby zavody zZen pfipravily, fidily a soudcovaly Zeny
byl pro nesokolské svazy piedcasny, ponévadz jediné sokolské cvicitelky mély patti¢né
zkuSenosti soudcovskd a organiza¢ni. VSechny ostatni bylo tfeba pfipravit, hlavné pak
vzdélavat soudkyné na samostatnou praci.

Dal$im poucenim byla zkusenost, Ze je nutno pocitat s pronikdnim piehnaného
nacionalismu do mezindrodniho zavodéni. Ptistihly jsme totiz jednu Mad’arku, povéfenou
pouhym pfendsenim zavodnich tabulek, pfi falSovani vysledku. Byla ovSem vyloucena,
ale pro nas to byla vystraha.

V roce 1935 byla v Bruselu ustavena prvni zenska technickd komise; pfedsedkyni byla
zvolena Jadwiga Zamoyska, jednatelkou Marie Provaznikova. Prvnim tkolem této Zenské
technické komise FIG byla pfiprava télocviéného zavodu zen na Olympijskych hrach v
Berling ptistiho roku. Utast byla velmi péknd a probudila zdjem o odlifeni Zenskych
zavodi od muzskych.

Navrh na vélenéni zdvodu Zen do OH v Berliné narazil na odpor mezinarodniho
olympijského vyboru, ktery pak pfece povoleni dal, ale s vyhradou: zavodit budou jen
druzstva a ne jednotlivé zavodnice. Jako nafadi byla ptijata bradla o nestejné vysi zerdi a
kladina, oboji v8ak po zna¢né debaté. V této debaté pfislo na pfettes, ze ackoliv obé nafadi
jsou neobyc¢ejné vhodna pravé pro zeny, davaji zavodnicim slovanskych svazd, jiz dfive s
nimi dobfe obezndmenym, nesporny ndskok proti ostatnim. Do OH ale zbyvaly jesté celé
dva roky a nakonec bylo toto nafadi pfijato.

Brzy po ohlaseni povinného naradi ptisel obci sokolské dopis némeckého
»lurnvereinu“ zadajici o dovoleni vyslat do Prahy cvi¢enky za tcelem seznameni se s
nafadim, v Némecku naprosto nezvyklym. Ochotné jsme je pozvaly. Pfijelo nékolik
cvicenek z Drazdan s jednim cvicitelem. Jen vstoupili do télocvi¢ny, ihned utikali ke
kladiné a méfili, je-li jeji horni plocha opravdu jen osm centimetrd Siroka, jak bylo
tenkrat obvyklé (pozdéji byla rozsifena na 10 cm). Nechtéli tomu vétit a zadali, abychom
jim ukazali, co na takové kladiné délame. Télocvi¢na byla pravé plnd naSich cvicenek,
zavolala jsem tedy nékteré, aby ukdzaly, co na kladiné dovedou. Némky nevychazely z
udivu, bylo to pro né uplné nové.

Po wustavujici schiizi technické komise Zen FIG onemocnéla s. Zamoyska na
tuberkuldézu a odjela se 1é¢it na francouzskou Riviéru do Nice. Ozndmila, Ze se nebude
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moci po dobu své nemoci zucastnit zadnych piipravnych praci na olympijské hry. Celad
odpovédnost za ptipravu OH ptipadla tudiz na mne a na nacelnictvo Zen, které mé ve
vSem sestersky podporovalo. Prace to byla nemald. Musely jsme pfipravit povinné sestavy,
prelozit je do ufedniho mezinarodniho jazyka - francouzstiny - opatfit fotografiemi
hlavnich pohybt a vypracovat soudcovské pokyny, rozbor sestav i jejich hodnoceni. Po
vyléceni s. Zamoyska otéhotnéla a jeji dovolend musela byt prodlouzena az do samého
zacatku OH v Berliné. Bylo to nemilé a nevitané pietizeni, tim spiSe, Ze v té dobé zacinaly
také prvni pfipravy na na$ X. slet. VSechny zucastnéné pracovnice byly tudiz praci
pietizeny az na okraj svych moznosti.

Kdyz se pocet pfipravného druzstva snizil vylu¢ovacimi zdvody na deset tcastnic a
vycvik se stdle soustiedoval do TyrSova domu, nastaly neobycejné horké ¢ervnové dny,
pro vSechny cvicenky zvlasté tnavné. Uz dfive jsem usilovala o pfelozeni konecného
souvislého nacviku mimo Prahu, do klidu mensi mimoprazské jednoty. Klinger to vsak
svym odporem zmatil pfesto, Ze jsem o to zZadala jen pro Zeny.

Zavodnice vi¢ihledné chradly, jejich vykony se zhorSovaly misto zlepsovaly. Tenkrat
se vlozila do jednani agilni nacelnice Markéta Minatikovéa z Cernosic, zndmého letoviska
nedaleko Prahy. Vyli¢ila taméj$im ¢lentim svizele olympijské ptipravy tak presvédcivé, ze
jednota pozvala druzstvo COS do Cernosic jako své hosty. Cela obec byla pysna, Ze ji byla
svéfena péce o druzstvo a zahrnula cvi¢enky takovou laskou a péci, ze to délalo divy.
Cvicenky v nékolika dnech pfimo rozkvetly a vycvik se neobycejné zlepSoval. Pfipravit
jejich prostnd znamenalo pro mne a pianistku s. Budeusovou velké zatizeni, protoze jsme
musely cestovat denné mezi Prahou a Cernogicemi, Vysledky, které se projevily v
pripravé, byly ndm vice nez dostate¢nou ndhradou. Druzstvo jelo do Berlina pfipraveno
vyborné a ve skvélé kondici.

Védéla jsem, Ze budeme mit dva tézké soupete: Madarky, které mély vysokou uroven
a pak némecké druzstvo, které za Hitlerovy vlady muselo vSechno na olympijskych hrach
vyhrat. Védély jsme, Zze budeme mit co délat s neznalosti a nezkuSenosti nesokolskych
soudkyn, ale skute¢nost byla daleko horsi. Soudkyné byly naprosto neschopné a jejich
znamky byly prosté volbou ¢islic. Lidu Peskovou to tak rozzlobilo, Ze prohlésila, Ze bude
soudcovat stejné jako ony; dala madarské zdvodnici za bezvadnou odbocku jen 7 bodi, ale
ukazalo se, Ze to byla nejvyssi Cislice, nebot ostatni davaly jesté méné. Americka
delegdtka, dr. Braunova, byla soudcovanim tak znechucena, Ze nedovolila americkému
druzstvu nastoupit pti obfadu prohlaseni vysledkti. U némeckych a madarskych soudkym
v tom oviem bylo hodné zaujatosti. Druzstvo COS, které bylo obecenstvem posuzovano
jako nejlepsi, vyslo na druhém misté, ale za téchto okolnosti to byl veliky tspéch. Vidéla
jsem v tom vitézstvi spoluprace a lasky.

Berlinské OH ukazaly divod a tucel némecké ptihlasky do mezindrodni télocvi¢né
federace. Hitler vynalozil na vybudovani prostfedi pro olympijské hry nesmirné sumy,
aby ukazal bohatstvi, silu a moc nacistického Némecka. A to se mu podatilo. Od té doby
zaCalo zavodéni statl celého svéta o moznost vyuzit olympijskych her pro vlastni
propagaci. Olympijské hry 1936 byly plné vyuzity pro propagaci nacismu a k maskovani
Hitlerovych véle¢nych umyslt. Poprvé byl také uc¢inén pralom do zdsady amatérismu na
olympijskych hrach. Hitler ptijal vitéze - dtstojnika, ktery zvitézil v atletice pfimo na
cvicisti, okazale jej povy$il a oznamil mu dar rodinného domku. Brzy nato byl



demokraticky Turnverein rozpustén a nahrazen nacistickou organizaci, zaméfenou jen a
jen k vitézstvi nacistické fise.

Rumunsko

Kdyz na rumunsky trin zasedl kral Carol a vytkl si za ukol své vlady zvednout
kulturni troven rumunského lidu, vyslal odborniky ve vychové a Skolstvi do prednich
evropskych statti, studovat jejich systémy skolstvi a télesné vychovy. Kdyz se odbornici
vratili a zhodnotili spole¢né vysledky svého studia, shodli se v nazoru, Ze nejdokonalejsi
systém télesné vychovy je ceskoslovensky Sokol. Kral Carol se rozhodl pozadat
Ceskoslovensko o spolupréci a zavést télesnou vychovu podle sokolského vzoru.

Byl vypracovan program rumunské reformy a ceskoslovenské spoluprdce na ni a
nasledovalo pozvani rumunské vlady pro Klingera a pro mne k nékolikadenni statni
navstéve, ve které nds hostitelé seznamovali s rumunskymi poméry a s krasami lidového
uméni, hodné ovlivnéného sousednimi slovanskymi staty.

Vyvrcholenim spoluprace byla cviditelska $kola pro rumunské ucitelky v Praze v
Tyr$ové domé, s francouzskym vyucovacim jazykem. Mély jsme v nacelnictvu nékolik
sester, které dokonale ovlddaly franstinu, takze tato $kola méla vysokou uroven. Tehdy
jsme se také blize sezndmily se strahovskym opatem Msgn. Zavoralem, ktery se v
Rumunsku tésil velké oblibé. Nase posluchacky si vyzadaly pfijeti deputace, kterd by ho
pozdravila a on pak vSechny pozval na recepci do strahovského klastera.

Pratelstvi mezi obéma ndrody se prohlubovalo skoro na hranici bratrstvi. V
ndcelnictvech jsme se nékteff ucili rumunsky, abychom usnadnili dorozumeéni. Na rok
1936 byl chystan velky zajezd do Rumunska s télocviénym vystoupenim na velkém
cvicisti. Byl zmaten tim, Ze se tésné pied zahajenim zfitila hlavni tribuna hledisté. Za-
jezd se uskute¢nil ptistiho roku za velikého nad$eni a velké tcasti z Ceskoslovenska. V r.
1936 ptijel krdl Carol s korunnim princem Michalem do Prahy, aby se zucastnil
narodnich oslav. Pfipravili jsme pro né akademii v TyrSové domé, p#i které mi kral
odevzdal vysoky rumunsky fad.

Den po této akademii byla velkd stdtni recepce ve spanélském sdle na Hradé, kterd mi
pripravila dosti rozpakii. Nebyla jsem na ni pozvdna, ale patrné udéleni fddu pripomnélo
prislusnému oddéleni v kabinetni kanceldti, Ze jsem pozvdna byt méla. A tak 28. fijna
rdno prisel zvlistni posel, dorucit pozvdni na vecerni recepci. Pozvdni vyZadovalo pro
muZe fddy a bilé kravaty. Bild kravata znamenala velkou vecerni toiletu pro dimy a to
jsem neméla. Byl 28. fijen, svdtek, vsechny obchody byly zavieny, nikde se nepracovalo.
Meéla jsem na s$tésti doma kus cerného sametu, ktery stacil na jednoduché dlouhé Saty bez
rukdvii, které mi $vadlena v domé za den usila. Saty tedy byly, ale co #idy? Nedovedla
jsem si sebe predstavit s hrudnikem vydldZzdénym cizimi fddy, kterych jsem méla nékolik.
Pozvdni vsak bylo jasné. Vyresila jsem to tim, Ze jsem fddy vstrcila do vecerni kabelky.
Prvni osoba, na kterou jsem ve §pané]ském sdle narazila, byla Frantiska Plaminkovd,
predsedkyné Ndrodni rady Zen. Ptisné se na mne podivala a pronesla: ,Kde mds rddy?“

104



KdyZ jsem priznala, Ze jsou v kabelce, Frantisku div neranila mrtvice. ,Jedind Zena v

republice, kterd m4 tddy a ona je nosi v kabelce! Honem si je jdi ptipnout/" V toiletnich
mistnostech jsem si nejdiive oblékla jugosldvsky rdd sv. Sdvy. Byl to fdd druhé tiidy, coz
znamend na stuze zavésené na krku. Bledémodrd stuha ve $picatém vystiihu dernych satii
vypadala ndramné. Nalevo jsem si pripichla francouzskou medaili za télesnou vychovu a
estonsky rdd. Novy rdd rumunsky jsem si vzit nemohla. Pro tento fdd - myslim, Ze se jim
rikd k1iZ - si pdni ddvaji $it frak se zvldstni dirkou na pravé strané hrudniku. Nehodlala

jsem si zkazit nové saty pro jedno obleceni rddu, a tak ziistal v kabelce. Stejné jsem se
nikdy nedovédéla, jak se jmenoval.

Uddlosti se ritily s neobycejnou rychlosti a uz jsem se do celé té nddhery nikdy
neoblékla. 2a necelé dva roky tu byl Mnichov, Protektordt a vdlka. Bratrskd armdda
generdla Malinovského mé pak osvobodila ode vsech fddi, ukrytych v lednici v mlyné,
sousedicim s nasi chatou na Rendlicku. Ziistal mi jen sv. Sdva, ktery byl v prazském byté a
po vdlce mi francouzskd vidda poslala podruhé rdd cestné legie, tentokrdt jsem vsak
musela na néj poslat potrebné zlato.

Po krilovské navstévé sblizovdni obou nidrodi pokracovalo zdjezdy a vyménou
posluchact ve cvicitelskych skolach. Po X. sletu byly uspofaddny tdbory pro dorost, jako
prosttedek k vétsimu sblizeni mezi dorostem riznych kraji a statd. Sestra Tita

Gleindekova byla vysldna do Rumunska, aby tam vedla $kolu pro pfisti vedouci taborti.

Utkdni s presidentem

Dr. Klinger, ktery byl od roku 1933 nacelnikem, navrhoval vypravu asi 800 muzd,
kteti méli zacvi¢it spole¢na prostna na olympijskych hrach tak, jak se cvic¢ila na
sokolskych sletech. Na tentyz rok mélo Sokolstvo napldnovano zdjezdy na Slovensko a
Podkarpatskou Rus. Na Slovensko zejména proto, Ze se tam zacala nebezpe¢né uplatiiovat
Hlinkova separatistickd propaganda. Postavila jsem se proti tomuto navrhu, protoze jsem
nevidéla nic prospésného v pfispévku Sokola k okdzalosti O. H. v Némecku. Védéla jsem,
Ze nic nemuze prekonat to, co Némecko udéld pro svoji vlastni propagandu. Propagaci
sokolské télesné vychovy jsem povazovala timto zplisobem za nemoznou uz proto, Ze
obecenstvo tvoftili hlavné sportovci, kterym jde pouze o medaile, rekordy a vitézstvi.
Povazovala jsem za diilezitéjsi podeptit zdjezdem na Slovensko demokraty v obrané proti
§ifeni Hlinkova separatismu. Starosta podporoval Klingertiv ndvrh, ale kdyz se v
pfedsednictvu ozvalo vice hlasti shodnych s mym nazorem, doporucil se zeptat na nazor
presidenta republiky. V té chvili si patrné nikdo z nds neuvédomil, Ze tento postup je v
rozporu s prohlaSenim VII. valného sjezdu o nezdvislosti Sokola na vlddach. President
Benes byl ovSem ¢lenem Sokola, ale v sokolské organizaci nemél o nic vice prava, nez
kterykoliv jiny ¢len. OvSem v debatdch ufad presidenta ddval jeho hlasu mimofddnou
vahu. President vyhovél zadosti o audienci a pozval hlavni ¢inovniky k rozhovoru. Na
dotaz predsednictva se president vyslovil souhlasné s Klingerovym navrhem. Rozhovor se



proménil v duel mezi presidentem republiky a mnou. Vysvétlila jsem mu své stanovisko,
ale on setrval na svém. ,Pro propagaci bych Sel do pekla“, prohldsil. Nazor presidenttv
mél pochopitelné vliv na ¢leny predsednictva, které pak v pristi schizi ptijalo Klingertv
navrh. Tim byl pro mne ptipad ukoncen, protoze Klingertiv navrh se tykal jen muzi. Ale
zacal si toho v8imat sokolsky i nesokolsky tisk. Ukdzalo se také, ze predbézné ptihlasky na
z4jezd do Berlina poéitaly s thradou jizdného potadately, t. j. COS. V jarni schiizi vybor
COS thradu odmitl a ptihlagky tak odpadly. Clenstvo a nejvys$si orgdan COS - vybor -
rozhodli tedy nezavisle a shodné se zdsadami VII. valného sjezdu.

Do $esti slovenskych Zup a sedmé podkarpatské jelo z Cech a Moravy celkem 40.000
Sokolt a Sokolek.

X. SLET

Pripravy k X. sletu byly jesté svizelnéjsi nez k predeslému. Sokolskd odpovéd na
zvySené prekazky bylo zvySené pracovni vypéti. Na nezaméstnanost, kterd stile jesté
trvala, odpovédélo Sokolstvo rozpoctem ve vy$i 23. miliont korun. Na stupiiované
vale¢né hrozby odpovidalo Sokolstvo prohloubenim mravni a ideové vychovy. V dubnu
roku 1937 svolal vybor COS branny sraz viech sokolskych Zup a jednot, jako zkousku
pohotovosti a kazné. Nastoupilo k nému vice nez ptl milionu ¢lenstva a dorostu.
Dorostenek nastoupilo 98.530. Mezi ucastniky byl i velitel brannych sil republiky,
nacelnik generdlniho stabu general Bocek.

Pfed nastupem sletového roku, na zahajovacim sletovém koncerté, provedla poprvé
Cesk4 filharmonie Sukfiv pochod ,,V novy Zivot" se smigenym sborem Jaroslava K¥i¢ky.

Pfedsletovy rozestavny béh

byl pfelozeny pro presidentovo umrti na 26.-28. ¥ijna 1937. Nesl z TyrSova domu po
deseti tratich do v8ech Zzup a do v8ech jednot poselstvi: ,Bude X. slet! Vsichni na sva mista!
Vsichni k obrané a k dobudovani svobodné, demokratické a socidlné spravedlivé
republiky!" Provazela jsem $tafetu na ¢asti nejdel$i trati, konc¢ici v Jasiné na rumunské
hranici, se dvéma ¢lenkami nécelnictva. Nebylo to snadné. Musela jsem dfive na nadvoii
TyrSova domu vypustit prvni bézkyné Stafet, zahajovanych dorostenkami, stfidavé s
nic¢elnikem, ktery vypoustél zahajujici dorostence. Se s. Vokacovou jsme Stafetu pak
dohonily druhy den rdno ve Vrutkdch, kde nds cekala se svym autem s. Rizena
Autengruberovi, rozend Strimplovd, ktera pak fidila auto az do Jasiny. Kdyz jsme musely
brat benzin, trvalo vice nez hodinu, nez jsme dostihly dohofivajici ohni¢ky u cesty. Byla
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to kouzelnd jizda v temné noci hlubokymi lesy. U cesty, v pravidelnych intervalech,
zahfivaly ohnicky béZce, ¢ekajici na $tafetu. VSude nds vitaly zdtici o¢i dorostencil a
dorostenek, dychtivych zatadit se mezi 130 tisic bézcth, ktefi nesli sletovou vyzvu. Ta
neselhdvajici pravidelnost i v fidce obydlenych ¢astéch zemé, ta touha byt ucasten, to
nadseni mladeze, to davalo viru v budoucnost. A mnozstvi téch, kdo pecovali o bézce,
zmnohondsobilo tcast a dodavalo jistotu.

K valnym hromadam jednot vyslalo ptedsednictvo COS novoro¢ni poselstvi, které
koncilo: ,Za svobodu a demokracii jsme pracovali, za svobodu a demokracii pracujeme, za
né budeme pracovat a bude-li tfeba bojovat a umirat." To se stalo heslem X. sletu.

Sletové informace a vysilani sletového nacviku rozhlasem bylo zahajovano sletovou
znélkou od Oldficha Harfla a slovy: ,Za svobodu, za demokracii."

Zimni sletové hry

byly tentokrit poprvé ve Vysokych Tatrach s vedenim na Strbském plese. Zucastnily se
jich vSechny sokolské svazy sdruzené v SSS. Md dcera zvitézila ve sdruZzeném zdavodé.
Jesté nez doslo k zahdjeni vlastnitho sletu, byly nervy naroda vystaveny dvéma
Hitlerovym utoktim: 14. bfezna 1938 obsadil Hitler Rakousko, kde méla COS Zupu
dolnorakouskou. Sokol byl zakritko rozpustén a jeho nevelké jméni zkonfiskovdno. A 21.
kvétna, po upozornéni vyzvédnou sluzbou spojenctl, byla v CSR vyhlddena ¢aste¢nd
mobilizace, ktera vytrhla zna¢ny pocet bratii ze sletové pfipravy. Mobilizace zmafila
pfipravovany némecky utok a sletové piipravy pokracovaly.

Prvniho sletu sokolského Zactva i s privodem se ztcastnilo 16 tisic zakyn a 24 tisice
zakt. Rozdil v dcasti byl zptisoben tim, Ze cvicitelsky sbor Zen, z obavy o zdravi zakyn, je
svolal jen ze zup, ze kterych se mohly vratit domd tyz den, kdezto muzi sezvali zdky z
celé republiky.

26.-29. cervna byl slet dorostu, na kterém cvicilo 24 tisice dorostenct a 33 tisice
dorostenek. Nejuspésnéjsi byly dorostenky v ptivabné skladbé Bozenky Matéjovcové. K
uspéchu ptispéla vedle vnitinich hodnot i barevna souhra modrych chitont s vénecky
zlutého kviti, pouzitymi v poslednim oddilu jako nacini. Stejné uspésné byly i tance pod
majemi s. Vokac¢ové, nacvi¢ené star$simi dorostenkami v poctu 4.800, ve slavnostnich
krojich.

Slet Zactva s mensim poctem cvicenct, jednoduchymi ndstupy a v jednodennim trvani
probéhl hladce. Ale na sletu dorostu se jiz projevily nedostatky Klingerovy ve vedeni
velkych celkti. Zkousky dorostenct selhavaly uz v nastupech, které musely byt vraceny k
opakovani, bez ohledu na cekajici dorostenky. Pocasi bylo krajné nepfiznivé, ve
vytrvalém desti a studené vichfici musely sefazené dorostenky stit hodiny a cekat, az
dorostenci skon¢i. Kdyz pak vichtice strhla stfechu c¢lenské tribuny a hodila ji do
Vanickovy tfidy vedle cekajicich proud@ dorostenek, byl by Klinger mdlem vyvolal
paniku. Ackoliv mél na mustku k dispozici telefon, pouzil rozhlasu pro cely stadion a
vzru$enym hlasem volal hospodafsky a zdravotni odbor k zdichrannym pracem a k vyslani



sanitnich aut. Vedouci dorostenek mi telefonovaly, Ze dorostenky placi z obavy o rodice,
ktefi byli na clenské tribuné. Pfevzala jsem tedy rozhlasovy mikrofon a uklidnila
dorostenky sdélenim, Ze nikdo nebyl zranén. Tenkrat poprvé projevila ¢lenska tribuna
svij posudek potleskem. Protoze Klinger pifetahl sviij dojednany cas ke zkousce o celou
dobu, vyhrazenou dorostenkam a ty uz byly zkfehlé chladem, poslala jsem je do Saten
beze zkousky. Na obéd jim zbyvalo velice mdlo ¢asu, pozddala jsem kuchymn, aby jim
uvaftila caj. Spoléhala jsem na jejich dobrou pfipravu, pfesto, ze nacelnictvo Zen zménilo v
predvecer hlavniho vystoupeni detail ndstupu, ktery se v zupach neosvédcil. Slibila jsem,
Ze zajedu na sefadisté a vysvétlim jim zménu jesté pfed ndstupem, ale tentokrat se
vSechno spiklo proti ndm. Dorostenky byly uz v Satndch, tribuny vyklizené od obecenstva
a predsednicka 16ze byla prazdna.

Kancléf Smutny z presidentské kancelafe telefonoval, Ze pan president chce piijet
odpoledne a zadal, abych mu fekla, ktera chvile by byla pro ného vhodnad, aby piijel
neoficidlné. Protoze dorostenci méli cvic¢it po dorostenkach, zvolila jsem chvili, kdy
budou dorostenky po rozstupu na znackach. Kanclét mi fekl, kolik minut potfebuje
president k jizdé na sleti$té a ja jsem méla upozornit, az bude ¢as k jeho odjezdu. Zatimco
jsme takto vyjednavali, zacalo se sleti$té plnit obecenstvem a ja jsem vidéla, Ze je nemozné
projet davem zpét do Saten. Slibené informovani dorostenek bylo nemozné. Ale jesté
nebyl konec ptekdzkdm. Presidenttv pfijezd se o piill minuty opozdil. Dorostenky staly ve
dvojstupovych proudech. Zastavila jsem hudbu, abych mohla déat povel k rozstupu, az se
president objevi v lozi, ale v tom vylitla na stozdr presidentskd vlajka a obecenstvo zacalo
vitat presidenta potleskem. Kdyz se potlesk utisil, zapomnéla jsem na vSechna dobra
predsevzeti a dala zménény povel k rozstupu. Dorostenky jej provedly, jakoby jimi
prolétla elektrickd jiskra. Patndct tisic jich bylo a ani jedna se nezpozdila - takové jsme
mély tenkrat dorostenky!

Nécelnikovy nedostatky se projevily jesté vice na sletu clenstva a ¢im vice se
projevovaly, tim vic rostla jeho zloba. Kdyz se ukdzalo, Zze ndcelnictvo muzti chybné
vypocitalo pocet Saten potiebnych pro muze, fekl bratfim, aby prosté obsadili Satny Zen.
Na namitku bratfi, Ze sestry tam maji své Satstvo a pravé zkousi, odpovédél, aby jim véci
vyhazeli ven. Zkousky muzi nemohly z mista, Klinger tvrdil, Ze cvicenci neslysi jeho
rozkazy vinou $patnych zemnich tlampact. Zvukovi technici se ptali, jak to, Ze Zeny
slysi? Klinger trval na obvinéni zvukové aparatury. Technici vyslali zvédy mezi muze na
cvicisté a ti pfinesli zpravu, Ze cvicenci skute¢né neslysi, avSak pro hluk, jak se bratfi
dohaduji, jak rozumét nacelnikovym povelim. Spor skoncilo nac¢elnictvo muza vyslanim
br. Pechldta na nacelnicky mdstek, aby stdl za Klingerem a napovidal mu, jak formulovat
povely a vysvétleni. Na Brané borct se objevily hanlivé napisy. Pohrdani c¢lenstva
neschopnym nacelnikem bylo zjevné.

Kone¢né mohli muzi vystoupit v Pechackové skladbé o dvojnasobném obsazeni
cvicisté. Ta méla také svoji historii. Od té doby, kdy jsme méli na sleté dvakrat tolik
cvicencu a cvicenek nez bylo znacek, touzila jsem, abychom je mohli zaméstnat vechny
soucCasné. Védéla jsem, ze cizi zurnalisté nasim Cislicim nevéfi. Nacelnictvo Zen mi
vyhovélo a dalo do soutéZe na spole¢nd prostnd také pozadavek navrhu na dvojndsobné
obsazeni znacek: zadny takovy navrh vsak nepftisel. Klinger totiz zacal kdekomu vykladat,
Ze muj pozadavek je nesmyslny, ze pfi dvojndsobném obsazeni nebude dost vzduchu pro
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vSechny a cvicenky budou omdlivat. Navrhovatelky nechtély riskovat marnou praci, v
ptipadé ze by cvicitelsky sbor uznal opravnénost Klingerovych ndmitek a jejich navrh
odmitl. Pfijaly jsme tedy ndvrh s. Matéjovcové na jednoduché obsazeni. Brzy jsem se ale
dovédéla, ze Klinger natidil br. Pechac¢kovi, zaméstnanci cvicitelskych $kol muzi, aby
vypracoval navrh pro 30.000 muzt. Musela jsem pfiznat, Ze se Klingertiv uklad podafil.

V cervnu 1937 jsem navstivila vefejné cviceni vinohradského Sokola, na kterém byl
proveden rej cviCenek, ktery uchvatil svou originalitou a bohatstvim novych a
hodnotnych napadi. Zavolala jsem si autorku s. Matéjovcovou a fekla ji, Ze je to pravé to,
co jsem totiz méla na mysli: odpoutdni od znacek, volnost pohybu a hlavné inteligentni
spolupraci cvi¢enek. Pozadala jsem ji, aby navrhla néco podobného pro 30 000 Zen.
Zakratko nds Bozenka s manzelem pfekvapili navrhem, ktery piekonaval vsechno
ocekavani. Prvni oddil byl v obvyklém stylu, byt v neobvyklych utvarech. V druhém se
cvicenky rozdélily do 4 klind, které cvicily v kanonickém sledu. Ve tf¥etim byly kliny
zruseny, cvicenky zaplavily cvicisté s vyjimkou prazdného ovalu podobajiciho se jezeru s
ostrovem uprostted a to vSechno se pak rozlilo po celém cvicisti, bez ohledu na znacky.
Na povel ,Na znacky nastoupit!", pak kazda cvi¢enka klekla na nejblizsi znac¢ku. Na které
se nedostaly znacky, ty pak na dal$i povel opustily cvi¢isté. Cvicenky na znackich
zacvitily kratkou sestavu, sestoupily se v 55ti stupovy proud a opustily cvicisté. Po
mens$im vadhdni nad novosti a ptilisném spoléhdni na spolupraci byl navrh piijat a ve
zmenSené upravé vyzkousen na zupnich sletech. Pochyby ovSem ztstaly. Nejvaznéjsi
pochybovac byl br. Havel, ktery ptiSel ke mné: , Vite, Ze se nepletu do vasich zdlezitosti,
ale jde o slet! Nechtéjte zkazit slet, nemiiZete pfece s touto skladbou uspét. Az date povel
k odchodu, sestry nebudou chtit odejit, budou zépasit o znacky.”

Nevéftila jsem mu, byla jsem si jista sokolskou vychovou svych cvic¢enek, ale ... byl to
bratr Havel, otcovsky pfitel prvniho nacelnictva zen! Zamyslila jsem se a pfisla na feSeni:
uvidim-li p#i zkousce sebe mensi ndznak zdpasu o znacky, ddm povel: ,Pozor! Celem
vzad! VSemi branami odchod, pochodem pochod!” A bude to velkolepy odchod. K tomu
ale nedoslo. Trochu starosti sice daly nékteré sestry, které chtély rej vidét - patrné sletovi
novackové - takze nastoupilo jen néco pfes 28.000 zen, pfekonalo to vSak veskera
oCekdvani. Neustdle se ménici obraz cvicisté, stfiddni rytmu, volnost pohybu koncici
veselou polkou s vlajicimi $atecky a nakonec ze zddnlivého chaosu se vynoiujici poradek.
Jak se pak dva 55ti stupové proudy prostoupily na stfedu na jeden, jak se mihaly jahody
¢ervenych $ateckt na smetané bilych halenek a mizely v brané borci - to uz jsem vidéla
jen zavojem slz.

Nahle se néco pohnulo po mé pravici. Byl to kancléi Pfemysl Sdmal, ktery p¥ibéhl po
stfeSe hlavni tribuny z presidentské 16ze a prudce mne sevfel do naruci. Presidentovi
pozdéji referoval, Ze od svych sedmnacti let nedal nikomu takovou pusu, jako té sestte
nacelnici! Kdyz mé pustil z objeti, ohlédla jsem se zpét na mustek, kde jsem méla dva
zvlast milé hosty, pfedsedu a nacelnika federace francouzskych gymnastek. Dojetim jim
tekly slzy proudem po tvarich, nebyli schopni slova.

COS darovala presidentu republiky bronzovou sochu ,,Republika” od sochate Briihy a
dostala od ného prapor, zhotoveny s. Martinkovou podle uméleckého navrhu Kyselova.

I z toho stru¢ného pohledu je patrno, ze X. slet se rozvijel pod tézkym tlakem vnéjsich
okolnosti, z nichz nejhorsi byla hrozba svétové vilky. K tomu se pfidal vnitini tlak



autokratickych tendenci obou nejvyssich ¢inovnikd, starosty a nacelnika. Ty se mimo jiné
projevovaly centralizaci sletové organizace, kterd nesmirné komplikovala a ztézovala
praci, jak o tom svéd¢i zapis ze schiize vyboru na podzim roku 1938. Oboji tlak vsak byl
piekonan oddanosti a obétavou praci fadového ¢lenstva a cvicitelstva.

Zdalo se mi, Ze pravé Casové spojeni valecné hrozby se sokolskym piikladem jednoty a
prace spojily ndrod zase do jednoho Siku a daly mu odhodlani k boji. Tak se to také tehdy
jevilo domdcim i zahrani¢nim Zurnalistdm.

Z mohutného priavodu c¢lenstva nejvymluvnéji piisobila skupina videriskych Sokold,
kterym byl povolen zajezd na slet pouze pod podminkou, Ze budou vystupovat s
nacistickou vlajkou! Z obavy, aby se obecenstvo nedalo snad strhnout k utoku na tuto
vlajku, byla obkli¢ena ¢etou policistii.

Ptes vSechny pirekdzky a obtize, o kterych ovSem divaci neméli nej- mensiho ponéti,
predstihl vysledek X. sletu po vSech strankdch slety minulé. Nejvétsi a nejcennéjsi jeho
pfinos byl v oblasti mravni a télocvi¢né. Sokolstvo tak projevilo odhodlani branit svobodu
a demokracii a cely nirod se k nému p¥imknul. Na cestu do temné budoucnosti ndm
dlouho znéla v u$ich posledni slova Horova basnického doprovodu sletového filmu:
»Jdem, jdem, ndroda nezapomenem!“

ZAJEZD DOROSTENEK DO DIJONU A PARIZE

»Fédération Féminine Frangaise" byla divnd organizace. Jak samo jeji jméno svédci,
sdruzovala Zeny a divky, ale jeji cviditelé a néktefi ¢inovnici byli vesmés muzi.
Nacelnikem byl pan Georges Demarbre, profesor télesné vychovy na jedné skole v Pafizi.
Nevim, kdy a jak se pan Demarbre seznamil se Sokolem. Myslim, Ze to bylo
prostfednictvim jednoty Pafiz, kterd uz méla velmi dobrou povést mezi francouzskymi
gymnasty. Jako odbornika upoutalo jeho zdjem pojeti sokolské télesné vychovy, jeji
bohatstvi a vychovna tuc¢innost. Asi v letech 1936-37 travil své Skolni prazdniny v
pristavbé TyrSova domu zvané Sokolsky domov, kde mél najaty pokoj s vyhlidkou na letni
cvicisté TyrSova domu. U toho okna, nebo v malé restaura¢ni zahraddce na okraji cvicisté,
po piipadé v télocvi¢né sledoval program cvicitelskych skol, které tam pravé probihaly. V
restauraci Stard zbrojnice dopliioval sva pozorovani rozhovory s ¢inovniky, mluvicimi
francouzsky. P¥i druhé nebo tieti navitévé se seznimil s Jitim Sejbou, vedoucim
francouzské sekce sletového cizineckého odboru, ktery ho vozil do riznych jednota jejich
letnich cvicist a tabori. Po téchto zkusenostech napsal pan Demarbre dvé knizky: ,,11 faut
réorganiser 1’éducation physique. L’‘exemple de Tchécoslovaquie." (Je tieba
preorganisovat télesnou vychovu. Piiklad Ceskoslovenska.)

Zatdtkem sletového roku pozvala FFF COS na sviij sjezd, ktery mél byt v ¢ervenci v
Dijonu, jako soucast celostitnich oslav jakéhosi vyro¢i tohoto mésta. COS se omluvila
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svym vlastnim sletem, ktery vyzaduje vSech sil svych ¢inovnikt. Tim povazovala tuto
zélezitost za vytizenou.

Pan Demarbre pfijel do Prahy pfed zacatkem sletu zactva a oznamil mi, Ze na hlavni
sletové dny pfijede do Prahy plukovnik Lecoq v zastoupeni francouzské vlady a pfeda mi
tad Cestné legie. ,A% vam jej bude piedavat, pozada vas jménem své vlady, abyste poslala
na sjezd do Dijonu druzstvo vasich dorostenek. To nemtizete odmitnout." Marné jsem mu
vysvétlovala, Ze to, co zad4, neni v mé pravomoci, Ze si musim vyzadat schvaleni vyssich
organt, Ze je stejné pozdé€, protoze dorostenky uz zitra odjizdéji z Prahy a do slavnosti v
Dijonu zbyva malo ¢asu. Opakoval jen, Ze takovou zddost nemiizeme odmitnout.

Byla jsem v tézké situaci, do sjezdu v Dijonu zbyvaly jen tfi tydny, ve kterych se mél
zdjezd rozhlasit, shromazdit ptihlasky, opatfit dalsi skladby, nacvidit je a cely zdjezd
propracovat. Ale ndcelnictvo i pfedsednictvo souhlasilo pod podminkou, Ze uhradi vylohy
jen delegaci, dorostenky Ze si musi vSechno hradit samy. V pondéli pfinesl denni tisk
zpravu o zdjezdu a podminkach ducasti. Mimo obvyklych doporuceni a lékaiského
vysvédc¢eni musi mit dorostenka potvrzeni, Ze cvicila na sletu, Ze ve sletovém obecném
zavodu ziskala aspon 75 procent bodti, a ze dobie obstdla ve sletové ideové zkousce. Dile
potfebuje dvoji cvicebni ubor, slavnostni sokolsky kroj a ptvodni lidovy kroj
¢eskoslovensky a musi se podrobit tydennimu vycviku pfed odjezdem. Pied koncem
tydne jsme mély 92 ptihlasky. Manzelé Matéjovcovi slozili tfi skladby pro podiova
vystoupeni a za tti tydny byla uz vyprava v Dijonu.

Tam nds na nddrazi pfivitala - vedle obvyklé delegace krej¢ovskych mistr - také
skupina ceskych studentd, ktefi studovali na dijonském lyceu. Protoze jsme nemohly
predpokladat, ze vSechny dorostenky se domluvi francouzsky, musely chodit po ulicich v
utvaru a pochod v utvaru vyzadoval hudebni doprovod, tak si cestou zpivaly. To z nich
udélalo za chvili dijonskou senzaci. Lidé se zdaleka sbihali a kdyz jsme pferusily zpév, lidé
na chodnicich se skandovanim dozadovali ,,vos chansons" (nasich pisnicek).

Mimo vecerni akademii zafadilo potadatelstvo oslav mésta Dijonu vystoupeni
dorostenek na méstském stadionu. Hlavnimi body potadu byla sletova vystoupeni ,,Zluté
kviti" a ndrodni tance pod ma4ji. Pan Demarbre uvedl vystoupeni dorostenek stru¢nou, ale
vystiznou informaci o ¢eskoslovenském Sokole. Vzpominal, jak pfi odchodu ze cvicisté
obecenstvo zdravilo dorostenky madavanim bilych $itkd - tenkrat nezbytnou soucasti
dobrého oblec¢eni. Francouzské obecenstvo potom, uchvicené jejich vystoupenim,
radostné piijalo tento ptiklad. Odchod dorostenek ze cvic¢isté byl provdzen mavanim
bilych sateckd jako hejnem bilych holubic. Francouzsky tisk pak prohlasoval vystoupeni
dorostenek za nejlepsf bod oslav. Pro CSR to byla dobra propagace, pravé v té dobé
nejvyse nutnd.

Pti pochodu ze stadionu jsem byla poucena o viznosti fddu Cestné legie ve Francii.
Mezi obecenstvem, které jako obvykle se shromdZdilo tam, kudy prochdzely dorostenky,
nastalo jakési pohnuti. Vysvétlilo se, Ze jeden prihliZejici chlapec se rozplakal, protoZe
chtél vidét pani, kterd ma #4d Cestné legie. Mnohem pozdéji jsem dostala takové poucent
pri néjakém velkém shromdzdéni S. V. U., vPittsburku vPennsylvanii. Americkd
spisovatelka pani Mitchellovd [autorka Zivotopisu Alice Masarykové] se mé zeptala, co
znamend stuzka v knoflikové dirce mého kostymu. KdyZ slysela, Ze zastupuje francouzsky
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Tak jsem se postupné dovidala, jak velké to bylo vyznamendni. Soucasné jsem si
uvédomila, Ze nepatfilo postavicce, kterd mdvala praporkem na sletovém velitelském
miistku, nybrz Ze patfilo hnuti, které v soucasném tehdy politickém zdpase usilovalo o
uplatnéni demokracie a zachovdni samostatnosti malého ndroda.

Nemohly jsme ovSem byt ve Francii a vynechat Pafiz. PatiZzsky Sokol uspotadal
vystoupeni v okresu Saint Mandé, kde cvicil snad uz od samého zalozeni. Dorostenky se
shromazdily na nameésti pfed radnici, kde je s balkonu uvital starosta okresu pan Mégé -
¢esky (Pan Mégé byl totiz vyvozce, ktery studoval na obchodni akademii v Praze). Bratr
Matéjovec nosil vSude s sebou gramofon a desky s nahranym klavirnim doprovodem a
dorostenky si tak mohly opakovat cvic¢eni vSude, kam pfisly: na travnicich versaillského
parku, v Jardin de Lutéce, fimském amfitheatru uprostied délnické ctvrti. Jesté dnes se
setkdvdm s tehdej$imi dorostenkami i v Americe a vzpomindme na tehdejsi zdjezd s
dojetim po bezmala piil stoleti.

Za pobytu v Pafizi jsem byla hostem starosty pana Mégé. Posledni den po obédé jsme
poslouchali francouzské radio, vysilajici zprdvu o dohodé Francie a Anglie, vyslat do
Ceskoslovenska lorda Runcimana jako rozhodéiho naseho osudu. Pan Mégé nemohl
pochopit moje vzruseni: ,,Vzdyt nemuzete nevidét, Ze jste v pravu!" Nepochopil, co to
znamena vidét osud svého naroda vlozeny do rukou jediného muze, ktery o ném nic nevi.
Tak se na véc divali v8ichni evropsti demokrati. Byla to ledova sprcha na vs$echnu radost
ze sletu i ze zajezdu.

PO SLETU

Po skonceni sletu jsem byla plné zaméstnana, pfipravovala jsem zdjezd dorostenek do
Francie a po ndvratu domu jsem odjela s prvni mistonacelnici na potfebny odpocinek do
lazni Jachymova. Z Jachymova jsme pak jely autem do Zlina k posletovému besedovani,
svolanému vzdélavatelem COS Ant. Krejéim. Tam se se$lo vice neZ 120 sletovych
pracovnikll z nejraznéjsich vrstev a usekd obyvatelstva, aby se zamyslilo nad vysledkem
sletu a jeho plisobeni do budoucna. V debaté bylo doporucovano pro piisti ¢innost
nasledujici: sousttedéni na vychovu k demokracii, k statnosti a k brannosti; ptisny vybér
¢inovnikd a jejich vychova; vénovani vétsi péce vychové nového ¢lenstva, ale zejména
vychovavat ptisti ¢lenstvo ze sokolského Zactva a dorostu.

Po ndvratu ze Zlina jsem méla domluveno s jednim dcefinym kamaradem, ze mi da
pokracovaci lekci v Fizeni auta, abych se opravdu zdokonalila. Zajeli jsme ke sletisti, kde
jsme doufali najit hodné prazdnych cest. Misto toho jsme tam nasli velky dav vzrusenych
lidi, ve kterém cosi fidila Rtizena Pelantovd, socidlni pracovnice a ¢lenka méstské rady
prazské. Na mtj dotaz, co se déje, mne radostné ptivitala: ,Mas tady auto, to ndm bude$
pomahat!" Vysvétlila, ze dav jsou némecti demokrati, ktefi utikaji z pohrani¢niho uzemi
pfed rozvasnénymi henleinovci, a Ze je potfebi je pro pfechodnou dobu ubytovat. Celou
noc jsem rozvazela tyto némecké uprchliky na adresy, které dodali cesti socialni
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demokraté. Tak jsem se rdzem octla z ¢isté sokolského ovzdusi, které mne obklopovalo v
posledni dobé, uprostied nejhorsich soudobych starosti celého ndroda.

Ndcelnictvo Zen se od pocdtku zdii schdzelo kaZzdy tyden, aby se pripravilo na tézké
budouci tikoly. Pravidelné se zucastnila také sestra RiiZena Madchalovd. tretl
mistondcelnice, kterd nds informovala o zajimavém déni v Ttebici na Moravé. Zil tam
rfidici ucitel, ktery mél jasnovidecké naddni. Lidé se ho ptali na pocdtku pohnutych
zdtijovych dni, jak to dopadne a pan ridici odpovidal, Ze vdlka sice nebude, ale s ndmi Ze
to dopadne sSpatné. Prilis jsme proroctvi pana ridiciho nevérily; dopadne-li to s ndmi
$patné musi byt vdlka, nebude-li vdlka, znamend to, *e to s ndmi dopadne dobte. Po
Mmnichovu jsme si na néj vzpomnély a ptaly se, co bude ddl? Pan ridici odpovidal, Ze
neziistane pri poZzadovanych péti pasmech, Hitler bude vyZadovat vic a hranice budou ve
stalém pohybu asi do zacdtku prosince. Pak nastane ¢dstecné u klidné nf, ale 15. brezna se
stane néco strasného, horstho nez Bild hora. Po potvrzeni Mnichovské predpovédi jsme
premyslely o vSech proroctvich pana rfidiciho a uvaZovaly, co se ndm muZe stdt jesté
horstho, nez co se stalo Mnichovem? Jaksi jsme nebraly na védomi, Ze hranice jsou
skutecné ve stalém pohybu, Ze Hitler obsazuje dalsi iizemi, na kterém bylo velmi malé
procento Némcu. Obsadil dokonce i Chodsko, jeden ze dvou krajii, ve kterych zistala
Cestina uchrdnéna aZ po samé hranice. Ale prdce a starosti bylo tolik, Ze jsme o tom
dlouho dumat nemohly; v prosinci dosla dalsi pfedpovéd, Ze 25. prosince utrpi nds ndrod
nejvétsi kulturni ztrdtu od smrti Masarykovy. Vzpominaly jsme jména vsech starsich
politikii a vyznamnych ¢lenii ndroda, premyslely jsme, koho by se to mohlo tykat. O
nikom jsme neslysely, Ze je nemocen a také jsme téZko mohly hledat mezi mladsimi
lidmi, kdo by mohl byt nejvétsi ztrdtou od smrti Masarykovy. 25. prosince rozhlas
neprinesl Zddnou zprdvu. Trebicsky pan ridici byl tak rozcilen, Ze po vecernim vysilini
zprdv v 7 hodin odesel do poli, aby se trochu uklidnil a aby vydrzel do posledniho
nocniho vysilini. To pfineslo zprdvu o smrti Karla Capka. Zprdva ndmi ottdsla a zdroveri
ndm pripomnéla proroctvi, na které jsme uz zapomnély -15. brezen.

V tomto ostrové demokracie, v dobé vyvrcholeni sletu a jeho doznivani, kdy masy
nejoddanéjsiho ¢lenstva byly zaméstnany sletem, uniklo pozornosti, ze starosta Bukovsky
prestal svolavat schiize piedsednictva. Od 15. c¢ervna do 15. zafi byla c¢innost
pfedsednictva pfenesena na velmi tzké presidium, které nebylo zaméstnano sletem.

Vysvétleni je v tom, ze Mnichov vzal nirodu sebedtvéru, kterd byla zakladnou
narodniho obrozeni, vzniku Sokola a znovuvytvofeni samostatného, nezavislého statu.
Nahradil jej stavem uplné bezradnosti a hleddnim vychodiska ze situace témér
beznadéjné. Pfechodny zmatek umoznil jednotlivcim se sklonem k diktatufe vnaseni
totalitnich prvké do sokolského vedeni. Vybor obce sokolské byl poprvé svolan k
mimofadné schtizi 23. fijna, jejimZz jedinym programem byla Zddost, aby povolala
zastupce Sokola k vlddnimu rozhodovani v dilezitych zdlezitostech. Ptredsednictvo se
znovu dozadovalo svého zastoupeni ve vladé v rozporu se zdsadami usneseni VII. valného
sjezdu. Tentokrat zadosti nebylo vyhovéno, bylo takovych zadosti vice.

V té dobé se utvofilo sdruzeni nékterych c¢lentt Sokola, Orla a Délnickych
télocviénych jednot, ke kterym se potom ptidali legionafi, Selskd jizda, sportovci a



rozmanité, nové vytvorené politické strany totalitniho zaméfeni, rozliSujici se barevnymi
kosilemi. Tento svaz, zvany Svazem narodni pohotovosti, kde Sokolstvo zastupoval
samozvané br. Kavalir, usiloval o sjednoceni veskeré télesné vychovy a sport. To
viechno se délo bez védomi a bez souhlasu vyboru COS, jediného kompetentniho organu.

Ve vyboru a ve vsech tfech sborech bylo mnoho ¢asu a pozornosti vénovano
hodnoceni X. sletu. Vedle nesporného uspéchu, konstatovaného jak obecenstvem, tak
domadcim a zahrani¢nim tiskem, byly vytykany i chyby a nedostatky, které vetfejnosti sice
unikly, ale praci znesnadnovaly. Nejvice vytek bylo obraceno proti nacelnikovi, ktery
Casto jednal proti usneseni fadnych organi, proti sletové kanceldfi, zatizené tkoly
neumérnymi jejimu slozeni a ucelu.

Ve schiizi referoval br. Kavalir o Svazu obcanské pohotovosti, o kterém az dosud
nebylo v pfedsednictvu, ani v jinych sborech COS jednano. Cvic¢itelsky sbor se usnesl
svolat dalif schiizi o dva tydny pozdéji, jesté pred schiizi vyboru COS a zvolil komisi
brat¥i Strunce, Meduny, Vaitka a Pechldta, aby pro tuto schtzi ptipravila navrh
stanoviska Sokolstva k politickém vyvoji a ndvrh zasad pro budouci ¢innost. V rozpravé
byla vyslovena ¥ada namitek proti praxi, zavadéné Klingerem a Bukovskym, hlavné proti
hromadéni funkci u jednotlivcil, proti zatézovani cviciteld spravnimi tkoly a byl
vysloven pozadavek, aby cvicitelskd prace byla cele proniknuta ideovou vychovou
sokolskou. Odborné radé bylo uloZeno urychlené vypracovani revize sokolského
nazvoslovi.

Schuzi vyboru byla diirazné odmitnuta jakakoliv spoluprice se Svazem obcanské
pohotovosti, ktery pak v diisledku toho zanikl.

ZARIJOVA MOBILIZACE

Hitlerova $tvava akce se stupriovala. 12. zafi mél historickou te¢, ve které vyzyval k
povstani sudetskych Némcii pod vedenim Henleina. Francie a Anglie se snazily zmirnit
Hitlerovy nehordzné pozadavky o ndvratu vSech zahrani¢nich Némct ,Heim ins Reich".
Kdyz neméli tspéch, snazili se p¥imét spole¢nou notou Ceskoslovensko k ptijeti
Hitlerovych pozadavk, 23. zafi v pozdnich hodindch vecernich, vyhlasil president Benes
mobilizaci, ktera méla byt provedena dopoledne ptistiho dne, ale byla ukoncena uz v 8
hodin rano.

23. 74t jsem prednasela v Celékovicich, asi 20 km od Prahy — o branné vychové
sokolskych Zen. Tam byla nacelnici s. Lida Témova, pozdéji provdana Zacharova -
babicka sydneyskych Zachart. Jak je ten svét maly! Byly jsme kamaradky z I. svétové
valky, kdy byla ndcelnici v Kostelci nad Labem; pro ni jsem méla vzdycky cas. Po
pfedndsce jsme sotva zasedly k vecefi, kdyz k nam vrazil sokolnikiv syn s novinou, zZe
president mluvi v rozhlase. Nebylo to ohlaseno, muselo to tedy znamenat néco
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mimofadného. Jes$té jsme vyslechli, jak president oznamoval vyhldseni vSeobecné
mobilizace. VSichni jsme si uleh¢ené oddechli, to je to, na co jsme cekali, po ¢em jsme
touzili. Védéli jsme, ze Hitler se svych pozadavkl nevzdd po dobrém, ze ho k tomu miize
donutit jen vélka. Jen aby uz byla a byl konec nynéjsimu napéti. Sotva doznély hymny,
vydechla sestra vedle mne , midj muz rukuje" a odbéhla. V tu chvili jsem si teprve
uvédomila, ze také rukuje mij zet, a Ze ma téhotna dcera zistane doma sama. Pozadala
jsem Zacharovy dorostence, aby mi donesli kabat a kabelku, Ze musim spéchat na nadrazi,
ale chlapci namitli, Ze tam se nedostanu, tam mé branci nepusti. Otevieli dvete na ulici,
kde se valil proud, zabirajici celou $ifi silnice - branci s kuffiky a jejich celé rodiny. Jak
mohli tak rychle kuffiky sbalit? Museli je uz mit pfipraveny. Pozddala jsem tedy
Zacharovy dorostence, aby mi sehnali autodrozku. Za chvili se jeden vratil a hlasil, ze
ziskal posledni auto na stanovisti, ale taxikdf mé doveze jen na konecnou stanici
elektrické drahy, protoze také rukuje a nechce byt posledni. Cestou jsme sbirali u
osamélych staveni brance, ktefi spéchali ke svym ttvarim. Nez jsme dojeli ke kone¢né
stanici pouli¢ni drahy, bylo auto plné, uvnitt i zevné, na stupatku, na kapoté i na stiese.

Zeté jsem jesté zastihla doma, védéli, Ze se vratim a Cekali na mne. Projizdéli jsme
liduprdzdnou Prahou, jen na Vaclavském nameésti jsme potkali nékolik rodin, které se
vracely z nddrazi. Bylo asi 11 hodin a vSichni povolani byli uz na cesté. Ma dcera byla
state¢nd, hovotila klidné do posledni chvile; teprve, kdyz se vlak ztratil v tunelu,
zhroutila se v plac¢i. Kdyz jsem ji chtéla utésit, namitla: ,Vzdyt vis, Ze zadny z nich se
nevrati!" Tak to bylo vSude. Za celou cestu taxikem jsme vidéli jen jednu placdici Zenu.
Nase zZeny mi pfipominaly antické matky, které davaly synovi $tit se slovy ,Se Stitem,
nebo na ném!"

Za nékolik dni byli branci doma, odvoldni na kategoricky pozadavek Anglie a Francie,
kterd zrusila svou spojeneckou smlouvu s Ceskoslovenskem. Bratti ptichazeli do mé
pracovny v TyrSové domé ve skupindch, tvafe strhané zoufalstvim. ,Pro¢ nds nenechaji
bojovat!" Chodili v houfech po Praze, nemohli vydrzet doma, nemohli pracovat, byli
ochotni jit s kazdym, kdo jim d4 zbrané. To bylo snad jedno z nejvétsich psychickych
traumat, jez nas ndrod potkaly. Nemize byt vétsiho zranéni, nez zmar takového nadseni,
takového odhodlani, jaké se projevilo 23. zaii 1938. Vzpominka na placici muze byla
jednim z dtvodd mého pozdéjsiho rozhodnuti provést XI. slet a nezmafit lasku a obéti,
kterymi byl zaplacen. Dvé tak tézkd traumata v deseti letech je vice, nez miiZze narod
pfezit bez tthony. Za nejvétsiho zklamani, v nejvétsi bidé mravni i hmotné, cvicitelské
sbory nasly jedinou a bezpec¢nou cestu v praci a ve vite. 29. zatfi vyhovél president Benes
volani naroda po jednom z hrdind sibifské anabaze a povéfil generala Syrového
sestavenim nové vlady.

MNICHOV A JEHO NASLEDKY



Francie mobilizovala letectvo, Anglie namotnictvo, obé mobilizace vsak byly bez
vysledku. Hitler trval na svych pozadavcich a dosiahl kone¢né svoldni konference
zahrani¢nich ministri Anglie, Francie, Némecka a Itdlie do Mnichova. Ceskoslovensko
nebylo pozvano se konference zucastnit a pfednést svoje stanovisko. Na této smutné
proslulé ,Mnichovské konferenci" bylo tudiz jedndno o nas, ale bez nas!

Vysledek je zndm : Hitlerovi byla pfidélena vSechna uzemi republiky, v kterych byla
vétsina obyvatelstva némecké narodnosti. Tato izemi byla rozdélena do péti pasem, ktera
musela byt v co nejkratsi lhiité postupné odevzdana Némecku. K Hitlerovi se pfipojilo téz
Polsko a Madarsko, zadajici o postoupeni mensich pohrani¢nich dzemi. Anglie a Francie
prohlésily, ze by povaZovaly jakykoliv odpor ze strany Ceskoslovenska za nepiatelsky ¢in
vaci sobé. Obé dvé udalosti, jak zmafeny ndstup k obrané hranic, tak mnichovské
rozhodnuti, byly tézkou dusevni a mravni zkouskou ndrodniho sebevédomi a viry v
budoucnost CSR.

Narod se ale sjednotil na pomoc tém, ktefi museli pfekotné opustit své domovy v
sudetském pohrani¢i, nechat tam viechen sviij majetek a zachranit ¢asto jen holé Zivoty.
Sokolstvo se opét dalo okamzité do sluzeb ndroda. My, sokolské Zeny, jsme mély na
nejblizsi pondéli svolanou cviditelskou $kolu, ta vSak byla rozhlasem odvolana. Pfesto se
ale dostavila jedna sestra, ktera uz neslySela rozhlasovou zpravu vzhledem k tomu, Ze byla
nucena se svou rodinou opustit domov. Takovych rodin pfichdzelo mnoho. Rozdélily
jsme si je mezi sebou, nejdfive ¢lenky ndcelnictva a spolupracovnice, schéazejici se v
Tyr$ové domé, potom ostatni prazské sokolstvo. Nebylo snad sokolské rodiny, kterd by
byla neméla do¢asného ndrodniho hosta. Utvoftil se pomocny sokolsky vybor, ktery spolu
s ostatnimi organizacemi vykonaval na nddrazich vyzivovaci, informacni a rozvazeci
sluzby. J4 jsem zistala ¢lenkou tustfedniho pomocného vyboru, jemuz pfedsedala pani
Helena Cerna, rozena Svehlova; tzce jsem v ném spolupracovala téz s Alici Masarykovou,
Miladou Hordkovou a RiiZzenou Pelantovou. Tento vybor se zabyval pomoci trvalou,
zatimco tkolem jednot byla pomoc okamzita. Byla jsem povéfena uskute¢nénim
myslenky Alice Masarykové, ovlivnéné slavnou knihou BoZzeny Némcové ,Babicka". V
babi¢¢iné komote byl prece vzdy dostatek zdsob pro navstévniky a zadatele! Alice
navrhovala, abychom podobné ,komory" zfidili ve vsSech sokolovnich a podnikli
celonarodni sbirky pozivatin, $atstva, obuvi a jinych zdkladnich potfeb pro domacnost; ty
by se pak rozdélovaly mezi pfichdzejici a nové se usazujici uprchliky.

Pozdéji jsem byla ministerstvem narodni obrany povoldna do komise pro vychovu zen
k brannosti. Dostala jsem za tkol pfipravit organizaci pracovnich taborti, majicich zmirnit
mravni a socidlni disledky nezaméstnanosti, ktera se rozriistala do hrozivych rozméra.
Vsechny sily naroda se soustfedily na pomoc p¥ichozim z odstupovanych tzemi.

Pfemira prace a tsili o socialni pomoc nam pomdhala vyrovnavat se s dal$imi tézkymi
ranami, souvisejicimi s mnichovskou dohodou. Po odstoupeni presidenta Benese a jeho
odjezdu do ciziny byl zvolen presidentem Dr. Emil Héacha. Brzy po jeho volbé si
predsednictvo COS vyZzidalo u ného audienci, majici za tcel ujistit novou hlavu stétu, Ze
ma podporu vieho Sokolstva. Byla jsem hluboce dojata jeho pfizndnim, zZe ptijal ufad jako
sluzbu ndrodu v nejtézsi chvili, jsa si védom vSech nebezpedi, které z toho vyplyvaly.

Postupné vychazelo najevo, jak hluboké riny mnichovské rozhodnuti zptsobilo.

v

Posunem hranic byla odfiznuta vSechna opevnéni, Casto oznacovana za lep$i nez
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Maginotova linie ve Francii. Rovnéz téZzce poskozeny byly vSechny komunikac¢ni spoje
uvnitt zbytku tzemi, Némeckem, Polskem a Madarskem zmenseného na pouhé dvé
tfetiny pfedmnichovského stavu. Tim bylo ovSem rozvraceno ndrodni hospodéfstvi a
znemoznéna jakdkoliv moznost obrany. Komunistickd strana vyuzila této tragické situace
k uc¢inné propagandé. Hlasala, ze Anglie i Francie nas zradily, a Ze jen Sovétsky Svaz nam
ztstal vérny a byl ochoten pfijit na pomoc. Bylo mu to vSak znemoznéno polskym a
rumunskym odepfenim souhlasu k prichodu nebo pfeletu tizemi téchto stiti. Znélo to
velmi ptisobivé a vérohodné, ale o mnoho let pozdéji bylo dokazano, ze Sovéti o podobny
souhlas nikdy nezadali! Okle§ténému, oZebratenému a bezbrannému statu, zrazenému
vSemi pfateli, zbyvala jedind opora - ndrod silny Sokolem a jednotny vili pfezit a zacit
novy Zzivot.

Posunuti hranic a rozbiti republiky zasdhlo také hluboko do sokolské organizace. V
odstoupenych tzemich ztratilo Sokolstvo celé dvé Zupy - videniskou a kru$nohorskou -
jakoz i 548 jednot a 137 sokoloven. Jenom ztraty na nemovitostech byly odhadovany na
62,657.000 K¢és. Ztraty byly ovSsem daleko vétsi, protoze mnozi velmi dob#i ¢inovnici
ztratili presidlenim své funkce a jejich sily a schopnosti nemohly byt vyuzity.

Neékteré zupy byly ztratou jednot a spoju tak roztrhdny, Ze uz nemohly pokracovat
jako celek ani télocvi¢né, ani hospodarsky. Nac¢elnictvo muzi vzalo na sebe obtizny ukol,
navrhnout na podzimni schtizi vyboru nové rozdéleni a vymezeni zup.



Bobumil Havel

Dr. Augustin Pechldt ; Martin Smivik
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PODZIMNI SCHUZE VYBORU COS

Bezprostfedné po vypéti mravnich sil v nirode k ohromnému uspéchu IX. sletu,
zpisobil hluboky pomnichovsky zmatek v myslich ztritu sebediivéry naroda a rozbiti
jeho nedavné jednoty. Mnozi se dali oslnit zddnlivymi nebo dosavadnimi tspéchy a
rastem diktatur, které se valily Evropou, hledali v nich ptiklad a povzbuzeni k odklonu
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od demokratickych cest. Utvofilo se dobrovolné a samozvané sdruzeni piislusniki
nejrozmanitéjsich politickych, ndbozenskych a vzdélanostnich smérd, nazyvajici se ,Svaz
obcanské pohotovosti". Tito lidé byli ochotni vzit ¥izeni vetejnych véci do svych rukou.
Byli mezi nimi i Sokolové, ktefi bez dorozuméni se zvolenymi orgdny a pfijatymi zdvazky
a tady COS, se prohlasovali za zastupce Sokola. V jejich &ele byl br. Miroslav Kavalir,
referent pro télesnou vychovu v jedné ze dvou zbylych politickych stran.

V této dobé, kdy Sokolstvo i cely narod nejvice potiebovaly vedeni a povzbuzeni, bylo
ustfedi a vedeni Sokolstva plné zaméstnano socidlni pomoci a obnovou organiza¢nich
spoju, pfervanych nesouvislym odstupem uzemi. Nejvys$si orgdn sokolské organizace -
vybor COS - se sefel teprve v posledni mozné lhiité, tj. posledni sobotu a nedéli
pfedvanoc¢nimi svatky. Vychovné sbory cvicitelské a vzdélavaci byly svolany na 26. a 27.
listopad. Staly pfed dvéma velkymi tkoly: zhodnotit slet pro schiizi vyboru a navrhnout
smérnice pro sokolskou ¢innost ve zménénych pomérech. Byl to tkol tak veliky, zZe
(zejména ve cvicitelském sboru muzi) ve schtizi muselo byt pokracovano jesté 10. a 11.
prosince.

Na zhodnoceni sletu bylo pracovdno hned po jeho skonceni. Obé nacelnictva a
pfedsednictvo vzdélavaciho sboru rozeslaly zupam podrobné dotazniky, které se ptaly na
jejich zkuSenosti a pfipadné navrhy v celé sletové préci, t.j. v pfipravé i provedeni, na
praci vedoucich i vedenych. (Pod vedoucimi se rozumi nacelnictva a pfedsednictva
vzdélavaciho sboru, jakoz i administrativa sletu; vedenymi jsou minény Zupy, jednoty a
cvidici ¢lenstvo.)

Odpovédi, zejména zupnich nacelniki a nacelnic, byly pfisné a spravedlivé. Svéd¢i o
védomostech pisateld, jejich velké zodpovédnosti za budouci vyvoj Sokola a o jejich zdjmu
o sokolsky celek. Tak na piiklad muzi nesetfili chvdlou na reje Zen a Zeny pfiznavaly
uspéch ucasti zakl z celé republiky na sletu Zactva a vlastni chybu v omezeni ucasti
zakyn. Nejvice vytek se obracelo proti praci nacelnika v pfipravé i ve vedeni a proti
sletové kancelafi, kterou musela prochdzet usneseni nacelnictev na cesté k zupam. Vice
nez vlastni vytky, fikaji navrhované pozadavky pro budoucnost. Ty vSechny hledaji
napravy vSech nedostatki pfedev$im ve vychové. Sokolskd a demokratickd vychova je
zadana ve vsSech slozkich a zejména tam, kde byl patrné pocitovan jeji nedostatek: u
nového c¢lenstva, u necvi¢ictho clenstva a u c¢inovnikd. Pristi Sokolové maji byt
vychovavani planovité ze zactva a z dorostu. Doporucovan také peclivy vybér ¢inovnikd.

V téchto pozadavcich se zupni nacelnici, nacelnice a vzdélavatelé uplné shodli se
zlinskym besedovanim dobrovolnych zajemcti (dnes bychom je nazvali angazovanymi) z
nejrozmanitéjsich fad sletovych pracovniki.

Vybor COS, jeho nejvy$si a zdkonodirné téleso, schvalil ndvrhy cvi¢itelskych a
vzdélavacich sborti. Po strance ideové a organiza¢ni se znovu ptihldsil bezvyhradné k
usneseni VII. valného sjezdu a resolutné odmitl jak Svaz obc¢anské pohotovosti (SOP), tak
i navrhy na zruSeni jednotného clenstvi a dal$i ovlivnéné ptikladem soudobych
diktatorskych ideji.

Ve vyboru promluvil sokolsky lid, to jest ti vétsi i mensi pracovnici, kteti kazdodenni
drobnou praci uvadéji sokolskou myslenku v zivot, které minil Tyrs, kdyz psal ve svém
programovém ¢lanku ,Nas ukol, smér a cil“: ,,Co lid nedoved, nikdo nedoved.”

Zatimco v SOP mluvili politikové a spolkafi s vice méné osobnim a stranickym



pfizvukem, v sokolském vyboru promluvil sokolsky lid, ti, kdo sokolstvi uskutec¢tiovali:
cvicitelé, cvicitelky, vzdélavatelé, ¢inovnici i prosti cvicenci, ti, které nazval Tyr$
sbratrstvem ¢inu“. Sokolstvo se jasné a nekompromisné ptihldsilo k demokracii a
sokolskému vychovnému programu za svobodu a demokracii.

120



PROTEKTORAT



15. BREZEN 1939

15. bfezna 1939 mé uprostied noci probudil telefon. Byl to tajemnik Jan Pelikdn, ktery
mi vzruSené hlasil: ,Dnes v S$est hodin rdno piekro¢i némeckd armdda hranice
Ceskoslovenska, bez odporu &eskoslovenské armady. Jste zddéna, abyste se co nejrychleji
dostavila do Tyr$ova domu. Budou se pélit doklady, které by mohly ohrozit bezpe¢nost
jak vasi, tak vSech ostatnich".

Sesli jsme se tam vSichni ¢inovnici i zaméstnanci a topirna nestacila palit doklady o
sokolskych ptipravach na ocekdvany Hitlertiv utok, ktery tedy ted pfisel - ale jinak, nez
bylo pfedpoklddano. PiiSel jako blesk z Cisté oblohy, bez jakékoliv moznosti obrany.
Teprve béhem dne byla vyddna vyhldska oznamujici, Ze z rozhodnuti Hitlerova byly
Cechy a Morava prohldseny Protektoritem némecké ¥Se. Podrobnosti o Hachové
pfedvolani do Berlina a pribéhu jednani tam jsme se dovidali postupné z osobniho styku -
tato tak zvand ,Septanda" byl jediny vérohodny sdélovaci prostfedek, ktery ndm na
dlouhou dobu ziistal.

Uplynuly pravé tfi mésice od posledni schiize vyboru obce sokolské. Byl to v tak
kratké dobé tfeti a nejtézsi mravni otfes pro ndrod, bylo to témét netinosné! Nebyli jsme
jeSté vyrovnani se ztratou pohrani¢i, se zmensenim plochy statu a vSemi ztiZenymi
zivotnimi podminkami z toho vyplyvajicimi, kdyz pfisla ztrdta nejtézsi, ztrata
samostatnosti. Hovory k ndrodu se stavaly stale obtiznéj$imi; doneddvna narod vybizely k
budovani statu za tézkych podminek, pfes noc se situace zménila tak, Ze uz ani ten stat
nebylo potieba budovat, ndhle bylo jen t¥eba zachranit narod, ktery musel ptece zit dal!

Na vecerni pravidelné schtzi pfedsednictva oznamil starosta Bukovsky, ze byli s
naméstkem Truhlifem v dopolednich hodinach na Hradé pozdravit byvalého generdla
Gajdu, ktery se prohlasi viidcem ndroda a presidentem praveé ztizené fasistické republiky.
Oboji vsak bylo po nékolika hodindch zruSeno némeckymi okupanty. Praha byla plnd
némeckych vojékt. Predsednictvo, ohromené vsemi udalostmi dne, pfeslo sdéleni bez
jakékoliv debaty, ranni hold Gajdovi byl uz stejné netucinny. Néktefi ¢lenové si snad ani
neuvédomili, co znamenala pro Sokolstvo ucast starosty a nameéstka na podobném holdu!
Vzdyt bez souhlasu, ba dokonce bez védomi pfedsednictva se hlavni pfedstavitelé Sokola
pfihlasili k pokusu o pfeménu demokratické republiky ve fasisticky stat! Sokolstvo mélo
byt patrné postaveno pfed hotovou véc. Tim prozradil starosta Bukovsky svoje politické
credo, ale v dané chvili nebylo ¢asu na vysvétlovani.

Neékolik dni na to byl prvnim #i$skym protektorem jmenovan svobodny pan von
Neurath. Den pfed okupaci, 14. bfezna, oznamil rozhlas, Ze piedseda slovenské
autonomni vlady Josef Tiso, po dohodé s Hitlerem, prohlasil Slovensko za samostatny stat
a pozdadal ti8i o ochranu. Slovensko! Vzpominali jsme na své slovenské pratele, na davy,
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které pred tfemi lety vitaly ceské bratry a sestry.

Vzpominala jsem na Frantiska Klimese, snad prvniho skute¢ného Cechoslovika.
Tiskat a vydavatel evangelickych knih vystéhoval se na Slovensko pied prvni svétovou
valkou. Vypravél mi, jak jeho synek pfisel jednou ze $koly s pldcem, ucitel mu fekl, ze
»..on nie je Slovak, on je Cech". Klimes se tak sZil se Slovaky, Ze jej zvolili starostou mésta
Liptovského Sv. Mikuldse. Po prohlaseni slovenského statu jej Slovaci pfemlouvali, aby
zazadal o slovenské obcanstvi, aby mohl ztistat na Slovensku. Klimes ale prohlasil ,Na co
je mi tieba slovenského ob&anstvi. Jsem Cechoslovak a jsem doma zde jako v Cechach".
Neohnul se a zustal. |

Ostatni Ce$i museli Slovensko opustit a rozmnozili fady nezaméstnanych. Hlinkova
dvacetiletd podvratna ¢innost méla tedy uspéch, ale ne vuli slovenského lidu, nybrz
pomoci Hitlera a zradou klerikalni politické strany. Vzpominky jesté boli a tézko o nich
psat. Neni slov, ktera by dovedla vystihnout jak je ¢lovéku, ktery vecer ulehl ke spanku
jako svobodny obcan a rano se probudil jako otrok. SlySeli jsme o sebevrazdach; mladi
muzi pfechdzeli se zna¢nym rizikem hranice, mnozi do Polska...

V Cechéch a na Moravé byla hibitovni atmosféra. Cesky rozhlas volal k mikrofontim
prominenty, aby vratili ndrodu vili k Zivotu. Vyslechla jsem jeden takovy projev plny
naikd - to pfece nepotfebujeme, je tfeba fici malovérnym, Ze ztrata statni samostatnosti
neni jesté veho konec, zlistdva narod a ten musi byt podnécovan k novému zivotu.

Protoze Hitler a nacismus vidél v Zené jen nastroj k zachovani rodu, postihovaly
vnucené zakony socialni vice Zeny nez muze a zmensovaly moznost jejich zaméstnani ve
vetejnych sluzbach; nékteti rodice povazovali za zbyte¢né nechat dcery studovat. Kdyz
jsem byla pozadédna o projev, zvolila jsem pro své vysildni téma vyznamu vzdélani ptistich
matek pro vychovu dalsich generaci. Vysilani pfipadlo na jakousi velkou uddlost, bud to
byl HitlerGv slavnostni vjezd do dobytého hlavniho mésta, nebo jeho narozeniny.
Viaclavskym naméstim se pohyboval slavnostni pochod okupa¢ni armady a nejvyssich
pfedstaviteld vitézného ndroda. V budové rozhlasu mé piijala redaktorka s rozpaky;
prozradila mi, Ze mdj skript nebyl sice zakdzan, ale také nebyl schvalen. Zistal lezet na
stole némeckého cenzora otevien se znaménkem nesouhlasu na okraji. Patrné cenzor ve
spéchu odebrat se na paradu opomnél praci dokoncit. Redaktorka byla v rozpacich, ma-li
mé pustit ,na vzduchu". Znaménko bylo u zndmého citatu Palackého, ze: ,Kdykoliv jsme
zvitézili, bylo to vzdycky vice ptevahou ducha nez sily fyzické." Rozhodla jsem se vzit na
sebe riziko, Skrtla jsem nejbliz§f méné vyznamnou vétu a vzala skript do studia. Po
skonceni vysildni stal za dveimi studia vechen Cesky personal v napéti. Cenzor viak
zfejmé na mne zapomnél. Jediny nasledek této episody byl, Ze se pak néjaky cas po Praze
fikalo, Ze u nas jsou jen dva chlapi, Franta Kocourek a sestra Provaznikova. Kocourek byl
rozhlasovy reportér, ktery si v té dobé také dovolil ¥ici vice, nez bylo dovoleno. Zaplatil
za to zivotem, nevratil se z koncentraku.

V jarni schiizi vyboru r. 1939 nebylo jiz Slovensko nijak zastoupeno. Vzpominala
jsem, Ze letos poprvé od svého zvoleni nebudu mit na stole horce. Byly tam v kazdé jarn{
schiizi od mé prvni volby ndcelnici, pozornost Frantiska Klimese, ktery je natrhal den

pred schiizi v Dimenovské doliné. Za chvili nato prinesl listonos malou krabicku, ze které



se vyvalily hofce - kus modrého nebe, diikaz slovenské vérnosti. O rok pozdéji jsme byli
ve vélce, ptisla jen pohlednice s poselstvim: ,, Encidny kvitni, no nemézem ich odoslat "
V roce 1945 i po ném prichdzely zase Cerstvé. V roce 1949 jsem uz byla v New Yorku, kde
jsme chystali americky mezislet. Nékdo mi pfinesl dopis z domova, poslany na cizi adresu

a z ného vypadl suchy encidn. Po vdlce jsem se dovédéla, Ze bratr Klimes vytrpél peklo od
luddkii a pozdéji od komunistii za své Ceskoslovenstvi.

Protektorat Cechy a Morava byl prohlasen soucasti Treti ¥iSe, kterA musela p¥ijimat
jeji zdkony a rozkazy. V poslednich srpnovych dnech byl ndrod prekvapen zatéenim
¢etnych muzi jako rukojmi za loyalitu ob¢anti Protektoratu. Byli mezi nimi také néktefi
Sokolové, ale divodem zatceni nebyla jejich sokolskd, nybrz politickd ¢innost. Byl mezi
nimi také Miroslav Klinger, ktery pfes varovani pfedsednictva COS kandidoval a byl
zvolen c¢lenem zastupitelstva mésta Prahy. ZatCeni byli pfevezeni do koncentra¢niho
tabora Dachau.

1. zati 1939 piepadl Hitler bez vypovézeni valky Polsko, se kterym mél spojeneckou
smlouvu. Tim byla vysvétlena potfeba zabezpefeni klidu v Protektoritu uvéznénim
rukojmich. Soucasné uzaviel podobnou smlouvu se Sovétskym svazem, ktery napadl
Polsko z druhé strany. Takové ptesile nemohlo Polsko odolat a bylo vyfizeno v nékolika
dnech. Tim byl odhalen Hitlertiv dimyslné promysleny plin, obsazenim Ceskoslovenska
znemoznit jeho pomoc Polsku.

V dal$im roce ndsledovalo Dansko, Norsko, Belgie, Holandsko a Francie. Soubézné s
vitéznym pochodem némeckych vojsk stoupal tlak okupantti na pokofeny ndrod a v

narodé odhodlani a podzemni odpor.
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Dr. Miroslav Klinger

MUDy. Stanislav Bukovsky Josef Trubla¥

POD NOVYM VEDENIM

Na jarni schiizi vyboru v roce 1939 p¥ipadaly ¥4dné volby predsednictva COS a sboru.
Uz v predchazejicich volbach v roce 1937 projevili néktefi z nejvazenéjsich ¢lent vyboru



nespokojenost s jednanim starosty Bukovského, ponévadz se casto odchylovalo od
demokratickych sokolskych tradic. Po del$ich debatach byl Bukovsky sice znovu zvolen,
avSak vétSinou jediného hlasu! X. slet rovnéz odhalil vdzné nedostatky ndacelnika
Klingera; ty byly pfimo na sletu hlasité kritisovany cvi¢icim ¢lenstvem a alespori ¢aste¢né
napraveny pfidélenim Augustina Pechlata na nacelnicky mistek jako Klingerova radce.

Na jarni schiizi cvicitelského sboru muzi - zZupnich ndcelnika - byl vedle ndvrhu na
nové slozeni nacelnictva rovnéz predlozen navrh Zzupy pernstejnské, tykajici se
prizpisobeni Sokolstva soudobym pomértim. Za tcelem vypracovani programu dalsi
prace v tomto ohledu byla zvolena komise slozena z bratrti Strunce, Meduny, Varka a
Pechlata.

Béhem prvni ¥adné schiize cvicitelského sboru muza v roce 1938 ptisli ke mné tii
zupni ndcelnici se zddosti o radu. Zamysleli navrhnout ve schtizi cvicitelského sboru
muzi projeveni nedivéry nacelniku Klingerovi a zadat volbu nového nacelnika na stejné
schiizi. Chtéli nacelnika mladého, ktery by mél vice pochopeni pro potfebu zmén v
novych pomérech, nebyli v8ak dohodnuti, koho navrhnout za Klingerova nastupce.
Doporucila jsem jim, aby zménu odlozili na datum fddné volby, pfipadajici na jarni
schiizku vyboru v roce 1939. Ackoliv to nebyli ¢lenové kandidatni komise, byli si pfesto
plné védomi naléhavé potteby nového nacelnika opravdu sokolského charakteru a
zarovenl dobrého odbornika. Radila jsem zvolit nacelnika star$tho, ktery by nezistal
dlouho a mladi by méli mezitim moZnost ukazat, co dovedou. Rekla jsem jim, Ze
odbornost je sice nezbytnou podminkou, nikoliv vsak jedinou; nacelnik musi mit
organiza¢ni a viidcovské schopnosti, musi byt pokrokovy, ale zaroven se drzet kotenu a
umeét rozliSovat, co je na TyrSovi nezménitelné.

»Vidim zejména na Moravé nékolik slibnych bratfi", fekla jsem jim, ,ale kdybyste se
meé zeptali, nevédéla bych koho doporucit, jesté jste neméli piilezitost se vSestranné
prokazat. Dejte se do prace, za dva roky budeme o vas védét vice a volba bude snadnéjsi."

Bratii souhlasili, ale obratili se na mne s otazkou, koho volit ted? Nechtéli nikoho ze
star$ich bratfi z obavy, Ze by se tim ndstup mladych pfili§ oddalil. Navrhla jsem Pechlata,
ktery mél pochopeni pro potfebu zmény a véfila jsem, ze pfijme kandidaturu pouze na
jedno obdobi. Bratti byli mym ndvrhem zfejmé pfekvapeni - ten mdlomluvny, skromny
bratr jim zfejmé vibec nepfiSel na mysl. Hned si ale pfipomnéli, ze byl dlouhd léta
nacelnikem jednoty Praha I., kde vychoval ¥fadu dobrych cviciteld. Mimo to napsal téz
celou fadu odbornych ¢lanki a knihu.

Myslim, Ze to bylo brzy po jarni schtizi vzdélavaciho sboru roku 1939, kdyz ke mné
zase ptiSel Vanék, Ze s Pechlitem jesté nemluvili, protoze je na letnim byté. Mohla jsem
tenkrat kdykoliv pouzit auto Jarinky Vokacové a nabidla jsem tudiz, Ze ho zavezu do
Podélus nad Sazavou, kde Pechlat travil dovolenou. Zavezli jsme ho i s manzelkou do lesa,
ja jsem si vzala na starost Zindu a Vanék Pechldta. KdyZ jsme se po chvili sesli, Vanék
zatil a Pechldt se mirné usmival. Za 14 dni byl Pechldt jednomyslné zvolen nacelnikem
COS. Bratii také ptijali podnét ke zvySeni ¢innosti, obé nacelnictva spole¢né se
vzdéldvacim pfedsednictvem utvofila tfi pracovni krouzky: pro sokolsky nau¢ny slovnik;
pro sokolskou bibliografii; a pro sbirku zivotopist.

Tim zacalo nejkrasnéj$i obdobi mé nacelnické ¢innosti. S Pechlatem jsme si rozuméli
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jako s zddnym ndcelnikem pfedtim. Jindra Vanicek byl p#ili§ vysoko nade mnou a o tolik
starsi, Ze na$ pomér byl obdiv z mé strany a jeho vlidnd shovivavost k zac¢dte¢nici. Vlastné
jsem nebyla ani tak pfili§ mladd, kdyz jsem se s nim dostala do styku, byla jsem uz mdma a
pani profesorka, ale vedle néj jsem si pfipadala jako zabec.

S Agou Hellerem u to bylo snazsi, byl zvolen nacelnikem sou¢asné se mnou. Utadem
jsme si byli rovni - na papite, ale ne tak docela v praxi. Byl o tolik star$i nez ja a mél uz
tolik sokolské prace za sebou, Ze jsem se drzela vedle ného v uctivém odstupu. V praci
byla mezi ndmi nejlepsi shoda, i kdyz se nékdy projevily genera¢ni rozdily v ndzorech,
vzdycky jsme se v dobrém shodli.

O Klingerovi jsem uz psala. Po ném byl Pechlat jako slunna krajina po boufi.

Starostou byl zvolen Josef Truhla¥, prvnim naméstkem JUDr. J. V. Keller, donedavna
starosta jednoty Smichov I.; druhym naméstkem Karel Sauer, t¥etim Jan Stolz, oba také
pravnici. Vysledek voleb potvrdil, Ze vybor COS si byl plné védom svych prav a
povinnosti a byl odhodlan i v bezpravném postaveni za Protektoratu udrzet demokracii v
Sokole. 15. biezen vy¢istil vzduch v Sokole, odhalil jednotlivce ochotné ptijmout cizi
ideje v té dobé tspésné v Evropé. Ukazal také nebezpec¢nost nekrititické divéfivosti a
slepé poslusnosti do¢asnym viidctim. Disledky se projevily v nejblizsi schiizi vyboru COS.
Tak jako rok pfedtim promluvil zde sokolsky lid, pracovnici z Zup a jednot. Napravili
chyby jednotlivct a vratili Sokolstvo na cestu TyrSovu. Zfizeni Protektoratu do jisté miry
vyjasnilo situaci ukon¢enim pfedstirané samostatnosti statu, ktera ve skute¢nosti skoncila
mnichovskym rozhodnutim.

Mezi prvnimi obétmi Protektoratu byl starosta Truhlat a jednatel Evzen Koppl. Snazili
se prevést sanitni materidl ¢s. Cerveného K¥ize do sokoloven a uschovat jej v jednotich
pro budouci potiebu odboje. Oba byli odsouzeni do koncentra¢niho tabora, ze kterého se
po valce vratili. Jarni schiize vyboru 1940 se usnesla uchovat jejich funkce do jejich
navratu a povétila zastupovanim nepifitomného starosty 1. mistostarostu JUDr. Jana
Kellera. Riésky protektor vsak natidil volbu, ktera byla provedena v mimotadné schiizi
vyboru COS v zati 1940. Bratr Jan Keller ptijal volbu s prohldsenim, Ze se povaZuje jen za
zastupce starosty, kterym zastdva Josef Truhlaf. V téze schiizi byl zvolen tfetim
mistostarostou JUDr. Antonin H¥ebik.

Valkou a Protektoritem byly pierufeny vsechny styky COS se zahrani¢nimi
organizacemi - sokolskymi i nesokolskymi. Ve vnitini ¢innosti byla pro vSechny vefejné
podniky, jako privody a slety, vyzadovana ucast fiSské vlajky s hakovym kiizem.
Sokolstvo to nechtélo pfijmout, a proto to znamenalo konec vefejnych vystoupeni.
Sokolska c¢innost se nadale soustfedila pouze na vychovu. Vychova k brannosti byla
roz$ifena v nejsirS$im slova smyslu. Bylo nutno v¢lenit do programu $kol zékladni pouceni
o narodnim hospodaistvi a o zvySeni domdci produkce potravin a lé¢iv. Ve shodé s
usnesenim podzimni vyborové schtize v roce 1938 byla zvysena a prohloubena péce o
vychovu dorostu. Na podporu vychovy piistich ¢inovnikd uz v letech dorosteneckych
pokracoval L. Janddsek v rozpracovani programu a vedeni samospravy dorostu. Mladez to
pfijala s velkym porozuménim.

Dorostovy odbor nacelnictva zen pod vedenim Manky Kousalové rozsitoval a
prohluboval zavod zdatnosti dorostenek, provedeny poprvé r. 1938. Obé nacelnictva pilné

pracovala na dokonceni, po piipadé doplnéni cvicebnich osnov, zavedeny zkousky



zdatnosti pfinejmensim v zenskych slozkach. Odborna rada pokracovala v praci na revizi
sokolské soustavy a nazvoslovi.

Jak se ziskavaji ¢inovnici

Nevim presné, kdy to bylo, kdyz ke mné prisel neddvno zvoleny starosta mé jednoty,
Smichov I, Jan V. Keller. Ptisel pro radu a pomoc. Mésto Praha vypovédélo jednoté
smlouvu o prondjmu mistnosti v ndbrezni zdi smichovské na lodénici. Byla jsem
kanoistkou jen svdtecni, ale znala jsem potfeby voddki. Zeptala jsem se, pro¢ o tuto
mistnost tolik stoji. ,,Pri kazdém zvyseni Vitavské hladiny vdm ji voda zatopi, po néjaky
Cas nemdte k ni pristup a pak musite cistit. Nebylo by pro vds lepsi mit vlastni, tfeba
drevénou boudu?“ Namitl, Ze v blizkosti nelze najit ani kousek zemé. Sezndmila jsem ho s
ing. Svarcerem, povétenym regulaci VItavy v prazském okoli, jejim# vyvrcholenim bylo
prevedeni a zkrdceni vitavského toku mezi Karlinem a Troji. Ing. Svarcer znal v tomto
povodi kazdy kousek pidy a nasel smichovské jednoté misto, které ji slouzilo az do konce
¢innosti. Po Kellerové odchodu jsem se zamyslila nad celym rozhovorem. Poznala jsem v

ném dobrého starostu. Sim nebyl voddk, ale staral se 1icinné o potreby malého oddilu své
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jednoty. Upozornila jsem na néj kandiddtni komisi, v nejblizsich volbdch byl zvolen

¢lenem predsednictva a v dalsich, roku 39, mistostarostou COS. Byl pak jednim z
nejlepsich starostii.

1941 - 1942

Z.astaveni ¢innosti

Jarni schiize cvicitelského sboru Zen byla svoliana na velikonoce roku 1941 do Nového
Meésta na Moravé. Pfed zahdjenim schtize pfiSel ke mné posel okresniho hejtmana s
divérnym sdélenim, Ze md v ruce ustfedni vynos o zastaveni sokolské ¢innosti, pfijde to
vSak oznamit az pfed polednem téhoz dne, aby ndm dal moZnost se na néj pfipravit.
Mohly jsme se tedy poradit, jak udrzovat vnitfni spojeni i bez informaé¢nich prostfedks,
az do chvile, kdy nam Stafeta novomeéstskych bratfi ozndmila, Ze okresni hejtman je na
cesté.

Ukazalo se, Ze preruseni organizované Cinnosti v sokolovnach a na cvi¢istich nikterak
neznamenalo jeji umrtveni. Nasli se odvazni cvicitelé a cvicitelky, ktefi si udrzovali malé
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skupinky spolehlivého ¢lenstva, cvi¢ili s nimi pod ochranou rozmanitych krycich
opatfeni, jako byly sportovni kluby, soukromé télocviéné tustavy a studia, vylety,
vychdzky, cvicilo se leckde na btezich fek, nebo na lesnich mytinach.

Jesté po letech se doviddme o drobnych praméncich, kterymi byl udrzovan Zivot tam,
kde jesté nedavno byl mohutny milionovy proud. Br. Stahler upozornil na sokolska
ohniska na Slovensku, kterd unikla zrak@im Hlinkovych gard a udrzovala sokolsky Zivot.
Upozornil také na Iva Krcu, ktery vedle svého zodpovédného tkolu v podzemni socidlni
praci sokolské, udrzoval ¢innost svého atletického druzstva ze smichovského Sokola. A
takovych bylo mnoho. Beze zmén trval také podzemni odboj a socidlni péce o rodiny
zbavené Zivitele, bud persekuci, nebo odchodem do ¢eskoslovenskych brannych dtvart v
armadach spojencd.

Byly to smutné velikonoce. Jen ty zvony, ohlasujici vzktiSeni ndm znély do
vzpominek a udrzovaly viru v to, co se tenkrat zddlo nemozné.

Doma mé ¢ekala zprava, Ze mam novou vnucku, pokftili jsme ji v mém byté jménem
Magdalena Noemi, kmotrou byla Olinka Fu¢ikova.

Do TyrSova domu jsme si jesté mohli kazdy jednou pfijit pro osobni majetek. Zistaly
mi tam pfesto dvé véci: v kanceldti cvicitelskych kol jsem zapomnéla na vésdku kozené
pouzdro na Leicu, v télocvicné malou tamburinku, kterou jsem uddvala tempo pti
prostnych ve $kolach. Pouzdro pozdéji zptsobilo tfednictvu znac¢né potize, gestapo totiz
k nému hledalo aparét: podeziralo, Ze patfil k inventafi $kol, Ze jej nékdo ukradl a aby jej
snadnéji pronesl, pouzdro tam tmyslné nechal. Tamburinku si odnesla na pamatku Tita
Gleindekovd, jedna z cviditelek ve $kolach a ma studentka na université. Poslala mi ji do
Ameriky v roce 1977. VSechno ufednictvo ztstalo v zaméstndni Tyr$ova domu. Pozdéji,
kdyz se osmélily, nosily ndm sestry, zaméstnané v prodejné knihy ze skladisté, kazdou v
nékolika vytiscich pro pfipad, ze by Némci knihy zni¢ili. Zdena Ambroskovd mi jimi
vyplnila v mém byté celou mistnost, ptivodné ur¢enou za $pizirnu. Byl to moudry népad,
vSechno, co sestry neodnesly, $lo pozdéji do stoupy.

Byla jsem novopecend penzistka. Protektoratni vladé bylo neddvno nafizeno pfijeti
fi§skych socidlnich zdkont, mezi nimiz mimo jiné bylo nucené penzionovani muzi ve
statnich ufadech v 55 letech, Zen v 50. Mné bylo 50 v pfedchdzejicim fijnu, musela jsem
tedy do penze, k mému velikému ulehceni. U¢it za protektordtu bylo nebezpec¢né. I kdyz
v télocviku jsem nebyla nucena ucit pokfivené historii a ukladat loyalni slohova cviceni,
musela jsem nékdy piecist ve téidé kolujici ufedni vyhlasku. Nechavala jsem to zprvu ¢ist
nékteré zdkyni, ale ta ji zpravidla cetla s diirazem a ténem, ktery jasné vyjadfoval jeji
smysleni a tfida reagovala souhlasné s ni.

Nebezpeci bylo v tom, kdyby se néktera studentka pochlubila, jak se u nas ¢tou
vyhlagky a zaslechly to usi, kterym to nebylo urceno. P¥evzala jsem tedy ¢teni sama, Cetla
rychle a monoténné, cemuz studentky porozumély, ale nezdrzely se aspoii kasle. Jednou
feditel svolal kratkou konferenci na pfestdavku, konference se protdhla, ale mé studentky
nechtély pfijit ani o kousek hodiny. Jedna z nich se ujala vedeni, dala povel k pochodu se
zpévem. Pravé kdyz jsem vstupovala do télocvi¢ny, hlaholila t¥ida: ,..zahnat Némce vrahy

do pekel, kam patfi..- pfi viech oknech otevfenych ptimo na ulici. Jit kolem ndhodou
Némec, znaly Cestiny, mohla jsem skoncit v koncentraku.



Mimo to gestapo studovalo horlivé sokolské ¢asopisy a literaturu a ja méla na svédomi
brannou vychovu a pod. Proto mi bratti Keller, Pelikan, Pechlat datklivé doporucovali
zménu vzduchu. K nim se ptipojili dcera a zet, kteif si postavili na Ceskomoravské
vysociné letni domek a chtéli tam mit své dvé malé dcerky co nejdéle. Odstéhovala jsem
se tedy na Rendlicek, jak jsme fikali domku podle rybnika, u kterého stal. Odpocinek to
pravé nebyl, ale odpocinek v té dobé bylo to posledni, co jsem mohla potiebovat.

Zatykani sokold

P¥i mé jedné cesté do Prahy vybéhl za mnou ve Veseli u Zd'dru tamnéjsi posmistr, aby
mi sdélil, Ze rddio pravé hlasilo zatéeni Vladimira Groha, profesora brnénské university,
jakoz i generala Bilého. Mij Boze, Groh! Spritelili jsme se, kdyz jako docent Karlovy
university ucil nékolik rokl se mnou na Drtinové gymnasiu. Nebyl tenkrat dlouho Zenaty
a pysné ukazoval fotografie svého prvorozeného syna, ktery je ted v exilu, nékde v
Némecku. Pro na$ $kolni vylet do Rima opatiil pohadkové ubytovani v romanském
klastete v Trastevere. Dovedl nam ,,vé¢né mésto", které znal ze svych studii, priblizit tak,
ze dodnes na né vzpomindme s rozechvénim. O vyletu ndm zanechal bésen, kterou mi
jedna z ucastnic poslala do Ameriky k padesiatému vyroci. I na mé v ni pamatoval: ,Ta
druhd, to je nase druhd matka. Pro¢ nezemfela, povime ti zkratka. Ji Osud svéfil takovou
zivota délku, az posledni listky proda a napise posledni Cvicitelku." Prozradil v té basni,
ze byl nejen védec a strhujici fecnik, ale také pedagog, pied kterym jeho studentky
nemély tajemstvi. Zase jsme se sesli v predsednictvu COS, kam dojizdél z Brna a tam jsem
zase poznavala hloubku jeho sokolstvi. Jeden z nejvétsich sokolskych nadéji.

V Praze jsem z nadrazi spéchala nejdfive k Pechlatoviim, kde jsem zastihla krajné
roz¢ilenou Zindu, protoze jeji muz byl s Grohem a s Bilym v tzkém spojeni. Pechlat byl
klidny, ale poprvé v zivoté mi nabidl doprovod k elektrice, ztejmé se mnou chtél mluvit
beze svédkt. Cestou mi vysvétlil, pro¢ jsem ptestala byt zvana do schtizi usttedniho
vedeni sokolského odboje. Po zatéeni Truhlafe a Kopla si on a starosta Keller uvédomili,
Ze puvodni kruh, ve kterém jsem byla, byl nebezpe¢né veliky a utvofili nové vedeni jen
péticlenné: starosta Keller, nacelnik Pechlat, tajemnik Pelikdn, br. Hustdk z Ri¢an, jméno
patého si nepamatuji. Mohl to byt Pechdacek, ktery byl vrchnim velitelem ,Jindry".
Rozhodné to nebyl Kavalir, ktery se za néj vydaval a ani to nebyl H¥ebik. Pechacek byl
potvrzen jako vrchni velitel a velitel ¢eskych zup; Ladislav Vanék jako velitel moravskych
zup, coz byla jmenovani uz z dfivéjsi doby. Vsichni ¢lenové odboje byli povinni vybrat
svého nastupce a informovat jej, s kym se ma spojit, kdyby prvni byl zatéen nebo zahynul.
Kdyby byla prvni odbojova sit vyfazena, nastoupi automaticky druha sit. Kdyby i ta byla
vyfazena nebo vybita, bude mou povinnosti utvotit tfeti, zenskou sit. Nacisti se totiz
divali na Zeny jako na tvory ménécenné, nepocitali s nimi ve svych planech jinak, nez
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jako s rodickami pfistich generaci. Bratfi proto doufali, Ze Zenskad organizace se snaze
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utaji. Proto mi ulozili povinnost, vyhnout se kazdé cinnosti spojené s nebezpec¢im
prozrazeni. Pechlat mi darazné kladl na srdce, Ze mou povinnosti je pfezit a po vélce
Sokolstvo znovu zorganizovat. Dr. Pechlat vyslovné prohldsil, ze mé k tomu ukolu vybrali
pro mé vynikajici schopnosti organiza¢ni a zddaji mé, abych si uvédomila vzhledem k
poslednimu ukolu, zZe pfezit je ma povinnost. K tomuto vzkazu sokolské odbojové pétky
dodal svou osobni zddost, abych za zadnou cenu nedopustila volbu Kavalira za nacelnika.
Nakonec dodal, Ze mu bylo uloZeno, aby mi toto usneseni sdélil, protoze zatéeni Groha a
Bilého ukazuje na blizky energicky zdkrok proti Sokolu. To byla md posledni rozmluva s
Augustinem Pechlatem.

S Pelikdnem jsem se uz nese$la. Na smluvenou schiizku na nddrazi pfed mym
odjezdem poslal tfednici se vzkazem, abych se vyhybala setkdni s nim a s ostatnimi
vedoucimi ¢inovniky a za zddnych okolnosti nevstoupila do Tyr$ova domu. Pechlat byl
popraven 30. zafi, Groh 1. fijna.

9. fijna 1941, dtive nez se rozednilo, zatahlo gestapo sit na sokolské ¢inovniky po
celém tizemi protektoratu. V Cechich zatykali jen muZe, na Moravé v nékterych
okresech i zeny (Vitkovi¢ova, Medunov4, Blazena Melicharova), Cinovniky jednot, #up a
COS. Tenkrat byli nékteti vynechéni jen proto, Ze je p¥i no¢nim zitahu gestapo
nezastihlo doma. Br. Hutat uéil v Brng, rodinu mél ve Zd4te, gestapo ho hledalo na obou
mistech, ale nezastihlo ho tam ani tam, patrné byl pravé na cesté. Na obou mistech se
spokojili s domnénkou, Zze byl zatéen na druhém a dal se po ném neshanéli. Podobna
situace patrné zachranila pfed zat¢enim také vzdélavatele Antonina Krej¢iho, ktery bydlil
v Brné a jako $kolni inspektor hodné cestoval. Byl také v seznamu p¥edsednictva COS.

Z faktu, Ze tento zdsah Sel presné podle seznamu cinovnikd, uvefejiiovanych v
sokolském tisku a z laxniho provedeni, bez dalstho hleddni téch, kdo ndhodou unikli
zatCeni, bylo patrno, ze ostatni podzemni ¢innost sokolskd ztstala do té doby gestapu
utajena, Ze Sokolové zat¢eni a popraveni pfed tim, nepromluvili. Téhoz dne 9. fijna vysla
utedni vyhlégka o rozpusténi Ceské obce sokolské, viech jednot a Zup v ni sdruzenych a o
zabaveni vSeho sokolského majetku. (Po vdlce mi pifibuzny, zaméstnany v Prazské
meéstské pojistovné, prinesl opis pojistky vSeho zabaveného sokolského nemovitého
majetku, kterou nacisti uzavteli, pojistka znéla ptiblizné na jednu miliardu korun a patrné
neobsahovala majetek jednot v pohrani¢nim izemi, zabaveny jiz po jeho odstoupeni.)

Zatéeno bylo té noci na 900 Sokolt, v ¢emZ bylo 49 ¢lend vyboru COS, 19 ¢leni
pfedsednictva, 17 ¢lenti nacelnictva muzl, 9 ¢lenti piedsednictva vzdélavaciho sboru a
216 zupnich ¢inovnika (v tom 30 starostd, 33 mistostarostli, 23 jednateld, 27 nacelniki).
Sokolové, zatéeni 9. ¥ijna byli uvéznéni nejprve v Tereziné a na Spilberku, pozdéji
pfevezeni do  koncentra¢niho tdbora v  Osvétimi, ktery sami Némci
nazyvali ,,Knochenmiihle“. V tinoru zaély pf¥ichazet rodindm zpravy o umrtich. V prvni,
ktera se ke mné dostala, byla dvé jména, nejcennéjsi ze vSech, kdo ndm jesté ztistali: Jan
Pelikan a Strunc.

Jan Pelikan, tajemnik COS, byl dusi Tyr$ova domu, u ného se sbihaly viechny nitky.
Pro kazdého mél radu a pomoc. Mimofadné talentovany zurnalista, v§imal si vieho déni v
celku i v malych jednotach. Kriticky komentoval dobré i $patné zjevy. Mnozstvi jeho
¢lanka by se nikdo nedopodital, na kazdou zpravu pohotové reagoval ¢inem. V den, kdy
pfisla zprava o smrti Scheinerové, ptecetl jeho prvni nameéstek Bukovsky tyz vecer v



rozhlase smute¢ni projev, sepsany tajemnikem Pelikdnem a narychlo svoland schize
pfedsednictva dostala jiz podrobny pldn smutec¢nich slavnosti. Pfed néjakym casem mi
svéfil, ze ackoliv dostal nabidku bezpe¢né dopravy do Londyna i s manzelkou, odmitl ji,
protoze nemohl opustit COS. Byl ¢lenem péti¢lenného nejvyssiho vedeni sokolského
podzemniho boje proti nacistim. Br. Weigner jej povazoval za nejschopnéjsi osobnost v
Sokolstvu té doby.

Strunc, nacelnik plzetiské Zupy a autor slavnych prostnych muzt na X. slet s choralem
cvicenct, byl ¢lenem vsech komisi, které vedly obranu proti pronikdni fasismu mezi
¢lenstvo. Obé jména jsou také potvrzenim, ze ani Groh, ani Pechlit nepodlehli
nelidskému muceni a neprozradili své spolupracovniky. Zemfeli jen za svou pfislusnost k
Sokolu.

Seznamy mrtvych rostly do nekonec¢na. Uvédomila jsem si, Ze president Hacha neni
informovan o situaci v koncentracich, ale netroufala jsem si zadat o audienci, pro kterou
bylo nutno uvést diivod. Obratila jsem se tedy na tajemnika Jinu a Sobotku s prosbou, aby
presidenta informovali jednak o mnozstvi imrti mezi Sokoly v Osvétimi, ale hlavné o
tom, Ze podle okolnosti soudim, Ze nejsou zddné ditkazy o jejich podzemni ¢innosti,
protoze nikdo z uvéznénych ¢inovnikd, zat¢enych 9.X.1941 nebyl postaven pted soud, a
aby ho pozadali o pomoc. Nevim, jestli mij zdkrok pomohl, ale na jate 1942 byli
propusténi z Osvétimi vsichni Sokolové, ktefi jesté zili. Bylo jich uz malo a nékteti, jako
Dr. Bukovsky, byli v tak $patném zdravotnim stavu, Ze uz nebyli schopni transportu.

Nécelnictvo zen, které zistalo usetteno, rozeslalo ihned zpravy Zupnim ndcelnicim,
aby se sestry v jednotdch a zupach postaraly o rodiny zat¢enych a pokud by potieba
presahovala jejich moznosti, aby se obrétily na ¢lenky nacelnictva zen COS. To pak
zorganizovalo pravidelné p¥ispévky jednotlivct a jejich distribuci, kterou mél na starosti
br. Lev Krca. Potfeba rostla rok od roku, jak ptibyvalo zatéenych a popravenych a jak se
vycerpavaly v rodindch tspory. Ale tmérné s potiebou rostly spontanni ptispévky. Jeden
piiklad: Na koncertu v Representa¢nim domé jsem vidéla jednoho z naSich pfednich
lyzati, ktery pfedstiral, Ze mé nepoznal. V prestdvce jsme se potkali na chodbé, zbézné si
podali ruce a v mé ruce zistala bankovka na 10 tisic korun. P¥isnd podminka byla, zddné
zdznamy, zddné potvrzeni.

Jeden piispivatel se mi zvlasté vtiskl v pamét - velkomlynat FrantiSek Vozenilek.
Vzkazal mi, dovim-li se o rodiné, ktera ztratila Zivitele, abych jen poslala jeho sekretaice
adresu, nic vic. Bylo téch adres hodné a na vSechny chodily do konce valky thledné
balicky s potravinami a nebyla to jen mouka. Od Soféra jsem se dovédéla o mnozstvi
podobnych zisilek a o mlynafové péci o zameéstnance. Dockal se odmény za svou
dobroc¢innost, jeho mlyn byl mezi prvnimi znarodnén ptres protesty zaméstnanci a br.
Vozenilek se zachranil pfed horsim osudem ttékem do exilu. Ochota pomdhat byla jediné
svétlo té smutné doby. Kdo mohl, necekal, az bude pozadan, ale sam nabidl.

Jednou mi telefonoval kolega télocvikaf, ze uci chlapce, jehoz otec je nezvéstny.
Chlapec télesné schazi a jeho prospéch ndpadné klesa. Kdyz se chlapce ptal, dovédél se, ze
on i cel4 rodina hladovi. Cirou néhodou ty# den ke mné p#isla neznim4 pani, pfedstavila
se jako Sokolka Lida Huskova a nabidla pomoc. Byla z chudé rodiny, $vadlena, na zac¢atku
valky koupila za babku velké mnozstvi nepromokavé litky, kterou nikdo nechtél. Nasila z
ni plasté do desté a zakratko vydélala slusné penize a nejen to. Kdo mohl, platil
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potravinami, jen aby plast dostal. Méla vic, nez potiebovala a ptisla se ptat, s kym by se o
to mohla rozdélit. Odnesla si adresu, kterou jsem pifed chvili dostala s tim, Ze se uz o tuto
rodinu nemusim starat.

Ale tim naSe znamost neskoncila. Na jate 1945 jsme se setkaly v elektrice. Lida mé
zadala, abych ji poslala néjaké sestry s ndkupnimi taskami, Zze budou délat Mikulase,
Vysvétlila, ze ma skladisté vedle fi§ského Némce. Ptisel k ni pted nékolika dny s prosbou,
aby vzala do uschovy kli¢ od jeho skladisté, Zze odjizdi domd. Bylo to zacatkem dubna,
opatrni Némci se stéhovali véas. Lida byla zvédava, a kdyz jsme se potkaly, pravé se
vracela z prohlidky toho skladisté, ve kterém nasla nejen hromady bot a $atstva, ale i
vzacnych potravin, zfejmé z konfiskaci. ,Pfece to tam nenechdm zkazit. Dej sestram
adresy, at to roznesou. “ Nebylo takovych $fastnych nahod mnoho, ale silily viru v
¢loveka.

Bez COS

Organizace tedy byla zruSend - nikoliv poprvé. Jenze kdyz Rakousko zastavilo za I
svétové valky c¢innost Ceské obce sokolské, tykalo se to pravé jen této vrcholné
organizace, kdezto zupy a jednoty, jako samostatné spravni jednotky, tim nebyly dotceny
a sokolsky zivot se nezastavil. Zfejmé pouceni touto zkuSenosti, nacisti zrusili vSechno,
COS, zupy i jednoty. Az dosud jsme méli hrtizu z koncentraénich tdboru, ale védéli jsme o
nich celkem madlo, nikdo se nevrdtil leda hned, - z Terezina. Dopisy nemohly ovSem
vyli¢it zivot v nich. Nékteré manzelky se odvazily do Terezina, aby vidély své muze
aspon z dalky na jejich cesté na pracovisté. Tusili jsme, Ze zivot v tdborech musi byt velmi
zly, ale zdaleka jsme si nedovedli pfedstavit skute¢nost. Kdyz pfisla zprava, ze vétSina
Sokolt byla pfesunuta do Osvétimi, netusili jsme, co to znamena.

Rozsitila se povést, ze Osvétim je spojena podzemnimi $tolami s ostravskymi doly a
byla naznacena moznost pokusit se o podloudné zasobovani vézna. Vydala jsem se do
Ostravy patrat, je-li na té povésti trochu pravdy. Ostravsti Sokolové o nicem nevédéli a
nevétili, pfesto jsem jim nechala vSechny penize, které jsem narychlo ptred odjezdem
sehnala. Z4dala jsem, kdyby se povést potvrdila, aby poslali potraviny a oznémili ndm to,
poslali bychom pak dalsi penize. Nikdy se ovSem povésti nepotvrdily.

Na zpatecni cesté jsem se zastavila v Krométizi, kde ucila ma byvald studentka, oddana
Sokolka a ptitelkyné. Dostala také nedavno zpravu o smrti nékoho blizkého. Prosila mé,
abych se sesla s nékolika spolehlivymi sestrami, potésila je a posilila. Mély jsme se sejit v
kostele, nevim uz, v kterém. Kdyz jsem tam pf#isla, zatajil se mi dech - kostel byl plny,
muzi i zeny. V protektoratu kazdé vétsi shromdzdéni a kazdy vefejny projev musel byt
pfedem ufedné schvalen. Trochu se mi zaklepala kolena, ale pak jsem si fekla: ,Zlo¢in byl
uz spachan tim, Ze jsme se sesli, budu-li potrestdna, at je to za néco a ne za nic.“ Ale dobfe



to dopadlo.

Brzy po hromadném zatykdni Sokoll jsem zajela do Brna navstivit jednu mladou
sestru, ktera neddvno ovdovéla. Ta mne ptekvapila pozvanim br. Kladiva, neddvno
propusténého z vézeni pro rakovinu v poslednim stadiu. Zhrozila jsem se, kdyz jsem
uvidéla jeho bezbarvy oblicej, Smrt mu hledéla z o¢i, ale Kladivo se usmival. Zastavil se na
schodisti, aby nabral dechu a misto pozdravu hned vpadl do sokolského mysleni ,nic
naplat sestro, my muzi jsme ukdzali, Zze tento svét nedovedeme spravovat, budete jej
muset vzit do rukou vy, Zeny.“ Patfil k duchovnim viiddctim uvédoméle demokratickych
Sokoli, kterym dal vybor COS za pravdu v podzimni schiizi roku 1938. Brno bylo
hlavnim ohniskem odporu proti totalitnim prvkam, které se v pfedchazejicich letech
tlacily do Sokola. S témi jsem si dobfe rozuméla, méli jsme stejné, Spatné zkuSenosti s
centralizaci starosty Bukovského.

V Brné se projevila opravnénost Oc¢endaskovy teorie, ze utlacovand mensina muize byt
nékdy ve vyhodé proti vladnouci vétsiné. Jeji tcastnici si uvédomi, Ze se mohou dostat k
Ucasti na vedeni jen pracovnimi vysledky, vysoko vynikajicimi nad p¥islu$niky vladnouci
vétsiny, coz je donuti k usilovnéjsi praci. V Brné vyrostli nejen vynikajici teoretikové jako
Kladivo a Jandasek a pozdéji Groh a Uher, ale i praktikové jako nacelnik Zezula (bratrsky
nazyvany Céci). Pod jeho vedenim vyrostli nejlep$i zavodnici pfedchazejicich i
pfitomnych let. Vétsinou vSak pte$li do Prahy, kde jim soustfedéni zavodnikidl davalo
lepsi ptilezitost k dal$imu postupu. Tak se prakticky vzdavaly brnénské zupy vysledka své
prace ve prospéch vysitho celku COS, jak Zad4 demokracie. Uvazovali jsme o moznosti,
pfenést vedeni nékterych ukold nacelnictev do Brna. Ukdzalo se uz tenkrat, ze Tyrstv
dim nestac¢i na tehdejsi slozitou vychovu cvicitelskych sborti. A pro¢ by nemohl byt v
Brné vybudovan Fiignertiv dim? Zfizenim druhého stfediska a pozdéji moznd i t¥etiho na
Slovensku, by byly rozsifeny pracovni moznosti nacelnictev a zivéj$i vyména ndzord.
Spole¢ny zdjem o sokolskou demokracii a moralku sblizil brnénské pracovniky nejen se
mnou, ale i s dal$imi pracovniky prazskymi. To vSechno mi probéhlo hlavou, kdyz br.
Kladivo vykladal, jak se mu ulehéilo, kdyz se po zatéeni sedel na Spilberku se svymi
nejbliz§imi spolupracovniky a jak si pfi nejvétsim hladu povidali o svych oblibenych
jidlech. To jesté nevédéli, co je ¢ekd. Br. Kladivo zemftel za nékolik tydntG po tomto
setkani a dalsi vyfadily koncentra¢ni tabory.

Atentdt na Heydricha

V za¥ 1941 byl odvolan dosavadni protektor Cech a Moravy, svobodny pan von
Neurath a na jeho misto dosazen Reinhard Heydrich, ktery zahdjil svou vladu vyhlasenim
stanného prava a popravou mnoha prominentnich ¢eskych osobnosti, mezi nimi Pechlata
a Groha a 9. fijna hromadnym zatéenim sokolskych c¢inovnikd, jen pro pouhou
piislusnost k Sokolu. 29. prosince byli shozeni do protektoratu parasutisté vyslani z
Anglie, s tkolem odstranit Heydricha. Atentdt byl proveden 27 kvétna 1942 a Némecko
na néj odpovédélo krvavou lazni, kterd postihla pfedevs$im sokolsky podzemni odboj
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Barakovy zupy, ktera kryla parasutisty a jejich pomocniky. Parasutisté byli shozeni u
vesnice Nehvizdy a dostali se po objeveni pfimo do styku s pfislusniky sokolského odboje.
Prvni chleba dostali od ¢inovnika Sokola Nehvizdy, Frantiska Kroutila, ktery pozdéji
emigroval do Ameriky a zemfel jako starosta $vycarského okrsku Sokola v zahranidi.
Dostala se tedy zupa Bardkova do celé zdlezitosti nahodou. Sdm atentdt je rtizné
posuzovan, cena zaplacend za néj zivoty byla tak vysokd, Ze mnozi pochybuji, bylo-li
spravné atentdt organizovat. Ale jakmile byli parasutisté v zemi a jakmile se o nich
sokolsky odboj dovédél, vzali je pod svou ochranu. Dlouhd pfiprava atentatu zpisobila, ze
bylo pottebi velkého poc¢tu pfechovavact a pomocniki. Nebylo mozno utajit pobyt
nezndmych osob ani pred détmi, které ochotné ptijimaly tikoly. Ctrnactiletd Jind#igka
Novakova, dcerka libeniského Zeleznicare, odvedla atentatnikovo kolo z mista ¢inu a jeji
bratr je rozebral. I ty déti byly popraveny, jakoz celé rodiny téch, ktefi atentatu pomahali.
Zahynul i 1ékat, ktery parasutistovi poskytnul prvni pomoc pfi turazu. Uvadim to jako
piiklad, jak Siroka a ochotnd byla pomoc, pfes nesmirné riziko s ni spojené. Vysetfovani
bylo dikladné. Po atentdtu byly vystaveny fotografie pfedméta, které parasutisté pouzili a
mohli je lehce prozradit a udavaci poskytnout vyhlidku na milion korun odmény. Mezi
témi predméty byl také oblek, darovany jednomu z parasutisti najemcem
representacnitho domu, br. Jaroslavem Vasatou, oblek byl vystaven na dolnim konci
Véclavského ndmésti v Batové prodejné, nékolik domi od jeho druhé restaurace. Vsichni
zaméstnanci a nescetni zdkaznici museli jej v téch Satech videét, jisté je mnozi poznali, ale
nenasel se ani jeden, ktery to udal. Takova byla soudrznost ndroda a ochota v narodnim
zdjmu podstoupit nejvyssi nebezpeci. Nasledky atentatu daleko ptekrocily charakter
trestu vinikd a staly se nesmyslnou pomstou. Vyhlazeni Lidic a Lezdkt otevfelo oci
celému svétu.

Vanék

Nékdy v roce 1944, dlouho po rozpusténi COS chystala jsem se k odjezdu do Prahy. V
den odjezdu ¢asné rano ptisel ke mné posel posmistra z Veseli a vyfizoval vzkaz, abych se
u ného zastavila. Bylo to nezvyklé a tedy jisté naléhavé. PoSmistr mi vytizoval dcefin
vzkaz, abych za zddnou cenu nejezdila do Prahy, nybrz k ni do Mladé Boleslavi. Tam mi
sdélila, ze k ni pfisli dva neznami muzi a hledali pani Papirnikovou. Po jeji odpovédi, ze
takovou pani nezna, si vzpomnéli teprve na moje jméno. Tvrdili, Ze bezpecné védi, ze
jsem u ni. Na dcefinu odpovéd, ze kdyz ji nevéfi, aby se zeptali na policii, kde musel byt
kazdy hlasen byt i jen na jedno pfespani, posel odpovédél: ,To bychom si dali, jit na
policii.“ To utvrdilo podezfeni mé dcery, ze jde o provokatéry. Druhy den pf#isli tito dva
muzi znovuy, tentokrat ne do bytu, ale do ordinace a nechali tam zalepenou obélku bez
adresy se vzkazem, Ze md byt dorucena mné. Celé jejich jednani jen zesililo dcefinu
nedivéru, podle platnych zdkont méla podezfelou navstévu ohldsit na policii, ale
nemohla vyloudit, Ze $lo skute¢né o podzemni pracovniky, pro podzemni praci vsak
naprosto neschopné a tudiz neschopnosti nebezpe¢né. Méla uz dvé malé déti a proto silny
davod, aby se nevystavila nebezpeci zatéeni. Nakonec se rozhodla obdlku otevfit a precist.



Byl v ni zachodovy papir s utrzenym jednim réizkem a na ném tuzkou napsany dopis. V
uvodu pisatel vysvétloval, Ze nema volnost pohybu a proto ani jinou moznost spojeni. Z
dalsiho si dcera zapamatovala pfiblizné toto: ,Podle rukopisu poznate, kdo vam pise -
redaktor sokolské bibliografie. Ptijde k vdm posel s chybéjicim utrzkem tohoto papiru a s
mou zadosti, abyste zorganizovala nové podzemni hnuti, kdyz dfivéjsi bylo zptetrhdno a z
valné ¢asti zni¢eno. Mtzete mu plné davéfovat. Prosim o vasi pomoc®.

Byl to zfejmé motak, poslany z vézeni, coz situaci jesté zhorSovalo, ale stdle
nevylucovalo moznost, Ze prostfednik je jen neschopny ¢len podzemi. Dcera nasla obalku
podobnou té, ve které byl dopis dorucen, dopis do ni vlozila a vstr¢ila ji pod hromadu
nevyfizenych dopisi a ceniki, jakd byva casto na psacich stolech. Byla pfipravena pti
eventudlni policejni prohlidce pfiznat navstévu a dopis jim ukdzat jako zapomenuty.

Z dopisu jsem poznala, ze pisatelem je Ladislav Vanék, byvaly ndacelnik zupy
vyskovské, tyz, ktery ke mné piivedl dva dalsi nacelniky pfed volbami roku 1939. Védéla
jsem od Pechlata, Ze byl povéfen vedenim sokolského odboje na Moravé, v dobé atentatu
na Heydricha uZ #dil cely podzemni odboj v Cechéch a na Moravé. Vedeni pievzal po
zatCeni Pechackové. Neznala jsem jeho rukopisk, a proto zminka o ném mi znéla trochu
jako vystraha. To, Ze se obracel na mne teprve tak pozdé, ukazovalo naopak jeho znalost
mého poslani, jak mé o ném informoval Pechlat p#i nasem poslednim setkdni. Pozdéji mi
dcera tekla, Ze ve svém prvnim referatu o dopisu bezpe¢né vynechala zminku o mé cesté s
Varikem do Podélus, ktera by mne byla Gplné presvédcila o vérohodnosti dopisu. Tento
poklesek dcetiny paméti mne moznd zachranil.

V Praze mi vydésend domovnice vypravéla, jak v nedavné dobé se ji na mne ptali dva
neznami muzi, velmi sebevédomi. Na jejich opétovné vyhriizky jim fekla, Ze o mé adrese
by mohla védét md dcera MUDr. Alena Polesnd. Patrala jsem po zpravach o Varkovi a
dovédéla jsem se, ze usel zatCeni s ostatnimi Sokoly, ale byl zatéen pozdéji. To vSechno
zase podporovalo nedivéru k jeho dopisu.

Brzy nato ke mné pfiSel neznamy muz a vykazoval se obc¢anskou legitimaci, zfejmé
zcela novou a neuzivanou, zatimco vSechny takové priikazky byly cetnym uZzivdnim
zna¢né ohmatané a zméklé. Ptal se, je-li mi zndmo jméno Jindra. Ovsem, Ze jsem znala
jméno sokolské odbojové organizace, ale odpovédéla jsem, Ze jsem znala jen jednoho
Jindru, nacelnika Vanicka. Ptali se, jestli znam Vailka, misto odpovédi jsem se zeptala,
kterého Varika, kritkého, nebo dlouhého? Kratky jsme totiz fikali nac¢elniku vyskovské
zupy a dlouhy byl tehdejsi ¢inovnik ze Zupy podbélohorské. Na to navstévnik znovu
pristr¢il legitimaci s utrzkem motdku a ptal se: ,Toto vam nic nefikd?" ,Co mi to ma
tikat?“ ,Dostala jste prece od dcery dopis.* ,Zadny dopis jsem nedostala." Podivil se, Ze mi
jej neodevzdala, ale vysvétlila jsem mu, Ze jsem uz dlouho u ni nebyla a snad na néj
zapomnéla. To pfimélo navstévnika, aby mi vysvétlil ucel své navstévy. V dopisu, ktery
mi méla dcera odevzdat, mé vyskovsky Vanék zadal, abych zorganizovala novou sit
sokolského podzemniho odboje a doporucoval majitele ttrzku motaku jako pomocnika.
Na toto sdéleni jsem se na néj urazené obofila: , To je pfece néco ilegdlniho, jak mtizete
néco takového na mné zadat!" ,On na to, Ze mé povazuje za vlastenku. ,,To jsem, ale
musim realisticky pt¥iznat, Ze jsme byli porazeni a chceme-li udrzet zivot naroda, musime
se podrobit vitézi." V zivoté jsem nelhala tak, jako v téhle chvili, kdy $lo o zivot mtj a mé
dcery a snad celé jeji rodiny. Navstévnik hodil jesté zlobné ,Ze se s nim shledam po valce"
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a odesel.

Po zjisténi, Ze nezlstal za dvefmi, jsem volala ¢eskou statni policii. Stacilo jim ¥ici, ze
jsem pravé méla navstévu, kterd by je mohla zajimat a v nékolika minutach byli u mne
dva policejni tufednici. Po mém stru¢ném vyliceni navstévy, ve které mé prerusili jen
jednou, po zmince o jméné Jindra poznamkou ,to pfece byl nacelnik Vanicek", prohlasili,
ze muj navstévnik byl urcité agent-provokatér gestapa. Litovali, Ze jsem je nezavolala,
dokud tam byl, ale uznali, Ze to nebylo mozné, kdyz jsem jim vysvétlila situaci. Nepozvala
jsem navstévnika do bytu a mluvila jsem s nim v pfedsini, mezi dvefmi a telefonem.
Podotkli jen ,...ani jsme vas nemohli najit, kdyZz nemadte na dvefich vizitku". ,Mdm
vizitku." Ukdzali mi, Ze vizitka tam neni. Nasli jsme ji ve vyklenku vedle dvefi, kde ji
navstévnik odhodil, kdyz zjistil, Ze je na zadni strané popsand a tedy nemtize uz byt
zneuzita. Policejni ufednici mi jesté dali zvlastni ¢islo na p¥imé spojeni pro ptipad, ze by
se navstéva opakovala. To se nestalo a o Varikovi jsem uz neslysela az do vitézného konce
prazského povstani. PfiSel ke mné, pfiznal se, ze podlehl nesnesitelnému muceni a prosil
za odpusténi. Vdova po starostovi Kellerovi mi pozdéji vzkazala, Zze chce Varika udat
Lidovému soudu, protoze pti pieliceni s jejim manzelem, Janem Kellerem, ke kterému
byla ptivezena, Vanék svédéil proti jejimu manZelovi. Zadala mé, abych se k jejimu udani
pfipojila. To jsem odmitla, protoze se neodvazim soudit lidi, ktefi prosli utrpenim
nacistickych vyslechti, jaké bylo z mnohych stran potvrzovano. Nemohla jsem védét,
jestli bych sama byla vydrzela takové muceni a také nepromluvila. Sestra Kellerova pak
od zaloby upustila.

Zistalo nevysvétleno, jestli jsem méla byt jedinou obéti Vaitkova pudu sebezachovy,
nebo jestli bylo takovych vice. Jen z doslechu jsem se dovédéla, ze vyznamnd sokolska
loutkafka, jejiz jméno si nepamatuji, méla podobnou zkusSenost s Varkovym motakem
jako ja. Neozndmila to policii a zahynula v koncentraku.

Zahadné také bylo ustanoveni Varka piednostou nové ziizeného odboru C
ministerstva $kolstvi za ministra Zdetika Nejedlého. V tom byl brzy vyst¥iddn Miroslavem
Klingerem, nevim, jestli v souvislosti nebo bez souvislosti s vyménou komunisty
Nejedlého za ndrodniho socialistu Dr. Jaroslavem Stranskym v ifadu ministra skolstvi.

Po mnoha letech mi napsal S. F. Berton z Australie, Ze si vzal za tkol odhalit $patnou
minulost Ladislava Varlka. Psal o svém spojeni s Dr. Krajinou a jinymi vyzna¢nymi
pracovniky odboje a zadal o adresy Sokolti, ktefi by o ném mohli vydat svédectvi. Z jeho
dopisu bylo patrno, Ze o Sokole a jeho podzemni ¢innosti nevi zhola nic. Podivila jsem se,
ze si troufa ziskat informace z takové vzdalenosti a bez piistupu k pramendm. Ale
vyhovéla jsem mu, protozZe jsem povazovala za povinnost sdélit své zkusenosti kazdému,
kdo chtél zkoumat a osvétlit sokolskou ¢innost. Berton nasel spojeni s lidmi Zijicimi v
Ceskoslovensku, ale jejich svédectvi, kterd mi sdéloval, nesouhlasila s mymi zkugenostmi
a nékteré jeho zavéry byly nelogické. Dosla jsem k nazoru, Ze Berton vzal na sebe tkol,
presahujici jeho schopnosti a moznosti. Protoze zrakové potize a jiné okolnosti mé nutily
zbavit se vSeho, co mé odvadélo od mych vlastnich sokolskych tkolt, ukoncila jsem
spojeni s Bertonem. Pfipad Vankiv nepovazuji za vysvétleny. Vyzna¢ny odbojovy
pracovnik Dr. Srba obvinil v jedné své vefejné pfednasce v New Yorku Sokol ze
zaml¢ovani Vankovych velkych odbojovych zasluh. Proti tomu mluvi mdj ptipad,
svédectvi sestry Kellerové, dosud nevysvétleny pfipad sokolské loutkaiky a Vaiikova



povalecna kariéra. Uvadim tento pfipad jen proto, aby pro pfisti historiky, ktefi budou
mit snad pfistup k pramenim dnes nezndmym, byla zachovana svédectvi dnes znama.

179 (Dodatek psany r. 1986 : Pted rokem se rozvinula ve $§vycarském casopise Zpravodaj
debata o Vankové piipadu, vyvoland uvefejnénim zpravy nacisty Hanse Panwitze,
nezndmé az asi do r. 1980.)

Po skonceni prazského povstani r.1945 se Sokolstvo vypofadalo s pfipadem Ladislava
Varika a jemu podobnych, pokud byly v té dobé znamy. Ve vsech jednotach, zupach i v té
dobé obnovené COS, byly ztizeny o¢istné komise. Nemohla jsem sledovat jejich praci,
protoze jsem meéla své vlastni vice, nez bylo mozno unést. Podle vysledku vsak usuzuji, ze
komise méla podobny nazor, jako ja.

Ladislavu Varnkovi neni mozno uptit dobrou sokolskou i odbojovou praci az do jeho
zatCeni, od té chvile vsak stoji pfed nami jiny ¢lovék. Dodnes neni zjisténo, kdo mluvi
pravdu. Zda ti, kdo svéd¢i o jeho tézkém muceni (Dr. Kudrnovsky mladsi, syn mého
zesnulého feditele Drtinova gymnasia), nebo Hans Panwitz, nacista, ve zpravé pro
nacisticky ufad, ktery tvrdi, Ze k muceni viibec nedoslo.

Na jafe r. 1942 byli propusténi z Osvétimi ti, ktefi jesté zili, s vyjimkou jednotlivca,
tak seSlych nebo nemocnych, Ze nebyli schopni dopravy, ke kterym patfil téz Stanislav
Bukovsky. Kdyz se H¥ebik a Kavalir po propusténi z Osvétimi zotavili, navrhla jsem jim
schiizku, abychom promysleli a prodebatovali reorganizaci Sokola a nové prace.

Posledni starosta COS, Jan Keller, byl mrtev, jakoz i posledni nacelnik Augustin
Pechlat. Prvni naméstek starosty Sauer byl nezvéstny, druhy ndméstek Stolz mrtvy. Podle
usneseni vyboru COS ze zati 1940 byl povaZzovan za starostu COS Josef Truhlat, ale ten
byl v koncentra¢nim tdbote a v té dobé nebylo mozno pocitat s jeho ndvratem.
Povazovala jsem za pottebné uvdzit vSechny okolnosti a moznosti a v Praze byl jediny
Hiebik. Podobné v ndcelnictvu muza byl mrtev nejen nacelnik, ale i prvni mistonacelnik
Benda, byl tedy na fadé Kavalir. Hiebik nds pozval na Zbraslav a odtud jsme se vydaliis
jeho manzelkou na Zavist, do udoli potoka Zaluzanky. Z rozhovoru jsem brzy vystihla, ze
Kavalir se nemini pfizplisobit usneseni poslednich vyborovych schiizi a trva na
sjednoceni télesné vychovy, jako na jediné télovychovné organizaci v Ceskoslovensku.
Nedal se presvédcit. Hiebik se rozhovoru ani slovem nezucastnil, zfejmé nemél zdjem o
spolupraci. Vidéla jsem, ze pokus o spole¢nou pfipravu na zac¢itek obnovené ¢innosti se
nezdatil a vzdala jsem se dal$ich pokust. Asi o rok pozdéji mi telefonoval Dr. Jaroslav
Sterc, Ze Kavalir nic nedéld a proto se on chce ujmout vedeni p¥iprav na obnoveni
¢innosti. Jaroslav Sterc byl ¢lenem néadelnictva muzi az do zai 1938, ale byl vyloucen,
protoze se nezucastnil zafijové mobilizace. Odmitla jsem kategoricky jeho nabidku a
prohlésila jsem, %e kdyby se pokusil, postavim se proti tomu. Sterc se nepokusil.

RENDLICEK

Rendli¢ek, letni domek na Ceskomoravské vyso¢iné u Zdaru, se stal pak mym
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domovem po celé 4 roky valky. Byl to skoro zazrak, Ze jsme jej méli. V pohnuté vale¢né
dobé se kazdy drzel ptudy jako jediné jistoty a neprodal za zadnou cenu. Ale zetiiv bratr,
advokat, pravé vyhral jednomu sedldkovi tézkou soudni pfi a podafilo se mu vymluvit z
ného prodej kousku pole na samém biehu rybnika, hospoddfsky zcela bezcenného. Byl
odfiznut polni cestou od pole, ke kterému kdysi patfil, sama souvrat, samy kamen. O celé
Vysociné se 1ika, Ze se tam rodi samé kameni a tento kousek to potvrzoval. Dobyvala jsem
z ného balvany, svazela na kole raselinu, a co se dalo uzit jako hnojivo a pilné péstovala
svou skromnou hromadku kompostu, pro pomalu vytvatenou zahradku. Nebyla to ovSem
zahradka okrasnd, ale plné uzitkova. Od prvni chvile, kdy bota némeckého vojika
vstoupila na ¢eskou ptdu, zacal rychle rtist nedostatek potravin a jejich vyroba se stala
nejen zivotni nutnosti, ale i narodni povinnosti. Dcera ohlasila, Ze v kvétnu mi posle na
Rendlicek déti s chivou a listky na ptidél potravin. Mléko se dalo koupit v blizké vesnici,
ale pfidél détem nestacil. Koupila se koza a z pani profesorky se stalo embryo farmarky.
Dojit jsem se naucila snadno, ale koza mi s oblibou sldpla do dojacku, kdyz byl skoro plny,
a tak mléko obohatilo kompost. Casem i to se zvlddlo a hodna kozi¢ka néas kazdy rok
obdafila tfemi kizlatky. Jedno padlo za obét velikono¢ni tradici, jedno jsme dali
mlynafce, ktera kozu opatrovala pfes zimu a tfeti jsme vypéstovali na ,hdbrle“. Kdyz se na
podzim zabilo, davali mi sedlaci za lij stejnou vahu drahocenného madsla; selky z loje
vafily mydlo, které také nebylo.

S jidlem roste apetit a ze zkuSenosti s kozickou rostlo mé sebevédomi. Ke koze
postupné pfibyli krélici - od té doby se v nasi rodiné nevyskytuje kralik na jidelnim listku
- pak slepice a nakonec prasitko. Kdyz jsme je koupili, mélo 50 kg, a kdyz jsme je zabijeli,
mélo 2 metrdky! Ja jsem ovSem védéla o vepfi domacim jen to, Ze je sudokopytnik, chov
mi byl Spanélskou vesnici. Spoléhala jsem na radu sedldki, ke kterym jsem chodila
poslouchat cizi rozhlas, ale prepocitala jsem se. Sedldk mél ze mne trochu $vandu a
myslim, Ze byl také urazen smélosti prazské panicky, ktera si troufd sedlacdit. Vyslechl
mne a nejdfive mi chtél bldhovy ndpad vymluvit. Kdyz neuspél, povédél mi, ¢emu je ucili
v hospoddrské skole, ale co sdm nedélal. Dle rady jsem nejdfive poctivé prasitko pasla,
aby vyrostlo do délky a aby se na néj veslo hodné sadla. Sjezdila jsem na kole Siroké okoli,
az jsem sehnala kostni moucku a jiné lahidky. V noci jsem vozila na kole pytle §rotu. V
nedéli, kdyz sedlaci obchézeli sva pole, zastavil se obc¢as mtij radce u plotu na kus feci,
ktera zpravidla zac¢inala: ,Je$té mate to prasatko?" Kdyz jsem prisvédcila, ,mohl bych je
vidét?" Kdyz je vidél, div nesmekl ¢epici. ,, To bych byl nevéftil, ze pani profesorce z Prahy
vydrzi." Problémy zacaly, kdyz byl ¢as zabijet. Z kazdého zabitého vepte se muselo urcité
procento vahy odevzdat v sadle ufadim, ovSemze ne pro nase lidi. Ze dvou metrakd, to
bylo néjakého sadla! Sedlék radil, abych ho zlikvidovala na ¢erno a ohldsila, Ze poslo.
Dodal: ,Kazdy tomu uvéti. Kdyz pani profesorka z Prahy chova prase, tak to prase
chcipne." Nakonec se nasel feznik, ktery opattil potvrzeni, ze prasatko vazilo 95 kg, coz
byla vaha, pod kterou se prase nesmélo zabit. Nékolik kilogrami jsem musela s
krvacejicim srdcem odevzdat, néco musel dostat feznik (protoze na ¢ernou porazku byl v
protektoraté trest smrtil), ale i tak byla zabijacka slavna a vysluzka $la i do nékterych
koncentraki.

Rendli¢ek stdl o samoté na biehu rybnika s chobotem, ktery mu dal jméno -
pfipominal lidem rendlic¢ek s drzadlem. Po hrazi $la silnice a za ni, z vétsi ¢asti skryt pod



hrazi, stal mlyn asi 500 m od nas. Kolem rybnika z poloviny pole, z druhé poloviny les, ve
kterém byla ukryta chata JUDr. Leopolda Pospisila z Olomouce, vzdélavatele a vyborného
redaktora véstniku zupy olomoucké, kterého jsem znala ze sokolskych zajezdh. Nas
domek byl viditelny ze silnice, kdezto Pospisilav byl ukryt v lese. Pospisilovi staveéli
soucasné s nami - vlastné stavéla sestra PospiSilova, jeji manzel uz byl v koncentra¢nim
tadbofe Dachau, jeden ze zat¢enych rukojmi 1. zati 1939.

Bez spojeni se sokolskym svétem jsem ovsem nebyla. Ptijizdéli bratii a sestry z Brna,
nejéastéji Krejéi a Jandasek, Huta¥ ze Zddru (nasi Zelezni¢ni stanice), ptijizdély sestry z
Prahy. Smérem k silnici jsem musela dodrzovat natizené zatemnéni, ale okno z kuchyné,
které vedlo do poli, zistivalo nezatemnéno pro sestry, které pfijizdély v noci a
nadchdzely si polni cestou.

Na druhé strané rybnika byla pisecnd plaz, kam se chodilo koupat nékolik rodin z
Brna. Jednou se u nés vynofil z vody mlady muz, pfedstavil se jako Svoboda z Tufan. Jak
bych neznala toto jméno, byli 3 bratfi Svobodové, vynikajici atleti. M@j navstévnik mi
vysvétlil, Ze se koupal na protéjsim b¥ehu a neodolal, aby mne nepozdravil, kdyz slysel, ze
bydlim za vodou. Za nékolik nedél ptisla zprava, ze byl popraven. Omylem! Byl nasazen
na praci v Brné, ztratilo se néjaké krmivo pro koné, za které byl zodpovédén - za valky to
byl zlo¢in trestany smrti. Po vykonu trestu se ztracené krmivo naslo ....

Mezi navstévniky byvala také Miroslava Stibitzovd, nacelnice Zupy TyrSovy z Kolina.
Byla polozidovka, jeji matka, pokiténa zidovka byla v koncentra¢nim tabofe pro zidy v
Tereziné. Slavé bylo sokolstvi smyslem Zivota a svou ldsku k nému pienasela na mne, ale
zlstavala pti tom kriticka. Toho jsem si u ni nejvice vazila. Po uvéznéni jeji matky udélalo
Gestapo prohlidku v domku, kde bydlila a naslo sbirku starych ru¢nich zbrani, ktera tam
zbyla po dédec¢kovi. Mezi starymi, nepotfebnymi zbranémi byl moderni revolver, coz
znamenalo hrdelni zlo¢in, kdyby se k nému v domé nasly ndboje. Ty se nasly na ptde, v
krabi¢ce od pilulek, mezi détskymi hadtiky, ze kterych se $ilo na panenky. To stacilo.
Slava byla zat¢ena a odvezena tus$im do Hradce Kralové. Mezi uvéznénymi byla cikdnka,
kterd hadala z ruky a umluvila Slavku, aby ji ukazala dlat. Rekla ji: ,Nebojte se, nic se
vam nestane”. Slava na to: ,Nesmysl, na zbran s naboji je Sibenice!" Pfdla si mne jesté
jednou vidét, jela jsem tedy k jejimu pteliceni do Prahy. V cekarné jsem cekala s jeji
$vagrovou na vysledek pfeliceni. Védéla jsem, zZe rozsudek pozndm, jakmile se Slava
objevi; odsouzenctim davali totiz hned na ruce pouta. Kdyz se dvete oteviely, stdla za
nimi Sldva - bez pout! Na prahu omdlela. Dozorci ji donesli k ndm dvéma, ¢ekajicim s
pokyny, co ma jesté udélat az se probere.

Pozdéji nam vypravéla nasledujici: V noci pied soudem méla sen. U otevifeného okna
stal jeji dédecek, kterého sice nevidéla, ani jeho fotografii, ale pfesto védéla, zZe je to on.
Dédecek stdl u stolku, na kterém byly vSechny zabavené zbrané, bral jednu po druhé do
rukou, prohlédl je a polozil zpét. Kdyz dosel ke krabic¢ce s naboji, vyhodil ji oknem, pak se
obratil k Slaveé: ,Neboj se, nic se ti nestane." Slava namitla: ,Dédecku, proc¢ to fikéte, kdyz
vite Ze to neni pravda." Dédecek opakoval: ,Neboj se, nic se ti nestane" a zmizel. Pii
preliceni se krabicka s ndboji nenasla.

Terezin ale Slavu stejné neminul. O néco pozdéji sebralo gestapo i déti polozida.
Americani osvobodili tabor v posledni chvili pfed chystanou hromadnou popravou. Byla
to Zena Cestna, pravdiva, Sokolu a jeho poslani oddana télem i dusi.
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SLOVENSKE POVSTANT

O slovenském povstani jsme védéli jen tolik, co se dalo zachytit z BBC nebo nékdy z
Moskvy. Cizi rozhlas, jehoz poslech byl trestan smrti, jsem nékdy poslouchala u sedlakd v
Btezi. Bylo to vzacné, protoze sedlaci nechtéli ptili$ riskovat pfed najatou chasou. Jednou
Moskva hldsila, Ze srdcem slovenského povstani je Viliam Pauliny, bankovni feditel z
Banské Bystrice, pted zastavenim ¢&innosti ¢len predsednictva COS. V dobé protektoratu,
kdy spojeni se Slovenskem bylo naprosto pieruSeno, pfijizdél br. Pauliny jednou nebo
dvakrdt za rok do Prahy na schiize spravni rady chemickych tovaren, patficich
zivnostenské bance. Pfi kazdé takové cesté se pfedem ohlasil a ja jsem piijizdéla z
Rendli¢ku do Prahy. Rikal mi, %e se chystd povstdni mezi laickymi viidci slovenskych
evangeliki. Nemél ale davéru k HodZovi, ktery podle jeho minéni mél dobré vztahy s
Némci.

Zpravy, které jsme zachytili, byly nesmirnou posilou pro nds bezmocné a hlavné
posilou viry v upfimné ceskoslovenské citéni vétSiny Slovaki. Tenkrat se k ndm ovSem
nedostaly zpravy o komunistickém zneuziti povstani, o zbyte¢nych velikych ztratich na
zivotech, zpisobenych sovétskym vedenim ptedstirané pomoci. Kdyz bylo povstdni
potlaceno, byli prominentni viidcové pievezeni letadly do Sovétského svazu, ale Pauliny
byl vynechan. V pokroc¢ilém véku, nemocen a vysilen, zcela opustény v horach, musel
sestoupit do mésta, kde byl zat¢en a odvlecen do Berlina. Tam zpravy o ném kon¢ily.

Slovenské povstdni, pfes nesmirné obéti a kone¢ny neuspéch, mélo velky vyznam
pozdéji pro Ceskoslovensko. Bez ného by bylo byvalo Slovensko pii mirovém jednani
povazovano za Hitlerova spojence, se vSemi diisledky z toho vyplyvajicimi.

Br. Pauliny jezdil dvakrat ro¢né do Prahy, vzdycky se ohlasil a ja jsem ho pozvala na
vecleti. Rozpakoval se pfijimat pohostinstvi, kdyz vSechno bylo na listky a vyzadal si v
Bratislavé dtedni povoleni, aby smél dovést do Prahy pecenou husu pro své hostitele.
Pilku husy jsem dostala ja, ptlku nékdo jiny. Husu jsem ovSem nesnédla sama a
uvazovala, komu s ni ptilepsit. Vzpomnéla jsem si na rodinu br. Cervinky, distojnika z
Kosic, tou dobou v koncentra¢nim tdbote. Protoze se prestéhovali do Prahy teprve po
zfizeni Slovenského statu, nemeéla jeho Zena pravdépodobné v Praze mnoho stykd, které
nam usnadiiovaly ptistup k ¢ernému trhu. Donesla jsem ji svou ptilku, ale ona prohlasila,
Ze to sami nesni, Ze to peclivé obere a posle manzelovi do koncentraku.



PRAZSKE POVSTANI

Uvod k prazskému povstani

Roku 1944 se vylodili spojenci v Normandii, osvobodili Francii od nepfitele a
postupovali Némeckem na Berlin. Souc¢asné Sovétsky svaz, ktery za mohutné podpory
americkych dodavek zbrani skoncil vitézné zapas o Stalingrad, postupoval na zdpad. Podle
Jaltské dohody mél Sovétsky svaz osvobodit zemé az po Vltavu a Labe, zapadni velmoci
ostatek. Spojenci se zavazali zabezpecit svobodné volby a rozhodnuti o pfisti formé vlad
ve vSech osvobozenych zemich. Tento zdvazek poctivé plnily zdpadni velmoci, ale
Sovétsky svaz ve vSech zemich jim osvobozenych, dosazoval komunistické vlady. To
udélali v Polsku, jehoz zakonité zvolena vlada pfed napadenim Polska v roce 1939 pfes
celou valku v Anglii sidlila a byla uznavana vSemi velmocemi.

Roku 1945 bylo takto osvobozeno a zkomunizovdino Rumunsko a armida
Malinovského postupovala pfes Podkarpatskou Rus, Slovensko a Moravu na zapad.
Chovala se jako neptitel v dobyté zemi, se zhafstvim, loupenim a zndsilniovanim. Na jate
roku 1945 pronikl general Patton do Cech, obsadil Plzeii a Rokycany a tam byl zastaven
na zadost sovétského velitele vychodni armady.

V  Ceskoslovenském exilu pokra¢oval Bene§ ve své politice, zaloZzené na myslence
Ceskoslovenského mostu mezi zdpadem a vychodem a tim se ¢aste¢né rozchazel s
politikou zdpadnich velmoci. S obyvatelstvem Protektoratu spojovaly exilovou vladu
pravidelné projevy britské rozhlasové stanice BBC, v nichz zejména Benes$tv tajemnik,
Prokop Drtina, pod pseudonymem Pavel Svaty, udrzoval ducha odporu. V protektordté na
kazdém rozhlasovém apardté musela byt karticka s upozornénim, ze poslech ciziho
rozhlasu se trestd smrti. Presto bylo vysilini BBC poslouchdno a ddle sdélovdno skoro
vSeobecné.

V  dubnu r. 1945 bylo jasno, ze se blizi konec valky a Ze Praha nebude usetfena
posledniho odporu ustupujicich nacistickych vojsk. Uvazovala jsem, ze muze dojit k
obkli¢eni Prahy, k moznosti jejtho vyhladovéni. Rozhodla jsem se proto zajet na
Rendli¢ek a odtamtud dovézt néjaké zdsoby. Vyzbrojila jsem se ¢tyfmi kufry, dva velké se
dvéma mens$imi uvnitf a vydala se k no¢nimu vlaku na Denisovo nddrazi. Dala jsem
pfednost nepohodli no¢niho cestovani v pfeplnéném a neosvétleném vlaku pied
nebezpe¢im denniho ostfelovani vlakii anglickymi ,kotlafi". Ale jak jsem pfichdzela k
nadrazi, rozhodla jsem se bez dal$tho uvazovani a bez jakéhokoliv diivodu, zZe pfece jen
pojedu ve dne. Dala jsem kufry do uschovny a jela zpét domti. V noci bylo slyset blizké
bombardovani, ale ztistala jsem v posteli. Jela jsem pak rannim vlakem. Pfed Kolinem
piisel rozkaz, vzit zavazadla, vystoupit a pokracovat pésky az k mistu, kde ¢ekal jiny vlak.
V noci totiz byl Kolin bombardovan - to bylo to, co jsem v noci slySela a byl to pravé ten
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vlak, kterym jsem chtéla jet a pfed kterym mé zachranilo podvédomi. Trat byla rozbita
pékny kus cesty. Z Havli¢kova Brodu do Zd’dru jsme museli nékolikrat piestupovat, téméf
vSechny mosty byly zniceny.

Pfedseda stanice byl ptekvapen, kdyz mné vidél a ptal se, co mne sem vede. ,No
dobfe, ale dostanete-li néco koupit, jak to dopravite do Prahy?" J4 na to samoziejmeé: ,Jako
obycejné, v hytldku." To byla ochrana pfed prohlidkami gestapem. Zavazadla se nebrala
do osobnich vozi, kde by se byl dal snadno zjistit majitel, ale poslala se v zavazadlovém
voze, bez adresy, 1épe pfijit o zdsoby, nez byt zatCen. Pfednosta namitl, ze zavazadlové
vozy se ted do vlakt nezafazuji, protoze obsah by se musel pfenaset tam, kde jsou mosty
zniceny. ,No, kdyZ uz jsem tady, nevratim se s prazdnou. Budu hledat nékoho, kdo by
mne dovezl do Havlickova Brodu," odpovédéla jsem. S pochybova¢nym tdsmévem mi pan
pfednosta poptal tésti a ja jechala na Rendlicek.

Néjaké zdsoby jsme méli v tajném ukrytu v chalupé, mimo to bylo snadno koupit véci
v sousednich vesnicich, kde mé sedlaci znali a ochotné prodavali. Od jednoho sedldka
jsem méla slibeno prasatko, ted mi ale oznamil, Ze dostanu jen pulku, druhou slibil détské
ozdravovné. Védél, ze nebudu nic namitat proti déleni s détmi. A ze své ptilky musim dat
jesté kus Albertu Prazdkovi a vdové po generdlu Bilém. S tim jsem rada souhlasila, ale
svétila jsem se mu s obtizi dopravy. I na to mél feSeni. V nejblizsich dnech posle syna do
Brodu s mletim, podafi-li se opravit néco na traktoru. Mezitim se rozkiiklo, Ze jsem
pfijela a budu se vracet do Prahy a zacaly se trousit maminky s balicky pro déti v Praze.
Sama jsem néco nakoupila a kdyz pfijel traktor, méla jsem 17 zavazadel, balikt a bali¢kd.
Cesta na traktoru nebyla pfijemnd, ale nemohla potla¢it mou radost, kolik lidi v Praze
potésim, az to za¢nu roznaset.

Na nédrazi slozili chlapci mij poklad u vahy na zavazadla. Vazny se podival na mne,
pak na hromadu a pronesl: ,Tak kam pak s tim?" Ja hrdé: ,Do Prahy." Vazny vazné
pfikyvl: ,Do Prahy? Po valce!" Vysvétlovala jsem mu, Ze to musim dovézt, Ze je to jidlo
pro moc lidi, ktefi musi preckat oblezeni Prahy, dojde-li k nému, ale on stdl na svém.
»Vzdyt jste sem musela jet pfes Kolin, vite, jak to tam vypadd, zddné zavazadlové vozy
nejezdi." ,Tak to poslete pies Pardubice." ,Tam je to jesté horsi, ani jeden most." ,Poslete
to posazavskou lokdlkou" - to byl uz opravdu Sibeni¢ni napad, ale odpovéd byla stejnd -
ani jeden most. Stdla jsem nad svou hromadou jako Jeremias$ nad zficeninami Jeruzaléma,
az mi najednou blesklo hlavou, Ze v Chotébofi mdm zndmého tovarnika, ktery byl
donucen pracovat pro némeckou armadu a dovazi své vyrobky do Prahy ndkladnimi auty.
Bude ale ochoten vzit na sebe takové riziko? Chtéla jsem mu zavolat z posty, tam mi ale
fekli, ze telefonicky rozhovor by pfiSel v uvahu az zitra, za bleskovy hovor, ktery jsem
mohla dostat brzy, budu platit nékolikanasobnou cenu.

Obritila jsem se na vazného: ,Jak to vypada do Chotébote?" , Tam jesté je trat sjizdna,
tam by to $lo."

Tovarnik Eckhart byl ochoten. Mam pfijet hned, zGstat pfes noc a rano jet nakladnim
autem do Prahy. V Chotébofi na mne c¢ekala hasic¢ska st¥ikacka, fidi¢ mi vysvétlil, Ze auto
by bylo podezfelé. Druhy den jsme $tastné bez prohlidek dojeli do Prahy.



Prazské povstani

V Praze uz bylo napéti z bliziciho se konce valky. Védélo se o Hitlerové vyroku,
bude-li muset opustit Prahu, bude to slySet po celé Evropé. V tydnu pfed 5. kvétnem mé
volal mné zndmy clen distojnické podzemni organizace a sdélil, Zze jsou obavy z
podminovani dtlezitych budov a mezi nimi TyrSova domu, abych pozadala odbornika o
dikladnou prohlidku pfed pondélkem, kdy ma vypuknout povstdni proti nacistické
posadce. Na patek vecer jsem pozvala do svého bytu schtizi nacelnictva Zen k rozhovoru,
jak co nejrychleji obnovit sokolskou organizaci a ¢innost po povstdni. Ale sotva jsme
zacaly jednat, volal manzel -lékat Libusky Kovarové, ktery mél sluzbu na zachranné
stanici, Ze se na ulicich sttili, aby spéchala domt. Lida Peskova mé sice Septem ujistovala,
Ze to zacne az v pondéli, Ze md spolehlivé zpravy, ale nemohla jsem sestry zdrzovat a
schiize se rozesla.

Na sobotu jsme méli smluveno s bratrem, Ze se vydame do Kostelce nad Labem, sehnat
cukr. Sotva jsme byli v Kostelci asi hodinu, sly$eli jsme hudbu a voldni. Vybéhli jsme ven
a vidéli jsme na domech Ceskoslovenské prapory. Hned jsme se vydali k nadrai, ale do
Prahy nebylo zddné Zelezni¢ni spojeni. Sestfenice nam nabidla kola, ptj¢ila mi prsiplase,
abych nemusela jet v kozichu a vydali jsme se na cestu. Zastavili jsme se ve Vinofi u Zupni
nacelnice Zorky Kadetdbkové, ale ta nds nechtéla vzit na noc, protoze bydleli u silnice
vedouci do Kbel, kde bylo nacistické vojsko a zavedla nas k jiné sestte.

Rano nebylo mozno pokracovat po rozblacenych cestach, nechali jsme kola u Zorky a
pustili se do Prahy oklikou pésky, polnimi cestami, pfes Hloubétin k Vyso¢antim. Pted
Hloubétinem jsme potkali karlinského bratra, ktery byl odmitnut na barikddach, protoze
nemél zbran a revolu¢ni vybor je také nemél. Vracel se ke své rodiné nékde na venkové.
Ten nds upozornil, abychom byli opatrni u kone¢né stanice elektrické drahy, na kterou
jsou zaméfeni nacisti, rozlozeni u Kbel. Tam nds opravdu zpozorovali a poslali nasim
smérem hezkych par kulek, které se na Stésti zaryly do zdi, kolem kterych jsme utikali.
Na dalsi cesté do Prahy jsme piesli 48 barikad.

Rozesli jsme se s bratrem, ktery bydlil v Karliné. V Petrské ulici jsem se dostala do
stfelby z oken. Skryla jsem se chvili v priijezdé jednoho domu, kdyz nds upoutal smich v
protéjsim prijezdu. Néjaky muz vytahoval z kapsy sttepy ldhve, zasazené kulkou.
Oklikami jsem se dostala do Rytifské ulice a tam jsem se rozhodla, ze kdyz jsem tak
blizko, podivam se na jediného zbyvajictho mistondcelnika, bratra Kavalira, ktery bydlel
na Vaclavském nameésti. Vaclavské nameésti bylo liduprazdné, misty dohofivaly ohné. U
Kavalirti mi otevfel nacelnikiiv - pobo¢nik, ktery tam byl i pfes noc (to byla Kavalirova
prvni starost, mit pobo¢nika) a ptivedl nacelnika, ktery byl v Zzupanu. Ten mé ujistil, Ze je
¢lenem Narodniho vyboru, ale jinak nic nevédél.
prichody, aby pfi eventudlnim zasahu jimi zasypani mohli uniknout. Na ndbfezi uz mé
hlidky nepustily, Ze je ostfelovano z Petfina, stejné jako most Legii. Poradili, abych se
pokusila piejit po Karlové mosté. V ulici Karoliny Svétlé mé lidé volali do prijezdu, ze dal
neni mozné jit. Ptali se mne, odkud ptichdzim, kdyz jsem jim to fekla, sbihali se a
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vyptavali. Teprve ted jsem si uvédomila, jak vypaddm, boty obalené blatem, posttikana
jim az po oblicej, plast do desté, saty i spodni pradlo promocené a jak jsem se zastavila,
roztiasla mé zima. Nejvyssi ¢as dostat se domti, coz bylo sice jen pfes vodu, ale pfes tu mé
straze nechtély pustit. Po velkém zdrahani se kone¢né straze vzdaly zodpovédnosti a ja se
pustila pfes most. Pettin mé ihned zpozoroval a pilné sttilel. Ukryla jsem se ve vyklenku
zdéného zdbradli, a kdyz stfelba ustala, pfebéhla jsem k druhému vcas, nez priletély dalsi
kulky a tak jsem kone¢né dospéla k domovu ve Zborovské ulici.

Sestry, které u mne bydlely, mne pfivitaly novinkami. Sestra Vokdcova tam rano
pfisla, ale po marném cekdni ode$la, na rohu nasla umirajictho chlapce, pravé
zastfeleného. Donesla jej v ndru¢i k domovnici, zavolala zachrannou stanici a spéchala
domi, kde nasla u okna v krvi mrtvou svou adoptovanou dceru. Ujala se ji, kdyz jeji
rodice byli zabiti pfi obsazovani Podkarpatské Rusi Madary, starala se o ni jako o vlastni.
Dévce se slo podivat z okna, kdyz kolem pochodovalo nacistické vojsko - stélo ji to zivot.

Bratr Hfebik telefonoval z prodejny TyrSova domu, kde ztstali nasi zaméstnanci,
prevzati okupanty. Ptisel také pésky ze Zbraslavi a chtél v prodejné pfenocovat. Byl tam s
nim jesté jednatel COS bratr Franti$ek Benes. Pozvala jsem je k sobé do bytu, vzdaleného
od Tyr$ova domu asi 5 minut chiize a tam jsme zistali pohromadé s mymi spolubydlicimi,
Zdenou Ambrozkovou a Maruskou Tanzerovou, pozdéji Taborskou, az do osvobozeni,
Benes jesté néjaky cas po ném. Méla jsem po celou dobu povstani telefonické spojeni s
nasimi bratry, ktefi hdjili Staroméstskou radnici a s Narodnim vyborem, ktery v tu dobu
zasedal v Bartoloméjské ulici - ale bez bratra Kavalira.

Druhy den, v pondéli, uz prochazeli ulicemi zatéeni Némci, vedeni Vlasovci. U nds v
domé bydlil jeden némecky profesor, demokrat, ktery se zdrdhal vyvésit hitlerovskou
vlajku, ale byl k tomu donucen kuchatkou, zutivou nacistkou. Vlasovci je véechny zajali,
byt prohledali, ale viibec se nedotkli bohaté zasoby lihovin. Vzali jen potraviny a rozdali
je hned pfed domem. Domovnice byla svédkem, jak velitel Vlasovca strhl jedné ze
zajatych Némek prsten a dal jej chudé oblecené Zené, ktera ptihlizela z chodniku.
Vlasovci (patrné ti némecti vojaci, s kterymi jsme se setkali cestou z Libuse do Prahy),
byli ubytovani v kasarndch, asi dva bloky od domu, ve kterém jsem bydlela. V pondéli 7.
kvétna byli vSichni Némci, bydlici v Praze zajisténi, stfelba v ulicich utichla. V utery 8.
kvétna odesla z Prahy armdda generala Vlasova, aby dostihla americkou armadu a vzdala
se ji diive, neZ se s ni spoji Rusové, takZe sovétské pluky prosly severnimi Cechami a
vstoupily do Prahy bez nejmensiho odporu, nadsené vitani jako osvoboditelé. Praha vsak
byla osvobozena ¢eskymi vzboufenci za pomoci generdla Vlasova. Teprve dlouho po valce
jsem se dovédéla, ze bylo vice armad ruskych a ukrajinskych zajatcti, ktefi nabidli
Hitlerovi pomoc proti Sovétskému svazu s umyslem, po porazce Sovétl se vyporadat s
Hitlerem. Vice o tom piSe Dr. Ausky v knize ,Vojska generala Vlasova v Cechach",
vydané nakladatelstvim 68. Publishers v Torontu.

V nedéli vecer jsme poslouchali Londyn. Hlasil, Ze ¢eskoslovensti letci leti na pomoc
Praze. Hlasil, jak angli¢ti letci utvofili ¢estny kordon podle rozjezdové drahy, hlasil, ze
letadla vzlétla a vic jsme o nasich letcich neslySeli, Dr. Ladislav Feirabend mi pozdéji
potvrdil, Ze letadla byla uz ve vzduchu vracena, ale nevédél pro¢ a na ¢ rozkaz.

Nevim, jestli to bylo v pondéli nebo v dutery, kdyz jedna z naSich cviditelek,
zaméstnand v meziméstské ustfedné ndm oznamovala, Ze Rokycanska tstfedna hlasi, Ze se



americka armdda z Plzné dala na pochod ku Praze. Pak volala, Ze Americani jsou v Myté,
v Holoubkové¢ atd. az pak najednou zdéSené hldsila, Ze se zastavili. Ptala se pro¢, ale my
jsme nevédéli. A pak zase, Ze jede ku Praze nékolik americkych aut, ale to uz jsme z dalky
slySely voldni a jasot. Vybéhli jsme na ulice, abychom je také pozdravili.. Byla to
delegace, ktera pfijela nabidnout Narodnimu vyboru pomoc, o kterou volal rozhlas. Byla
vSak odmitnuta mistoptedsedou Narodniho vyboru Smrkovskym.

Bratii Hfebik a Bene$ ziistali v mém byté po celou dobu povstani a nevysli z ného az
9. kvétna, kdy uz v Praze bylo sovétské vojsko. V mém byté bydlely dvé sestry, které
mély najmuty piebytec¢né pokoje a ted k nim pfibyli jesté ti dva bratfi. Bene$ byl s nami
stale pohromadé, stdle jsme si vyménovali informace. Byli pfi tom, kdykoliv jsem
telefonovala, ale br. Hiebik se mezi nds moc nemichal.

Br. Truhlat, ktery byl podle usneseni vyboru Obce sokolské stdle jesté starostou, byl v
té dobé nezvéstny, byl patrné na cesté z koncentra¢niho tibora do Prahy, takze br.
Htebik vlastné plnym pravem vzal na sebe ptfipravu pro obdobi po skonceni povstani.
Svolal schtizi pfedsednictva do Prazského Sokola, protoze Tyr$iv dim je$té nebyl
piistupny. V TyrSové domé byla télocviéna proménéna na lazaret, ostatni mistnosti méli
obsazeny Némci, byly to protektoratni ufady nebo gestapo. Némci tam vSude vladli a
kdyz bylo skonceno povstani a vS§ichni Némci uz byli zaji$téni, najednou se tam objevili
komunisti a za nic nechtéli pfipustit ndvrat sokolskych ¢inovnika do jejich vlastniho
majetku.

Kdyz jsem pfisla do této schiize pt¥edsednictva, vidéla jsem prvné po valce na chodbé u
okna stat br. Truhléfe s Klingerem. Protoze byl s Klingerem, nesla jsem k nému a ¢ekala
jsem, Ze se s nim uvidim a ptivitdni ho az na schiizi, ale on do schiize viibec nepfisel. Br.
Hfebik jaksi samozfejmé pfedsedal schiizi a vSichni pfitomni to bez namitek ptijali. Z
vedeni nacelnictva muzi zistal jediny druhy mistonacelnik Kavalir.
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ZASVIT SVOBODY



ZASVIT SVOBODY

Byli jsme tedy svobodni, ale nalada nebyla ani zdaleka podobna radosti a ulehéent,
které jasalo v prazskych ulicich 28. fijna 1918. Tentokrat prevladal pocit tzkosti a
nejistoty. Ptili§ dlouho jsme byli odkazani na zahrani¢ni rozhlas, jehoz poslech byl
trestdn smrti a byl proto nesouvisly a nedplny. Jesté nebyli pohfbeni padli na
barikadach a jesté se nevratili ti, kdo ptezili nacistické koncentraky. Kolik jich bude?

Zménilo se i mnoho z téch, se kterymi jsme se setkdvali vzhledem k omezeni stykt
jen velmi zfidka. Objevily se ¢ervené hvézdy na klopach kabatt tam, kde bychom je
nikdy nebyli ¢ekali. Za druhé svétové valky pracovala komunistickd propaganda ve
viech prostiedich, které se podatilo komunistéim infiltrovat. V Cechach a na Moravé to
byly organizace zaloZzené pod vlddou protektora a organizace, které s nim kolaborovaly.
Mezi demokraty byla takova kolaborace odsuzovdna, ale komunisti ji uzivali k
ovliviiovani spolupracovnikl pifedevsim nepravdivymi, nebo zdmérné pfekroucenymi
informacemi, Stalinova spojenecka smlouva s Hitlerem, vyuzitd proti Polsku, byla
vykldddna jako zdlud s imyslem ve vhodné chvili se obratit proti nému. V dobé
Mnichova komunisté tvrdili, Ze jediny Sovétsky svaz ztistal Ceskoslovensku vérny, ale
nemohl zakrocit, protoze Polsko a Rumunsko mu odepfely povoleni k piejezdu nebo
preletu svych tzemi. Pozdéji bylo prokazano, ze Sovéti o takové povoleni nikdy
nezadali. Za prazského povstdni a po ném hldsali, Ze americka armdda sedéla ne¢inné u
Plzné a Rokycan, zatimco sovétska vojska hned po dobyti Berlina spéchala Praze na
pomoc. Osvobozeni Prahy bylo falesné pfi¢itino Sovétskému svazu. Sami obyvatelé
Prahy velice brzy zapominali na vlastni zkuSenosti pti zatykdni némeckych zaskodniki
sttilejicich z oken rusky mluvicimi vojaky v némeckych uniformach. Jen hrstka
zasvécenych védéla, Ze to byla armdda generdla Vlasova, nasi jedini pomocnici pfi
osvobozeni Prahy.

Pod vlivem takovych a mnoha jinych podobnych mystifikaci, zménily se i nékteré
z byvalych pomocnych cvicitelek stdlé cvicitelské skoly, které za valky, pod vedenim
Lidy Peskové, pracovaly v rtiznych délnickych télocvi¢nych organizacich. Nehlasily se
jesté ke komunisttim, ale usilovaly o revolu¢ni zmény v organizaci i v télocvi¢né praxi
Sokola.

Bylo tu ale mnoho otizek daleko dtlezitéjsich: pro¢ ptijizdél president Bene$ z
Londyna pfes Moskvu? Pro¢ bylo najednou tolik komunisti na mistech politicky
dilezitych? Nebylo jistoty, nezbylo nic z davéry, ktera nds spojovala 28. fijna 1918.

Vsechny totalitni a diktatorské rezimy usiluji o ovladnuti my$leni obcanstva zhora,
coz jim umoziluje co nejvétsi sjednoceni voli¢i v t. zv. masovych organizacich a to pak
rezimu usnadniuje kontrolu. Naproti tomu demokracie, neboli vlidda, lidu, zdda
pluralitu, ¢ili moznost organizovat volic¢e v politickych strandch s riznym zamétenim.
V pribéhu druhé svétové valky usilovali o sjednoceni zejména faSisté, a po jejim
skonc¢eni vyuzili komunisté k tomuto cili vSech pfilezitosti a vSech cest. Ve sluzbé
komunismu prohlasovali i zlo¢iny za opravnéné, tim spiSe lez a falesné informace. Za
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valky, ktera otvirala moznost radikdlnich zmén ve spolecenském zfizeni, zesilili svou
propagandu na vSech frontdich a vyuzili vSech politickych situaci k fale$nym
informacim. V némeckych koncentra¢nich tdborech nevdhali komunisté ziskavat
kolaboraci s Némci postaveni ,kdpi“, coz jim pak umoziiovalo ulehdovat Zzivot v
tdborech svym ¢lendm a pfizniveim a naopak jej ztézovat pfislusnikiim jinych
politickych stran. Pronikli i do ¢eskoslovenské armady ve Francii a pozdéji v Anglii.

Preruseni pravidelné sokolské ¢innosti bylo ukonceno teprve vyborovou schtizi v
prosinci 1945. Za valky pokracovala jenom prace podzemni, t.j. odboj a podpora rodin
zbavenych zivitelt. Ale ani ta nebyla bez obéti. Zdznamy o darech, nalezené pfi
domovnich prohlidkich, Casto ptinesly rozsudky smrti. Odboj byl té%ce poskozen
hromadnym zatykdnim Sokold a rozbitim skupiny generdla Bilého. Vracejici se
dobrovolnici z ¢eskoslovenskych armad a letectva, stejné jako politikové a zaméstnanci
londynské vlady, ptindseli zpravy, které zmatek v myslich jesté zvySovaly. Ukdzalo se,
Zze i londynskd vlida a president Bene$ ustupovali Moskvé. Podle Peroutkovych
informaci, kdyz odjizdéli néktefi ¢lenové vlady do Moskvy jako ptedvoj cesty
presidentovy, ukladal jim Bene$ za Zddnou cenu nepfipustit, aby klicova ministerstva -
vnitro, obrana a informace - padla do rukou komunisti. Kdyz pak pfijel president do
Moskvy sam, neubranil je. Podobné ustoupil ve véci sjednoceni télesné vychovy a
sportu. Z Moskvy se vratil s programem, ktery vyhovoval vSem pozadavkim
komunistt ¢eskoslovenskych i moskevskych...

Toto vSe mélo podstatny vliv na vysledek prvnich voleb v obnovené
Ceskoslovenské republice, ze kterych vysli komunisté jako nejsilnéjsi strana s 31,5
procenty hlasti (v Cechich 43,26 procent, na Moravé 34 procenta). Na Slovensku, kde
védéli vice o komunistické zradé ,svého“ povstini nez my v Cechich a na Moravé,
obdrzela demokratickd strana 62 procenta hlast. Tento celkovy vysledek se mtize do
zna¢né miry pti¢itat komunistické propagandé za valky. Caste¢né byl zptisoben téZ
nejistotou a ztratou dvéry k byvalym vedoucim strandm, zejména téz zruSenim byvalé
agrarni strany podle Kosického programu.

Julius Firt, ktery kandidoval za stranu ndrodné-socialistickou ve svych rodnych
Horazdovicich, ¢ekal vitézstvi, protoze tam mél hodné pratel a spolustranikt. Kdyz ve
volbach propadl, ptal se starého kamarada, pro¢ hlasoval proti nému. Ten mu
odpovédél: ,, To mas tak, kdyz budu hlasovat proti tobé a vy to vyhrajete, nic se mi
nestane, budu-li hlasovat proti komunistim a oni vyhraji, bude se mnou zle.”
Projevovala se tedy uz S$vejkovina jako hybna sila. A dalsi hybnd sila byla v
komunistické proradnosti a falsovani volebnich vysledki. Kdyz se moje dcera sesla se
svou starou kamaradkou - lyzatkou, byla jeji prvni otazka! ,Nejsi taky komunistka?"
Odpovéd byla urazend: ,Nezapomeii, zZe jsme z Havlovic, tam nebyl pfi volbach ani
jeden hlas pro komunisty. Byly natizené druhé volby, které ptinesly komunistim 2
hlasy. Z novin jsme se vSak dovédéli, ze komunisté v Havlovicich ziskali vice nez 98
procent hlasii." Prispélo tedy ke komunistickému volebnimu vitézstvi nékolik prvki,
ale vysledek posilil jejich sebevédomi a pribojnost. Méla jsem dojem, Ze také otevtel
o¢i mnohym, ktefi podlehli obecné nedtavéie a nedostatku orientace, nebot v
obnoveném Sokole se projevil naval ¢lenskych ptihlasek. Pfihlagenim do Sokola se
Sikovali demokraté - odptirci komunismu. P¥i ndhodném setkdni mé zastavil ministr
Prokop Drtina: ,,UzZ se stydim, Ze je$té nejsem ¢lenem Sokola, prosim vas porad'te mi,
jak se jim mohu stat?" Byla tedy situace podobna jako v roce 1918, kdy prudky pitiliv



novych ¢lenti byl predsednictvem COS brzdén a omezovan. To jsme vSak tentokrat
nemohli udélat, nemohli jsme odmitat lidi, ktefi se hlasili k Sokolu, jako k jediné
obrané proti vpadu komunismu. OvSem, tak jako volebni vitézstvi komunisti nebylo
¢istym sc¢itdnim jeho pfivrzenct, tak také priliv pfihlasek do Sokola nebyl bezvyhradné
upiimny. Kdyz v prosinci 1945 Sokol vyhlasil obnovu organizace a ¢innosti, vedeni
komunistické strany nafidilo svym ¢lentiim, aby se hromadné hlésili do Sokola a tak se
infiltraci dostali k jeho vedeni. Jednoty hldsily, ze dostavaji ptihlasky s 20, 30, 50 jmény
na jednom listu. Ale jednoty si s tim védély rady. Odmitaly hromadné ptihlasky s
poukazem na podminky pfijeti na zakladé osobni piihlasky a absolvovani skoly pro
nové cCleny. Nutno vSak po pravdé pfiznat, ze kdyz piiSly individualni ptihlasky
Gottwalda a Zapotockého, zeptala jsem se v pfedsednictvu, zda prosli skolou pro nové
¢leny. Odpovédi byl jen ironicky usmév Hfebiktv a tim byla zdlezitost vytizena.

Ptresto se obnovend c¢innost v jednotich a Zzupach rozvijela s pfekvapujicim
nadSenim a prekrocila vSechna ocekavani. Méla jsem obavy, Ze Sokolstvo, oslabené
ztratou vedoucich osobnosti na vSech drovnich, nesta¢i zvladnout pouceni a vychovu
novych clent, a Ze se tim celkova troven c¢lenstva snizi. Ale styk s jednotami mé
presvédcil, Ze Sokol ptisobi uz zvukem svého jména a prostfedi. Novi ¢lenové se
pfekvapivé rychle ptizptisobovali a splyvali s témi, kdo prozili Sokolstvi uz pi¥ed
valkou. Pfesvédcila jsem se o tom ve vlastni jednoté Smichov I. Jako vétsina jednot,
méli jsme sokolovnu zabranou nacisty a pouzivanou k uskladnéni zabaveného
zidovského ndbytku. Bylo tedy prvnim ¢inem jednoty usneseni o pracovni povinnosti
na vyklizeni a vycisténi sokolovny. Zahdjeni priace nas naslo vSechny pohromadé.
Nabytek uz byl vyklizen, Zendm pfipadla jako prvni prace myti podlah, muzim c¢isténi
oken a stén. Nedala jsem si vzit své pravo vydrhnout sviij kousek podlahy, citila jsem,
ze bych se tim vyfadila ze sokolského bratrstvi a sesterstvi. Sesli jsme se tam vSichni,
nejstar$i aspont vymeénovali vodu a roznaseli myci prosttedky. Kdo nemohl pracovat,
prispél asponl finan¢né na nakup mycich potteb, kazdy chtél byt ucasten - Americ¢ani
tomu dnes ¥ikaji ,to be in“ - my bychom to nazvali byt ¢innou ¢asti celku, neztstat
mimo.

Tak to bylo v Praze, ktera byla vile¢nym ni¢enim zasaZena jen nepatrné. Daleko
horsi byly dtsledky postupu Malinovského armady na jizni Moravé. Nékdy v listopadu
nebo v prosinci jsem jela autem z Mor. Ostravy na Hluc¢insko. Projizdéli jsme méstem
(rodisté min. financi Kalfuse?), pfes které se ttikrat prevalila bitevni fronta. V celém
mésté nebyla usetfena jedind budova. Bylo uz hodné chladno, na vSem lezel snéhovy
poprasek. Nebylo vidét jediné svétlo, jen tésné nad zemi pronikaly tenké prouzky
svétla ze sklepi, ve kterych Zilo vSechno obyvatelstvo. Protoze sklenéné tabule okenni
byly nedosazitelné, zabednili novi obyvatelé sklepti okenni otvory prkny, ktera oviem
k sobé neptiléhala a propoustéla s teplem i svételné pruhy. Nas priivodce nas ujistoval
»...ale jsme na cesté k brzké ndpravé a kus prace uz mame za sebou, spole¢né jsme uz
postavili $kolu, kostel a sokolovnu. Ted budeme také spole¢né stavét obytné budovy,
nejdfive pro rodiny s malymi détmi a s nemocnymi.

Podobné zpravy pfichizely i z jinych moravskych mist, nejtize postizenych
prichodem ,bratrské", osvoboditelské armady. D¥ive nez obytna staveni se postavila
skola, kostel a sokolovna.

Ta svého krdtkého piisobeni v nové ziizeném sektoru C ministerstva skolstvi pro
télesnou vychovu, jsem se setkala s Rusem, ktery tam vedl kursy pro ufednictvo.
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Vyprdvél ndm, ze na Ukrajiné byl tak silny odpor proti komunismu, Ze se celé pluky
vzddvaly bez boje utocicim Némcim a v zajeti tvorili dobrovolnické pluky, které
vstupovaly do nacistické armddy pro sprdvu osvobozené Ukrajiny. Némci ovsem
Ukrajinu dobyvali, neméli nejmensi imysl ji osvobodit a vitajici vybory dali postrilet.
To teprve otevrelo oci ukrajinskym a ruskym disidentim a privedlo je k spoluprdci na
obrané ohrozZené Moskvy. Sovétskd vidda jiZ presidlila ddle na vychod. V nejvétsi nouzi
delegace nékolika byvalych carskych generdld nabidla vlddé utvoreni pluku
dobrovolniki, ochotnych obétovat své Zivoty na obranu Moskvy. Hldsili se pry k tomu
vétsinou byvalf zaméstnanci ortodoxni cirkve, ktet{ byli nyni postaveni mimo zdkon a
Zili jen z milodarii véricich. Asi jeden tisic utvorilo pluk, ktery pry zastavil némecky
postup na Moskvu. KdyZ v podzimnich destich rozblicené, izké silnice nedovolily
postup vice nez jednoho tanku, vrhl se proti prvnimu tanku jeden z dobrovolniki,
ovéreny rucnimi grandty, které ovsem pri jeho dopadu vybuchly a tank rozbily. Postup
byl zastaven na cas, potfebny k odstranéni trosek. Jakmile vyjel druhy tank, vrhl se pod
néj druhy dobrovolnik. Tak byl tankovy postup zdrzen aZ do doby, kdy dalsi postup
znemoznily mrazy a chatrnd vyzbroj nacistické armddy.

Podobnou historku ndm vyprdvél, icastnikim urfednické delegace do Moskvy, jeji
oficidlni priivodce, ktery dodal, Ze takto padlym dobrovolnikiim md byt postaven
pomnik. Jakkoliv znf tato historka fantasticky, jeji dvoji opakovdni na riznych mistech
svédci, Ze néjaké zrno pravdy v ni muselo byt.

MOSKVA

Druh4 svétova valka pfinesla mocnou podporu $iteni komunismu ve dvojim sméru:
Odpor proti Hitlerovu podmanitelstvi udélal z Anglie a USA spojence Sovétského
svazu. Obratna propaganda komunistd pak svedla mysleni jednotlivcG k chybnému
zaménovani spojenectvi - zamyS$leného kratkodobé - s pfatelstvim. Podobné chybné
mysleni udélalo ve vychodoevropskych statech z odpiirct carské diktatury privrzence
komunismu a v dasledku zdménu jedné diktatury jinou. Ani Stalinova smlouva s
Hitlerem, ani jejich spole¢né piepadeni Polska neotevielo oc¢i, zaslepené strachem z
nacistické hrizovlady.

Nékteré mladé Zeny, které nabidly pomoc v TyrSové domé p¥i obnové sokolské
¢innosti, vidély také v Sovétském svazu pfedevsim spojence proti nacismu a ponendhlu
od ného ptijimaly komunisticky zptisob mysleni a jednani. Mezi jejich pozadavky bylo,
mimo jiné, aby bylo ze sokolské télesné vychovy odstranéno jakékoliv cviceni na
nafadi a té€locvik omezen jen na gymnastiku. Vyraz ,gymnastika“ se v ¢eském jazyku
vzil uz dfive pro soudoby stupenl vyvoje cviceni prostnych, ktery byl uz tenkrat obecné
pfijimdn a postupné zaveden. KdyZz jsem se ptala na divod takového omezeni
télovychovného programu, byly v rozpacich a nakonec ptiznaly, Ze v Sovétském svazu
se uziva vyhradné gymnastika a Sovétsky svaz md pfece byt nasim vzorem. Byla jsem
zvédava na pramen tohoto tvrzeni a pozadala jsem o pouceni komunistického delegata



na jednani o slouceni télesné vychovy, Frantiska Jefdbka. Ten pfiznal, ze v
Ceskoslovensku o sovétské télesné vychové nikdo nic nevi. Pted vilkou a za vilky
nebylo viibec zadné spojeni a nékolik tydnid od jejiho skonceni nestacilo k ziskdni
informaci. Jediné, co se na tomto poli vi je, Ze bibli sovétské télesné vychovy je knizka
nazvana ,,Gimnastika“, povinna pro $koly, pro armadu i pro dobrovolnické spolky. To
asponi vysvétlilo pramen moudrosti novych clenek, které se hrdé nazyvaly
,pokrokovymi*. Nevédély, Ze v ruském jazyku slovo ,,gimnastika* znamen4 toté%, co v
¢eském a mnoha jinych jazycich, télocvik. Ale obsah knizky ztstal neznamy.

V srpnu mé jmenovalo ministerstvo Skolstvi ¢lenkou tfednické delegace, ktera
méla byt vysldna do Moskvy za tcelem navazani stykdl s vedoucimi pfedstaviteli
sovétské télesné vychovy. Byli jsme ¢tyfi: ja jsem zastupovala ministerstvo $kolstvi, Dr.
Jifi Kral ministerstvo zdravotnictvi a distojnik generdlniho $tabu, byvaly legionaf,
jeho? jméno si u# nepamatuji, ministerstvo nirodni obrany. Ctvrty byl novopeceny
komunista prof. Hanak. (Od prvniho dne obnoveni republiky se vytvarela tradice, ze v
kazdé statni delegaci musi byt aspori jeden komunista.) Handk se zacal uplatniovat hned
na letisti. ,Do Sovétského svazu nemtzete letét se sokolskym odznakem. Sovéti nemaji
Sokoly radi, protoze vytvorfili ¢eskoslovenské legie“. Odpovédéla jsem, ze si nejedu
nikoho namlouvat, ani se uchdzet o sovétskou lasku, odznak pat¥i k mé osobé a
zlistane.

Letéli jsme vyslouzilou Dakotou asi s deseti sedadly, po stranach obkli¢eni velkymi
ranci, na kterych sedéli dalsi cestujici. Pted VarSavou oznamil pilot, Ze sestoupi co
nejnize, abychom mohli vidét, co zbylo z Varsavy po jejim loiiském povstdni proti
Némctim. Toto povstdni pocitalo s pomoci sovétské armady, kterd na svém postupu na
zapad dostihla varSavského pfedmésti Prahy, oddéleného od ni jen fekou Vislou. Polaci
nechtéli necinné cekat, az je osvobodi mohutnd sovétskd armdda, chtéli se sami
ztcastnit boje za svou svobodu. To si ale nepidl Sovétsky Svaz, ktery chtél byt jedinym
osvoboditelem Evropy a podat si pak za to tcet. Sovétskd armdda sedéla na levém
bfehu Visly a divala se, jak polské povstani umird v krvi na druhém bfehu Visly. Co
jsme vidéli na misté byvalého stfedu VarSavy, bylo obrovské rumisté. Jen jeden dim
tam stdl nedotéeny, s parkem, kon¢icim svislou skalni sténou do fecisté Visly. Poznala
jsem Foksal, paldc rodiny Zamoyskych. (Naposled jsem tam byla v unoru 1939 na
schiizi technické komise Zen FIG, posledni za pfedsednictvi Jadwigy Zamoyské). Brzy
po mém navratu do Prahy mé navstivil jeji syn a vyfizoval mi jeji prosbu, abych mu
pomohla dostat se k americké armadé. Sama zistala v Polsku. Potvrdil, Ze jsem dobie
poznala jejich palic ve Varsavé, ktery byl usSetien bombardovani a je ted sidlem
amerického vyslanectvi. O matce sdélil, ze zije v laznich Zakopaném a zivi se
strojovym pletenim svetrti).

V Moskvé jsme byli hosty Sovétského svazu. Druhy den se nam ptedstavil profesor
Leninova tstavu pro télesnou vychovu, jehoz jméno jsem uz zapomnéla, jako na$ staly
pruvodce. Kdyz vidél mij sokolsky odznak ,Na straz®, dodal, ze je stary Sokol,
odchovanec jednoho z nasich sokolskych uciteld télocviku, kterych bylo v Rusku pied
I. svétovou valkou vice nez sto. Méli jsme na cely pobyt pfidéleno taxi, které rdno
pfivezlo naseho prtivodce, bylo s ndmi az do noci a pak odvezlo privodce domf.
(Tenkrat se muselo v Moskvé zadat o povoleni najmu auta pisemné.) Mimoto ptisel
kazdy den jesté jiny profesor Leninova tstavu na hodinovou pfedndsku. Jeden jako
druhy se ptredstavil jako byvaly Sokol a vsichni ujistovali, Ze jedina télesnd vychova
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v Sovétském svazu je vychova sokolska, ktera je povinnd na celém tzemi svazu. Ale
marné jsme zadali o navstévu néjaké télocvi¢né hodiny. Pravda, byl srpen a byly $kolni
prazdniny, ale snad byl také néjaky télocvik pro star$i mlddez a pro dospélé. Hristé a
parky oddechu byly také prazdné; dostali jsme vysvétleni, ze déti jsou v taborech,
pfesto, ze na ulicich jich bylo dost. Kone¢né v prvnim zafijovém tydnu jsme mohli
navstivit jednu hodinu Skolniho télocviku. Nemohla jsem se zucastnit, protoze
kolegové se usnesli, abych je zastupovala na obédé, pofddaném za neptitomného
velvyslance diplomatickym atasé Kasparkem. Jejich referat byl stru¢ny: cela hodina
byla vyplnéna pofadovymi.

Nas ovsem zajimal predev$im ustav télesné vychovy, nejvyssi odborné ucilisté v
Sovétském svazu. VSechno nase usili bylo ale bezvysledné. Uz jsme slevili jen na fasadu
- ani tu jsme nesméli vidét. Dalo mi praci uchlacholit Dr. Krale, ktery vyhrozoval, Ze se
naseho nevinného priavodce zepta, jestli viibec néjaky maji. Vymluva prvni tyden byla,
Ze Teditel je na dovolené, druhy tyden, Ze tstav je v ,remonté" (v oprave).

Muj nejvétsi zdjem byl ziskat knihu ,Gimnastika“. V obchodech fekli, ze je
vyprodana a dalsi vydani Ze se tiskne. Na$ priivodce vysvétlil, Ze to je v Sovétském
svazu trvaly stav. Je velkd nouze o papir, kazdé nové vydani je hned rozebrano a zase se
¢eka na dalsi. V obchodech jsme vidéli jen komunistickou propagaéni literaturu, ktera
patrné spotfebovala vSechen dostupny papir. Uz jsem se vzdala nadéje, Ze si knihu
nékdy opatfim. Byli jsme v Moskveé uz 10 dni, vidéli jsme musea, galerie, divadla, opery
a balet, slySeli mnoho piedndsek a vidéli mnoho filmi, ale z télesné vychovy jsme
vidéli jen jeden zapas v kopané a jednu hodinu potadovych cviceni.

A doma se po piestavce témét pétileté znova tvotila Obec sokolska. Rozhodla jsem
se, Ze audience u sovétského ministra se obejde beze mne a chystala jsem se k navratu.
Pozdéji jsem se dovédéla, Zze byla zajimava: pfi¢inlivy kolega Handk, poucen z
predeslych setkdni s profesory Leninova tstavu, si p¥ipnul sokolsky odznak a odnesl to
od pana ministra za v§echny - za Sokoly i za legionafe.

KdyZz jsem se chystala k ndvratu domt, nasla jsem v zavazadlech krabici od bot
plnou kostek cukru. Ptfi cesté do Moskvy mé piatelé varovali, Ze je tam hlad a radili
vzit s sebou trochu cukru pro nejhorsi ptipad. Toho ovSem nebylo, ale vézt cukr z
Ruska do Ceskoslovenska se mi zddlo nesmyslnym. N&§ stly priivodce, mily a upfimny
¢lovék, nds informoval o pomérech mimo cizinecké hotely, o potravinovych ptidélech
ruského lidu. Jeden syn mu zemtel hlady pti obléhani Leningradu a druhy snad jesté
neokusil jablko - nabidla jsem mu svou krabici s cukrem. Kdyz jsme pfijeli, piijal
krasné vazané pamatniky sletu jako samoztejmy darek, ale takovy vzdcny dar, jakym
byla krabice cukru, nemuze piijmout. Pfijal teprve, kdyz jsem mu sdélila, jakou
hodnotu mél cely mij dar v korundch. Druhy den mi pfinesl na oplatku -
»Gimnastiku". Ziskal ji vyménou z knihovny ustavu za jednu knihu, kterou dostal ode
mne.

V ,Gimnastice" jsem na$la vSechny staré zndmé: hrazdu, bradla, kruhy, koné,
kuzele, tyce i prostna. A byli to zndmi opravdu stafi, vykony i cvi¢ebnimi obleky, jak
jsem si je pamatovala z doby pfed prvni svétovou valkou ze svych let.

Sestavy a skladby jako vysttizené z Erbenovych Sibifskych novinek. Vsadila bych
se, Ze celou t&locvi¢nou &4st knihy napsal Franta Erben. Tak se v Cechach a na Moravé
cvicilo pred rokem 1909, kdy Erben odchazel do Ruska. O 30 rokt pozdéji jsme v
Ceskoslovensku byli uz o kus dle.



Pred prvni svétovou vdlkou pisobil Franta Erben jako ucitel télocviku na
distojnické akademii v Petrohradé. Stoji za zminku, jak se tam dostal. O tom vim jen z
vypravéni star$ich bratfi. Kdyz se carska vlada rozhodla zavést télocvik do vycviku
brannych sil, jak tomu bylo uz ve vétSiné evropskych statdi, pozvala nékolik
vynikajicich ucitelt riznych télocviénych sméri - némeckého, $védského, ceského a
jinych, ¢eska obec sokolska vyslala na jejich zadost Frantu Erbena, ktery do té doby byl
jejim ,cestujicim" cviditelem. Reditelstvi vojenské akademie v Petrohradé je viechny
nechalo udit soucasné a jeji odbornici sledovali praci a vysledky hostl. Za nejlepsi ze
vSech prohlasili vysledky sokolského télocviku, jaké vykazal Franta Erben a zavedli
sokolsky télocvik do ruskych brannych sil. Vysvédéeni o sokolské cvicitelské zkousce
bylo potvrzenim jejich kvalifikace. Tito ucitelé pak zakladali sokolské jednoty v
mistech svého ptsobeni. (Nebyli v8ak prvni. Prvnim ceskym ucitelem télocviku na
Rusi byl bratr Grumlik v Tiflisu roku 1889.)

Obliceje nasich pokrokovych cvicitelek se zna¢né protdhly, kdyz jsem jim po
navratu ukdzala sovétskou télocvi¢nou bibli ,,Gimnastiku". Nafadovy télocvik byl vzat
na milost. BohuZel, kniha se nezachovala. Po rozpu$téni COS jsem ji dala do tischovy
Jarince Vokacové, ta si ale také nebyla jistd pfed prohlidkami, svéfila ji ddl a pak
zapomnéla komu. Jesté jsme museli podékovat velvyslanci Zorinovi za pfijeti, kterého
se ndm dostalo v Moskvé. Ten se asi pobavil, kdyz jsem mu navrhla, nebo jej mirné
upozornila, Ze film X. sletu, ktery jsme pfivezli jako dar Stalinovi, by méli nechat
promitat pro sovétsky lid.

BOJ O SJEDNOCENT{

Otazka sjednoceni télesné vychovy byla nadhozena jiz v pohnutych dobach
osudného podzimu 1938, kdy po odstoupeni pohrani¢nich tzemi a ztratich tim
zpusobenych bylo nutno reorganizovat prakticky cely vefejny zivot v t. z v. ,druhé
republice".

O poméru Sokolstva ke sjednocené télesné vychové se vyjadril jeho nejvyssi organ,
vybor COS, na podzimni schtizi: odmitl rozhodné jakékoliv sjednoceni. Tim byly
zastaveny v Sokole vSechny pokusy o sjednoceni az do jeho rozpusténi nacisty v roce
1941 za protektoratu. To ale nezastavilo druhého mistonac¢elnika Miroslava Kavalira v
jeho ¢innosti mimosokolské. Byl totiz referentem pro télesnou vychovu Narodniho
sourucenstvi, coz byla po 15. bieznu 1939 jedina povolend politicka strana. Jesté v roce
1942 v nasem rozhovoru na vyleté na Zavist se jednoznacné projevoval jako zastance
myslenky sjednoceni. Jsem piesvédcena, Ze toto jeho horlivé usilovani o sjednoceni, a
zejména pak pokracovani této ¢innosti mimo Sokol i po jasném rozhodnuti vyboru
COS, bylo hlavnim diivodem Pechlitovy zadosti, abych nedopustila jeho volbu
nacelnikem. Toto posledni ptani jsem vSak nedokazala splnit. Marné jsem se snazila
presvédcit Vaclava Pazderu, vedouciho kandidatni komise cvicitelského sboru muza
COS a dalsi ¢leny nového nécelnictva. Za jeho ndvrhem volby ,druhého Miroslava" stal
prozity koncentrak a pfatelstvi v ném uzavtena.
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Htebik se vyjadtoval st¥tidavé pro a proti sjednoceni, podle toho, v jakém to bylo
prostfedi. V predsednictvu COS ujistoval, Ze se sjednoceni nemtze uskuteénit, ve
schiizich vyboru ale naopak projevoval viru v jeho provedeni. Podobné také ujistoval
presidenta republiky Dr. BeneSe pifi jedné z naSich audienci. K nepravdivému
informovdni presidenta jsem nemohla mlcet. Na Hiebikovo ujisténi jsem navazala
prohldsenim, Zze mné se jevi vyvoj v Sokole jinak nez starostovi, Ze vidim proti
sjednoceni rozhodny odpor, ktery nemiize byt pfekonan.

Uz pfed prazskym povstanim informoval Kavalir H¥ebika a mne o svych stycich se
dvéma Cinovniky Délnickych télocvi¢nych jednot (DTJ), Mercerem a Karlem Markem,
s nimiz jednal o moznostech slou¢eni DTJ se Sokolem. DT] se vzdycky hlasily k
Tyr$ovu uceni az na to, ze pfijimaly jen ¢leny socidlné demokratické strany a byly jeji
odnozi. Vstupem do Sokola by byla tato odchylka odstranéna. Sezndmili jsme se na
nékolika schiizkach s témito dvéma muzi a byli jimi uji$fovani o snaze DT] ptijmout
sokolskou myslenku v celém rozsahu.

Hned po povstdni bylo zahdjeno jedndni o pozadavku KoSického programu
sjednotit veskerou télesnou vychovu a sport v jediném svazu. V tomto jednani se
ukdzalo, ze svaz DT] souhlasi s timto pozadavkem a je ochoten pfijmout podminku
vstupu do Sokola. Nacelnice svazu DT] Patockova mne dojaté ujistovala, Ze nejvétsi
touhou jejiho Zivota vzdy bylo stit se Sokolkou; nebyla sama. Zda se, Ze si tito lidé
neuvédomovali dosah pfibrani vSech sportovnich svazi do Sokola. V dal$im jedndni
zastupoval DT] Karel Marek, ktery se brzy projevil komunistou. Komunistickou
,Federaci proletdtské té&lovychovy* zastupoval pti jednénich o sjednoceni Frantisek
Jetabek, ktery ziejmé vyjadfoval minéni komunistické strany. Ta z4dala, aby COS,
rozpusténa nacisty, neobnovila svou ¢innost a aby se ihned tvofily orgdny ptistiho
jednotného svazu. Protoze v podstaté slo o vstup vSech télovychovnych a sportovnich
svazti do Sokola, byla to COS, ktera svol4vala schiize a tidila jedn4ni.

Kavalir mél pochopitelné povinnosti k rodiné a musel si nejdfive obnovit svou
lékatskou praxi. Hfebik se nezajimalo sjednoceni, pro néj byla dilezitéjsi kandidatura
do poslanecké snémovny za stranu ndrodnich socialistti. Marné mu celé pfedsednictvo
domlouvalo, Ze to neni v zdjmu Sokola, Ze to bude naopak na jeho $kodu, Ze nemize
obstat jako poslanec urcité politické strany a zaroven jako starosta Sokola, ktery ma byt
nadstranicky. Nedal si od nikoho fici a tvrdé Sel za svym cilem. V dobé, kdy se po
pétileté piestdvce obnovovala sokolskd ¢innost, bylo usili o poslanecky mandat jeho
hlavni starosti. Mél ustaviéné porady se svymi volebnimi agenty nebo straniky,
pracujicimi pro jeho kandidaturu a do schiizi se svazy viibec nechodil. Tim lezela cela
tiha jednadni se svazy na mné a zejména ztrita Casova byla v té dobé nenahraditelna.
Trpéla tim moje vlastni prace. Nakonec jsem uspéla tim, Ze jsem neoblomné trvala na
podmince, kterou president Bene$ sjednal se Stalinem. Ta byla nékterym svaziim
nepfijatelnd, takze se pak kone¢né mohlo v prosinci ozndmit, Ze jednani nevede a ani
nemtiZe vést k Zadnému konci. Na to byla svolana schiize vyboru COS, ktery se rozhodl
ukon¢it marnd jednani a obnovit samostatnou Ceskoslovenskou obec sokolskou.

K rozhodnuti COS doslo teprve v poloviné prosince 1945. V predchézejicich
mésicich byl uskute¢tiovdn Kosicky program presidentovymi dekrety bez ucasti
parlamentu. Po =ztroskotdni jednani o dobrovolny vstup svazu do jednotné
télovychovné organizace naléhali komunisté na presidenta, aby také sjednoceni télesné
vychovy provedl dekretem. President Bene$ si pozval nejvét$i zastince pozadavku



sjednoceni. Nepamatuji si uz vSechna jména, vim ale urcité, ze mezi nimi byli Frantisek
Jetabek a Weignertiv nastupce v feditelstvi universitniho ustavu pro vzdélani profesort
télesné vychovy, profesor Bélehradek. S odvoldnim na svou rozmluvu se Stalinem jim
president Bene§ ozndmil, Ze ve véci télesné vychovy dekret nevydd. Upozornil, Ze
jedinou cestou by bylo odhlasovani snémovnou, je mu vsak jasné, Ze to snémovna
neucini. Doporucoval proto, aby v zdjmu klidného vyvoje bylo od pozadavku
sjednocovani upusténo. To ukoncilo aspon zjevny natlak na pokracovani vyjednavani.
Doktor Bélehradek mi vSak jesté po této rozmluvé s presidentem fekl, Ze ke sjednoceni
dojit musi. Totéz tvrdil Kavalir i po prosincové schiizi vyboru a obnoveni COS. To bylo
ovéem horéi, protoze v Kavalirovi mluvil na¢elnik COS proti usneseni jejiho nejvyssiho
organu - vyboru COS. Na jejich slova pak doslo po puéi v inoru 1948.

M¢é pracovni zatizeni v druhé poloviné roku 1945 presahovalo hranice inosnosti.
Mimo prace spojené s obnovou Sokola a velké ¢asové zatizeni jednanim o sjednoceni,
byla jsem ustanovena piednostkou oddéleni pro sport a télesnou vychovu Zen a
mladeze v sektoru C ministerstva $kolstvi. S koncem protektoratu ztratily platnost jim
vnucené zdkony, mezi nimi také o pfed¢asném penzionovani stitnich ufednikd.
Vysoké skoly byly znovu otevieny.

Na Karlové université byla protektoratem zastavena ¢innost po demonstracich v
listopadu r. 1939 v souvislosti s oslavami 28. fijna a smrti Jana Opletala. Profesorsky
sbor Ustavu pro vzdélini profesorti télesné vychovy chtél v roce 1945 umonit
tehdej$im studentim dokonceni zkousek mimotadnymi, soustfedénymi kursy a prace v
oddéleni nové ztizeném vyzadovala rovnéz hodné casu. Pfinesla mi také cenné
zku$enosti o rstu moci komunistd. V dfadé mi byl ptidélen jako tajemnik Sladek,
ktery se vratil z koncentrdku jako komunista. Kdyz jsem mu jednoho dne fikala, jak
odpovédét na urcity dopis, uklouzlo mu: ,Ale my to tak nechceme®. Na otdzku, kdo je
to ,my", si uvédomil svou chybu a rozpacité vysvétlil, Zze to jsou nékteti utednici
sektoru C, ktefi se schazeji po pracovni dobé a domlouvaji feSeni spisti pfidélenych
oddélenim, ve kterych pracovali. Byli to komunisté v niz$im postaveni, ktefi takto
pracovali pfes hlavy svych pfedstavenych. Kdyz se jednoho dne nemohl najit spis, na
jehoz feSeni naléhalo jiné oddéleni, byl tento spis nalezen v tajemnikové zasuvce; ke
mné, jako k prednostce oddéleni se nedostal a mél byt patrné rozieSen pilnymi
komunisty bez mého védomi. Kdyz jsem si stézovala tehdejSimu sek¢énimu $éfovi dr.
Vidimskému, fekl mi, Ze je to béZna praxe, proti které je bezmocny. Ministrem $kolstvi
byl komunista prof. Nejedly. Proto jsem pfi nejblizsi prilezitosti zadala o pfelozeni zpét
na st¥edni skolu.

Obnova COS

Dne 9. kvétna 1945 vstoupila sovétska vojska do Prahy, kterd byla uz dva dny
osvobozena a vycisténa od Némca. Sovétsky svaz nehnul ani prstem, aby pomohl
prazskému povstdni, zatim co Malinovského armada sedéla na Ceskomoravské
vysociné a bavila se zndsilfiovanim Zen a loupenim soukromych domd.
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M4 prvni cesta byla do Narodniho vyboru. Vyzvala jsem Hfebika a malého
Franti$ka, aby $li se mnou, ale H¥ebik ndm nabidl auto se Soférem, které si zabezpecil
od néjakého piivrzence. V Bartoloméjské ulici, kde v té dobé sidlil Narodni vybor, mé
privital Albert Prazdk slovy: ,Prosim vas, koho jste nam to sem poslali za Sokol? Vzdyt
ten Clovék ani jednou mezi nas nepftisel, kdo je to? To jste neméli nikoho lepsiho?"
Nevim, kdo tam Kavalira poslal; sama jsem byla svédkem, Ze prozival povstani ve svém
byté v Zupanu. Pobo¢nika si uz zajistil. Z¥ejmé se uz povazoval za nacelnika COS, ale
od dob Tyrsovych zadny nacelnik nemél poboc¢nika. Pochybuji, ze ho do Narodniho
vyboru jmenoval Hfebik, protoze toho v Narodnim vyboru také nikdo neznal.

Prazak mi fekl, ze zitra, 10. kvétna ma pfiletét na kbelské letisté president Benes s
vlddou, Ze by mé tam pozval, ale nema dopravni prosttedek. Auto mél Hiebik a Prazak
pozval také jeho. Za chvili pfiSel Prazak znovu s tim, Ze musime vzit s sebou byvalého
vyslance Arnosta Heidricha, pro kterého také nemd dopravu. H¥ebik délal drahoty, ale
nakonec souhlasil. Prazdk ptisel potfeti, abychom vzali jesté Vladimira Krajinu, to uz
H¥ebik hlasité reptal, zfejmé mu byla jména Heidrich a Krajina naprosto neznama.
Ackoliv na zadnim sedadle bylo dost mista pro tti, Hfebik odmitl pozvat Krajinu a jen
se zjevnou nechuti ptipustil, aby si Krajina sedl na podlahu auta u nohou
Heidrichovych.

Zprava o o¢ekdvaném BeneSové priletu se patrné roznesla a ve Kbelich uz cekal
zastup lidi, kte#i se dozadovali pfistupu na letisté. Policie vSak vyhlasila, Ze vpusténi
budou jen ptibuzni a nejblizsi piatelé presidenta a ¢lenti vlady. Hiebik nds predstavil
jako BeneSovy osobni nejbliz$i pratele, véetné dvou jmen, kterd pied chvili slysel
poprvé. Tak jsem pomalu pozndvala Antonina Hiebika, kterého jsem do té doby znala
jako mlc¢enlivého tcastnika sokolskych schiizi.

Clenové predsednictva COS, kteti do té doby ptezili a pokud byli dosaZitelni, se
poprvé sesli o nékolik dni pozdéji v Prazském Sokole. Prvni schiize vyboru COS byla
30. ¢ervna a 1. ¢ervence 1945 v mistnostech autoklubu v Liitzovové ulici 20. Tyden
predtim byly schiize vSech tfi sborti oddélené a nakonec spole¢né k vyslechnuti zpravy
br. Lukastika o sokolské ¢innosti v Ceskoslovenské dobrovolnické armadé zapadni a v
britskych leteckych silich RAF. Ze zdznami tisténého obézniku o téchto schizich je
patrno, e do té doby nebylo v CSR nic zndmo o politickych zménéach ve stfedni a
vychodni Evropé. Byla jesté planovana obnova SSS, z kterého uz zbyvalo jen sokolstvo
Ceskoslovenské. V ziadné ze zemi, kterymi prosla sovétska armada, nebyl Sokol
obnoven. Ve cvilitelském sboru muzti bylo popraveno, nebo zahynulo v
koncentraénich téborech 16 Clent nacelnictva a 27 ze 42 zupnich naéelnika. Vybor
COS, kterému jesté predsedal Josef Truhld#, zvolil starostou dr. Antonina Hiebika,
nacelnikem dr. Miroslava Kavalira, nicelnici Marii Provaznikovou, vzdélavatelem
Antonina Krej¢iho a jednatelem Evzena Koppla.

Obnova sokolské ¢innosti byla dlouho zdrzovana odporem komunisti a jejich
pozadavkem, aby se hned tvofily zdkladni jednotné organizace télesné vychovy a
sportu. Federace proletdtské télovychovy (komunistickd) se neobnovila a zadala totéz
od Sokola. Dlouho byl Sokolim odpiran dokonce ptistup do Tyrsova domu. Komunisté
v postovni sluzbé vytazovali z dopravy sokolské dopisy a obézniky jednotdm a zupam,
kdekoliv k nim méli p¥istup. A% do konce listopadu byly v CSR okupa¢ni arméady -
americka a sovétska. Strach a nedtvéra stale jesté podlamovaly soudnost.

Druha schiize vyboru COS byla svolana na 15. a 16. prosince 1945. Vybor vzal na



védomi zpravu, Ze jedndni o dobrovolné sjednoceni vSech organizaci télesné vychovy a
sportu nevedlo k vysledku, a Ze neni nadéje v moznost dohody v dohledné dobé. Po
vyslechnuti této zpravy vybor rozhodl, Ze 1. ledna 1946 obnovi COS svoji ¢innost v
plném rozsahu. Zpravy dustfednich sborti (obou cvicitelskych a vzdélavaciho)
prozrazovaly, ze priitahem jednani o sjednoceni télesné vychovy byly zpiisobeny velké
skody celé télesné vychoveé.

V druhém pololeti r. 1945 se ustavilo 2 110 jednot ve 42 Zupach, ale nezahijily
hned ¢innost. Nékteré jednoty se pokusily o sjednoceni mistnich organizaci - tedy
postupem zdola - ale skoncily zjisténim, Ze sportovni kluby nemély ani zdjem ani
nejmensi umysl pfevést ¢lenstvo, nebo prispét k spolec¢né ¢innosti. Mély zajem jediné o
hospodatenti se sokolskym majetkem.

Dalsi skody byly zptsobeny zdlouhavym uvolilovanim sokoloven, zabranych za
protektoratu, jakoz i soubéznym jedndnim o zestdtnéni vyroby a distribuce filmi a
zasahy ministerstva informaci, které konfiskovalo majetek jednot a jejich biografickych
odbort. Ve vSech zupach byla ¢innost zahdjena pomahatelskymi $kolami. Cvicitelsky
sbor muzt vykazoval 58 cvicitelskych $kol; Zzupni nacelnice neudaly pocet $kol, pouze
2.500 absolventek.

V programu na rok 1946 se shodly oba cvicitelské sbory na hlavnich ukolech:

1. Vychova cviditelstva pro zakladni télesnou vychovu (ZTV). Zeny chtéji usilovat o
zvyseni ucasti v ZTV na pocet z roku 1937 (v roce piedsletovém). Chtéji ziskat 5 000
absolventek pomahatelskych $kol, sestavit zupni sbory rozhodé¢ich pro zkousky
zdatnosti.

2. Obnova jednot a zalozeni sokolskych jednot v pohranic¢i, nové osidleném po odsunu
Némct. K tomu cili mély slouzit skoly a ptirucky ¢inovniki; systém ,ochranitelek®, t. j.
velkych jednot pro jednoty nové utvofené; sbirky ptikladd cvicebnich hodin v
nezatizenych télocvi¢nach; domaci vyroba nadini a télocviénych lavicek.

3. Cvicitelskda a cinovnickd praprava dorostu. Muzi pfipusti dorostence k
pomahatelskym zkouskdm; Zeny budou pfijimat do pomahatelskych $kol dorostenky
Sestnactileté a do cvicitelskych sedmnactileté. Protoze zenskd mladez dospiva dfive nez
muzskd, navrhuji Zupni ndcelnice posunout pfestup divek do dorostu na dokoncenych
13 rokd; a pfizndni ¢lenskych prav dorostenkdm, které jiz jsou ndcelnicemi; zdvod
zdatnosti dorostenek ma byt obnoven.

4. Oba sbory s péci o rozsifeni a prohloubeni dopliikového télocviku a s pozadavkem
odbornych cvicitelskych zkousek; ZTV byla rozsifena o pozadavek zdkladniho vycviku
v plavani.

Protoze tc¢ast na mezindrodnich zdvodech byla vyhrazena sportovnim svaziim a ty
odmitaly hlasit k mezindrodnim zavodim Sokoly, ktefi nejsou cleny sportovnich
klubdi, chtéji zupni nacCelnice na né pusobit tim, Zze je pfed¢i v poctu i v urovni
zavodnic.

Pocetni rast mél byt zabezpeCen zvySenim poctu mladeze (obojiho Zactva a
dorostu), aby se rovnal souctu obojiho clenstva. Jednotdm bylo uloZeno zavést
pravidelné hodiny cvititelskych sborti i v malych jednotich. Zupni nac¢elnice mély
podnécovat soutéz zup v ¢innosti.

Byl to tedy program odvazny. Ukazoval, jak pétiletd necinnost a ptl roku ¢innosti,
omezené tlakem komunistdi, nahromadilo v sokolskych pracovnicich touhu napravit
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usilovnou praci zptsobené skody. Nad tento program, vytycujici ukoly pravidelné
¢innosti, dal vybor Sokolstvu 3 tikkoly mimotfadné:

1. Uspofadat slet v roce 1948;

2. Ptipravovat ucast na olympijskych hrach v Londyné v roce 1948;

3. Schvalit navrh zupnich nédcelnic usporadat celondrodni sbirku na stavbu druhé
télocvi¢ny, vybavené pro potfeby zenskych cvicitelskych skol.

Program také ukazal demokratickou cestu spojeni mezi vedoucimi a vedenymi:
informace o potfebach a cilech pozadavkid prohloubily uvédoméni v Sirokych vrstvach.
Vedouci to poucilo, ze informace vede ke spolupraci nejen horizontélni,ale i vertikdlni
- nejen poslusnosti piikazi shora, ale motivaci ochoty ke spolupraci zdola.

VIII. VALNY SJEZD 1947

Uspofddanim VIII. valného sjezdu bylo naléhavym pozadavkem starosty Hfebika.
Namitala jsem, Ze pres zna¢ny Casovy odstup (vice neZ 20 roki) od ptedchazejiciho
valného sjezdu, neni jesté pro néj vhodna doba, tolik se za tu dobu zménilo a Skody
zpusobené diktaturami, které se v té dobé ptevalily pfes Evropu, nemohly byt jesté
napraveny. Stale jesté ptisobilo dravé usili komunistické strany o uchvdiceni veskeré
moci, stale jesté strach vyvolany za hrtzovlady nacistd, ochromoval vSechnu vefejnou
¢innost. Usili o jeho prekonani se sice projevilo uZ usnesenimi schtize vyboru COS v
prosinci 1945 a Cinnosti jednot a #up, ale stale je$té mélo daleko k cili.

Prace s obnovou ¢innosti, s ptipravou sletu a olympijskych her vycerpavala silu
pracovnikti. Nebyl ¢as na vypracovani pozadovanych zprav za vice nez 20 rokd a k
tomu jesté ptistoupil planovany zdjezd do USA, ktery mél na 2 mésice odvést fadu
nejdtlezitéjsich ¢inovnikd do ciziny.

Skute¢nost potvrdila, Ze moje obavy nebyly liché. Na VIII. valny sjezd byli pozvani
zastupci vlady, coz samo o sobé bylo tézkym porusenim zasady nezévislosti Sokola na
politické moci. Nedalo se cekat, ze vyslanci na sjezdu budou debatovat a hlasovat v
pritomnosti zastupct vlady podle svého pfesvédceni. Zaroven byla porusena tajnost
hlasovani. VIII. valny sjezd byl spie okdzalou formalitou, nez sjezdem pracovnim.

ZAJEZD DO USA

Od Mnichova byl ceskoslovensky Sokol beze styku se zahrani¢im. Az do té doby
byl zivy osobni styk nacelnictva muzi s cviciteli, doporu¢enymi americké sokolské
organizaci a pfijatymi jako cestujici cvicitelé. Zpravidla méli smlouvu na dva roky, ale
vét§inou po uplynuti této doby zistali v Americe jako ndacelnici jednot, nebo zZup.
Nacelnictvo en udrZovalo styk s americkymi absolventkami cvi¢itelskych $kol COS a



sledovalo vyvoj ve Spojenych stdtech z amerického sokolského tisku. Tyto styky byly
obnoveny po skonceni druhé svétové valky. Pak teprve pfichazely podrobnéjsi zpravy
o pomoci ceskych a slovenskych krajanti londynské vladé a ceskoslovenskym
dobrovolnickym brannym sildm, ve které velkou roli hralo americké Sokolstvo. Proto
se COS rozhodla vyslat do USA vypravu, kterd by podékovala americkym Sokoltim za
jejich vale¢nou pomoc a pozvala je na XI. vSesokolsky slet do Prahy.

Jadrem vypravy byla delegace predsednictva a vychovnych sbort (obou
cvicitelskych a vzdéldvaciho) a druzstva muzi a Zen. Mimo to byli také pfijimdni
¢lenové, kteti si platili vSechny vylohy a méli povinnost naucit se zvlastni skladbé
prostnych cviceni, ve kterych budou pi#i zdjezdu vystupovat. Uz v pfipravach zdjezdu
se ukdzalo, zZe starosta Hfebik nebyl dostate¢né informovan o americkém Sokolstvu,
korespondoval jen s Americkou obci sokolskou a musel byt upozornén na existenci
»ovazu slovanského Sokolstva."

Nevim, jak doslo k pozdéjsimu rozhodnuti o rozdéleni vypravy mezi oba svazy,
nevim tedy, byla-li to dohoda, nebo jednostranné rozhodnuti. Prvni mésic, od poloviny
¢ervna do poloviny Cervence, navstivila vyprava jednoty ASO, v druhém mésici do
poloviny srpna navitévovala jednoty slovenské. Ceské jednoty mély moZnost uspotadat
vefejnd cviCeni, to vSak nebylo mozno slovenskym jednotam, protoze v dobé jim
pridélené, v severovychodnich stitech USA dostupuje teplota az 100 stupnt F za
vlhkosti blizké 100 procenttim. Slovenské jednoty nemély moznost pfipravit vic nez 2
vystoupeni a slibily svazu Délnicko- amerického Sokola vystoupeni c¢eskoslovenského
druzstva na jejich sletu v New Yorku. Ten vsak pfipadal na datum, kdy vyprava méla
byt u ¢eskych jednot v Omaze. 2 jedndni o zménu programu vzniklo mezi obéma svazy
napéti, které vyvrcholilo pravé v dobé, kdy jsem se k vypravé ptipojila.

Byly jsme totiz dvé profesorky universitniho tstavu pro vzdéldni profesori
télocviku, ¢lenky zkusebni komise Karlovy university a v ¢ervnu byly statni zkousky z
télesné vychovy. Ackoliv jsem si velice pfala poznat sokolské pomeéry v Americe,
dvoumési¢ni pferuseni prdce na sletovych ptipravach se mi jevilo netinosné. Nabidla
jsem proto druhé ¢lence zkusebni komise a delegitce Note Budeusové, Ze pievezmu
jeji ¢ast zkousek a ptipojim se k vypravé az v Clevelandu.

Na pfedvecer sletu byla svolana schiize zastupcti obou svazti do Chicaga. Slovaci
prohlasili, nebude-li jim vyhovéno a uvolnéno alespoii jedno druzstvo muzi pro slet
Délnicko-amerického Sokola, odejdou vsichni Slovaci rdano z Chicaga a zadny se sletu
nezucastni. Zhrozila jsem se této zpravy, ze by nase dobfe minéna navstéva zptsobila
roztrzku v americkém Sokolstvu, kterd by se asi pozdéji tézko dala napravit. Navrhla
jsem Hiebikovi, abychom nabidli leteckou dopravu druzstva muzi do New Yorku, tim
zkratili jejich neptitomnost na jediny den a hradili vydani s tim spojend. Jeho namitky
jsem odmitla s poukazem na to, Ze jednoty, pofadajici vefejna cviCeni, spontdnné
pievzaly Cast nakladi Ceskoslovenské vypravy, kterd tim usetfila znaény obnos.
Odkazal mé na nacelnika, ktery prohlasil, Ze muzi odmitaji leteckou dopravu. Po mém
vysvétleni vaznosti situace se muzi omezili na pozadavek zivotniho pojisténi, protoze
nékteti jiz byli otcové rodin. Slet byl tedy zachranén, ale napéti mezi obéma svazy
ztstalo dlouho. Setkala jsem se s nim jesté, kdyz jsem se za necelé dva roky vratila do
Ameriky jako politicky uprchlik.

Oba svazy se nesnadno vyrovnavaly s ndsledky druhé svétové valky, ktera tézce
postihla vSechnu spolkovou ¢innost. Kdo nebyl na vojné, pracoval ve vile¢ném
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pramyslu. Cviceni bylo namnoze pferuSeno. Snahy o jeho oziveni byly brzdény
nedostatkem porozuméni mezi mlddezi, mluvici zpravidla uz jen anglicky a star$im
¢lenstvem - cviditeli a ¢inovniky - ktefi mluvili stdle ¢esky. Tim byla také zdrzovana
piirozend genera¢ni vyména ¢inovnikii a mezera mezi obéma slozkami se zvétSovala.
Zupnfi slety, které byvaly vzpruhou ¢innosti, bylo téZko potadat. Slovici méli rozsihlé
tdbotisté blizko New Yorku, v Bostonu, ve stite New Jersey, ale neméli cvi¢ence. Cesi
v New Yorku méli cvicence, ale ceny najmu vhodného stadionu byly netinosné. Vidéla
jsem moznost pomoci obéma strandm v jejich spojeni, ponévadz v New Yorku a jeho
blizkém okoli bylo ceskych a slovenskych Sokolt dost. Pokusila jsem se dat je
dohromady, $la jsem za starostou a vzdélavatelem slovenskych Sokoldi, ale oba briskné
odmitli mfj navrh jednat s ¢eskymi Sokoly: ,,Vite ptece, jak se k nam Cesi zachovali pti
vaem zajezdu!" A stejné odmitali Ce$i jednat se Sloviky. Pojizdéla a pobihala jsem
mezi obojimi ¢inovniky tak dlouho, az se jeden po druhém ptidavali k mé myslence.
Meéli jsme pak nékolik krasnych sleti v bostonském tabofe, ktery hlaholil zpévem
dlouho do noci. Cvi¢enci i navstévniki rok od roku ptibyvalo.

A jak se zpivalo! Jednou vecer po cvic¢eni upoutal mou pozornost mlady muz, ktery
nadsSené zpival a pfi tom visel o¢ima na rtech svého souseda. Zpivala se pisei: ,Siva
holubénko, kdes byla?“ Kdyz jsme dozpivali k versi ,ztratila jsem ja ho na poli®, mij
zpévak zajasal: ,Na- poli“, thats Italian, thats my country!“ (To je italsky, to je ma
vlast!). Zpévak ndm tedy ptitahoval i neslovanské Americ¢any.

Po jednom sletu se pokladnici obou stran nepohodli pti déleni zisku pro pouhych
100 dolart a tim skoncila spoluprace. Nedovedli pochopit, Ze spole¢né slety byly
potiebné a mély se udrzet i kdyby se na né mélo doplacet. Pozdéjsi pokusy o obnovu jiz
neuspély. Z byvalé tésné spoluprace zbyla do dneska jen vzdjemnd tcast na sletech.

ZIMNI SLETOVE HRY A PUC

Zimni sletové hry byly casti rozsahlého potadu sletovych zidvodi, podobné jako
zdvody v zdkladnim télocviku, ve vodnich sportech, ve hrach atd. V zimnich sletovych
hrach byla shrnuta odvétvi obecné péstovana jen v zimé: brusleni, sarikovani a hlavné
lyzovani, které se v letech prvni republiky v nasich zemich velice rozsifilo. Lyzatskych
zavodniki bylo zapsano v lyzatskych oddilech Sokola vice, nez v celém Svazu lyzafi.
Ptihlasky na zimni sletové hry ukazovaly, Ze to bude nejvétsi zdvod v republice.
Konaly se ve dnech 15. - 22. inora 1948 v Tatranské Poljance.

V tytéz dny vrcholila tézkd a nebezpecna politicka krise. Ve vladé i ve snémovné
mély demokratické strany vétSinu, ale nebyly sto donutit komunistické kolegy, aby
uskutecnovali jeji usneseni. Komunisté v klicovych ministerstvech zneuzivali své moci
propousténim demokratli a jmenovanim komunistG na dualezitd mista. A tak se
postupné zmocnili veleni SNB (Sbor narodni bezpecnosti) a armddy. Demisi
demokratickych ¢lenti vlady mély byt vyvoldny nové volby, od kterych se ocekavalo
mohutné vitézstvi demokracie. Ke zvyseni napéti svolala komunisticka strana na hlavni
dny zimnich her do Prahy dva velké, celostatni sjezdy - délnictva a zemédélského lidu.



Zavody zahjili a ukontili né¢elnik COS br. Kavalir a nééelnice s. Provaznikova.
Starosta COS Hrebik byl v souc¢asné dobé predsedou branného vyboru poslanecké
snémovny a ucastnil se zimnich her jen jako representant, nemél tam zidnou
povinnost. Pfesto, Ze to byly nejvétsi zavody v Tatrach, kazdy by byl pochopil, ze
pfedseda branného vyboru poslanecké snémovny je v Praze v dobé, kdy se tam sjizdi
délnictvo a rolnictvo za ucelem silné politickym a velmi nebezpe¢nym. Béhem zavodi
se u starosty objevil zanét okostice, mél mirné oteklou tvat, ale ucastnil se vSech
podnikd, sportovnich i spolecenskych. V patek, kdyz rozhlas hldsil velmi znepokojujici
zpravy, $li oba pfitomni jednatelé ke starostovi a zadali ho, aby odjel do Prahy. Ve
chvili, kdy je republika v nebezpeci, je povinnosti starosty Sokola, aby byl na misté a
mohl co nejrychleji rozhodovat. Br. Hfebik je ujistil, Ze telefonoval do Bratislavy -
nevysvétlil, pro¢ telefonoval, kdyz se Praha boufila a Ze byl ujistén, ze vlada ma situaci
pevné v rukou, Ze jde pouze o obycejnou vladni krisi, které se ¢as od ¢asu opakuji.

V' nedéli kondil lyzatsky zdvod béhem muzt na 50 km a béhem Zen na 6 km. Oba
koncily u hotelu Morava, kde bylo sidlo a vedeni zdvodd. Otevienymi okny hotelu
bylo slysSet u cile na rohu, co se v Praze déje. Vsichni jsme byli rozruseni a po skonceni
zdvodu - které bylo velmi rychlé - jsme spéchali do Popradu na nadrazi, abychom se
rychle dostali do Prahy. Vsichni, kromé manzelt Hiebikovych. Pozdéji se objevila v
novinach zprava, ze br. Hfebik nedostal lizko ve spacim voze. Dodnes tomu nemohu
uvétit, protoze ja jsem ltizko dostala, pfestoze jsem je neméla objednané. I jini bratfi
ltizka dostali a jsem si jista, ze kazdy z nich by byl rad ustoupil starostovi. Starosta vsak
vibec na nadrazi nepftisel a ztstal v hotelu.

V  pondéli rdno jsme pfijeli do Prahy, ¢lenové pfedsednictva a ndcel- nictev -
pokud mohli - se rychle pfevlékli a spéchali do Tyr$ova domu, tam bylo rusno jako pfi
velkych schitzich. Tajemnik hlésil, Ze naSel na svém psacim stole otevieny dopis, ve
kterém je COS zvina do schtize Nérodni fronty, kterd se méla konat druhy den, v
utery. (Ndrodni fronta byla koalice vSech tehdejSich politickych stran, neschopnych
donutit komunisty, aby se podfidili vétsiné.) Tajemnik s tim ovSem nemohl nic délat,
pouze nam to ozndmit. My jsme prohlasili, Ze o ucasti na schtizi Narodni fronty,
znamenajici ¢lenstvi COS v ni a ve vladé republiky musi rozhodnout aspor
pfedsednictvo a usmlouvali jsme schiizi na tyz vecer. Pti tom jsme na vSech mistech,
kde se mohl Hftebik objevit, kdyby se vratil, nechdvali vzkaz, Ze veler se sejde
pfedsednictvo. Starosta ale nepfisel a schiize se nemohla konat. VSichni pfitomni jsme
se domluvili, Ze v ttery se bude konat mimofadna schiize pfedsednictva se starostou
nebo bez néj a takovy vzkaz byl zase telefonovin do bytu na Zbraslav, k jeho
piibuznym v Dobftichovicich, do jeho kanceldte, no prosté vsude, kde se mohl objevit.
Na tuto vyzvu, ba skoro pohrtizku, starosta pfisel.

Po pieéteni dopisu, vyzyvajici vlastné COS ke vstupu do vlady, se rozvinula velmi
vazna debata, ve které se uz vyrazné projevil br. Blazek jako komunista a to velmi
aktivni. Kdyz jsem mluvila proti vstupu, br. Blazek se obratil plnym celem ke mné tak,
abych jasné vidéla, ze poslouchd. Odmitla jsem vyhovét pozvani s poukazem na
nepoliti¢nost Sokola, nedovolujici ucast v zadné vladé a vyhrazujici pro Sokolstvo
volnost rozhodovani o jeho poméru ke kterékoliv vladé. Tim se rozumi, ze COS
nemuze byt ¢lenem zadné vlady. Blazek chvilemi odbihal k telefonu a zase se vracel -
bylo zfejmé, Ze nékomu referoval, jak schiize probiha.

Bylo tézké hlasovani. Na vSech, ktef{ se ucastnili, bylo vidét, jak jim rozhodovani
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prichazelo za tézko, protoze po odmitnuti vstupu do Ndrodni fronty se dalo ocekavat
jen rozpusténi Sokola. Mné bylo jasné, zZe jakékoliv rozhodnuti znamenalo konec
Sokola; rozhodnout se kladné bylo zradou zakladnich znakd sokolstvi - demokracie a
nezavislosti. Sokol by pfestal byt tou organizaci, kterou zalozil Tyr§ a které jsme
vsichni ptisahali vérnost. V tomto smyslu mluvil br. Sip, ja a nékolik jinych fe¢nikt, na
vSech bylo vidét velké dusevni napéti. Pfi hlasovani o vstupu bylo vSak jen 7 hlasi
proti. Zéporné hlasovali bratti plzensti, Sip a Zéhoiik, brnénsky Harfel, br. Hobza, s.
Vokacova, Frybeova a ja. Je tézko pochopit, Ze tak velkd vétSina pfedsednictva dala
pfednost dobrovolnému zteknuti se zakladni zasady sokolské myslenky pfed nasilnym
rozpusténim, které by bylo jinak ndsledovalo. Tézko pochopit tomu, kdo nevidél
obli¢eje strhané vnitfnim zdpasem a slzami zalité o¢i muzi. Snad je$té doufali v
pozdéjsi ndpravu piasobenim vnitini vychovné prace; tenkrat ovsem jesté nebyly
znamy komunistické metody tak, jak je zndme dnes.

Pted zahajenim schtize br. H¥ebik prohlasil, Zze se nebude psat zapis. Po ukonceni
tohoto jediného bodu jsem se jesté pfihlasila ke slovu s ndvrhem, aby hned zitra rano
$la deputace COS k presidentovi Bene$ovi s nabidkou sokolské pomoci, bude-li ji t¥eba.
K projedndni detaild jsem navrhla davérnou schizi presidia, po skonceni plenarni
schiize. Ve schtzi presidia jsem zadala, aby v deputaci k presidentovi nebyl nacelnik
Kavalir, protoze je nespolehlivy. Casto se chlubil, Ze ma v naéelnictvu sedm komunisti
a je$té po schvaleni samostatné ¢innosti COS opakoval, Ze sjednoceni télesné vychovy
se provést musi - ¢ili nebyl zajedno s rozhodnutim vyboru. Abych usnadnila
rozhodnuti, nabidla jsem, Zze v té deputaci také nebudu, aby nevzbudilo pozornost
sokolské vetejnosti, pro¢ neni ¢lenem nacelnik, kdyz je jim nacelnice. Pfitomny
ndcelnik se ani slovem neohradil proti mému obvinéni a navrh byl schvalen.

Ve stfedu se konala pravidelnd schtize pfedsednictva, ve které bylo oznameno, ze
president ptijal demisi demokratickych ministri a povéfil komunistu Gottwalda
sestavenim nové vlady. Hfebik byl nesmirné vzrusen, obracel se ted uz otevfené, pied
celym pfedsednictvem, ke komunistovi Blazkovi s otdzkou: ,Co mam délat, ja
vystoupim ze strany, co mam délat?" Blazek se na néj ani nepodival. Starosta také
oznadmil, ¥e deputace COS se uz k presidentovi nedostala, viibec nebyla k nému
pfipusténd a mohla se s nim dorozumivat jen prostfednictvim kancléfe Smutného.

Ve ¢tvrtek rano jsem odjela do Rokytnice nad Jizerou dokoncit pfipravy k zimnim
hram mladeze, které se tam mély konat ndsledujici tyden. Druhy den tam pfijely
Clenky nacelnictva a od téch jsem se dovédéla, ze ve ¢tvrtek byl utvoten akéni vybor
COS. Od novych piichozich jsem se také dovédéla, Ze ve ¢tvrtek, tedy hned réno po
schizi pfedsednictva, piibéhl do TyrSova domu br. Truhla¥ a vzruSené svolaval
kdekoho volanim ,,Co budeme délat, co budeme délat? Néco se délat musi. Kdyz ptijde
velka voda a nékoho strhne, musi chvili plavat s proudem a pak se teprve rozhlizet, kde
by se dostal na bt¥eh.“ I kdyz s touto filosofii se da tézko souhlasit, bylo z toho ptece
jasno, ze Truhlaf v té dobé jesté citil nekomunisticky. Byl by se chtél pokusit ziskat pro
COS byvalé postaveni v nérodé.

Po schiizi pfedsednictva na mé cekaly ¢lenky ndcelnictva Zen, védély z rozhlasu o
rozsifeni krize a tudily, jak se zachovam. Ma odpovéd byla: ,Vstupem do Narodni
fronty zanikl Sokol zaloZeny Tyr$em a Fiignerem. Snad bylo je$té mozno doufat, ze
ozije, uchopi-li se demokraticka vétsina vlady moci, ktera ji ndlezi. Dnes zahynula v
Ceskoslovensku demokracie®.



Sestry nejvazenéjsi a nejmilej$i ze vSech mé pfemlouvaly a prosily, abych je
neopoustéla v nejhorsi chvili. Bylo tézké odpovédét; uvédomila jsem si, Ze neni tak
tézké opustit neosobni organizaci, byt v ni byl cely mij Zivot, ale Ze je tu také
bratrstvo, ti vSichni, ktefi $li se mnou v praci a v zdpasech a ktefi véfi a citi stejné jako
ja. Spolecna vira a laska je pouto, které je tézko pfervat. Slibila jsem, ze ztistanu, dokud
to budu moci srovnat se cti.

Dnesnim c¢tenaiim je tfeba vysvétlit, co to byly akéni vybory. Byly to tplné
samozvané skupiny lidi, zpravidla vedené komunistou nebo socidlnim demokratem,
ktery si sdim do vyboru najmenoval, koho chtél, hlavné ovSem od koho ocekaval
podporu. Nebyly nikym schvéleny, nebyly v zadnych stanovach, nemély zddny pravni
podklad, pfesto se vSak tvofily ve vSech tfadech, podnicich a spolcich, kratce vsude,
kde pracovalo nékolik lidi pohromadé. Je to opravdu tézko pochopitelné lidem logicky
myslicim, jak svévolné se tyto akéni vybory vytvorily, a jak svévolné vladly. Byla to
uplnd anarchie. Schopni lidé byli jimi odstraniovani a nahrazovani neschopnymi
komunisty. Aké¢ni vybory ruily usneseni volenych orgéntl. Ze se pfi tom uplatnily
rozmanité antipatie osobni a prospéchaiské zajmy, je jen pfirozené.

Dokonce i Narodn{ fronta méla sviij akéni vybor. Po vstupu COS do Nérodni fronty
bylo do akéniho vyboru Narodni fronty zafazeno celé presidium nového predsednictva
COS. Pfesto, Ze jsem nikdy nebyla do ?adné schiize pozvana a nikdy se Zadné
nezucastnila, objevilo se v nékterych zpravach Narodni fronty moje jméno mezi
ostatnimi jmény ¢lenti predsednictva COS.

Ve ¢tvrtek byly ohldgeny dva pokusy o utvoteni akéntho vyboru COS. Prvni ohlasil
Klinger a druhy br. Bldha, ktery uz zfejmé byl dorozumén s komunistickym vedenim.
Mél také vyhodu, ze védél, na kolik hodin svoldva Klinger sviij akéni vybor, coz mu
umoznilo svolat sviij o hodinu dtive. Tim byl Klinger odstranén z cesty.

Akéni vybor COS zadal hned shora. Prvni, které odstranil, byl starosta H¥ebik a
nacelnik Kavalir. Misto nich byl jmenovan starostou br. Truhldf a nic¢elnikem ¢len
ndcelnictva muzi a zndmy komunista Penninger. Pfedseda Bldha pfinesl s sebou uz
hotovou kandidatni listinu, na které jsem byla také ja oznacend k odstranéni. Kdyz to
vSak bylo oznameno, néktera ze ztcastnénych sester prohldsila: ,,Vezméte na védomi,
ze kdyz nebude Provaznikova nacelnici, nebude slet." To pfimélo aké¢ni vybor k revizi
nafizeného rozhodnuti.

Bylo tézko pochopitelné, ze v téchto akcénich vyborech byli také nékteti dobii
Sokolové, blahové doufajici, ze budou moci kazdodenni vytrvalou praci vychovavat
mladez v duchu, v jakém sami vyrtstali. Brzy se ale pfesvédcili, Ze to neni mozné, Ze
novi pani se museji poslouchat. Komunisté hned vyuzili sokolské kazné. Pti nejblizsich
volbach ulozili sokolskym vzdélavatelim pracovat pro jednotnou kandidatni listinu.
Byla to prace sice zbyte¢na, protoze tam, kde jednotna kandidatka nezvitézila volbou,
zvitézila dodate¢nymi $krty a upravami novych mocipdnd, ale néktefi vzdélavatelé to
presto délali. Nepochopitelné, ale bylo to tak. To vSe mne pfimélo k tomu, Ze jsem pied
jarni vyborovou schiizi svolala ilegdlni schtizi ¢lent predsednictva, o kterych jsem
védéla, Ze je na né opravdu spolehnuti. Vylozila jsem jim situaci, jak se pravé pfed témi
volbami projevila. Prohldsila jsem, Ze nemizeme takto pokrafovat, Ze nemuzeme
dopustit, aby sokolsti ¢inovnici slouzili komunistickym tc¢elim. Jediné feseni je zruseni
ak¢nich vybori. Dohodli jsme se, Ze vyboru piedlozim ndvrh na zruSeni vSech
sokolskych akénich vybort. Navrh byl ptijat.
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Ve spolecnosti jednoho z nasich jednateld jsem se druhy den setkala s ministrem
vnitra Alexejem Cepitkou. Ten se do nas pustil, abychom si nemysleli, Ze to mdme pod
sttechou. D4 do novin prohldseni, Ze toto usneseni byla tiskova chyba, a ze ak¢ni
vybory budou pracovat ddl. Na to jsem mu fekla, ze v takovém ptipadé predsednictvo,
které navrhlo zruseni ak¢nich vyborti, musi celé resignovat. Protoze bylo pfed sletem,
zase to pisobilo. Cepi¢ka misto toho vytvotil pii Narodni fronté tzv. sokolskou komisi,
ktera méla dohlizet na praci sokolskych organt a sledovat, zdali nepacha néjakou
podzemni ¢innost.

Do ndcelnictva Zen akéni vybor nezasdhl rusivé piimo, nikoho nevyloudil, jen
prosté nadiktoval, o koho bude nacelnictvo rozsiteno. Pfesto jsme ztratili dlouholetou
spolupracovnici s. Vlastu Svobodovou, ktera resignovala, kdyz se dovédéla, zZe jeji
manzel, Svatopluk Svoboda byl vyloucen z nacelnictva muzi.

PO PUCI

Slety byly piehlidkou kvalitativniho i kvantitativniho vzristu, tedy poc¢tu ¢lenstva i
jeho télovychovné urovné za obdobi od piedchazejiciho sletu. Toto vSak bylo obdobi
mimotadné, trvalo deset let a béhem té doby se nejen u nas, ale v celém svété mnoho
uddlo. Evropa prosla hrizami druhé svétové valky a vseho, co s ni souviselo. Po jejim
skonceni na jafe roku 1945 a po padu nacismu, ne vsechny evropské zemé byly opét
svobodné. Jedna diktatura byla vyst¥idana druhou, ponévadz v zemich osvobozenych
Rudou armadou byl zaveden totalitni rezim komunisticky. Vyjimkou bylo
Ceskoslovensko, které si po tii roky jesté udrzelo demokracii, byt jiZ z ¢asti omezenou
a vystavenou silnému tlaku zvendi. Tento tlak se ovSem projevil i v pomérech
vnitfnich. Slabé povahy se nechaly snadno zastrasit, ba i koupit; silni jedinci byli ze
svych mist odstratiovani, nékdy i nasilim ¢i uskokem. Pfesto se vSak béhem onéch t#

v v/

let po valce v ndrodé ¢im dél, tim vice upeviiovalo védomi, Ze demokracie je jedina
spravna cesta. Takto smys$lejici, uvédoméla ¢ast naroda se pfimykala stale vice k Sokolu
a proto byl prvni povale¢ny slet, ptipravovany na léto 1948, ocekdvan s tak velkymi
nadéjemi. P¥evratnymi uddlostmi v inoru 1948 byly vs$ak veskeré nadéje na svobodny,
demokraticky vyvoj Ceskoslovenska zmateny a p¥ipravy na slet ohroZeny.

Kdyz byla ozndmena zména vlidy a akéni vybory byly utvofeny i v Sokole,
rozhofceni ¢lenstva bylo tak veliké, Ze v mnohych jednotich byl zastaven ndcvik na
slet. Bratfi a sestry zadali, aby byl slet odvoldn, a kdyz vidéli marnost takového
pozadavku, méli v imyslu slet zmafit neucasti. Uvazovali jsme o tom také v divérnych
rozhovorech s témi, kterym jsme véfili. Védeéli jsme, zZe komunistické vladé nesmirné
zalezi na kondni sletu - chtéla tim ukdzat svétu, Ze se u nds ,nic nestalo". Vzdyt
Sokolové poradaji slet! Na tom jsme ovSem my zdjem neméli, byly vSak jiné davody pro
pokracovani ve sletovych pfipravach. A ponévadz tyto divody nebyly u vSech uplné
stejné, rada bych zde vysvétlila své uvahy a své divody. Protoze dnesnim mlad$im
¢tendfiim bude mnohé tézko pochopitelné, chtéla bych nékolika pfiklady uvést, jakd
byla v té dobé atmosféra a jakymi metodami se jednalo.



Brzy po zavedeni akéniho vyboru v Sokole se mi telefonicky ohlasil mlady muz a
ozndmil mi, Ze mu bylo uloZeno zavést se mnou ,pohovory". Zidal, abych si sama
uréila ¢as, ktery mi bude vyhovovat. Rekla jsem mu po pravdé, Ze v této dobé sletovych
priprav nemdm prakticky zaddny volny cas, ponévadz moje prace souvisejici s ifadem
nacelnice mne plné zaneprazdnuje. Chodim domt vétsinou az kolem ptilnoci, nékdy i
pozdéji. Odpoveédél, ze rad pocka, a ze prijde, az se mi to bude hodit. V tehdejsi situaci
mi bylo jasné, ze trvalé odmitdni bylo nemozné, a tak jsem ho konec¢né jednou pozvala
na pozdni vecerni hodinu po skonceni denni prace.

Kdyz priSel, vysvétlil mi, Ze je byvaly saze¢ tiskdrny, ktera tiskla moji knihu o
tdboteni Zen a dorostenek, a Ze se z tohoto titulu jaksi citi schopnym rozhovory se
mnou vést. Dovédéla jsem se od ného také, ze nové piedsednictvo jej ustanovilo mym
»vychovatelem" s tikolem udélat ze mne komunistku. Védéli dobfe, Ze mne do strany
nedostane formuldt stranické ptihlasky polozeny na mtj psaci stil. Tak se to totiz
tehdy bézné délalo, neddvno pfed tim se to pfihodilo sestie Dékanové. Védéli rovnéz,
Ze ani pod tlakem dobrovolné do strany nevstoupim a doufali tudiz, Ze mé tento
~vychovatel" pfivede k tomu, abych se pfece z vlastni viile sama ptihlasila.

V tehdejsich pomérech bylo véru tézko odepfit. Trpélivé cekal kazdy den, a kdyz
nakonec pfisel, zacal s naivhim vypravénim. Na prvni schtizce mi fikal, Ze ,ustava
Sovétského svazu zadina zakonem, podle kterého je na tzemi celého stitu chléb
zdarma." Na to jsem namitla, Ze jsem pravé neddvno v Sovétském svazu byla a vidéla
tam vSude stat fronty na chleba kolem celého bloku a vsichni si ten chléb kupovali!
Odpovédél, ze to je povale¢na situace, namitla jsem vSak, ze zakon je zdkon, a je-li ted
po vélce situace docasné jind, mél byt zdkon bud ptizpisoben, nebo zménén,
eventualné suspendovan na néjaky cas; v kazdém piipadé, kdyz jsem tam neddvno
byla, neplatil.

Po kvétnovych volbach a Gottwaldové volbé presidentem - po BeneSové abdikaci -
jasal, jaké to byly krasné a svobodné volby, narod volil jednomyslné a jednotné!

Zeptala jsem se ho: ,Vy jste volil svobodné? J4 ne, ja jsem volila pod dozorem. Ctyti
lidé sledovali kazdé moje hnuti, aby z ného mohli usoudit, zda jsem dala jednotnou
kandidatni listinu, ¢i néco jiného." Takhle jsme si spolu pohravali nékolik mésict.
Obycejné jsem mu za nékolik minut fekla, Ze jsem po celodenni praci unavena, a ze se
mi chce spat, ¢imz rozhovor skondil. Trvalo to tak asi do ¢ervna, kdy jsme oba byli na
Zupnim sletu v Trnavé a sesli jsme se na zpate¢ni cesté v témze vlaku. Mij ,,vychovatel"
zase zacal hovor, ale to uz jsem nebyla schopna snéaset. Dala jsem mu to zfejmé najevo,
nemohl to nevidét, a tak fekl, Ze mi tedy dava posledni otdzku: ,Jaky je rozdil mezi
Hitlerem a Stalinem, mezi komunismem a nacismem?" Rekla jsem mu, ¥e dohromady
zadny, Ze je to v podstaté totéz. Tim byly konec¢né nase rozhovory skonceny a bylo
mezi ndmi jasno.

Za valky se nam stal slet symbolem vseho, za ¢im jsme $li. Dokonce jsme se zdravili
slovy: ,Bude zase slet!" Po valce, kdyz bylo stale jasnéjsi, Ze se nad republikou hrozivé
stmiva, stal se Sokol stfediskem vSech demokratickych sil a slet symbolem nasi viry ve
vitézstvi demokracie a Masarykova humanismu. Proto ten velky p#irtstek clenstva,
proto to hore¢né upnuti se k sletovym pfipravam. Tyto pfipravy nebyly snadné ani pro
nas v ustfedi, ani pro jednotlivce.

Vidéla jsem, jak mladé Zeny nelitovaly obéti, jen aby mohly na sletu cvic¢it. Vecer
vozily své malé déti k babickdm a v noci po cviceni si je zase odvazely domi. Vidéla
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jsem na sletu na Slovensku mladou maminku, kterd pii fazeni vyuzila kazdé chvilky
¢ekani na latani détskych puncosek! Byla jsem na Zupni nacvi¢né schiizi sletovych
skladeb v zZupé Valasské, kam sestry pfijely ve snéhové bouti ze zapadlych pohorskych
dédin na lyzich, snéznicich a jak se jinak dalo. Vidéla jsem meéstské sokolovny
zaplavené cvic¢enkami, které opakovaly, zdokonalovaly sva cviceni, jen aby slet vyjadril
lasku, se kterou ho ptipravovaly. Mélo vSechno toto nadSeni, v§echny tyto obéti vyznit
napréazdno, jako voda vylitd do pisku? Casto jsem si v té dobé vzpominala na bratry
vojaky, vracejici se z pohrani¢nich pevnosti, které museli v zafi 1938 vydat bez
jediného vystfelu. Tenkrat jsem cetla z jejich oci, z jejich oblicejt, jaké to bylo trauma -
meélo se to zase opakovat? To by nechalo dalsi jizvu na ndrodnim charakteru. Mimo to
bylo jasno, ze Sokol po puci dlouho nepiezije. Kdyz ptes pfipravy na slet, ktery si pfala
jak strana tak vldda, si troufali na tak drastické zasahy ak¢nich vybort, co budou délat
po sletu, az pominou ohledy na jeho tuspéchy? Bylo mi jasné, ze XI. slet bude
rozlou¢enim se Sokolem na dobu, jejiz délku jsme nemohli odhadnout. Ale at bude
jakkoliv dlouha, chtéla jsem, aby to bylo rozlouceni slavné a nezapomenutelné. Ptila
jsem si, aby vzpominky na tento posledni slet pfed nastupem temna udrzely v myslich
pamétnikl viru ve vSechno, k ¢emu nds Sokol vedl a viru v kone¢né vitézstvi hodnot,
ke kterym nas vychovaval. A kdyby ¢ekani mélo byt delsi nez nase zivoty, pfala jsem
si, aby pamétnici tohoto sletu pfendseli svou viru a ldsku na své déti vypravénim o jeho
krase. Proto jsem chtéla mit slet a proto jsem ho chtéla mit co nejkrasnéjsi a
nejslavnéjsi.

Dohodli jsme se tedy, zZe budeme v pifipravach na slet pokracovat; ptibyl k nim ted
jesté ukol, pfesvédcovat cvicici a pracovniky obrovské sletové organizace. Nakonec se i
to podatilo, ale v dalsich p¥ipravach uz nebyla ta radost, ta spontannost, jako dfive.

Pu¢em prestala byt COS svépravnym, demokratickym organismem. Z jejich
demokraticky zvolenych ¢inovnikd ponechaly akéni vybory ve funkcich jen ty, ktefi
byli nepostradatelni k uspé$nému dokonceni sletu. Jestlize chtéli slet uskutecnit,
zbyvala jim jediné metoda ustupové vilky, t.j. poslouchat v méné vyznamnych vécech
a branit zméndm zasadni dilezitosti, jak se dalo.

Zménilo se i zahrani¢ni zastoupeni na sletu. Na predchdzejicich sletech byli
pravidelnymi ucastniky sokolské svazy slovanskych narodt, ptihlasivsich se k Sokolstvi
ihned po jeho vzniku. Po druhé svétové vélce uz zbyl v Evropé jediny sokolsky svaz -
COS. Kudy progla Rud4d armida, postupujici od Stalingradu na zapad, viude rusila
demokraticka ztizeni a vSude rozpoustéla a zakazovala obnovu sokolskych organizaci.
Americké sokolské svazy svou tcast na sletu po puci odvolaly a komunistické rezimy,
dosazené v zemich osvobozenych od nacismu, vyslaly na slet delegace sjednocené
télovychovy, takové, jakou kratce po puci uzdkonila v CSR Gottwaldova vlada.



XI. SLET

Ptipravy

Nejodvaznéj$im rozhodnutim prosincové vyborové schiize bylo uspotadat slet za 2
a ptl roku po pétiletém preruseni veskeré télovychovné ¢innosti. Byla tim spojena
naléhava zadost nejen Sokold, ale celého nidroda. Néacelnictvo Zen COS stiizlivé
uvazovalo, Ze po tak dlouhé necinnosti nemtze byt od tohoto sletu ocekdvan obvykly
vzrist pocetni i obsahovy. Ve vypsani soutéZze na prostna vyslovné zadalo, aby
skladatelky prihlizely k povile¢nym moznostem. Narazilo ale na silnou viili a pevné
odhodlani cvicitelskych sborti, které obeslaly soutéz velkym poc¢tem navrhd, velmi
hodnotnych a ndro¢néjsich, nez byly drivéjsi. Objevily se v nich nové, mladé talenty.
Pro cviceni zakyn se spojila Zdena Tepld z Brna se skladatelem Jendou Seehikem z
Vinohrad, ktery vlastné representoval uz tfeti generaci skladateld hudebnich
doprovodti ke sletovym prostnym. Pfipravil hudbu, ve které ziakyné byly piedehrou
pfipraveny na vnimdani hudebniho doprovodu a jeho vyjadfeni pohyby.

Vrcholnym objevem soutéze byla Staza Leva, ktera pfedlozila navrh na tanec¢ni
prostnd dorostenek, hudebné doprovizeny ndrodnimi pisnémi v upravé Jaroslava
K¥icky a ve cvi¢ebnich uborech, navrzenych malifem Svolinskym. Pdvabny, jasavy
projev divéiho mladi nemohl byt pfijat pro véechny dorostenky pro vysokou ndro¢nost
pohybovou a byl pfijat jen pro télocvi¢né vyspélé dorostenky.

Jistym zklamdnim byl navrh manzeld Matéjovcovych pro dorostenky, ktery
pouzival originalné bilych krouzki - jednak jako spojovavaciho prostfedku, jednak k
vytvoteni novych moznosti pohybovych i ttvarovych. Ale zklamal hlavné ¢lenky
dorostového odboru nedostatkem vyjadfeni charakteru dorostového véku. V slzach to
vyjadfila jedna ¢lenka dorostového odboru: ,,Toto cviceni by stejné dobfe mohly cvicit
padesatileté Zeny, kde je tady néco, co by trochu povédélo o charakteru tohoto véku,
ptechodu z hravého détstvi k uvédomeélému a zodpovédnému Zenstvi?“ Tento nazor,
hlavné ¢lenek dorostového odboru, pfimél nacelnictvo Zen, aby pozidalo manzele
Matéjovcovy, aby skladbu upravili podle pfdni projevenych porotou. A Bozenka
Matéjovcova, tenkrat uz vSeobecné uznavana nejvétsi skladatelka sletovych prostnych,
ktera méla za sebou uspésny rej pro 30 tisic zen z X. sletu, ta se nejen neurazila, ale
pokorné slibila, ze se pokusi. A zakratko ptinesla s manzelem pfepracovany navrh a
pfedvedla dokonce nacvi¢enou skupinu dorostenek vinohradského Sokola v té formé,
ve které potom strhovala na XI. sletu obecenstvo i cvi¢enky k nadSeni.

Pro zeny vytvofila Bozenka Matéjovcova skladbu bohatou odvaznymi zmeénami
utvard, které jesté tenkrat byly povazovany za neproveditelné. V jednu chvili rozdélila
celou plochu cvic¢isté vertikalné a horizontalné ve c¢tyti pole, cvidici v rozmanitych
smérech a tim vytvotila necekané, prekvapivé barevné efekty. Jeji zmény utvart
vyvrcholily pfeménou cvicisté v Sachovnici, utvofenou z velkych celki.

Nacelnictvo muzti mélo jiny problém. Dorost, nejtize zvladnutelna ¢ast sletovych
cvicencl, byl tUplné novy, nemél za sebou, zejména v niz$ich roc¢nicich, Zadnou
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sokolskou priipravu. Byla obava, Ze se bude muset jit velmi nizko v pozadavcich na
vycvik, ma-li mit zabezpeceno dobré sletové provedeni. Tento problém velmi uspésné
rozte$il br. Brejska, ktery slozil cvi¢eni pro dvé skupiny, cvid¢ici soucasné. Jednu
normalni, pro dorostence star$i 16 let a druhou hravou, jesté détskou, pro dorostence
pod 16 let. Ti pak podlézali starsi dorostence ve stoji rozkrocném, sedli si pfed né se
zkfizenyma nohama a s rukama na ramenou sousedt se pohupovali ze strany na stranu,
zatimco star$i cvicili ndro¢néjsi prostna. A k tomu si dorostenci hvizdali. To hvizdani
pak uchvitilo celou republiku, znélo Prahou a v§emi obcemi, ve kterych byly sokolské
jednoty a téch bylo ptes 3.000.

Velmi dobfe také dopadla soutéz na prostnd muzt, kterd objevila v Brné br.
Medunu, znamenitého odbornika a ted také skladatele sletovych prostnych. Jeho
skladba vynikala jak vysokou urovni télocvi¢nou, tak také ptisobenim estetickym.

Stejné jako skladatelé odpovédélo na ohldseni sletu cvicici ¢lenstvo. Deset let ¢ekalo
na XI. slet a za tu dobu vyrostl v symbol a stal se heslem odporu.

KdyZ jsme na podzim 1946 poslaly do zup prvni dotazniky o ucasti na sletovych
spolecnych cvicenich, vrdtila se odpovéd: cvicicich Zen 100.000, slovy jednostotisic!
Pri pldnovanych ctyfech hlavnich sletovych dnech mohlo sletisté pojmout jen
Ctyrikrdt 16.000, t.j. celkem 64.000 Zen. Co s prebytecnymi? V ndcelnictvu se rozhostil
smutek nadbytku! Vzpominaly jsme s $ibenicnim humorem na Nerudiv ,Slamnik “
(Kam s nim?), jenZe Zeny nebylo mozZno rozndset po kapsich v kornoutech, Prvni
ndvrh byl, aby se cvicenky jednotlivé rozhodly, chtéji-h cvicit prostnd nebo rej. Z
jednot zahimélo bourlivé ne! KazZdd cvidenka chtéla byt v oficidlnich sletovych
prostnych a kazdd chtéla byt v reji, ktery byl nejkrdsnéjsi, nejradostnéjsi, nejodvdznéjsi
a nejrevolucnéjsi sletovou skladbou viibec. Autorka prostnych, BoZenka Matéjovcovd
méla pohotové feseni: ,At cvici prostnd jen mladsi sestry do urcité vékové hranice, coz
jen prospéje vzhledu skladby. “ Ted se vzboutily starsi sestry, jako kdy# pichne do
vosiho hnizda: ,,To tak! My to vSechno nacvicime a pak se budeme divat?*, Od svych
15 let jsem cvicila na kazdém sletu a ted, kdyZ je mi 70 si mdm jit sednout na tribunu?”.
BoZenka, kterd uZ vidéla v duchu cviceni provedené samymi mladickymi divéinami,
stithlymi a ohebnymi jako proutek, ustoupila na kompromisni feSeni: dobrd, kdyZ ne
vékovou hranici, omezme hranici vdhou! - V zemi knedlikii a proslavenych moucnikii!
Pochopitelné, zase by bylo mezi postiZzenymi nejvice starsich a zaslouZilych sester. Ted
uz to v jednotich povdzlivé vielo, byl nejvyssi cas prevést problém na osvédcené
pacifikum - humor.

Tenkrdt Lidové noviny uverfejiovaly kazdou nedéli v piiloze kreslenou
celostrdnkovou bdji: nejcastéji ji kreslil Ondrej Sekora. Prednesla jsem Sekorovi sletovy
problém 1 miuj ndvrh reSeni: vyloucit nikoliv pres- pocletné cvicenky, nybrz
prespocetnd kila. Vysledkem byla bdje, kterd zacinala skupinou sester podstatné vdhy
seskupenou kolem koné, resolutné hldsajici: ,, A jd cvicit budu!“ Na druhém obrdzku za
okny padalo listi a sestry cvicily. Na tfetim za okny padal snih a sestry cvicily. Cvicily i
kdyz za okny rddily jarni desté, 1 kdyZ se stromy obalily kvéty - pokaZdé o néco
stihlejsi. A kdyZ se na stromech zacervenaly tfesné, byla kazdd jako proutek.

Vedle humoru se ndacelnictvo uchylilo k starému, osvéd¢enému prostfedku - k
prisnym vylucovacim zkouskdm. Snad trochu zaptisobilo i zklamdni po puci, nakonec



zbylo jen pravé téch Sedesit Ctyti tisic Zen, pravé tolik, aby kazdy sletovy den cvicily
jiné a aby se na kazdou dostalo. Zkousky a obavy z vylouceni jesté zvysily snahu
cvi¢enek o dokonaly vykon, takze ze zup $el jeden hlas: Zeny jsou neselhavajici jistoty.
Vsak si tu jistotu pojistily. Télocviény nestacily, cvicilo se na kdejakém volném misté: v
zasedaci sini cvicily zeny, v knihovné cvicily Zeny, v Satndch a na chodbach cvicily
zeny. V Kr. Poli (Brno) si bratfi stézovali, Ze nenasli misto na vyborovou schtizi, vSude
cvicily zeny, tak jim nezbylo nez jit do hostince jako za starych, ,zlatych® c¢ast, kdy
jesté nebyla v kazdé ¢tvrti sokolovna.

U dorostenek to bylo snaz$i. Vékova hranice byla dédna ¢tyfmi roc¢niky a pro
prebytecna kila také dorostenky hlava neboli. Bylo jich pravé 48 tisic, zase v kazdém ze
tfi dorosteneckych dnt jiné cvicenky. Nesmime ovsem zamlcet dilezitou okolnost:
sestry i dorostenky cvicily prostna rady. Z pocatku slo o svédomitost, o zodpovédnost
za uspéch sletu. Studovala jsem prostna v elektrice, ptipadlo mi, podivat se na sousedku
a vidim, Ze ma v ruce také prostnd. Usmaly jsme se na sebe, a v tom uz se z druhé
strany zubila tfeti, rovnéz mavajici prostnymi. Ale jak nacvik postupoval a zacalo se
cvicit s hudbou, to uz neslo o povinnost, to uz se cvicilo s laskou.

Vysledkem bylo, Ze sletova cvi¢eni Zzen a dorostenek pfedstavovala dalsi krok
vpted. Medunova prostna pro muze byla cvicena se stejnou laskou jako u zen, musela
se ale §krtnout dvé zvl4stni ¢isla. Uspéch cvideni dorostenct byl vykoupen Brejskovym
vtipnym snizenim pozadavku pro mladsi dorostence.

Vrcholem sletu mél byt - a také byl - rej pro 30.000 cvicenek, coz bylo prvni
cviceni opakované na dal$im sletu, a ddle pak cvi¢eni vyspélych zen s kuzeli. Rej byl
opakovan nejen pro své umélecké a vychovné hodnoty, ale hlavné jako prikopnicky
¢in v pojeti a tvorbé spole¢nych cviceni a jako ukazatel sméru p#i$tim generacim.
Nejsilnéj$im dojmem byl jeho nahly pfechod ze zddnlivého chaosu v dokonaly fad
dobrovolnym odchodem ptebyte¢nych cvicenek. Byla to také zkouska zralosti sokolské

vychovy.

Prbéh

Béhem sletu hlas lidu velmi ¢asto projevoval opravdové smysleni ndroda. Zacalo to
hned na pocatku, pii cvi¢eni zdkyn tfetiho stupné, které daly sletu heslo. Zacvicily
vzorneé sva prostna a pak si k nim ptidaly, co citily v srdcich: , At Zije president Benes!*
volaly hned po skonceni prostnych. Prvni volani zaniklo v potlesku, ale déti volaly
znovu a znovu. Détské hlasky stoupaly k nebi jako protest, jako prosba, jako modlitba.
Nejdtive je zachytila ¢lenskd tribuna, odtud jako plamen pifeskodily na ostatni tribuny
a za okamzik celé sleti$té bouftilo ¢tvrt milionem hlast: , At Zije president Benes!*

Vidéla jsem, Ze je zle a proto jsem S$la ihned po skonceni cviceni zdkyn do
ministerské 16ze. Chtéla jsem mluvit se ¢leny vlady. Ti se ke mné hned shrnuli a
vzruSené se ptali, jak se to mohlo stat? Na to jsem klidné odpovédéla: ,Vzdyt se nic
nestalo. Nékdo tekl détem, Ze president Benes je na tribuné a déti ho zdravily, na tom
pfece nebylo nic Spatného. Bene§ dostal od této vlady titul presidenta na dozivoti,
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ktery mu také za vSechny jeho zasluhy patti. Kdyby tu opravdu byl, jisté bychom ho
vSichni zdravili“. Ministr $kolstvi Nejedly se hned pfidal: ,No ovSem, ale zitra tu také
nebude, bude tu Gottwald“. ,Zitra nebudou déti nic volat*, odvétila jsem. ,Promluvim
k nim jesté nez plijdou na cvicisté, feknu jim, Ze president Bene$ zde neni a nebude
tudiz didvod k volani.“ V prvni chvili se zddlo, Ze ¢lenové vlady - bylo jich okolo mne
asi sedm - jsou celkem uklidnéni mym vysvétlenim, ale pfesto se potom objevili tajni
vSude tam, kde jsem se objevila ja. Jeden byl trvale na nac¢elnickém mdustku, druhy mne
sledoval na kazdém kroku, tfeti sedél celé noci na zidli u dvefi mé loznice.

Asi o tricet let pozdéji se mi predstavil jeden uprchliky jako byvaly ¢len mé osobni
gardy, kterou podle jeho vyprdvéni sestavil na moji ochranu zesnuly Mirek Heller, syn
mistoptedsedy COS Karla Hellera. SIibil mi, e mi o tom néco napise jako ptilohu k
mym pamétem, ale dodnes nic neposlal Asi m4 jesté ptibuzné v Ceskoslovensku a boji
se o né. Tedy zdkroku té osobni gardy také nebylo treba, byla jsem bezpecna do konce
sletu. Slet se musel dokoncit a beze mne to nesio.

Vlada tedy predstirala, ze je mym prohldSenim uklidnéna, ale policie byla
ostrazitéjsi. KdyZ jsem vychézela z vlddni l6ze. Cekali tam na mne dva ¢lenové tajné
statni policie a zdvotile mé pozadali, abych s nimi $la na maly pohovor na mistni
policejni stanici, umisténou v prostorach sletisté. Odpovédéla jsem stejné zdvotile, ze
ovSem s nimi pjdu, panové vSak musi pockat, az si vyfidim jesté néjaké sletové
zalezitosti. Toz panové cCekali. Denni program zatim skoncil a pfedsednictvo bylo
shromazdéno ve své mistnosti nachdzejici se v pozadi tribuny. Pozadala jsem starostu
Truhlate, aby prohlasil shromazdéni za mimofadnou schtizi a aby dal rozhodnout o mé
zadosti odfici pravod Zactva, planovany na zit¥ejsi den. Bylo v téch dnech velice
chladné pocasi se studenymi destovymi piehatikami. Déti se mély shromazdit, dojit z
ubytoven az na shromazdisté, projit celou Prahou a bezprostfedné pak piejit do
odpoledniho potfadu. Kdyby je za daného pocasi stihla po cesté ¢i béhem privodu
pfeprska, bylo by v tom chladu nebezpe¢né pro jejich zdravi nechat je v mokrém
cvicebnim tboru jesté nékolik hodin. Truhlaf vyhovél, ale komunisté vehementné
protestovali proti odvolani privodu; nakonec byl vsak muj navrh ptijat. Teprve po
skonceni schiize jsem se odebrala s tajnymi do jejich mistnosti, kde ten ,maly pohovor"
trval do jedné hodiny v noci! Byl tam se mnou celou dobu Frantisek Bldha, ktery mé
ziejmé chtél piesvédlit, Zze co déla, je podle jeho minéni v zdjmu Sokola. Stale mne
ujistoval, abych se nebala, Ze se mi nic nestane. Nebdla jsem se, nebot jsem védéla, ze se
mi do konce sletu nic nestane, ale ¢ekaly na mne vSechny zZupni nacelnice, které mély
vyslechnout pokyny pro pfisti den, a to mi vadilo. Panové mermomoci chtéli védét, jak
doslo k volani zakyn. Marné jsem jim vykladala, Ze jim to fici nemohu, protoze jsem u
toho nebyla. Jak jsem mohla védét ja, na velitelském mistku, co se déje za celym
cvicistém, za muzskymi Satnami v sefadisti Zen? Tuto otazku musi polozit tém, kteti
tam byli. Vim, ze
tam byly vSechny nové ¢lenky nacelnictva, dosazené akénim vyborem, ty at jim to
vysvétli.... Nechtéli tomu rozumét a proto se ten ,maly pohovor® protahl az ptes
ptlnoc.

Pak jsem se teprve mohla vritit do mistnosti ndcelnictva Zen, kde byly
shromazdény Zupni nacelnice. Cekaly nejen na pokyny na p¥isti den, ale chtély také
védét, co se se mnou déje. Rekla jsem jim o usneseni pfedsednictva odvolat priivod a



zadala jsem je, aby po skonceni nasi schiizky jely pfimo do zupnich ubytoven zdkyn a
oznamily vedoucim, Ze privod nebude. Uc¢inily to a nezapomnély sdélit, proc
prichazeji tak pozdé. Tak se zprdva o mém vyslechu rozsifila po vSech zupach a po celé
Praze.

Druhy den se chlapci schazeli na sletisti. ,,SlySeli jste, véera volaly holky a my nic?
Dneska budeme volat my.“ Cvi¢itelim se podafilo je trochu pokrotit; tu a tam se ozvalo
volani pfi cvi¢eni, hlasité se volalo v Satnidch a na sefadistich, ale voldni vétSinou
zaniklo v potlesku obecenstva. Presto zatykala policie nékteré vedouci hned v
odchodovych branach po cviceni. Kdyz jsem druhy den $la ke kabiné, ze které bylo
fizeno fazeni zakyn, zastoupil mi cestu ¢len tajné statni policie a se zfejmymi rozpaky,
skoro dojaté, mi vytizoval vzkaz - dnes uz nevim od koho, strany, vlady nebo policie,
bylo to vSechno jedno - od dne$nich mocipani: Ze jsem c¢inéna zodpovédnou za
vSechny demonstrace, které by vznikly na cvicisti. Dodal k tomu: ,, Trha mi to srdce,
kdyz vas sly$im, jak s témi détmi mluvite, ale rozkaz je rozkaz, jsem ve sluzbé.”

Podobné vzkazy mi denné pfindsel FrantiSek Bldha, stile se je$té snazici vytvofit
dorozuméni mezi Sokolem a novou vlddou. Mné se tim ale splnila velka touha, nad
kterou jsem uz vlastné udélala k#iz: kdyz uz jsem se rozhodla zistat v ifadu nacelnice a
dokoncit slet, chtéla jsem béhem sletu promluvit nékde ke vSem cvicitelkdm a ke vSem
dorostenkdm za tcelem rozlouceni; hlavné jsem jim ale chtéla vlozit na srdce, aby
nikdy nezapomnély, k ¢emu je Sokol vedl, aby zistaly vérny sokolské myslence, ktera
zase jednou ozije. Pfi sestavovani sletového programu se nenaslo pro takové
shromdzdéni jiné misto, nez Masarykiv stadion, ale nakonec to pro nedostatek ¢asu
uplné ztroskotalo. Nikdy se nenasla chvilka, kdy vSechny cvicitelky by byly uvolnény
k takové mimotddné schiizi, nemluvé o tom, jaky odpor by to asi byvalo vyvolalo u
komunist! A ted mi dali pfilezitost mluvit nejen k cvicitelkdm a dorostenkam, ale
také k zakynim a ¢lenkdm!

Pfed kazdym ndstupem jsem z velitelské kabiny sefadisté musela sdélit cvi¢icim, zZe
president Benes$ neni pfitomen a tedy neni divod ho zdravit. Pfidala jsem vyzvu, aby si
nekazili sviij vlastni slet, nebot toto spole¢né vystoupeni COS, to jesté byl slet ¢isté
sokolsky; tam na cvicebni plose sleti$té jsme byli jen bratfi a sestry a nase mladez, jen
Sokolové, ktefi jsme byli pfed puc¢em. K posluchackam se postupné pfipojili muzi i
dorostenci. Muzi si fekli, Ze madm vlastné pravdu, cvi¢isté neni na demonstrace, na
demonstrace jsou ulice - a prenesli svou aktivitu jinam. Zakyné prochazely pod
velitelskou kabinou s hlavickami zvracenymi vzad a s ukazovacky na rtech. Poslechly.

Vlada se tedy zdala byt uklidnéna mym vysvétlenim, ale nikoliv ministr Cepi¢ka,
Gottwaldtv zet a predseda t. zv. sokolské komise Narodni fronty. Tato komise byla
zfizena Narodni frontou bez védomi Sokola, kdyz vybor obce sokolské zrusil vSechny
akéni vybory. Jejim tikolem bylo na Sokoly dozirat a krotit je. Cepitka zadal svolévat
schiize této komise, ve které byli hlavni sletovi ¢inovnici, jakoz i prazsky policejni
teditel Hora a sek¢ni $éf ministerstva vnitra a ideolog komunistické strany Gustav
Bare§. Tam hledal moznosti néjakych opatfeni, jak zastavit demonstrace, které se
pfenesly na dorost, na ¢lenstvo a do ulic. Jeho horlivost se stupriovala s blizicim se
datem c¢lenského prtvodu. Na posledni nedéli pfed privodem chtél dostat do vSech
novin - hlavné prazskych - ¢lanky od starych sokolskych ¢inovniki, jsoucich jesté v
¢innosti. Telefonoval mi asi ¢tyfikrat, aby se ujistil, Ze mu také napi$u c¢lanek.
Medovym hlasem mluvil o tom, Ze protoze pisu pro Lidovky (Lidové noviny), vyhradi
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mi je a budu-li si pat, pretisknou to pak i jiné noviny. Clanek s uréitosti ode mne
otekéva. Rekla jsem mu, %e nema svédomi; jak miZe ode mne chtit, abych psala
¢lanky, kdyz vidi, co mdm prace? Nemdm ani minutu si sednout a klidné se nad
¢lankem zamyslet! Odpovédél mi, Ze to sice uznavd, ale nevyhovim-li, mohlo by to byt
vykladano jako nedostatek dobré vile. Na to jsem mu fekla, Ze kdo by chtél vykladat
mé odmitnuti jako nedostatek dobré vile, je clovék zlé viile a ten si na mne htl
vzdycky najde. Nakonec jsem mu slibila, Ze ¢lanek napisi, najdu-li ¢as; ten jsem ovSem
nenasla.

Hned po sletu svolal Cepicka dalsi schtizi sokolské komise a vyzadoval, aby sokolsti
¢inovnici odsoudili sletové demonstrace. To uz ndm bylo vSem jasné, co to znamend v
komunistickém rezimu. Znamenalo to vydat komunistické spravedlnosti - a tu uz jsme
v té dobé dobfe znali - vSechny, kdo se provinili a byli zjiSténi. Truhlaf, sedici vedle
mne, si stale mumlal do voust: ,Pod kuratelou slouzit nebudu, pod kuratelou slouzit
nebudu.“ Kdy# ho ale Cepi¢ka vyzval, aby se vyjad#il, mluvil o povinné tcté k hlavé
staitu a o jejim nedostatku jako o véci, kterou nelze schvalovat. Podobné mluvili i
véichni ostatni, kdy? je Cepi¢ka jednoho po druhém vyzval ke slovu. Mné bylo tzko:
~,Pro Boha, co teknu ja? Jako ostatni mluvit nemohu a feknu-li, Ze souhlasim s
demonstranty, ptjdu odsud s Zelizky na rukou!“ KdyZ se Cepi¢ka s libeznym tismévem
obratil na mne, ze by rad slySel také muj ndzor, teprve v tu chvili mi napadla spravna
odpovéd: ,Pane ministfe, budete pfekvapen®. To vzbudilo napéti. ,Hledate-li vinika
sletovych demonstraci," pokracovala jsem, ,feknu vam, kdo je ten vinik." Hora, sekéni
$éf i ostatni se napnuli jako struny a ja jsem pokracovala: ,Vinikem je tajna statni
policie." Hora vysko¢il a vSichni byli napjati, jak to vysvétlim. Pokracovala jsem klidné
dal: ,A co se vlastné stalo?" Opakovala jsem pak totéz, co jsem uz fekla ¢lendm vlady
hned po prvnim voldni zakyi. ,Nic se nestalo, kdybyste mne byli nechali, byla bych to
druhy den détem tekla, Ze tam president Bene$ neni a bylo po volani. Misto toho jste
nam prospikovali $atny, sefadisté, ubikace a v§echno tajnou policii."

Na to vyskoc¢il Hora: ,To neni pravda, zddnd tam nebyla." ,Sama jsem jednoho
vykazala ze setadisté." , To nebyl nas ¢lovék." ,,Ukdzal mi odznak." , Ten byl falesny."
»10 tedy mate pékny poradek v tajné statni policii, kdyz vam lidé béhaji po ulicich s
falesnymi odznaky." Na to policejni feditel pfestal. ,Do prtivodu jste ndm poslali
fale$né potadatele s falesnymi paskami." ,,Zadné falesné pasky nebyly." Ted se vlozil do
hovoru také Blaha a prohlasil: ,,Ale vzdyt vite, Ze jsme vam je dodali na vas rozkaz."

Vysledkem schtize bylo usneseni utvofit redakéni skupinu, ktera sestavi prohldseni
sokolské komise odsuzujici viniky a jmenujici vSechny, ktefi byli zjisténi jako jejich
podnécovatelé. V té skupiné byl Frantisek Bldha jediny sokolsky clen; déle v ni byl
Gustav Bares a jesté tfeti ¢len, jehoz jméno uz si nepamatuji. Necekala jsem od té
komise nic dobrého, a proto jsem svolala jesté ptred schtzi pfedsednictva schtizku téch
sokolskych ¢lenti pfedsednictva, kterym jsem plné divétovala. Nebyl v ni ovSem ani
Truhldt, ani Bldha. Radili jsme se, co udélame, kdyby navrh, pfedlozeny skupinou, byl
pro nds nepftijatelny a byl snad pfedsednictvem pted tim piece jen ptijat. Rozhodli jsme
se, Zze v takovém ptipadé musi resignovat celé ptredsednictvo.

Pfes viechny tyto vazné udalosti, o kterych ani cvi¢enci, ani vefejnost ovSem nic
nevédéli, pokracoval slet zdarné dale. Télocviénym vrcholem byl rej tficeti tisic
cvicenek, o kterém jsem jiz psala v predeslé kapitole, a ovSem hlavné cviceni Zen s
kuzeli od Alice Runtové, coz bylo posledni télocviéné vystoupeni XI. sletu. Silné ten



den prselo. Sestry byly promoklé, zkiehlé chladem, halenky se jim lepily na téla; daly
se vSak do cviceni télem i dusi. Slzy jim tekly po tvafich, zuby mély zataté, aby
zabranily hlasitému vzlyku nad lou¢enim se sletem, se Sokolstvim, se v§im, co vneslo
do jejich zivotii tolik krasy a tolik Stésti. To nebylo cvi¢eni, to byla bohosluzba a jejich
zaniceni a rozechvéni se pfendelo na tribuny. Ctvrt miliénu divéka sledovalo jejich
pohyby se zatajenym dechem, pilo o¢ima krasu, kterou vytvarely a sviralo rty bolesti
nad jejich odchodem. Ve vzduchu visela otazka: ,Kdy se zase sejdeme? A co bude mezi
tim?“ Proto to hrobové ticho ihned po doznéni hudby a pak ta boufe nadseni, hrozici
zbofit tribuny. Sestry musely cviceni opakovat! Poprvé v déjinach sleta se stalo, zZe se
skladba ihned po dokonceni opakovala. Vynutili si to ov§em divaci. Byl to posledni a
nejsilnéjsi dojem télocvi¢né ¢asti sletu.

Sletové scény a dozinky

V programu XI. sletu chybéla zminka o sletové scéné, kterd byla do té doby uz od
V. sletu povazovana za neodmyslitelnou soucést sletovych programi. Vlastni divod k
roz$iteni sletovych programii o divadelni scény byl hospodaisky. Stavba tribun
vyzadovala zna¢ného finan¢niho ndkladu, ktery mél byt uhrazen vynosem vstupenek
za nékolik dni. Bylo tedy uvazovdno o zvySeni atraktivnosti programu také mimo
sokolské kruhy; a to bylo tkolem takové divadelni scény. K tomu se tiSe a nendpadné
piipojily divody ideové a vychovné. Sokolstvo chtélo scénou piipomenout nirodu
byvalou statni samostatnost a probudit v ném touhu po jeji obnové. To se znamenité
podafilo pfi prvnich dvou scéndch, jesté pod vladou Habsburkd, v fisi rakousko-
uherské. Na V. sletu r. 1907 bylo ndmétem Zizkovo vitézstvi nad kralem Zikmundem
na hote Vitkové, zndzornéné sachovym zapasem. R. 1912 pfedstavovala scéna situaci v
Aténach po bitvé u Marathdénu, tedy piiklad nepatrného ndroda reckého, ktery se
ubrdnil obrovské presile. Obé tyto scény z dob rakouského poddanstvi byly
vyznamnym piispévkem k pievychové, ke snaze vychovat nemyslici ,Cehony*,
otrocky poslusné rakouské obcany, v bojovniky za svobodu.

Cehona byla lidovd, posmésnd prezdivka pro obéany tohoto typu, odvozend z verse
rakouské hymny ,Ceho nabyl obcan pilny“> kterd byla lidové zpivina: ,Cehona byl
obéan pilny... “ Tato ptezdivka Zila jesté dlouho v letech prvni republiky.

Prvni sletové scény ve vlastnim stitu navazovaly na pfedchdzejici, ptispivaly k
pfevychové ndroda odbojového v narod statotvorny a pomdhaly pfekondvat détské
nemoci politickych stran v novych pomérech.

Pata scéna pfi IX. sletu 1.1932 byla cele vyuzita k osvétleni a pfiblizeni osobnosti a
uceni Tyr$ova. Ukazovala na jeho zaklad v antice, demokracii a vlastenectvi antickych
statl a dopliiovala tak oslavu 100. narozenin zakladatelovych. Pii X. sletu nastal jakysi
zlom. Jakoby se byla vycerpala generace architekt prvnich sletovych scén, ktefi tézili
ze zvlastni situace vytvorené pravé sletem: rozsahlé plochy davt zivych ucastnika a
obecenstva kolem dokola. Soutézni navrhy na scénu X. sletu vétsinou fesily scénu vice
méné jako divadlo a vitézny ndvrh, nazvany ,Budovat a branit’ dokonce pozadoval
vybudovani zvlastniho jevisté a vyfazeni jedné celé a ¢asti bo¢nich tribun z hledisté.
Také uz nebylo potfeba rozsifovat program sletd. Za poslednich 30 let se télocvi¢ny
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program sletli tak rozrostl, Ze by se bylo stézi naslo dost ¢asu pro scénu. Byly tedy
spojeny dva pozadavky jednim fe$enim: pro scénu bylo vybudovano jevi$té na mensim,
tzv. Masarykové stadionu a scéna byla zafazena do pozdnich vecernich hodin. Byla tak
uplné odtrzena od sletu.

I ptitazlivost scén jako divadla byla uz nahrazena postupnym vyvojem prostnych,
které stale ménily obraz cvic¢isté a nakonec rej 30ti tisic Zen byl sam dokonalou
sletovou scénou. Kdyz jsme tedy ptfipravovali program XI. letu, povazovali jsme uz
scény za prezitek. Ale chybélo ndm ve sletovém programu néco, co by vyjadfilo
souvislost my$lenky a télesné vychovy se svébytnou kulturou c¢eského a slovenského
naroda, jak se jevi v jejich lidovém umeéni. Tak jsme dosli k pfipojeni dal$iho sletového
dne, vénovaného lidovému uméni. Pti hledani ndmétu mé zaujala myslenka dozinek,
kterymi v narodé, do neddvnd zemédélském, rodina i chasa oslavovala ukonceni
hlavnich praci celého roku, zni, a dékovala hospodati za jeho moudré vedeni.

I my jsme sletem uzavirali obdobi, tentokrat velmi dlouhé a nadmiru tézké, i my
bychom méli podékovat svému hospoddfi - svému presidentovi, Zze nas vyvedl ze
smrtelnych nebezpedi. Sletovy odbor pfijal tuto myslenku s nad$enim a hned ji zacal v
hrubych rysech rozvadét. Basnik Jaroslav Seifert sliboval, Ze napise nejkrasnéjsi verse
svého zivota. Choreograf Ndrodniho divadla chtél uvit vénec krasnych mladych
dévcat, kterd pfinesou dozinkovy vénec presidentovi do jeho 16Zze po rampé, ktera se
musi pfes noc postavit. Snili jsme o obrovské vlajce, kterd se snese na sletisté odnékud z
oblakt, vidéli jsme v duchu, jak se nakonec ptipoji véechno obecenstvo z tribun, jak
vnikne na cvicisté, spoji se s pfedstaviteli scény a jak obecenstvo odtan¢i do mésta a
bude tancit - az do rana bilého - jak to chce slovackd pisnicka.

Zéijem o ucast presahoval pottebu. Vedouci tanct si pochvaloval, jaky nadherny
materidl mu pfichdzi v sokolskych cvi¢enkach, inteligentni a uvédomeéle
spolupracujici. Tiskly se dozinkové $atecky s dozinkovym véncem, které mély ozivit
tribuny. Nad$eni se stupriovalo tak jako v télocvi¢nich. Prvniho ledna 1948 byly
télocviény uzavieny novym pfihldskdm, podle starého usneseni se odmitaly t. zv.
Sletusky; ¢lenové, ktefi chtéli cvicit na sletu, aniz prosli celou ¥adnou pt¥ipravou, nebyli
1. ledna uz vibec ptipusténi k sletovému ndcviku.

Radostna nalada stoupala, az do zimnich sletovych her. PfiSel pu¢ a vSechno se
zmeénilo, zhaslo nadSeni pro dozinky - nemame hospodéfe, kterému bychom méli za co
dékovat. Zajemcti ubyvalo, program byl seskrtan. Ani slet uz nemohl byt tim, ¢im byly
slety minulé, ackoliv byl vytouzen jako zadny pfedtim.

Reicin

»General” Reicin mél na starosti zpravodajskou sluzbu. Bylo to jméno, ze kterého
Sel strach, nebot se védélo, Ze jeho usty mluvi Moskva. Byl to oby¢ejny ,kman®, ze
kterého komunisté udélali postupem casu generala a on délal, co mu natidili. Pozdéji
byl spolu se Slanskym a ostatnimi vedoucimi strany postaven pfed soud a popraven.
Komunisté se tak zbavovali nepohodlnych lidi.

Reicin si mé jednou zavolal na koberecek, v souvislosti s dozinkami. Dozinky mély
byt po skonceni sletu; v utery byl priivod a den po privodu mély byt dozinky jako



jediny program. Sokolové tam méli sice také néco délat, ale hlavni byly narodopisné
skupiny z rozmanitych kraji. Mélo to byt zakonceni sletu, na dals$i den byl stanoven
den armady, protoZe slet nenf jen zalezitosti Sokola, ale celého naroda. Rekla jsem mu,
Ze to nejde, protoze po armadé se neda na cvicisti uz nic délat. Jezdi tam s tanky, coz
poskodi cvicisté natolik, ze uz zadné cviCeni se neda provést. Kdyz vsak trval na tom,
ze to tak musi byt, navrhla jsem, Ze tedy dozinky Skrtneme. Uz jsem v duchu jasala, ale
to on zase nechtél. Nakonec ustoupil s tim, Ze se dozinky nikde nebudou oznamovat
jako zakonceni sletu, coz bude armadni den. Ja za to ru¢im, Ze se to nikde nebude
oznamovat. Rekla jsem, Ze ji to nikde povidat nebudu, ale e nikomu nemohu zavtit
usta. A s tim jsme se rozesli.

Jelikoz jsem s dozinkami neméla co délat, byla jsem jako divak na tribuné. Novi
vedouci dozinek, dosazeni po puci, pro mné poslali, abych ptisla na velitelsky mistek,
protoze maji pfipravené skupiny a nevédi, jak je dostat na cvic¢isté. Méli jsme tam
dokonaly telefonni systém, tlampace a v§echno mozné, ale oni si ani nedali praci, aby si
prostudovali vSechna tato zafizeni. Uz mne z mustku nepustili, prosili, abych tam
ztstala, Ze budou jesté potfebovat moji pomoc. Po skonceni vystoupeni hudba hréla k
odchodu, ale cvicici se nehnuli, chtéli, abych p#isla mezi né. V té dobé bratti, kterym
jsem fikala ,armdda bez viidce®, uz méli komunistického nacelnika, a kde jsem se mezi
nimi objevila,
nosili mé na ramenou; to chtéli udélat také po dozinkach. Pfedstavte si, jak bych asi
byla dopadla, byla jsem odpovédnd Reicinovi. Kdyz uz jsem si nevédéla rady, ohldsila
jsem do mikrofonu: , XI. slet skon¢il, at Zije XII. slet!”, a zmizela jsem z mustku.
Jihoslované

Bylo to pravé ve dnech sletu, kdy se situace a zdanliva jednota v rodiné sovétskych
satelitnich rezim@ porouchala Titovym rozchodem s Kominformou. Pocetnd vyprava
Jihoslovant uz byla v té dobé na cesté do Prahy. To byla zla situace pro loutkovou
vlddu, kterd nesmi myslet a nedostala v¢as rozkazy z Moskvy. Navstéva byla piece
sjednana vlddou jako dtkaz nerozborné pevnosti satelitni soustavy lidovych
demokracii. Vldda vypracovala podrobné pokyny o vitdni a poctich poddanym
velikého Tita. Co ted?

Nikdo se neodvazil néco ménit na instrukcich, poslusné vypracovanych podle
nafizeni Moskvy. A tak se stalo, Ze zastupci odbojového Tita byli vitdni se stejnymi
poctami, jako zastupci statti vérnych Moskvé. Narod, ktery nemusel ¢ekat na rozkazy
z Moskvy, si nasel odpovéd na zménénou situaci okamzité: Okazalou ptizni k
Jihoslovantim vyjadfoval sviij souhlas s jejich odbojem. Kdekoliv se Jihoslované
objevili, volalo se ,Zdravo Tito!" Vlada to nemohla zakazat, protoze to bylo pfesné v
duchu véerejsich rozkazt z Moskvy.

Korunu situaci vSak nasadil ndacelnik. Mél ptece rozkaz vyjit Jihoslovantim
vSemozné vstiic. Nemohl tedy odeptit jejich viidci pozadavek, aby vystoupili v den
pravodu. Chyba byla v tom, Ze uz vystoupili jednou predtim, kdezto sovétské druzstvo,
které mélo podle vlddniho rozkazu urceno své vystoupeni na priivodovy den a tedy si
nestézovalo, ztstalo u jediného vystoupeni. Bylo zle. Chuddk soudruh nacelnik mél
nejlepsi vili to protektorim nahradit o sletovych dozinkach, ale na nestésti den pted
tim prselo, sletové cvidisté, ptipravené pro télocvik a ne pro akrobacii, rozmoklo a
vedouci sovétského cirkusu odmitl vystoupit.

Dalsi chybu, kterou nacelnik udélal, vlastné zavinila komunistickd poslu$nost.
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Rozkaz znél jasné: Jihoslovantim vyjit ve véem vsttic! KdyZz vedouci Jihoslovant zadal,
aby smél promluvit pfed jejich vystoupenim, nacelnik mu vyhovél; nemohl totiz
chudak tusit, Ze vedouci pronese dlouhou fe¢ na obhajobu Titova odboje proti
Kominformé! A vlida i s presidentem (Gottwaldem) to musela vyslechnout i s
potleskem, kterym za to obecenstvo fe¢nika pochvalilo.

Pravod

Kdyz na XI. sletu prosel Prahou privod dorostu a povédél s upfimnosti vlastni
mladi své skute¢né presvédceni, nastal poplach v policejnim $tdbu. Tusili, co mohou
ocekavat od pravodu ¢lenstva. Do schiize sokolské komise Narodni fronty, kterd méla
zabezpecit hladky pribéh ¢lenskych dni, ptisel policejni feditel Hora s prohlasenim:
»Privod je zabezpecen. Dodali jsme méstskému rozhlasu hesla a pisné, které budou
neptetrzité vysilany po celé cesté privodu uli¢nimi tlampaci a rozhlasovymi auty."
Ministr Cepi¢ka ho pochvilil za proziravost.

Avsak hlas lidu v privodu XI. sletu byl tak silny, ze ptehlusil vSechny tlampace a
naprosto umlcel hlas policejnich vladct Prahy. Tehdy se v prazskych ulicich a na
Staroméstském nameésti ukazalo, ze Sokolstvo je stdle jesté mluvéim naroda, tam jsme
se presvédcili, ze stdle jesté je oboji jedno télo, jedna duse. Tam jsme poznali, kolik nds
je a jakd je v nas sila a odhodldni. Tady pochodoval cely narod, od délnika po
intelektudla, od zapadlé horské vesnice pfes primyslova stfediska az po hlavni mésto.
Cesi, Moravané, Slovéci, Slezané. Sel pies bezmocny fev ampliont, ptes zoufalé sili
policie, pfes kordony konfidentti, pfes uméle nasazené bojtvky, Sel bez viidce, veden
jen svym pfesvédcenim nejlepsim a nejspolehlivéj$im viidcem. Tézce dunél jeho krok
historickym ndméstim, temné, jako vzdalend boute znél jeho hlas, kdyZz se nakonec
vSechna hesla slila do jediného jména, které se stalo symbolem: Benes, Benes, Benes.

Policie i s kordonem konfidentti byla bezmocna. Kde se pokusila zakrodit, narazila
na takovou jednotu, Ze proti ni nic nezmohla. Nékolikrat se pokusila zatknout nékolik
Sokolt v privodu. Obecenstvo vSak prolomilo priivod a zatykané zachranilo.

Ze slavnostni tribuny na Staroméstském namésti bylo vidét vzadu v Patizské tfidé
les americkych praporki nad hlavami privodu. Policie spéchala naproti a snazila se
praporky zabavit; vytahla sice nékolik lidi z pravodu, ale nemohla odvést vsechny; a
vlajky zatim zmizely v rukavech. Teprve za Gottwaldovou tribunou vyletély z rukavi a
mavaly vsttic zahrani¢nim hostim na sousedni tribuné. A vzadu nové mofte vlajek. Asi
160 bratti a sester bylo pozatykdno, ale to nemohlo zastavit ostatni. Z Pafizské tfidy na
namésti hfmélo volani a hromadné skandovani hesel, od vchodu na ndmésti mrtvy
klid. Rada za tadou $la ml¢ky, s odvricenymi nebo sklopenymi hlavami, a kdy# se za
tribunou hlavy zvedly, v mnohém oku byla slza zahanbeni a pokofeni. Vét$ina praport
spoc¢ivala klidné na ramenou praporciki, nebo stéla hrdé vztycena v toulcich a sklonila
se teprve pfed hrobem Neznamého vojina.

Az tam bylo ticho, ale pak se hlavy zvedly a ze sevienych fad znély pozdravy a
hesla odhodlani. A s pobofenych starobylych domi kolem ndmésti, z jejich oken, fims,
arkyit a st¥ech, odevsad to hfmélo a slévalo se s hlasy proudd, zaplilujicich ndmésti:
Benes, Benes...



To uz nebyla demonstrace, to byl odhodlany vzdor, to byla pfisaha. To byla fe¢ XI.
sletu, kterou promluvil za porobeny nédrod k celému svétu. Ve jménu BeneSové vyjadril
vSechnu svou viru, viru v idedly, pro které tento Masarykiv zdk pracoval a bojoval,
viru ve svobodu a demokracii, viru v konec¢né vitézstvi pravdy. A s virou odhodldni za
tyto idedly bojovat a znovu si je vybojovat. To je odkaz XI. sletu!

OLYMPIJSKE HRY V LONDYNE

Prosincovy vybor 1945 schvélil névrhy obou cviditelskych sboru, aby COS vyslala
druzstva k olympijskym hram, planovanym na rok 1948 v Londyné.

Bylo to rozhodnuti stejné odvazné jako XI. slet. Bylo za ndmi téméf pétileté
preruseni veskeré organizované télovychovné ¢innosti. Védéli jsme, Ze jednotlivci si
nasli cestu do télocvicen v Délnickych télocvicnych jednotach, ve sportovnich
klubech, v soukromych s$koldch, kde se dalo. Ale mohl to byt jen maly zlomek
celkového poctu cvicencil, protoze prozrazeni nezakonné ¢innosti v protektoraté byla
velmi nebezpecnd véc. Materidlni podminky byly velmi nepfiznivé, sokolovny byly v
nékterych mistech poskozené vilkou nebo zanedbanou péé¢i, nafadi odcizené nebo
poskozené a byl naprosty nedostatek materidlu k napravé skod vSeho druhu. Hlavné
vSak u muzt byly cvicitelské sbory zbavené nejlepsich vedoucich na vsech drovnich, v
jednotéch i v Zupach, ale nejvice v COS. P¥esto obé nacelnictva a cvicitelské sbory se
vrhly do prace s odhodldnim cestné se zdvodu ztcastnit.

Pofddani zavodid v télocviku na O.H. bylo pravo a zodpovédnost Mezinarodni
télocvi¢né federace FIG, tikali jsme ji fiz - Fédération inter- nationale de gymnastique -
ta ale zase musela respektovat programy olympijského vyboru, ktery mél pro atletiku
zvlastni vedeni v Mezinarodnim atletickém svazu. Télocvi¢né zavody p#i O.H. nesmély
tudiz obsahovat atletické discipliny a ty byvaly velmi casto jazyckem na vaze ve
prospéch Sokolti.

Pravidelny sled O.H. byl pferusen druhou svétovou valkou. Posledni pfedvale¢né
hry se konaly roku 1936 v Berliné - 12 roki nebyly tedy zddné olympijské zdvody. Po
Berlinu mély byt O.H. v Japonsku v roce 1940. To uz ale bylo Japonsko zapleteno ve
valce ve vychodni Asii, a proto byly zavody odvoldny. Méla jsem na to pamatku z
posledni schiize Mezinarodniho olympijského vyboru pti ptileZitosti X. sletu v Praze,
kde japonsti delegiti rozdavali ticastnikiim vzorky olympijskych medaili, zobrazujicich
slunce na ptl v ocednu. Tato pamatka ztistala v mém psacim stole, zabaveném po mém
odchodu. V roce 1944 byl jiz svét v jednom plameni.

Vilka také prerusila spojeni mezi byvalymi representanty, ktefi se uz osobné znali.
Védélo se jenom, ze zemiel pfedseda Mezindrodni télocvi¢né federace, hrabé Adam
Zamoyski, ja jsem védéla, ze Jadwiga Zamoyskd, nacelnice, zZije v néjaké vesnici u
Zakopaného v Tatrach a vydélava si na zivobyti pletenim svetrd.

Néméstek predsedy, hrabé Goblet d’Alviella z Bruselu, svolal pifezivajici ¢leny
vyboru k prvni schiizi do Zenevy na velikonoce roku 1946. Ceskoslovensko mélo jesté
viechny tfi delegity piredvale¢né. Cleny vyboru byli pokladnik Vladimir Miller,
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mistopfedseda technické komise muzi Klinger a mistopfedsedkyné zenské technické
komise, Provaznikova. Zdalo se tedy, Ze zastoupeni nebude mit zddné problémy.
Nemysleli jsme na to, Ze delegati museli projet do Svycarska pies Rakousko, které jesté
v té dobé bylo obsazeno spojeneckymi armadami. Bylo jednoduché feSeni - letét - ale
Miller za nic nechtél svolit k letu, tak se bal. Nezbylo, nezli sehnat priijezdni visa:
americké, sovétské, britské a navstévni visum Svycarské, tedy 4 visa a Cas byl kratky.
Protoze jsem jako jedind z delegace znala trochu anglicky, zadali mé bratfi, abych vedla
vSechna jednani. Zacala jsem s americkym konzulitem, ktery jsem povazovala za
nejsnadnéjsi. Americké okupacni utady tenkrat zastupoval naduty mlady American,
chovajici se ke vSem zadatelim jako k chudym pfibuznym. Kdyz jsem zadala o
urychlené vyfizeni nasi zadosti, kategoricky to odmitl a sdélil mi, Ze to bude az po
velikonoc¢nich svatcich. Vysvétlovala jsem mu, Ze jde o mezindrodni schiizi, Zze po
svatcich bude uz po schtizi, ale on trval na svém a vic se mnou nechtél mluvit. Nastésti
jsme méli od Jana Masaryka piislib, ze kdykoliv bychom méli potiZze se ziskdnim
letenky, nebo jakékoliv potiZe pro delegaci COS, mame zavolat jeho kancelat, jeho
sekretaf ma pokyny ve vSem pomoci a vyhovét. Obratila jsem se tedy na Masarykova
sekretafe o pomoc a $la jsem k pfednostovi americkych okupacnich sil podruhé. ,Ugly
American" byl rozzuten, ze takova malickd zemé se opovazuje jemu, Ameri¢anovi,
predpisovat nebo radit, co ma délat. Vyhovét ale musel a tak mi fekl, Ze visum
dostaneme v sobotu rdano u vratného velvyslanectvi, v den naseho odjezdu. Marné jsem
mu vysvétlovala, Zze potfebujeme jesté dalsi visa, kterd v sobotu uz nemtizeme dostat,
trval na svém a byl konec rozhovoru. Byla to bezvychodnd situace. Nakonec se nam
podafilo Millera pfemluvit, aby letél. Ted jsme ale potfebovali letenku a tu jsme
nemohli dostat, protoze zbyval jen den nebo dva do odletu. Znovu jsem se obrétila na
Masarykovu kancelaf, ta opatfila letenky a ja jsem $la potfeti k ,ugly American", aby
ndm vratil pasy. Tak jsme mohli je$té véas opatfit visum a dostali jsme se do Zenevy
vcas.

Prvni schtize Mezindrodni télocvicné federace byla tristni: chybél nejenom
pfedseda, hrabé Zamoyski, nacelnice Jadwiga Zamoyska, ale chybéli zastupci vSech
slovanskych zemi, protoze ty vSechny byly na cesté sovétské armady od Stalingradu k
Berlinu. Kudy prosla Ruda armdda, tam bezohledné zrazoval Sovétsky svaz ujednéni z
Jalty, ze v kazdé osvobozené zemi budou zabezpeCeny svobodné volby. Vsude
dosazoval ptipravené komunistické vlady, které mimo jiné rusily sokolské svazy a
misto nich tvoftily ,fyskulturu" podle sovétského modelu, pod stitnim dozorem. Ty
vSechny nebyly ve spojeni s mezindrodni organizaci.

Predsedou Mezindrodni télocvicné federace byl zvolen hrabé Goblet d'Aviella z
Bruselu, pokladnikem znovu Vladimir Miller, na¢elnikem francouzsky Svycar pan
Hugenin a nacelnici Marie Provaznikova. Pfedseda a ptredsedkyné technickych komisi
byli povéteni tikolem pfipravit O.H. v Londyné na srpen 1948. Vedle XI. sletu to bylo
zna¢né zatiZeni nejen pro mne, ale i pro celé nacelnictvo COS. To totiz spravné,
demokraticky, chdpalo mezinarodni funkci nejen jako kol jednotlivce, ale také jako
ukol organizace, kterou tento jednotlivec zastupuje. Nacelnictvo Zen ihned utvofilo
olympijskou komisi a zvolilo do ni sestry, které mély jiz zkuSenosti v mezindrodnim
zavodéni a které také rozumély vrcholnému vycviku télocviku na nafadi.

Ve vsech zahrani¢nich svazech jsme vidéli, Zze i tam, kde ¢lenstvi bylo omezeno
pouze na Zeny, byli cvicitelé, vedouci, soudci i ¢inovnici, vesmés muzi. Sokolské



pracovnice se snazily uvést mezindrodni zdvodéni Zen v soulad s TyrSovym pojetim
télocviku jako prostfedku k vychové, tedy jako télesnou vychovu. Dafilo se jim to az do
druhé svétové valky, dokud mély vedeni ve svych rukou a vétsina ostatnich narodd jim
je svétovala jako nejschopnéjsim. Po druhé svétové valce, kdy ze slovanskych narodt
ztistalo jediné Ceskoslovensko, vyvstala otézka, jak se za poslednich 10 let, t.j. za doby
valecné, vyvijel télocvik v ostatnich narodech. O tom jsme neméli téméf zadné
informace.

Svolala jsem technickou komisi Zen do Amsterodamu. Mezi pfitomnymi ovSem
chybélo Némecko, které nebylo po druhé svétové vilce do FIG piijato pro svou
véale¢nou vinu. Podle mé paméti a pramenti mné dostupnych se zdd, Ze olympijské hry
v Berliné v roce 1936 byly do té doby jedinou tucasti Némecka na mezinarodnich
télocvi¢nych zdvodech. Az do roku 1934 nebylo Némecko ¢lenem FIG, nevim z jakého
divodu.

Pfi mezindrodnich télocviénych zdvodech v Budapesti roku 1934 se Némecko
pfihlasilo za ¢lena FIG, bylo pfijato a hned na to dostalo v olympijském vyboru
pfiznano uspotadani O.H. v Berliné v roce 1936.

Ukazalo se, ze v nékterych svazech se Zensky télocvik vyvijel podobné, jako v
Sokole. Byla to zejména snaha o zzensténi pohybu jak v prostnych, tak na nafadi a
obraceni pozornosti k drobnému nacini. Pti posuzovani zdvodnich vykoni byla také
vét$i vdha kladena na provedeni vykont a nikoliv vyhradné na jejich nesnadnost.
Velmi dobte jsme si rozumély se zdstupkynémi Francie, Svédsk4 a zejména Holandska.
Osobné jsem se sptatelila a pozdéji snad viechny ¢lenky nécelnictva COS s holandskou
delegitkou pani Van der Most. Pozvaly jsme ji pak nékolikrat do CSR k uspotadani
zvlastni cvicitelské Skoly pro cviceni prostnych a s nac¢inim. Pomdhala také ve vycviku
nasSeho druzstva. Pfi jedné z téch skol jsme uspotadaly ve Vinohradském divadle
zvlastni vecer se s6lovym vystoupenim pani Van der Most a nékolika druzstev také ve
cviceni s nac¢inim.

Vyhodou tenkrat bylo, Ze u dospélych bylo zavedeno a vzilo se rozdéleni cvicenct
a cvicebni litky nejen podle véku, nybrz také podle dosazeného stupné vycviku.
Nasledkem toho jsme mohly vypsat zdvody Zen IV. stupné vycviku, tedy stfedniho
oddilu, uz zac¢atkem unora a podle jejich vysledkt byly vyspélejsi cvicenky zatazeny do
zupnich vycvikovych stfedisek. Zkousky zdatnosti potom rozdélily vSechny ostatni
cvicenky a ty nejlepsi, postoupiv$i do V. stupné, byly zatazeny do zvlastnich
vycvikovych stfedisek olympijskych v krajich. Dal$im systémem zavodid pak byly z
téchto stfedisek vybirany zdvodnice do dvou zemskych stfedisek, az nakonec zbylo 12
cvicenek, které se pfipravovaly na vlastni O.H. Posledni spole¢ny nacvik byl uz
samozfejmé a bez namitek mimo Tyrs$tv dim, na stitnim cvicisti v Nymburce. V té
dobé uz I. druzstvo muzt se ptipravovalo mimo ruch a napéti, které panovalo ve
sletové dobé v Tyr$ové domé.

Konec sletu také znamenal konec mého bezpeci. Ale byla tu jesté jind moznost
uniku. Komunisté mi nemohli odepfit vyjezdni dolozku na cestu na olympijské hry, ve
kterych jsem méla tidit télocvi¢ny zdvod Zen. Pti svétové publicité O.H. by to bylo
vyvratilo jejich tvrzeni, Ze v CSR $lo o pouhou zménu vlady z viile vétsiny. Na to jsem
spoléhala. Méla jsem platny pas do konce roku a poslala jsem jej uz v kvétnu na
ministerstvo vnitra, aby mi jej doplnili povolenim k vyjezdu. Kdyz se pas nevracel,
chodila tam moje sekretdtka napfed jednou tydné, potom ob den a nakonec kazdy den.
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Uz jsem meéla koupenou letenku do Londyna a vyjezdni dolozka jesté nebyla a pas také
ne. Dostala jej ma sekretdtka tésné pfed zavienim ufadd, den pied mym odletem do
Londyna, Hned jsme telefonovaly visovému oddéleni anglického konzuldtu a dostaly
jsme odpovéd, ze jesté nezavfeli, Ze maji rozkaz cekat, az pfinesu pas a oni vyhotovi
navstévni visum pro Anglii. Nevim, jak anglicky konzul k tomuto rozhodnuti dosel,
neznala jsem ho a také jsem ho o to nezddala. Musel tedy zakro¢it nékdo, kdo vidél do
komunistické hry. Bylo jasno, Ze komunisti pocitali s tim, Ze uz nestihnu visové
oddéleni anglického konzuldtu, a Ze budou moci ozndmit svétu, Ze jsem neodletéla na
O.H., protoze jsem neméla anglické visum. Bud jak bud, to se jim nepodafilo.

Naveder pfed mym odletem svolal Cepi¢ka schiizi tak zvané sokolské komise
Narodni fronty, asi tfikrat mi telefonoval, aby se ujistil, Ze opravdu do schiize ptijdu.
Slibila jsem to a opravdu jsem méla v imyslu do schtize jit, jako do vSech ptedeslych.
Kdyz jsem se vSak vratila do TyrSova domu, ozndmili mi tam, Ze v Brné nechtéji dat
ufady vyjezdni povoleni zavodnici, ktera byla ohlaSena jako ¢lenka ¢&s. zavodnich
druzstev pro lehkou atletiku. Volala jsem tedy Brno. Byla jsem tenkrat, vzhledem k
novému zakonu o sjednoceni télesné vychovy, nejvyssi vladkyni pro vSechny sporty,
tedy i pro lehkou atletiku. Na spojeni s Brnem jsem c¢ekala plné dvé hodiny - tenkrat
bylo takové ¢ekdni normdlni. Kdyz jsem takto ztratila dvé hodiny posledniho vecera,
fekla jsem si, to uz musi byt po schtizi a nemd vyznam tam chodit, Neméla jsem jesté
sbaleno a tak jsem se rozhodla, Ze to u¢inim. Réno jsem se zastavila v kancelafi jednoho
ucastnika té vcerejsi schiize a ten mi fekl, Ze jsem méla dobry ¢ich, kdyz jsem nepfisla.
Cepitka mé v té schiizi obvinil jako piivodce viech sletovych demonstraci a prohlésil
mé za nepftitele komunistického ztizeni ¢islo jedna.

Na letisti jsem teprve zjistila, Ze se mnou poleti dr. Klinger. To uz jsme se spolu
nehnévali. Kdyz jsme se vraceli o velikonocich 1946 ze zenevské schiize FIG, navrhl mi
Klinger, abychom zakopali vile¢nou sekyru. Odpovédéla jsem mu, Ze nemam co
zakopavat, protoze proti nému nic nemam, co bylo mezi nami, byly jen jeho ttoky a
moje obrana. Kdyz ted neni ndcelnikem, nemtize mi uskodit a j4 nemdm divod se
branit.

Kdyz jsme pfiletéli do Londyna a visovy ufednik se mné ptal, jak dlouho hodldm v
Anglii ztstat, Klinger stdl za mymi zady a poslouchal, co feknu. Musela jsem fici, ze
tam ztstanu nékolik dni po O.H., uz nevim, jak dlouho. Musela jsem letét do Londyna
diive nez druzstvo, abych dokoncila posledni ptipravy pro zavody, zrevidovala
pripravy, vidéla vSechna druzstva a zjistila, ze spravné vykladaji zdvodni fad a zavodni
sestavy. Prosté abych zabezpelila vSechno, co bylo k zdvodim potiebi. Pro¢ tam
vlastné letél Klinger, nevim. Nehnul se ode mne, dokud nepiijela cela vyprava. Jednou
po vecefi se ale uchylil do soukromi a anglicka delegatka a jednatelka technické komise
Zen, miss Taylorova, se mé zeptala, jestli se vratim doma. Kdyz jsem fekla, Ze ne, dala
mi papirek s adresou a telefonnim ¢islem dr. Brownové, ktera mi nabizela zaméstnani v
Panzer koleji, jejiz byla presidentkou.

Druhy den jsme se $li s Klingrem ohlasit ¢eskoslovenskému velvyslanci, na jehoz
jméno si uz nevzpomindm. Byl to pfijemny c¢lovék, sokol, na prvni pohled budil
davéru. Mél pravé navstévu, museli jsme tedy pockat v sousedni mistnosti. Klinger se
dal do fedi s ufednikem, ja s tfednici. Byla to také sokolka a hned se ptala: , Vratis se
domti?“ Zavrtéla jsem hlavou. ,Proboha, tady to netikej!, ale uz to bylo venku a
rozumély jsme si dobfe. Velvyslanec nds ptijal vlidné, s ismévem, bratrsky. Klinger na



néj vyhrkl, ze zadame, aby vzal na védomi, Ze se nechceme setkat se zadnymi exulanty,
ze dal vratnému v hotelu pfikaz, aby zadnou takovou navstévu k ndm nepoustél.
Vyslanec zkamenél, zchladl, tohle od nas necekal, to bylo jasné. Jinak minula navstéva
spolecensky bezvadné. Velvyslanec zistal v tifadé jesté néjaky cas, ale brzy resignoval,
patrné chtél ziskat cas, aby se pro exil néjak ptipravil.

Po zkusenostech z O.H. v Berliné jsem doporucila uspofddat bezprostfedné pred
zavody kratkou soudcovskou $kolu pro vsechny piihlasené soudkyné. Nase druzstvo
ochotné slibilo, ze udéld zkuSebni material pro ucastnice tohoto kursu. Nebylo to pravé
ve prospéch druzstva, ukazovat pfedem slabiny a pfednosti pfistim soudkynim, ale
bylo dilezitéjsi zabezpecit spravedlivé soudcovani a spravedlivy pribéh zavodu, nezli
vitézstvi naSeho druzstva. Dala jsem tedy k tomu souhlas. Jedna z nasich zavodnic
pfedvedla preskok pres koné témeér dokonale a madarska soudkyné, kterou jsem znala
jako jednu z nejlépe odborné vzdélanych ucitelek a cviditelek madarskych a vibec v
celé technické komisi Zen, dala za néj asi sedm bodid. Kdyz jsem se ji zeptala, za co
strhla ty tfi body, nedovedla to od@ivodnit, neméla ponéti o pravidlech. Vidéli jsme, Ze
to, co jsme povazovaly u nékterych soudkyn za $patnou vili, byla ve skutecnosti
naprostd neznalost soudcovani. Neznalost rozdilid v hodnotach a v ocenéni nesnadnosti
a provedeni jednotlivych prvki.

Druzstvo ptijelo pozdéji a bylo vedeno profesorkou Knénickou, militantni
komunistkou, ktera byla prohldsena za vedouci celé ¢eskoslovenské skupiny zavodnic i
soudkyn. Proti tomu se nedalo protestovat, resignovala jsem v posledni schuzi
predsednictva COS pred svym odjezdem a nova nacelnice nebyla dosud zvolena. Nova
vedouci uz také nemohla nic zménit, protoze zavodni pfihlasky uz byly odeslany a tam
byly pod mou pravomoci. Zavodni druzstvo i soudkyné zistaly jednolitd sokolska
skupina, jen jedno se zménilo. Vedouci druzstva nebyla Nora Budeusova, ktera je dva a
pul roku ptipravovala s velkym tuspéchem, nybrz Vlasta Dékanovad, ktera ziskala na
svétovém mistrovstvi FIG v Praze v roce 1938 titul svétové mistryné v Zenském
télocviku. Byla odchovanka staré Skoly, vychovadna jesté muzskymi cviciteli a
zavodniky a neprosla vyvojem, usilujicim o zzensténi télocviku Zen. Méla velikou silu a
odvahu, ale byla tvrda, jeji pohyby nemély mékkost, ladnost a vnitfni rytmus, o ktery
bylo usilovdno zejména po zfizeni nacelnictva Zen po prvni svétové valce. Proto se uz
ani nezuacastnila vyhleddvacich zavodd pro londynské olympijské druzstvo a byla
jenom asistentkou vedouci.

Jak se k tomu dostala? Jednoho dne pfisla mezi nas a ohlasila: ,Tak uz jsem tam
taky.“ ,Kde? ,No ve strané.” ,Pro¢?“ ,Dali mi ptihlasku na stil." Stala se tedy
komunistkou nikoliv z pfesvédCeni nebo z kariérismu, védéla, Ze jeji slava uz
pominula; bylo to jen ze slepé poslusnosti k vrchnosti. Komunisté vSak vidéli v jeji
pfihlasce veliky uspéch a snazili se vytézit z néj co nejvice pro propagaci mezi
neinformovanou vetejnosti. Ted méli tady komunisti svétovou mistryni v zenském
télocviku a tim také patfi¢né, propagacné mavali.

Vyvrcholilo to tim, Zze na mné zadali, abych ji zatadila do olympijského druzstva,
nékolik tydni pfed vlastnim zdvodem! Tehdy uz cvicilo jen 12 sester a z toho ty dvé
posledni jsme udrzovaly jenom proto, kdyby snad v posledni chvili nékterd zavodnice
utrpéla traz, nebo onemocnéla. Chtéli, abych pro ni udélala misto vyfazenim cvicenky,
ktera se zucastnila celé namdhavé pfipravy, moznd po léta, a kterad ziskala pravo na
ucast v druzstvu nékolika zavody, Marné jsem jim vysvétlovala, Ze jeji tcast by
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druzstvo v kazdém pripadé poskodila. To na komunisty neplatilo. Ani v natadovém
télocviku uz by neziskala tolik bodt jako posledni ndhradnice, protoze byla nova
hlediska pro posuzovani a ji chybéla posledni priiprava. I jako ndhradnice by poskodila
vysledek spole¢ného vystoupeni druzstva s kuzeli, ve kterych by byla skute¢né velkym
kazem celkového vysledku. Nic na né neplatilo, musela jsem tedy pouzit svou
nejsilngjsi zbran. Prohldsila jsem, Ze jako pfedsedkyné technické komise FIG
nepfipustim uz zadnou zménu ptihlasek. Druzstvo bude cvicit v tom slozeni, ve kterém
bylo pfihlaseno Obci sokolskou a pfijato technickou komisi zZen FIG. Ustoupili tedy
natolik, Ze na mné zadali, abych ji prohldsila za vedouci druzstva. Byl to stejné
nesmyslny a nespravedlivy pozadavek. Vedouci, kterd pracovala na pfipravé zavodnic
dva a pul roku, méla nyni ustoupit jen proto, zZe se Vlasta piihlasila do komunistické
strany. V zajmu celé svétové organizace i v zdjmu COS jsem potiebovala pro zavody ty
nejlepsi soudkyné a Nora Budeusové byla vynikajici. Rekla jsem ji tedy, Ze druZstvo je
tak dobte pfipraveno, Ze uz se na ném nic nemize zkazit, ustoupila jsem nakonec a
pfijala Dékanovou jako vedouci druzstva, a Noru tim uvolnila pro soudcovani. Za to
jsme vsak pozdéji draze zaplatily.

Jednou z nejvétsich nadéji druzstva byla Zdena Vefmifovska z Kopfivnice,
mnohem mlad$i nez Dékanova, kterd prosla celou ptipravou a celym poslednim
vyvojem Zenského télocviku. Vynikala nejen vykony na nétadi, ale i ve cviceni s
kuzeli, které jsme poti¥ebovaly pro cviceni celého druzstva. Povinna sestava na kruzich
kon¢ila pfemetem u pfedhupu. Tento vykon, nejtéz$i ze vSech povinnych sestav,
ovlddala Vetmitovskd dokonale, jeji ptemet byl provedeny pfesné v mrtvém bodé,
takze z ného dopadla kolmo na zinénku a p¥i dopadu se ani nezachvéla. Absolutnich 10
bodd, to bylo nesporné. Pii zdvodu, kdyz Vefmifovskd cvicila, vSechno ostatni stalo,
vSichni sledovali jeji vykon. Dékanova stala vedle mista doskoku a ve chvili, kdy
Vefmitovska koncila sviij ptemet a padala v pfesné kolmici v seskoku, nastavila ji ruku,
jako to pfi tomto cviku déldme zacate¢nikim, aby nepfepadli. Vefmifovska musela ze
vzpazeni zevnitf pripazit a pfi tom se dotkla paze Dékanové. Cely pfemet a doskok byl
ohodnocen pii soudcovani ¢tyfmi body; dotykem cvicence se zachrancem byly vSak
tyto ¢tyfi body ztraceny. Vefmifovska dosdhla jen posledniho mista v druzstvu.

Ztrata ¢tyf bodu tézce ohrozila celkovy vysledek druzstva. Po skonceni zavodt na
nafadi mélo madarské druzstvo lepsi bodovy vysledek nez ceskoslovenské. Vsechno
tedy zalezelo na posledni ¢asti zavodu a to bylo cviceni celého druzstva s nac¢inim.

V této dobé uz bylo jisto, ze Ceskoslovenské druzstvo ptijde do této posledni casti
zavoda bez Elisky Misdkové, jedné z velkych nadéji. Hned po piijezdu do Londyna
oznamila Eliska, Ze ma bolesti hlavy a jakousi ztuhlost v $iji. Nora, ktera méla
zku$enosti z rodiny, hned upozornila na moznost ndkazy obrnou (poliem). Tenkrat
byla v Praze epidemie obrny, pro kterou jesté tehdy nebylo léku. Posledni den pted
odjezdem mélo druzstvo volno s pfisnym zdkazem nekoupat se ve Vltavé. Eliska
neuposlechla, $la se svym snoubencem na vltavskou plovarnu. Lékai skutecné zjistil, ze
jde o obrnu. Hned dostala Zelezné plice, ale nemoc se horsila. Pravé, kdyz se druzstvo
ptipravovalo k poslednimu Cislu s kuZeli, ptiSel posel z nemocnice se vzkazem, Ze se
zda, ze se Eliska blizi ke konci, chce-li ji jesté jeji rodna sestra Miloslava - také ¢lenka
druzstva - vidét, abychom ji co nejrychleji dopravily do nemocnice. Druzstvo bylo
ptipraveno k nastupu, nemohla jsem Miloslavu uvolnit, nemohla jsem to fict druzstvu,
které bylo idealni sestersky celek. Rekla jsem to jen Note, kterd je doprovézela na



klaviru. Kdyby byla Nora neuméla skladbu tak dokonale zpaméti, nebyla by ji asi
zahrdla, slzy ji tekly proudem, nevidéla noty, nevidéla druzstvo. Dokonalé provedeni
skladby bylo ocenéno deseti body! K slavnostnimu prohlaseni vitéz nastoupilo pak
Ceskoslovenské druzstvo se smuteénimi paskami a s praporem zahalenym &ernym
flérem.

Pristi den, v nedéli, byl uhasen olympijsky oher a sestra, kterou nemohu jmenovat,
mi ozndmila, Ze vedeni Cs. vypravy se usneslo, ze druzstvo ztstane v Londyné pfes
kremaci. Ji bylo uloZeno, aby se za vSechny rozlou¢ila pfi kremaci s Eliskou Misakovou.
Ujistila jsem ji, Ze mluvit nebude, protoze Eliska zemfela uprostfed zavodt za
Ceskoslovenskou vlajku v nejtéz$§im zavodu svéta a za to ji tedy patfi rozlouceni jeji
nejvyssi velitelkou a tou jsem dosud ja.

Tésné pred prohldSenim vitézt mi nékdo pfinesl vzkaz dr. Klingera, Ze mam odletét
v pondéli, a Ze md pro mne letenku. Odmitla jsem p#ijimat vzkazy. Na to se mne zeptal
v nedéli, pti zakonceni O.H. ¢len vedeni, na jehoz jméno si jiz nepamatuji, vim-li Ze
mam odletét s Klingerem. Rekla jsem, ze mi Klinger néco vzkazoval, ale ja jsem
odmitla vzkazy pfijmout. ,Ale odletite s Klingerem®. ,Neodletim." ,Znamenad to, Ze
nechcete odletét?" ,Chci odletét, ale az ja budu chtit, ne kdyz mi to nékdo nafidi." Po
kremaci jsem oznamila hlavnimu vedoucimu ¢s. vypravy Frantisku Jetabkovi, ze
neodletim ani s druzstvem. To uz bylo jasno, Ze vldda udélala Klingera osobné
zodpovédnym za mij navrat. Proto se chtél vyhnout nepfijemné tloze nosice mého
odmitnuti a pfenesl tento kol na nékoho jiného; byl jim nakonec Frantisek Jefabek.
Ukdzalo se také, ze nékolik ¢lenek druzstva se také nechtélo vratit. Tém prozradila
jejich skutecnd vedouci, které si vazily a kterou mély rady, Ze byla na ni pienesena
odpovédnost za navrat celého druzstva. P¥ipomnéla jim, aby nezapomnély, ze ma dvé
malé déti.

Drobnych potyéek s vedenim vypravy bylo vic. Zadali mé a Klingera napiiklad,
abychom ve volbach, konanych na schtizi vyboru FIG, dali k dispozici své funkce ve
prospéch Madari, aby zistaly ve slovanskych rukou. Na otdzku, od kdy jsou Madati
Slované, se trochu sice zarazili, az nakonec piisel nékdo na to, Ze to jsou nasi piatelé.
Vysvétlila jsem jim, ze FIG je demokratickd organizace, kde se s funkcemi
neobchoduje, a kde se také nedédi. Abych se pojistila pro nejhorsi ptipad, odstéhovala
jsem se z hotelu jesté pfed odjezdem druzstva ke starostovi londynského Sokola,
Darikovi. Od ného jsem se dovédéla, Ze na recepci na rozloucenou s ¢s. vypravou nebyl
pozvan Sokol Londyn. Na mtj dotaz velvyslanec odpovédél, ze seznam hosti dostal od
vedeni vypravy. Vyhovél moji Zadosti, aby dodate¢né telefonicky pozval ¢inovniky
Sokola Londyn. Chtéla jsem je mit na té recepci proto, abych se ujistila, Ze natadi, na
kterém se zivodilo, ztistane Sokolu Londyn. Bylo zvykem COS, Ze kdykoliv se
mezindrodni zdvody konaly v misté, kde byla sokolskd jednota, nechalo se tam nafadi,
které si druZstvo ptivezlo s sebou. Ceskoslovenské natadi bylo totiz slavné, viechny
narody chtély zavodit na vyhldsenych Adamovych vyrobcich. Nejvétsi c¢ast nafadi
ztstala v Londyné, ve spravé starosty Darika.

Pted odjezdem jsem jesté svolala schizi technické komise Zen FIG a ozndmila jim,
e nemohu kandidovat na dalsi volbu, protoZe se nevratim do CSR. Za svou nastupkyni
jsem doporucila Noru Budeusovou. Byla zvolena jednomyslné, bez debaty, protoze
vsichni znali a oceriovali jeji odborné vzdélani.

Ve stfedu, po odjezdu druzstva jsem jes$té navstivila dr. Ladislava Feierabenda,
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byvalého ¢lena ¢&s. vlady v exilu, ktery mi byl neocenitelnym radcem, kdyz jsem
usilovala o ziskdni amerického emigra¢niho visa. S jeho manzelkou Hanickou jsem
udrzovala piatelské styky obcasné i po skonceni studia a dokonce jsem ji pfivezla
néjakou malickost od maminky, kdyz jsem jela do Londyna. Proto jsem se na ného s
davérou obratila, kdyz jsem nevédéla, jak se dostanu z Londyna do Ameriky, kde uz
jsem méla pracovni smlouvu. Amerika totiz méla tenkrdt jesté kvdtu na imigracni visa
a v dobé O.H. bylo v Némecku a v Italii uz tolik uprchlikd, zadajicich o visum do
Ameriky, Ze ti, ktefi se pfihldsili v srpnu jako jd, méli vyhlidku na nékolik rokd ¢ekdni.

Feierabendovi mé pfivitali s otevienou ndruci, hledali mé totiz uz od obéda,
protoze sami byli stdle volani Zurnalisty, chtivymi zprav o mém odmitnuti navratu do
CSR. Dr. Feierabend mné odvezl k redaktorovi Josefu Jostenovi, v jehoZ byté jsem pak
méla prvni Zurnalistickou konferenci. Byla jsem tedy politickym uprchlikem. Druhy
den byla tato zprava ve vSech svétovych novinich a svét tedy byl informovan, Ze
prevrat v Ceskoslovensku nebyl z viile naroda, nybr Ze to byl puc.

DOZNIVANTI

Po skonceni sletu uz nic nebranilo strané a vlddé, aby ukdzala svou moc. Zatykdani
zacalo vlastné uz pii cviceni Zactva, kdy cvicitelé byli zatykdni hned, jak prosli
odchodovou branou cvicisté. Byli zatykani i bratfi, ktefi viibec nebyli na sletu v Praze,
pro podnécovani k demonstracim. Z podnécovani k demonstracim byla obvinéna také
tehdejsi karlinskd nacelnice, ktera z obavy o moji bezpec¢nost prosila c¢lenky své
jednoty, aby pii privodu mlcely. Zatykani bylo tak rozsahlé, ze se konecné zacaly
otvirat o¢i i tém, kdo véfili, ze Sokol bude moci zit pod komunistickou diktaturou.
Dnes se to muze zdat mnohym neuvéftitelné, ale oni nevédi, Ze tenkrit jsme o
praktickém komunismu nic nevédéli. Po celou dobu druhé svétové vilky byl Sovétsky
svaz uzavien znamou Zeleznou oponu. Nebyla viibec zadnd komunikace, zadny styk,
nic jsme nevédéli o zivoté v Sovétském svazu a lidé v Sovétském svazu nevédéli nic o
Zapadu.

Prvni pouceni o Zivoté v Sovétském svazu jsem ziskala teprve na olympijskych
hrach v Londyne, kdyZz mé dr. Vidimsky upozornil na knihu ,I chose freedom*, kterou
jsem si hned koupila. Byla to prvni anglickd kniha, kterou jsem piecetla. Lidé, ktefi
progli 20ti lety v Ceskoslovenské demokratické republice nemohli uvétit, Ze by se v
jejich vlasti méla opakovat hrtizovlaida podobnd té, kterou prozili pod Hitlerem.
Mimoto se tenkrat vétilo, ze druha svétovd valka nebyla ukoncena, a ze k jejimu
dokonceni musi dojit. P¥i vstupu USA do valky prohlasil totiz president Roosevelt, ze
USA neustanou v boji proti diktaturam a totalité, pokud nebudou vSechny bez rozdilu
v Evropé vyhlazeny. Na tom se stavéla vira, Ze dojde k utkdni armdd - zdpadni a
vychodni - nékde na Labi a nedoslo-li k nému tenkrat, dojde k nému v kratké dobé.
Sama jsem jesté v dalsich letech opatfovala ¢eskoslovenské demokratické ucebnice z
doby pied protektoratem, které pak byly mikrofilmovany pro Library of Congress, aby
po ocekdvaném vitézstvi nad komunismem byly ¢&s. Skoly ihned zdsobeny



demokratickymi u¢ebnicemi.

O tom, co se délo v Praze po mém odjezdu, jsem se dovidala jen od ¢lenek druzstva
a pozdéji od uprchliki, ktefi se dostali do Anglie. Odjela jsem z Prahy dva dny po
schiizi predsednictva, které se usneslo vétSinou hlast vSech pfitomnych resignovat a
vypsat schiizi vyboru COS na srpen. Kdy# ptijelo druzstvo, dovédéla jsem se, Ze tato
resignace nebyla ptijata. Kym? Jediny, kdo mohl rozhodovat o resignaci ptedsednictva
COS, byl vybor COS. Ten podle dosud platnych stanov potad jesté nebyl zrusen, ale
také nebyl svolan. Podle vzkazu presidenta Benese, ktery mi vytizoval kancléi Smutny,
mély vSechny télocvi¢né a sportovni svazy vstoupit do Sokola, ktery tedy mél byt
zachovan. Protoze komunistim tolik zdleZelo na provedenti sletu, byla ponechdna cela
organizace COS v ¢innosti. Tady, p¥i zamitnuti resignace predsednictva ziejmé
rozhodoval nékdo jiny a to mohla byt jenom strana a vldda. Jednotlivi ¢lenové
predsednictva, sokolsti ¢lenové, ktefi nebyli vyakénéni v unoru, resignovali pozdéji
jednotlive, prosté pfestali fungovat, dochazet do schtizi a vykonavat svij ufad.

Ale zupy nemlcely. Pokud se pamatuji, poslaly prvni protestni dopisy Zupa
Moravskoslezska a Plzetiska a dal$i Zupy nasledovaly. Protestovaly proti
neopravnénému zatykdni a proti zabavovani sokolského majetku dopisem
ptedsednictvu COS, o kterém nevédéli, Ze je ve stavu resignace, byt odmitnuté.
Protestni dopisy ovSem uz vyfizovali ¢inovnici, dosazeni akénim vyborem v tnoru a
zatykani pokracovalo.

Sama jsem ztstala v Londyné déle, nez jsem ocekavala. Dr. Feierabend mé seznamil
s ufednikem amerického konzuldtu a ten mi dal cenné rady pro mou zZadost o ,Non
quota visum*. Byla jsem kvalifikovdna, protoze jsem ptechdzela z praZské university
zase na vysoké ucilisté v Americe. Kontrakt méla pro mne uz p¥ipraveny presidentka
Panzer College, dr. Margaret Brownova. Cekala jsem s dfivérou na brzké vytizend,
myslela jsem, Ze mé visum nemuze minout. V dobé ¢ekdni jsem se sptatelila s nac¢elnici
londynské jednoty s. Derflerovou, obnovily jsme cviceni Zen a ja jsem cekala dal. Misto
visa pfislo sdéleni amerického konzuldtu, Ze mné chybi jeden dokument. M4 angli¢tina
byla tenkrat vice méné omezena na terminy, uzivané ve spolkovém télocvi¢ném styku
a tak jsem nerozumeéla, co vlastné chtéji. Pfedlozila jsem prece vSechny dokumenty, az
na affidavit. Ten byl normalné Zziddn ode vSech Zadatelt kromé téch, zadajicich o
visum mimo kvétu. Hadala jsem, Ze na mné mozna také chtéji affidavit a napsala jsem o
néj mistostarostce amerického Sokola BléZe Cihdkové, kterd mi jej ochotné poslala.
Konzul jej pochvilil, ale tekl, Ze to neni to, co chtéji. Dlouho trvalo, nez jsem
pochopila, ze zadaji potvrzeni, Zze jsem skute¢né ucila v poslednich dvou letech pfed
odjezdem z CSR. Méla j sem jen jmenovaci listinu pro vyuéovani v Télovychovném
ustavu Karlovy university, ale ta byla z roku 1945; americké utady chtély mit
potvrzeno, Ze jsem skute¢né fungovala az do roku 1948. Pan konzul nemohl pochopit,
ze takové potvrzeni nemohu dostat. ,,Pro¢ byste je nedostala, kdyz jste skute¢né ucila?
Napiste ¢s. ufadtim, at vam je vydaji.“ Trvalo dlouho, nez pochopil, Ze v diktatute plati
jiné zakony, nez v demokracii, ale prohlasil, Ze bez tohoto
dokumentu mi nemtize visum dat. Sla jsem znovu ke svému radci, se kterym mne
seznamil dr. Feierabend. Ten mi ale fekl, Ze pro mne nemtze nic udélat, rozhodnuti
zalezi ted jen na konzulovi a do toho mu nikdo nemtize mluvit. Byla jsem v koncich.
Byla jsem v Anglii, méla jsem tam pravo asylu, ale neméla jsem zddnou praci. Kdyz
jsem znovu $la ke konzulovi, vidéla jsem od ného odchazet svého radce. Nic mi sice
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neslibil, ale $el ho informovat. Vysvétlil mu situaci v CSR a tekl mu, e m4 informace
od byvalého clena Cs. vlady v exilu, a Ze podle jeho minénf si zasluhuji déivéru.

Konzul mé privital otdzkou ,Nemate tady nékoho, kdo by vam potvrdil, ze jste
skute¢né ucila na université az do svého odjezdu?" To jsem meéla, byl tam jako exulant
byvaly ministr skolstvi, Jaroslav Stransky, kterého jsem osobné znala. Konzul mi fekl,
at mi to tedy Strdnsky pisemné potvrdi a na zdkladé toho, Ze mi vystavi visum.
Stransky se nesmirné divil, kdyz jsem k nému s touto prosbou pfisla. , To pfece nemize
stacit, nemam tady zddny ufedni papir, nemam tady zaddné razitko. Kdo tomu bude
véfit, Ze jsem byl ministrem $kolstvi?" Ptinesl ale obycejny papir a napsal na néj: J4,
Jaroslav Stransky ...atd.,podepsal a povidal: ,Jestli ti to pfijmou, tak jsem papez!" Oni to
pfijali, ale on se papezZem nestal.

To uz se pomalu chylilo k vanociim. Visum jsem meéla, $la jsem tedy na Cunard
Lines, u kterych jsem méla deponovano 200 dolar, nechanych v Americe pied
navratem ze zdjezdu. U Cunard Lines mé vlidné piijali a fekli mi, Ze nejblizsi lod’, na
kterou se mohu dostat, vypluje v dubnu, ale mij pas byl platny pouze do konce roku
1948. ,Dtfive nemame misto." ,Vratte mi tedy penize a ja si koupim letenku." ,Kdyz
mate penize na letenku, mtiZzeme vas prepravit prvni tfidou, mame lod, ktera vyjizdi z
Londyna 25. prosince a pfijede do New Yorku 1. ledna, ale ta ma jen prvni t¥idu." Mné
bylo jedno, jestli mi z téch 200 dolarti néco vrati nebo ne, hlavni bylo dostat se do
Ameriky. Souhlasila jsem.

Pas byl platny do 31. prosince a nemohl byt prodlouzen, protoze to byl
¢eskoslovensky pas. Musela jsem tedy znovu na Home office s Zddosti, aby mi vystavili
pas pro bezdomovce, kterému se fikalo Nansentiv. Zase to trvalo nékolik dni, nez mi
ho vystavili a tak zbyval jeden den do odjezdu lodi. Spéchala jsem s novym i starym
pasem na americky konzulat, aby mi pfenesli visum do Nansenova pasu, konzulat byl
vsak zavieny. Stéhovali se do novych mistnosti a pravé ten den byly stéhovany bedny s
registraturami a neufadovalo se pro strany. Honem jsem sehnala taxika, jela do novych
utadoven a po velkém vysvétlovdni a pfemlouvani jsem kone¢né nasla ochotného
utednika, ktery moji zadost vyfidil. Kone¢né jsem mohla odjet!

Podle zikona o sjednoceni jsem byla ndcelnici nejen COS, ale také celostdtniho
svazu télesné vychovy a sportu. To mi také vyneslo zajimavé dobrodruzstvi. Prisli ke
mné rodice mladé a velmi nadané krasobruslarské zdvodnice Aji Vrzdiriové. Stézovali si,
Ze nemohli dostat pridél valut, aby Aja mohla pokracovat ve vycviku u svého
londynského trenéra. Ten se ale nabidl, Ze ji prijme jako svého hosta a nebude ji nic
uctovat do té doby, neZ zacne vydéldvat jako profesiondlka v krasobrusleni.
Ceskoslovenské iifady vsak na nich ted #idaly, aby zavolali dceru zpatky, protoZe v
ciziné budou smét trénovat jen zdvodnice, urady urcené. StéZovali si, Ze Ajin vycvik je
stal vsechny rodinné uspory, a kdyby se ted méla vrdtit, jeji vycvik by tim skoncil.
Krasobruslafstvi bylo jediné, k ¢emu se ptipravovala jako k svému povoldni. Utady mi
natidily, abych Aje vytidila, Ze se musi vrétit a cekat, jestli ji tam Cs. dtady dovolf
znovu jet. Rodic¢e naopak prosili, nevracet se, dokud nedostane vlastnorucni dopis od
otce, k tomu ji vybizejici. Rekli mi, Ze chtéji, aby se vrdtila, ale a# dokonci sviij vycvik,
nebo dosdhne svého vrcholu. Vyfidila jsem ji oba vzkazy a Aja v Londyné ziistala. Pred
odjezdem druZstva jsem prijala nabizené pohostinstvi londynského starosty Sokola br.
Darika, ktery bydlel v Ascotu u Londyna.



Vrzdriovd tedy ziistala v Londyné a pozdéji, kdyz méla néjakou exhibici, poslala mi
na ni pozvdni, ale nevédéla moji adresu. V té dobé prinesl svétovy tisk senzacni zprdvu,
Ze ndcelnice Cs. druZstva, které vyhrdlo zlatou medaili, se nevraci do Ceskoslovenska,
Ze jede do Ameriky. Aja byla presvédcena, Ze jsem nékde v Americe a poslala pozvdni s
adresou: Pani Marie Provaznikovd, Sokol USA, vic tam nebylo. Jd jsem tu pohlednici
dostala v anglickém Ascotu! Mezi postovnimi zaméstnanci ve Spojenych stdtech se
nasla néjakd dobrd duse, kterd si dala prdci s vyhledinim adresy amerického Sokola a
tam v Chicagu pfipsali moji novou adresu.

Mezindrodni komise Spojenych naroda pro uprchliky méla uz zfizeny v Némecku a
Itélii tdbory pro uprchliky z Ceskoslovenska. Tam se hned ztizovaly sokolské jednoty,
takze zakritko nebyl zddny tabor bez Sokola. Brzy doslo k ustaveni zupy dr. Edvarda
Benese, se starostou dr. Leopoldem PospiSilem z Olomouce a nacelnikem Vaclavem
Zeniskem z Plzné. V italském okrsku byl v &ele student Janza a né¢elnikem Vladislav
Slavik z Rakovnika.

O tom, jak doslo k ustaveni zZupy, mam jen kusé zpravy od ucastnika. Alois Lysy,
ktery byl asi ¢tvrty mistopfedseda strany nar. soc. mi hrdé ozndmil, Ze ustaveni Zupy
bylo projedndno s br. Hfebikem ve schizi strany narodné socialistické, Br. H¥ebik
neprosel uprchlickymi tadbory, usidlil se v Bruselu a do tabort zajizdél na obcasné
navitévy. S kym se radil, nevim, br. Zeni$ek mi fekl: ,S ndmi se neradil." Koho myslel
slovy ,s nami", nevim, patrné zupy. Méla jsem dojem, jak z Zenidkovy zpravy, tak ze
zpravy Lysého, potvrzené rovnéZ Leopoldem Pospisilem, Ze se radil jen s p¥islusniky
své politické strany. Ze byli zvoleni ¢inovnici, kteti patfili k nar. soc. strané, to je
kone¢né pochopitelné, protoze mezi uprchliky méli nar. socialisté zna¢nou pocetni
pfevahu proti ostatnim stranam. Strana nar. soc. byla nejaktivnéjsi a nejbojovnéji se
ti¢astnila odporu proti pronikani komunistické moci v Ceskoslovensku. V dtsledku
toho byli ¢lenové této strany skutecné nejvice ohrozeni. V Sokole nebyli piislusnici
strany lidové a socidlné demokratické, majici az do puce své vlastni télocviéné
organizace. Proto bylo v tdborech vice ndr. socialisti nez p¥islusnikd jinych politickych
stran. To vSak nikterak neopraviiovalo stranu k tomu, aby se usnasela o utvofeni Zupy.
Kdyz jsem vytkla Lysému, Ze do toho strané nic neni, hajil se tim, Ze ,,...bez nas (t. j.
nar. soc. strany) by se zupa nikdy neutvofila." Ona by byla ale stejné vznikla, protoze
jeji hlavni ¢innosti tehdy byla ¢innost télocviéna a ta vznikla v taborech hned po jejich
utvoreni.

Vedle télocvi¢né ¢innosti byla jedind starost vSech uprchlikii ziskat affidavity. Méla
jsem slibeno fadu affidativi pro kandidaty, ktefi by se byli mohli stat cviciteli v
jednotdch nebo zupach americkych. Z4dala jsem tedy Zupni ¢inovniky, aby mi poslali
jména bratfi, pro takovy ufad kvalifikovanych. Vyslovné jsem zadala o peclivy vybér,
protoze na tom, jak se tito bratii osvédci, zalezi moznost ziskat dalsi affidavity. Co jsem
dostala, byly vesmés seznamy pfislusnikti ndr. socialistické strany a z téch ze vsech se
dodneska udrzel ve cvicitelské praci v Sokole Vladislav Slavik.

Dalsi ¢innosti zupy mimo télocvik byly pomocné sokolské vybory a vydavani
mési¢niho casopisu, ktery redigoval Vojta Nevlud (pseudonym Duben). Kazdy meésic
mi posilal do Ameriky jeden vytisk, ktery jsem cely vysekala do blan, mimiografovala
ve sklepé Husova domu v New Yorku a rozesilala na adresy jednot v Americe, jakoz i
¢inovnikd, jejichz adresy jsem méla.
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Ze sokolskych pomocnych vybort se nejdéle udrzel newyorsky. Ten se nespokojil
hmotnou prvni pomoci, ale rozsifil ji na pomoc vychovnou. Na dotaz, co sokolské
jednoty v IRO taborech nejvice pottebuji, dostal odpovéd: papir, tuzky a knihy. Snad
ve vSech tdborech se utvorily ¢eské skoly a ty nemély ani ty nejzdkladnéjsi potfeby.
Sokolsky vybor v New Yorku zacal proto vyrabét knizky pro skolni ¢etbu; prvni byly
Ceské pohadky a slabikafe. Nejvydatnéjsim pomocnikem byl br. V. J. Rott, byvaly
majitel znamého Zelezarského velkoobchodu v Praze, ktery nékteré knizky dokonce
ilustroval. Spolu jsme je pak ve sklepé Husova domu mimiografovali a v ndkupnim
vozicku vozili na postu. Tento slabikai se dodnes pouziva v ¢eskych skoldach v New
Yorku a v Sydney v Australii.

Ale vlastni ¢innosti zupy nebyla jen osvéta. Ve vsech jednotich se pilné cvicilo.
Byla vetejna cvi¢eni, dokonce Zupni slet, br. Zeni$ek uspotadal tydenni cviditelskou
$kolu, nékterym jednotdm dokonce sestry vysily prapory, které po rozchodu jednot
byly dany do tschovy br. Htebikovi do Chicaga. Celkem bylo v Zupé Dr. E. Benese
registrovano 2.000 ¢lend, jejich kartotéku jsem poslala zupé videnské pied svym
pfesidlenim na Zapad. Jednoty se pomalu rozchéazely, kdyz c¢lenové dostavali
piistéhovalecka visa do rozmanitych zemi. Posledni byla jednota ,,Valka", ktera se jesté
zucastnila sletu ,,0dvaznych Sokold", pofddaného patizskym Sokolem r. 1954.

V télocviéné cinnosti doznivalo jesté sletové nadSeni, které si jeho tucastnici
odnaseli na cestu do exilu. To také vedlo k tomu, Ze, kdyz se rozesly taborové jednoty,
zacaly se objevovat v ciziné nové sokolské jednoty, zalozené uz uprchliky. Na navrh br.
Hiebika nebyly zaklddany ve Spojenych stitech; tam bylo uprchlikim doporuceno,
aby vstupovali do mistnich ¢eskych nebo slovenskych sokolskych jednot. Jestli se
nemylim, mezi prvnimi nové zaloZenymi jednotami byla jednota Sydney v Australii, a
ta také jedina vydrzela aZ do dne$niho dne. Rada daliich jednot, zalozenych v Australii
v dobé, kdy Amerika omezovala pfiliv uprchlikét kvotou, zanikla, kdyz v Austrélii
doslo k hospodaiské krisi a americkd kvéta byla zrusena.

Jediné misto, kde se mélo rozhodovat o zaloZeni Zupy, bylo ve shromdzdéni
sokolskych jednot. To se bohuZel nestalo a to ndm ubliZilo v dal$im vyvoji, kdy néktefi
lidé - a byli mezi nimi i dob#i sokolové - odmitali vstoupit do Sokola v zahranidi,
protoze méli dojem, Ze byl ovladdn ndr. socialistickou stranou. Patrné mezi témito
exulanty prezivalo politické stranictvi, jednotici sokolska myslenka se vzivala teprve ve
spole¢né télocvi¢né ¢innosti. Mnoho lidi mi feklo, Ze nevstoupi do spolku (Sokola),
jehoz starostou je Hiebik. To nam dlouho v exilu skodilo.

Rozchodem jednoty ,Valka" zanikla také zupa Dr. E. Benese, posledni vzdalené
echo XI. sletu. V ni jesté, v jejim utvofeni a v jeji ¢innosti doznivala snaha po jednoté,
po vytvoteni celku. Pracovalo se pro celek, pracovalo se jako celek. Zupa Dr. E. Benese
byla jakymsi ptechodem mezi COS a Sokolem v zahrani¢i.

Tim také konéi prvni dil ¢eskoslovenského Sokolstva. O tom, jak déle pracovalo
Sokolstvi, nebo snaha udrzet Sokolstvi, pojednd — da-li Bih — druhy dil.



ZAVER

V prvnich $edesiti letech bylo sokolstvi nejéistsi. Clenstvi v Sokole neptinaselo
zadné vedlejsi vyhody, naopak. Statnim zaméstnancim bylo spiSe brzdou postupu,
studentiim stfednich $kol bylo zakazdno. Hlasili se k nému tedy jen ti, kdo opravdové
pfijimali jeho program. A z této opravdovosti vyrostla vzdjemnd divéra i davéra
naroda.

Neni divu, Ze se jednotlivci chtivi moci pokouseli strhnout na sebe tuto davéru,
zejména v dobach uspéchu rozmanitych diktatur téméf po celé Evropé. Nékterym se to
i ¢aste¢né podafilo pfedstiranim a nepfimymi cestami, ale jen na tak dlouho, nez se
dostal ke slovu nej vy$§i sokolsky orgén, vybor COS. V ném bylo zastoupeno celé
Sokolstvo, kazdy jednotlivy ¢len; v ném mluvili hlavné ti, kdo své sokolstvi projevovali
¢inem, ti drobni a vytrvali pracovnici, které Tyr§ nazval ,bratrstvem ¢inu." Ti znali z
kazdodenni prace a z pravdivych a vestrannych zprav sokolského tisku tep sokolského
zivota, postfehli kazdou odchylku od sméru vytyéeného TyrSem a v jeho duchu
rozvijeného v télocviéndch. Vybor COS zrugil viechny chybné odchylky a volbami
odstranil chybujici ¢inovniky.

Tak viechny slozky sokolské myslenky - idea, pracovni program, organizace a tisk -
se navzajem doplnovaly a podporovaly a tim udrzely sokolskou demokrati¢nost az do
jejiho nasilného zaniku. TyrSova cesta se osvédcila v demokratickém prostfedi prvni
republiky a umoznila jeho vrcholny rozvoj. Pomohla pfevést ndrod pfes nej tézsi
obdobi jeho historie za cenu nesmirnych obéti na zivotech a aktivné pomahala znovu
budovat demokracii az do jejiho nasilného zruseni.

Pokusila jsem se zachytit v drobnych vzpominkdch, jak nas sokolstvi ucili TyrSovi
prvni spolupracovnici a zdci a jak jsem je prozivala v samém stfedu jeho nejvyssiho
vedeni az do jeho konce v roce 1948. Jeho uspéchy i nezdary, vzestup i poklesky,
vitézstvi i zklamani - to vSechno rostlo pfimo z kofent, zasazenych TyrSem a

Fignerem. Tobyls k uteé¢ny Sokol!

Tém, kdo chtéji upfimné pokracovat v TyrSové sokolstvi i v porobé a v cizing,
mohu jen pfipomenout znovu a znovu opakovanou radu presidenta Tomaése G.
Masaryka :

,DRZTE SE TYRSE ! JA BYCH Z NEHO VYSOUKAL, CO SE DA."
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Prevedeni textu do Wordu bylo provedeno v roce 2019 se zdmérem piipravit nové
vyddni. Rodina sestry Provaznikové nabidla, Ze by autorsky honordr vénovala Ceské
obci sokolské. Protoze nebyl nalezen nakladatel, Ceskd obec sokolskd zvaZovala viastni
vyddni s tim, Ze text bude doplnén o aktivity Marie Provaznikové v exilu. Z financnich
diivodii k tomu zatim nemiiZe dojit, takZe se svolenim rodiny tento text Ize zverejnit na
internetu.

Pri prevodu textu do Wordu na mnoha mistech doslo k pfepisu pismen s hdcky a
¢drkami do jinych pismen Ci symbolti, coZ jsem se snaZil opravit. Jedinou zcela zdsadni
opravou je jméno autora knihy ,Vojska generdla Viasova v Cechdch“ (vydalo
nakladatelstvi Vysehrad v roce 1992). Je to Stanislav A. Ausky, nikoliv Aust.

Vladimir Richter

Sokol Praha Krdl Vinohrady
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