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CESKA OBEC SOKOLSKA - ODBOR SPORTU - KOMISE SG

Tyrsav dam, Ujezd 450, 118 01 Praha 1

Tel.: 257007384 E-mail: jhaupt@sokol.eu

ROZPIS
OBLASTNI PREBOR COS 2024
CECHY

VE SPORTOVNI GYMNASTICE MUZSKYCH SLOZEK

T. J. SOKOL KOLIN
SOBOTA 27.4.2024

A/ VSeobecna ustanoveni

1. Poradatel: Z povéfeni OS COS oddil sportovni gymnastiky T. J. Sokol Kolin

2. Datum: SOBOTA 27. 4. 2024

3. Misto: Sokolovna T. J. Sokol Kolin, Kmochova 14, 28002
Tel: 777664460

4. Cinovnici zavodu:

feditel: Vaclav Bares

hlasatel: Jan Luke$

jednatel: Martin Taftl

hospodar Tereza KucCerova

technicka Ceta: Martin Taftl

podtaiska komise: Michal Sotola
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hlavni rozhodci: Michal Vopelka

zdravotni dozor: MUDr. Rosemarie Taftlova

5. Prihlasky: Do utery 22. 4. 2024 prostfednictvim gis

6. Jizdné: VSechny oddily na vlastni naklady.

7. Stravné: VSechny oddily na vlastni naklady.

8. Zavodni kancelar: Bude oteviena v misté zavodu v 9:30 — 10:30hod.

9 Nominace rozhodéich: KazZdy oddil zajisti nejméné 1 rozhod¢&iho na 3 zavodniky (v

souctu zavodnikl ve vSech kategoriich).

VSem rozhod¢&im bude proplaceno odména za rozhodovani (D 500 K&, E 300 K¢).

B/ Technicka ustanoveni

10.  Startuji: druzstva 2 + 1 a jednotlivci

Oddily nejsou povinny dodrZovat tizemni rozdéleni Cech a Moravy, ale mohou si vybrat podle
vyhodnéjSiho vlakového nebo autobusového spojeni.

11. Discipliny a obtiznost:

Kategorie:

nejmladsi zaci 7-9let dle ZP platného od 31. 1. 2016 a s Upravami 26. 9. 2022
(pfeskok — bedna na $if 0,8 m, pfemet 1,6; nepfevratovy skok 0,6)

mladsi zaci do 11 let dle ZP platného od 31. 1. 2016 a s Upravami 26. 9. 2022

starsi zaci do 14 let dle ZP platného od 31. 1. 2016 a s upravami 26. 9. 2022

12. Podminka ucasti: .
V¢€as zaslana pfihlaska a prezentace v zavodni kancelafi. Prikaz COS (ECZ)se zaplacenymi
pFispévky na r. 2024. Platna Iékafska prohlidka. Prukaz pojisténce.

Startovné ve vysi 500 K¢ na zavodnika.

13.  Ubor: Pro druzstva jednotny, rozhod¢i dle predpisu.
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14. Casovy porad:

Prezence 9:30-10:30
porada trenéru a rozhodcich 10:30
rozcviceni nejmladSich zaku 9:30 - 10:30
nastup a zahajeni preboru COS 10:45

Zavod NEJMLADSICH ZAKU 10:45 — 12:00
vyhlaseni vysledkd nejmladSich Zaku 12:20
rozcviceni mladSich zaku 12:00 - 13:20
Zavod MLADSICH A STARSICH ZAKU 13:30 - 15:30
vyhlaseni vysledkud 15:30

Zmeéna Casoveho programu je vyhrazena poradatelem.

Martin Taftl, v. r.

predseda komise SG OS COS
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Vaclav Bares, v. r.

feditel zavodu
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