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l. pOIOIGti 2023 druh akce misto konani
LEDEN 7.-8.1.|Nejen pohybem Ziv je Sokol SET/SE Praha, TD
14.-15.1.|Nacvicny sraz pro WG 2023, Rockova symfonie Praha, Vinohrady
20.-21.1.|Lezeme a Splhame SE Kamenny Ujezd
20.-21.1.|Zimni seminar SET/SE Jizerské hory
21.-22.1.|Nacvi¢ny sraz pro WG 2023, Rockova symfonie Sokol Brno |
21.1.|Se Sokolem na kopecky 13. vystup na Pustevny TUR Beskydy
28.1.|Prebor COS TeamGym Junior P Praha, TD
29.1.[Porada Zupnich vedoucich vzdélavani S online
UNOR 11.2.]1. nacvicny sraz - skladba Sokolhrani - mladsi zactvo S Praha, TD
12 .2.|1. nacvicny sraz - skladba Fitness - starSi Zactvo S Praha, TD
14. 2.|SoutéZ ve plhu pro ZS a viceletad gymnazia |. P Praha
15. 2.|Soutéz ve Splhu pro ZS a viceleta gymnazia |l. P Praha
18.2.|1. nacvicny sraz - skladba V rytmu srdce - dorostenky, Zeny S Praha, TD
18.2.|Den pro inspiraci SE Kamenny Ujezd
19.2.|1. nacvicny sraz - skladba Babi Iéto - Zeny, seniorky S Praha, TD
25.2.[1. nacvi€ny sraz - skladba S tebou mé bavi svét - cela rodina S Praha, TD
BREZEN 4.3.]1. nacvi¢na sraz - skladba Pfed kamerou - dorostenci, muzi S Praha, TD
5.3.|1. nacviény sraz - skladba Carodgjky - ml. zakyné S Praha, TD
5.3.|Upoly do Zivota SE Pisek
11.3.]1. nacvi¢ny sraz - skladba Rockova symfonie - dorost, muzi, Zeny S Praha, TD
12.3.|1. nacvicny sraz - skladba Leporelo - dorostenky, ml. Zeny S Praha, TD
18.3.|1. nacviény sraz - skladba Jdi za $téstim - seniorky a seniofi S Praha, TD
25.3.|Seminaif JOGA SE Praha, TD
31.3.|Porada nagelnictva COS S Praha, TD
DUBEN 1.-2.4.Sraz zupnich nacelnik(i a nacelnic S Praha, TD
1.4.]1. nacvicny sraz - skladba Cmelacci - rodi¢e a déti S Praha, TD
2.4.]1. nacvicny sraz - skladba Mravenci - pfedSkolni déti S Praha, TD
13.4.-16.4.|Gym z6na COS - FOR KIDS Praha, Lethany
15.4.|Sraz zupnich vedoucich Zdr.Tv S Praha, TD
15.4.[Oblastni pfebor vychod - florbal kategorie I. + I1. P Frydlant nad Ostravici
15.4.|Zdravotni télesna vychova a principy tai-chi SE Ceské Budgjovice
15.4.|Oblastni pfebor zapad - florbal kategorie . P Praha, TD
16.4.|Seminar Zdr.Tv SE Praha, TD
16.4.|Oblastni pfebor zapad - florbal kategorie |l. P Praha, TD
22.4.|Oblastni pfebor vychod - florbal kategorie IV. P Sumperk
22.4.|0blastni pfebor zapad - florbal kategorie IV. P Praha, Kr.Vinohrady
23.4.|Oblastni pfebor zapad - florbal kategorie IIl. P Praha, Kr.Vinohrady
30.4.|Oblastni pfebor vychod - florbal kategorie |Il. P Brno |.
KVETEN 5.-8.5.|Seminaf divoka voda SE Salza, Rakousko
6.5.|Sokolské putovani Ceskym stfedohofim TUR Teplice
13.5.|Se Sokolem na kopecky 14. vystup na Klinovec TUR Kru$né hory
13.5.|Piebor COS ve florbalu - finale Il. kategorie P Praha, Kr.Vinohrady
13.5.|Pfebor COS ve florbalu - finale V. kategorie P Praha, Kr.Vinohrady
14.5.[Pfebor COS ve florbalu - finale IV. kategorie P Praha, Kr.Vinohrady
19.-21.5.|Pfebor COS ZZZ (Zalesacky zavod zdatnosti) P Machav Mlyn - Chfi¢
20.5.|Kinesiotaping SE Ceské Budéjovice
upfesnime|Move Week CR
upfesnime [Evropska mile CR
26.-28.5.[Ptebor COS ve vSestrannosti mlad$iho Zactva P Pardubice
CERVEN 2. 6.|Prehlidka podiovych skladeb Open Opava
3.6.|Sokolsky turisticky sraz, Lisenské pochody Ceskym rajem TUR LiSno
9.-11.6.[Prebor COS ve vSestrannosti st. Zactva, dorostu a dospélych P Praha
17.-18.6.|Generalka Rockova symfonie pro WG bude upfesnéno
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Il. pOIOleti 2023 druh akce misto konani
CERVENEC
SRPEN 31.7.-7.8.|Détsky letni tabor SET Burserberg, Rakousko
12.8.|Se Sokolem na kopecky 15. vystup na Svatobor TUR Sumava
17.-20.8.|Pochod Giacoma Casanovy, Sokolsky celostatni sraz TUR Duchcov
17.-20.8.|14. celostatni cyklisticky sraz TUR Duchcov
29.7-6.8.|17. svétova gymnaestrada Amstrdam
ZARI 8.-10.9.|Celostatni sraz PP SET upfesnime
10.9.|Anatomie, fyziologie a prvni pomoc SE online
16.9.|Se Sokolem na kopecky 16. vystup na Smrk TUR Jizerské hory
16.9.|Sokolska plavba po Vitavé SET Praha
16.9.| Turisticky pochod "Krajem Dr. Miroslava Tyrse" TUR Dé&cin
16.-17.9.|TyrSuv Dé¢in SET Dé&gin
22.-24.9. |Sletova Stafeta CR
23.-30.9.|Sokol spolu v pohybu CR
29.9.-1.10.|Ovladani plavidel - seminai PP SE Ceské Vrbné
30.9.-1.10.|Druhy nacvicny sraz - skladba Pfed kamerou - dorostenci, muZi S Praha, TD
RIJEN upfesnime|Gym zéna COS - FOR TOYS Praha, Letriany
7.10.|Sraz zupnich vedoucich / Jéga S Praha, TD
7.-8.10.|2. nacvicny sraz - skladba Carodéjky - ml. zakyné S Praha, TD
7.-8.10.|2. nacvicny sraz - skladba V rytmu srdce - dorostenky, Zeny S Praha, Vinohrady
13.-15.10.|Sokolské prameny + Zupni vedouci SET/S
14.10.|2. nacviény sraz - skladba Mravenci - pfedSkolni déti S Praha, TD
15.10.|2. nacvicny sraz - skladba Cmelacci - rodiCe a déti S Praha, TD
14.-15.10.|2. nacviény sraz - skladba Fitness - starSi Zactvo S Brno
14.-15.10.|2. nacviény sraz - skladba Jdi za $téstim - seniorky, seniofi S Kostelec nad Orlici
21.-22.10.|2. nacvicny sraz - skladba Sokolhrani - ml. Zactvo S Pardubice
21.-22.10.|2. nacvicny sraz - skladba Rockova symfonie - dorost, muzi, zeny S Brno
21.-22.10.]|2. nacvicny sraz - skladba Leporelo - dorostenky, ml. Zeny S Praha, TD
28.10.|Sokolsky vystup na Rip TUR Roudnice nad Labem
upfesnime [Skoleni vSestrannosti lll. tfidy S
LISTOPAD 4.-5.11.|2. nacvi€ny sraz - skladba S tebou mé bavi svét - cela rodina S Praha, TD
10.11.|Porada nacelnictva COS Praha, TD
11.-12.11.|Sraz zupnich nacelnikli a nacelnic S Praha, TD
11.-12.11.|2. nacvi€ny sraz - skladba Babi léto - Zeny, seniorky S Praha, TD
listopad| TeamGym Junior/Maly TeamGym - mala oblast P Olomouc
25.11.|Maly TeamGym - mala oblast P Podébrady
25.11.|TeamGym Junior/Maly TeamGym - mala oblast P Pisek
listopad| TeamGym Junior/Maly TeamGym - mala oblast P Brno Zidenice
listopad| TeamGym Junior - mala oblast P Praha, Kr.Vinohrady
listopad|Maly TeamGym - mala oblast P Praha, Kr.Vinohrady
listopad| TeamGym Junior - mala oblast P Dvur Kralové
PROSINEC 2.12.|Predvanocni setkani cvicitell SET Praha, TD
2.12.|Feldenkrais SE
10.12.[Netradi¢ni hry SE
prosinec|TeamGym Junior - oblast vychod P Olomouc
prosinec|Maly TeamGym - oblast vychod P Olomouc
prosinec| TeamGym Junior - oblast zapad P Praha, Kr.Vinohrady
prosinec|Maly TeamGym - oblast zapad P Praha, Kr.Vinohrady
S "sraz" - uvedené skupiny ¢innovnikd, cvi€iteld apod.
SE odborny seminar
SET "setkani" - akce spoleCenského charakteru
P piebor - soutéz odboru vSestrannosti
PP pobyt v pfirodé
TUR turisticka akce Verze: Barttfikova 16. 1. 23




