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Odbornici z péti kontinentt diskutuji na nejvétsim kongresu o sportu pro vsechny v TyrSové domé

Praha, 14. kvétna 2026 — Pfes 300 experti z rtiznych obor, organizaci i akademické sféry z vice nez 70 zemi
svéta debatuje tento tyden v srdci Prahy o tom, jak milze sport a vSestranny pohyb propojovat generace,
komunity a pFispét k inkluzi nap¥ic¢ celou spolecnosti. V Praze zacalo pétidenni setkani expertq, ktefi se zaméri
na oblast sportu pro vSechny. Az do nedéle 17. kvétna 2026 toto setkani hosti Tyrstiv diim, ktery je sidlem

sokolského hnuti.

,Sjeli se k nam predni odbornici na problematiku sportu a vsestranného pohybu — jsou to predstavitelé riznych
instituci, univerzit, sportovnich organizaci ¢i komunitnich lidri z vice neZ 70 zemi svéta. Nase setkdni nabidne
nejen odborny program nabity predndskami a debatami, ale i prostor pro sdileni zkusenosti, prikladi dobré praxe,
navazovdni mezindrodni spoluprdce a prezentaci konkrétnich projekt(, které prostrednictvim pohybu posiluji
zdravi a odolnost spolecnosti, podporuji inkluzi a propojuji generace,” uvadi starosta Sokola Martin Chlumsky,
ktery je i prezidentem organiza¢niho vyboru 29th TAFISA World Congress Prague.

Jako cervena nit se kongresem vine hlavni téma vystizené mottem: ,Sport for All: Building Bridges for Inclusion,
Equity, and Harmony*, které reflektuje aktudlni spolecenské vyzvy i rostouci vyznam pohybu jako nastroje pro
budovani soudrzné a odolnéjsi spolecnosti.

Kongres se zaméruje tematicky na komunitni sport, pohybovou gramotnost, mezigeneracni spolupraci, dusevni
zdravi nebo roli sportu pfi posilovani socialni soudrznosti. Slavnostniho zahajeni v TyrSové domé se 14. kvétna
Ucastnil vedle starosty Sokola prezident organizace TAFISA Wolfgang Baumann: ,Tento kongres pfichdzi
v klicovém obdobi, kdy je potreba spoluprdce a sdileni znalosti daleZitéjsi neZ kdy drive. Tematické zaméreni
kongresu zdurazriuje vyznam jednoty, miru a spole¢ného usili v rozdéleném svéte, kterému dnes na rfadé mist
planety celime. Musime tedy i naddle spolupracovat na podpore pohybové aktivity a konceptu sportu pro
vSechny.”

Mezi vyznamnymi hosty béhem zahajeni kongresu byli pfedseda Ceského olympijského vyboru Jifi Kejval, ministr
pro sport, zdravi a prevenci Boris Stastny, statni tajemnik Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ondfej
Andrys nebo olympijska vitézka a mistryné svéta v béhu na lyZich Katefina Neumannova. Shodli se na vyznamu
pravidelného a vSestranného pohybu a jeho vSeobecného pfinosu pro nasi sou¢asnou spole¢nost, ktera bojuje
se stresem, tlakem na vysoky pracovni vykon a civilizaénimi onemocnénimi.

Predseda Ceského olympijského vyboru a élen MOV Jifi Kejval zd(raziiuje predeviim spolecensky rozmér a roli
sportu v kazdodennim Zivoté nezdvisle na tom, zda jej lidé provozuji vrcholové nebo jen pro zabavu, zlepseni i
udrZeni kondice: , Sport v zdkladni podobé je v dnesni dobé nesmirné dileZity pro celou Ceskou spolecnost. Vidime
to zejména u nejmladsi generace, u které je pohyb velmi omezeny, coZ se propisuje nejen do fyzické kondice, ale
celkového zdravi. Nejde o medaile a vysledky, ale o pohyb jako zdklad zdravého Zivotniho stylu.”

,Dnesni doba ndm velmi jasné ukazuje, Ze vyzvy, kterym celime — at uZ v oblasti verejného zdravi, ekonomiky
nebo spolecenské soudrZnosti — nelze fesit bez systematické podpory pohybovych aktivit. Prévé proto v Ceské
republice posilujeme téma sportu a pohybu jako soucdst prevence, jako investici do zdravi obyvatel a jako ndstroj
dlouhodobé udrz"itelnosti Velmi si vdz“/'me role organizace TAFISA kterd dlouhodobé propojuje svét sportu
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Sokol uz pres 160 let vede Cechy k pohybu a spoleéné aktivité — je v Cesku lidrem na poli podpory a rozvoje
vSestranného pohybu pro viechny lidi bez rozdilu véku i spolec¢enského postaveni. To pfispiva nejen ke zlepSovani
kondice, ale pozitivné se to odrazi i na dudevni pohodé a zdravi, jak potvrzuje 1. mistostarostka Ceské obce
sokolské Kamila Srolerova: ,, Pohyb a sport musi byt soucdsti Zivotniho stylu viech generaci, protoZe zdsadné
ovlivriuji kvalitu Zivota i zdravi spolecnosti. Pokud chceme zdravéjsi a odolnéjsi spolecnost, musime zacit u déti
a vytvdret v nich pozitivni vztah k pohybu uZ od raného véku.”

Program pfinese kulturu, tanecni workshopy, orientacni hru a fadu dalsich aktivit

Kongres propojuje odbornou debatu s praktickymi ukazkami a kulturnim programem. Ugastnici se miZou tésit
napfiklad na orientaéni hru po Praze, tane¢ni workshopy, komentované prohlidky TyrSova domu nebo kulturni
veCer v Obecnim domé. Soucasti programu je i street food festival a dal$i neformdlni setkdni podporujici
mezinarodni networking.

Jesté pred oficidlnim zahdjenim ve stfedu 13. kvétna TAFISA udélila nékolik ocenéni. Jedno z nich — Cenu Jiirgena
Palma, ktery byl prvnim prezidentem organizace TAFISA, ziskal byvaly dlouholety nacelnik a soucasny jednatel
Ceské obce sokolské Petr Svoboda. Ocenéni pfevzal za mimoradny a dlouhodoby pfinos k rozvoji sportu pro
véechny v CR i na mezinarodni trovni.

Podporu mezindrodnimu setkani v TyrSové domé vyjadfily i vyznamné osobnosti ¢eského sportu. Vedle byvalého
Ceského krasobruslare a mistra Evropy z roku 2008 Tomase Vernera, ktery se ujal moderovani oficidlniho zahajeni
kongresu, také olympijska vitézka a mistryné svéta v béhu na lyzich Katefina Neumannova, kterd se i po ukonceni
aktivni zavodnické kariéry nadale vénuje sportu a jeho propagaci.

,V soucasné dobé vice neZ kdykoli v minulosti vnimdm potrebu podpory sportu pro vsechny jako klicové
celospolecenské téma. Znamend pro mé moZnost a motivaci k pohybu a sportu pro vsechny generace bez ohledu
na dosaZeny vysledek. KaZdy mdme své hranice, ke kterym bychom se méli aspori priblizit.,” tika Katefina
Neumannova.

29. svétovy kongres TAFISA 2026 patfi mezi nejvyznamnéjsi svétova setkdni zamérena na oblast sportu pro
véechny a aktivniho Zivotniho stylu. Skute¢nost, Ze se kongres kona pravé v Praze a pod zastitou Ceské obce
sokolské, potvrzuje dlouholetou tradici Ceského spolkového a komunitniho sportu i vyznam Sokola jako
organizace podporujici pohyb, ob¢anskou angaZovanost a mezigeneracni propojeni.



