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Sokolové v TyrSové domé daruji krev. Oslavi tak dobrym skutkem 160. vyroci zalozeni spolku

Praha 8. anora 2021 - Clenové nejstarsiho sportovniho spolku - Sokola - vyzyvaji k pomoci druhym. A
symbolicky v den 160. vyroci zaloZeni Sokola - tedy ve stfedu 16. Unora zahaji dalsi rocnik projektu Sokolska
kapka krve. Odbéry krve lIze hlasit cely rok sokolskému koordindtorovi projektu s pocty odbérd. Nejaktivnéjsi
¢lenové Sokola a vsichni prvodarci jsou odménéni.

Télocviéna T1 Tyr$ova domu - sidla Ceské obce sokolské, kterd byva oznacovana jako ,chram ¢eského sportu”
se ve stfedu 16. Unora proméni v hromadné odbérové centrum krve. Ve spolupraci s Oddélenim hematologie a
krevni transfuze VSeobecné fakultni nemocnice v Praze bude zahdjen 8. ro¢nik projektu, v némz nejen sokolové
daruji krev v nejblizsi transfuzni stanici a odbéry pak hlasi sokolskému koordinatorovi projektu s pocty odbér(.

vevs v

Nejaktivnéjsi ¢lenové a vsichni prvodarci jsou odménéni.

»Mam radost, Ze i letos se podarilo domluvit odbér v nasem TyrSové domé a vsichni setry a bratfi maji moZnost
zaZzit v pro nas tak vyznamny den i hromadnou akci, ktera pomaha dobré véci. Loni jsme si touto dobou mysleli,
Ze ,,za rok” bude po pandemii, ale jak vidime, situace stale neni dobra a krev je stale potfeba. Budu proto rada,
kdyz se do Sokolské kapky krve zapoji mladi darci a pomohou tak omladit kmen darcd krve,” fekla k
hromadnému odbéru starostka Ceské obce sokolské Hana Mouckova.

Za 7 ro€nika pres 100 litra krve

Od roku 2015, kdy projekt byl projekt Sokolska kapka krve zahdjen, sokolové darovali pres 1000 litrd krve.
Rekordmanem je Josef NekovaF, se 120 odbéry. Za svdj pFistup ziskal nejen Zlaty kiiz Ceského &erveného kfize
II. tfidy, ale i Cenu Fair play Aloise Hudce v anketé Sokol roku 2019. Jednou z nejaktivnéjsich jednot urcité bude
T. J. Sokol Komdrov. Ta se uZ na socialnich sitich pochlubila, Ze za lorisky rok méli 33 darct a 91 odbérl krve.

S napadem pfisel pred sedmi lety Iékaf VFN v Praze a ¢len Sokola Praha-Liben Vit Jakoubek a z pGvodni aktivity
pro par pratel se projekt rozsifil do sokolskych jednot po celé republice. Pravé Vit Jakoubek je tim, kdo na
zacatku roku pocita odbéry a mnozZstvi darované krve. Pfed zahajenim letosniho rocniku také oznami mnozstvi
loni darované sokolské krve. ,Vim, jak je darcovstvi krve dlleZité. A obdobi pandemie to jenom potvrzuje. Jsem
rad, Ze se podarilo zorganizovat hromadné odbéry a to nejen v TyrSové domé, ale loni se zapojili sokolové v
Nové Bélé, ktefi darovali krev v transfuzni stanici Ostrava. Budu potésen, kdyz jejich prikladu budou nasledovat
dalsi jednoty,” fika Vit Jakoubek.

Vice o projektu, véetné zajimavych detaill se dozvite na jeho strance www.sokolskakapkakrve.cz, kde je i
rozcestnik na seznam odbérovych mist.
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